
„HIRDETI A HITET, ÉS HOGY A HALÁL FELETT 
MINDIG GYŐZEDELMESKEDIK AZ ÉLET”

Átadták az újjáépített 
Golgota téri stációkat

• POCSAI BETTINA, AZ UCCU 
ALAPÍTVÁNY MUNKATÁRSA
„Egy átlagos nEm cigány 
EmbErnEk nEhéz bElEgondolnia 
abba, min mEgy kErEsztül Egy 
cigány EmbEr”

• MEGÚJUL A SOMOGYI BÉLA UTCA
értékEsEbbEk lEsznEk 

az ittEni ingatlanok

• ÓVODAI, BÖLCSŐDEI 
BEIRATKOZÁS

bEmutatkoznak az ovik, bölcsik
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Új mászóvár 
létesült 
a Pápa téren
Új hipermodern, különlegesen erős svéd fe-
nyőből épült mászóvárat adtak át a II. János 
Pál pápa téren, amely a korábbi, leharcolt já-
tékvár helyén épült meg. Úgy alakították ki, 
hogy jól megmozgassa a gyerekeket. 
5–14 éves korúaknak ajánlják. A mászóvárat 
a Főkert üzemelteti, tartja karban az estig 
nyitvatartó bekerített játszótéren.

Párbeszédfát ültetett 
Erőss Gábor alpolgármester

„A párbeszéd gondolatában az a csodálatos, hogy benne van az egymásra 
�gyelés elemi gesztusa, a szülőé, aki csecsemőjének gagyogását is érti, de 
egy nagyon radikális gon-
dolat is: az egyenlőségé.  
S ha párbeszéd, ha egyen-
lőség, akkor nem nézek se 
le, se fel a másikra. Mert 
érdek nélkül érdekel”, 
hangozott el Erőss Gábor 
alpolgármester beszédé-
ben a Teleki téren, ahol egy 
háromszor iskolázott, kö-
rülbelül 8 éves japán dísz- 
cseresznyefát ültetett el.  
A párbeszéd gondolatát erősítő fa alá lapunk tudósítójának ötletét magáévá 
téve padot is kihelyez a JGK, amin majd folyhat a dialógus.  

Két józsefvárosi gimnázium is 
az országos rangsor élén 

Közzétette a HVG a 2022-es 
gimnáziumi 100-as rangsorát. 
A dobogó legtetején ismét fej 
fej mellett áll a kerületi Faze-
kas Mihály Gyakorló Általá-
nos Iskola és Gimnázium az 
Eötvös József Gimnáziummal. 
Az első tíz között csak egy fő-
városon kívüli iskola szerepel.

A harmadik és a negyedik 
helyen is az ELTE gyakor-
lóiskolái találhatóak, így egy-
más után a Radnóti Miklós 
Gyakorló Általános Iskola és 
Gyakorló Gimnázium és a pa-
lotanegyedi Trefort Ágoston 
Gyakorló Gimnázium. A 10-es  
rangsorba vidékiként csak a 
8. helyet megszerző debreceni 
Fazekas Mihály Gimnázium 
fért be.

Robbanás 
a Kolónián

Április 16-án robbanás következtében 
megrongálódott egy 40 nm-es lakás a Vaj-
da Péter utca 4. szám alatt, azaz a Koló-
nián. Egy ember megsérült, a lakás ajtaja 
kiszakadt, egy ablak leesett a földszintre. 
Tűz nem volt. A rendőrség gyanúja szerint 
airso� fegyver töltőpalackja robbant fel. 

Bombariadók a 
Corvin Plazában

Több napon keresztül is bombafenyege-
tést kapott több budapesti és vidéki be-
vásárlóközpont, ami miatt ki kellett őket 
üríteni. Ilyen volt a kerületi Corvin Plaza 
is. A BRFK nyomozást rendelt el, az elkö-
vető felkutatása folyamatban van közve-
széllyel fenyegetés bűntette miatt.
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„Gyerekkori átkom, hogy nem volt jó 
viszonyom az anyámmal”

„A múltkor felvetettem anyukámnak, töltsünk együtt egy 
napot, mert szeretnék hozzá közeledni. Az volt a válasza, 
nincs rá szükség, nem is vagyunk eltávolodva. A gondolat-
tól is lelkifurdalásom van, hogy nincs szoros kapcsolatom az 
édesanyámmal, bár ez mindig így volt” – osztotta meg ve-
lünk félszegen gondolatait az 50 év körüli Csilla. „Anyukám 
úgy nőtt fel, hogy sok mindent nélkülöznie kellett, nemcsak 
anyagi értelemben, szeretetet sem kapott. Fáj, hogy most 
minden happy lehetne, hiszen olyan szívesen lennék vele, 
utaznánk, megmutatnám neki a világot, rengeteg időt tölt-
hetnénk együtt, mégsem igényli.” 

Édesanyjával való kapcsolata sosem érte el azt a szintet, 
hogy készüljön az anyák napjára, de egyébként sem ünnep-
centrikus – jelentette ki az 55 éves Márton. „Az a gyermekkori 
átkom, hogy anyámmal nem volt jó a viszonyom. Nem emlék-
szem olyan esetre, hogy bármikor is odabújtam volna hozzá, 
hogy megvédjen. Ezt felnőttkorban már nem lehet bepótolni, 
vagy ésszel renoválni.” Ettől függetlenül, amennyire tud, gon-
doskodik édesanyjáról: „elmegyek hozzá és lefestem a kerítést, 
vagy segítek fát vágni, magaságyást építeni, ha kéri”.

Az érzelmek látták kárát az anyagi 
biztonságnak

„Édesanyámat korábban kissé elhanyagoltam. Mostanában 
lett nyugdíjas, éppen egy betegséggel küzd, ezért elkezdtem 
jobban �gyelni rá. Többször is keresem telefonon, mint ő en-
gem. Szó nélkül tűröm, hogy még mindig kis�aként kezel 
néha, és azt mondja: sálat, sapkát húzzál!” 

– mesélte a 34 éves Máté, aki úgy érzi, bár 
teljes anyagi biztonságban nőtt fel, ennek 
az volt az ára, hogy nem maradt idő az ér-
zelmek kifejezésére. „Otthon nem mond-
tuk ki, hogy szeretlek vagy büszke vagyok 
rád. Arra törekszem, hogy ezt kijavítsam.” 
Az anyák napjára már hetekkel előtte készül, 
emlékeztetőt állít be, nehogy elfelejtse.

A 40 éves Zsó� néhány éve  
veszítette el az édesanyját.

„A hamvait a Dunába szórtuk. 
Ünnepekkor a gyerekeimmel gyer-
tyát gyújtunk a folyó mellett, virág-
szirmokat dobunk a vízbe, kövekből szívformát építünk a par-
ton, közben persze sztorizunk. Ők csak a szépre emlékeznek. 
Bár viharos volt a kapcsolatom anyámmal, sokat küzdöttünk 
egymással – leginkább a másik megértéséért, elfogadásáért –, 
legtöbbször mégis az ölelését idézem fel. De a fülemben csilin-
gel a nevetése, eszembe jut az is, mennyire tudott örülni egy 
tölcsér fagyinak, és hogy együtt sírtunk a �lmeken.”

„Látom, mekkora energiát éget el 
a háztartás és a főzés”

„Kisgyerekként komolyan készültünk az anyák napjára. Még 
a versekre is emlékszem” – idézte fel a húszas évei elején járó 
Alma. Az ünneplést tinédzser éveiben már kissé kötelezett-
ségízűnek érezte, majd jött az újabb fordulat. „Mára látom, és 
kifejezetten értékelem, hogy anya mit meg nem tesz értem.” 
Alma csodanőként néz fel az édesanyjára: „mindent meg tud 
oldani, mindent véghez visz, mindent megcsinál. Mindeköz-
ben folyamatos szeretetben részesít, teljes odaadással.”

Mióta önállósodott, azóta érti jobban a 22 éves Dóri 
is, milyen elfoglalt is az anyja. „Most látom, hogy mekko-
ra energiát éget el a háztartást rendben tartani és naponta 
főzni. Ezért leginkább ezekben igyekszem anyának segíte-
ni.” Anyukája az elmúlt több mint két évtizedet a családnak 
szentelte: „az volt az életcélja, hogy nekünk minden jó legyen. 

Én annak a híve vagyok, hogy minél 
többször kifejezzem, mennyit jelent 
nekem az anyukám, gyakran meg is 
lepem a kedvenc virágjával. Olyan 
ez, mint amikor a párod virágot hoz: 
jobban örülsz neki egy átlagos szürke 
hétköznapon, mint mondjuk a név-
napodon, amikor számítasz rá.”

 Kolonics-Imre Zsó�a

KÖZELEDIK MÁJUS ELSŐ VASÁRNAPJA

„Otthon nem 
mondtuk ki, hogy 
szeretlek vagy 
büszke vagyok rád. 
Arra törekszem, 
hogy ezt kijavítsam.”
Az anyák napi ünnepségen ragyogó szemmel énekelnek az óvodások a nekik 

még az egész világot jelentő édesanyjuknak. Az évek múlásával persze változik 
a gyermek és szülő közti viszony. Mit jelent felnőttként, megtölthető-e tarta-
lommal az anyák napja, vagy kiüresedik, rutinszerűvé silányul az ünnep? 
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Beszélgetésünket a H13 Roma idolok portrékiállításá-
nak képei között kezdjük, az itt látható roma nagysá-
gok közül ki áll önhöz a legközelebb?
A józsefvárosi gyökerű Péli Tamás festő – a születésem évé-
ben halt meg –, akinek a cigányság eredetéről megálmodott 
pannója mélyen belém rögzült, a szintén festő Szentandrássy 
István, Choli bácsi (Daróczi József) és Lakatos Menyhért, 
akik a roma mozgalmat a 70-es években elindították. Akik-
kel pedig találkozhattam is, azok közül Daróczi Ági, aki 
egyetlen nőként állta a sarat e fér�ak között, Snétberger Fe-
renc, Lakatos Klára, Varga Erika (Romani Design) és Kalla 
Éva hatott rám leginkább mások mellett.

Így érthető, hogy az Uccu Roma Informális Oktatási 
Alapítvány munkatársa lett.
Szentendrén a ferences gim-
náziumba jártam, sokáig nem 
is gondolkodtam az identitá-
somon, mert cigánynak lenni 
természetes, mint halnak a 
víz. Az Uccu 12 éve jött létre  
a 2008–2009-es romák ellen 
elkövetett gyilkosságok után, 
én csak később, már a diplo-
ma után csatlakoztam. Ez egy 
roma szervezet, bár nem roma munka-
társunk is van, missziónk a párbeszéd a 
roma és nem roma emberek között, hogy 
elfogadóbb társadalomban élhessünk 
együtt.

Önön azt látom, nem lehet kétséges, 
hogy romaként is pont éppen olyan 
értékes az ember, mint bármilyen más örökséggel.
Nekem sokévnyi terápiába tellt, mire feldolgoztam, hogy 
mások szemében nem érek annyit, mint az igazi értékem, és 
a tanulmányaimon kívül az Uccu segített, hogy meglássam 
az összefüggéseket. Sok munka és szerencse is van ebben, 
hogy ide eljutottam. Bőven ért hátrányos megkülönbözte-
tés engem is. Olyan egyszerű dolgok, hogy a boltban követ a 
biztonsági őr vagy ok nélkül kipakoltatják a táskámat. Nem 
egyedülálló esetek ezek, minden roma �atal átesik ilyesmin. 

Az Uccu foglalkozásain megbeszélhetjük ezt, és hogy miként 
lenne jó ilyen helyzetben reagálni. Sokszor elbagatellizálják, 
hogy akár egy értelmiségi roma �atal is min megy keresztül. 
Ezzel együtt kell élni, a mi életünkben nem fog megváltozni.

Miért ilyen pesszimista?
Nyilván minden éremnek két oldala van, de nem fog tetszeni 
a válasz. A nem cigányok gyakran nem ismerik fel, hogy mi 
kényszerülünk arra, hogy az ő világuk rendszerében éljünk. 
Ők szabják azokat a feltételeket, hogy mikor vagyok elfogad-
va, s mikor nem, és ezen nem tud csak úgy átlépni még egy 
roma értelmiségi sem, mert nem kapja meg ugyanazt a társa-
dalmi megbecsülést, mint egy nem roma, még ha ugyanazo-
kat az akadémiai fokozatokat érte is el.

Az Uccu mit tehet ez ellen?
Főként iskolai foglalkozásokat tartunk alapvetően nem 
roma gyerekeknek. Három csoportunk van, Pécsett, 

Miskolcon és Budapesten, már Ózdon is kapirgáljuk a talajt. 
Miskolcon a legnehezebb, ott nem engednek be minket az 
iskolákba, bár minden programunk ingyenes. Ugyanakkor 
Pesten sok helyre hívnak bennünket, mi pedig a Lauder-
től Csepelig bárhová elmegyünk. Józsefvárosban a Lakatos 
Menyhért Iskolában voltunk már többször (ma már hiva-
talosan Deák Diák Ének-zenei Általános Iskola és Gimná-
zium Bauer Sándor utcai Tagintézménye a neve – a szerk.). 
Romákhoz is járunk, oda is ugyanazt a programot visszük, 

„KERTÉSZ VAGYOK”

Pocsai Bettina szociálpedagógussal, az Uccu Alapítvány 
oktatási koordinátorával a H13-ban beszélgettünk, ahol 
most helyiségük van. Szó esett előítéletről, identitásról, 
felelősségről, és hogy akkor sem reménytelen a meg-
értésért dolgozni, ha az eljöttét már nem éri meg az 
ember.

„Elismerem, egy átlagos nem 
cigány embernek nehéz bele- 
gondolnia abba, min megy 
keresztül egy cigány ember”
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de teljesen más dolgok kerülnek előtérbe.  
A nem cigány gyerekeknél az az elsődle-
ges, hogy ismereteket adjunk át a cigány-
ságról, mert semmit nem tudnak róla, és 
a sztereotip nézeteket is piszkálgatjuk.

A roma �atalok mivel szembesülnek?
Az identitásuk megerősítése hiányzik 
nekik, és hogy tudják, hogyan érdemes 
reagálni egy egyértelműen diszkrimi-
nációs helyzetben. Felnőtt nőként is 
mindennap küzdök a tehetetlenséggel, 
amikor ilyen szituációba kerülök. Nem 
kell, hogy belém kössenek az utcán, az 
is megalázó, amikor egy hivatalban áll-
nak másképp hozzám, mint a nem ci-
gányhoz. Ilyenkor nem érvényesíthetem 
az érdekemet ugyanolyan öntudatosan, 
mint más, mert azonnal azt mondják, 
agresszív cigány vagyok. Tisztában kell 
lennem azzal, hogy ilyenkor én az isme-

retlen másik szemében nem Pocsai Betti vagyok, hanem egy 
cigány, és ő ennek alapján ítéli meg helyzetet. Így működik 
ma a társadalom rendszere.

Akkor nyelni kell vagy az asztalra csapni?
Nincs két egyforma eset, de meg kell próbáljuk a leghiggad-
tabb módon kezelni a helyzetet, és elmagyarázni – de kinek 
és miért is tartozom én ilyenkor magyarázattal? –, higgadtan 
reagálni és igyekezni eltávolodni a helyzettől. A saját bőrö-
mön is tapasztalom, mit sütnek rám, ha nem tetszik, hogy ki-
állok az igazamért. Vagy behúzhatom fülem-farkam, mert-
hogy rólam minden lepereg, s közben belenyomorodok, mert 
nem tudok kiállni magamért. Ezt sokan nem értik, és elisme-
rem, egy átlagos nem cigány embernek nehéz belegondolnia 
abba, min megy keresztül egy cigány ember.

A nyomorgó, a beteg, a sérült emberek helyzete is 
idegen az átlagembernek.
Igen. Azért dolgozunk, adunk át ismereteket, segítjük a nyi-
tottságot, hogy nőjön a társadalom érzékenysége, és megfele-
lően legyenek kezelve az ilyen helyzetek.

Ma a politikai korrektségre hivatkozva mintha zavar 
lenne sokak fejében, hogy egyáltalán szabad-e a kü-
lönbséget látni az emberek között?
Én PC-gondolkodó vagyok, de ha egy ortodox zsidó jön ve-
lem szemben, nagyon is jól tudom, hogy ő ortodox zsidó.  
A PC, a politikai korrektség nem arról szól, hogy elkezdünk 
színvakot tettetni, és nem veszünk tudomást arról, hogy a 
másik honnan jön. Ha nem akarjuk látni a kisebbségek eltérő 
létezését, az ugyanúgy ellenük fog fordulni, mint a mostani 
rendszerszerű rasszizmus.

Néha a fagyi visszanyal. A rendszerváltás idején  
a határmenti osztrák áruházakban „magyar ne lopj” 
táblák �gyelmeztettek a magyarok érkezésére.  
A nem romáknak lehet tükröztetni, hogy ők is kerül-
hetnek hasonló helyzetbe, hogy milyen igazságtalan 
az előítéletes szemlélet?
Nem mondhatok ki ilyesmit, mert az kívülről jön, és az kell, 
hogy a �atalok fejében szülessenek meg ezek a gondolatok. 
Inkább rávezetem őket a felismerésre, én ehhez tudok segít-

séget adni. Lehetek kiskertész és ültethetem a magokat, meg 
is locsolhatom, aztán el kell jönnöm onnan, és hagynom kell, 
hogy a megértés növénykéje kidugja a fejét. Később a körü-
lötte élőktől is függ, engedik-e a naphoz, locsolják-e rendesen.

Mi a nem-formális oktatás módszertanával dolgozunk, 
játékokon keresztül visszük be ezeket a témákat, soha nem 
frontális oktatással. A másfél órás foglalkozás elején már azon 
meglepődnek a gyerekeknek, hogy körberakatjuk a székeket 
és beszélgetünk, játszunk, az iskolában nem ehhez szoktak.

Minden játékban, foglalkozási elemben van hívószó, ami 
felhozza a megismerendő témákat, amiket a kérdéseik alap-
ján, beszélgetésekben, a személyes történeteinket is megoszt-
va dolgozunk fel.

Egy adott roma identitásképet adnak át, 
hogy a romák ilyenek vagy olyanok?
Vannak tények, hogy honnan erednek a romák, hányan él-
nek Magyarországon, milyen csoportjaik vannak, vagy kik 
azok az emberek, akik a kiállítás falán is láthatók. De arról is 
beszélgetünk, hogy én hogyan érzek cigányként, és hogy ez 
adott szituációkban mit jelent.
Ritkán tudunk visszamenni ugyanahhoz az osztályhoz, hogy 
lássuk, igazából mi is történik később, ezért találtuk ki, hogy 
a VIII. kerületben városi sétákat tartunk. Kimozdítjuk őket a 
komfortzónájukból, mi elmentünk az iskolába, ti gyertek el a 
cigány kerületbe, amire mindenki azt mondja, ide nem lehet 
bejönni, mert veszélyes. Szeretnénk megmutatni Józsefváros 
igazi arcát. Kár, hogy a roma helyek, mint a Roma Parlament 
vagy a Napház, már nem működnek, oda nem mehetünk.

A tényeknél fontosabb a tapasztalat?
Amit az Uccuban csinálunk, az érzelmi munka is. Hogy ezek-
ről a dolgokról érintettként hajlandó vagyok mesélni (akár 
ebben a beszélgetésben is), beengedni egy bizonyos szintig 
a magánszférámba, vagy erről foglalkozást tartok az iskolá-
ban, ez mind érzelmi munka. 
Aki kisebbségiként átéli az el-
nyomást, nagyon szeretné, ha a 
többiek megértenék, valójában 
nem a mi felelősségünk, hogy 
oktassuk ezeket a témákat, ezt 
nekik kellene felvállalniuk. Ad-
hatok kapaszkodókat, de csu-
pán azért, mert cigány vagyok, 
ne velem szemben ne támassza-
nak elvárásokat, hogy folyama-
tosan készen álljak arra, hogy a 
cigányságról bármilyen szinten 
beszéljek.

De ön roma aktivista is, 
nem?
Nálam sokkal hangosabb aktivisták is vannak, a segítő mun-
ka azonban teljességgel az identitásom része: úgy szeretek 
gondolni magamra, hogy kertész vagyok.

Milyen lenne az a világ, amiért dolgoznak?
Most egy utópiát kérdez? Tudom, hogy ez nem az én életem-
ben fog megvalósulni. Azért viselem a szívemen az i�úság 
ügyét. Ha egy kis telepi cigánygyereknek vagy bárkinek csak 
egy hajszálnyit segít, hogy én egyszer tartottam egy foglal-
kozást 20 embernek, akkor én azt meg fogom csinálni, hogy 
azoknak a srácoknak könnyebb legyen. Bányay Géza
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Bölcsődei és óvodai 
jelentkezések

JELENTKEZÉSI HÉT A JÓZSEFVÁROSI BÖLCSŐDÉKBE
A Józsefvárosi Egyesített Bölcsődék jelentkezési hetet hirdet 
azon szülők számára, akik 2022 szeptemberétől szeretnék 
bölcsődébe íratni gyermeküket. A jelentkezési hét időpontja: 
2022. május 9–13.

A felvételi kérelem leadása

Személyesen a Józsefvárosi Egyesített Bölcsődék Központjá-
ban (1082 Budapest, Baross utca 112.) hétköznap a következő 
időpontokban: hétfőn 8–17, kedden, szerdán, csütörtökön 
8–15, pénteken 8–13 óra között.

Elektronikus úton pedig a jelentkezes@bolcsode-bp08.hu 

e-mail címen lehetséges.

Azoknak, akik a meghirdetett jelentkezési héten hiánytalan 
kérelmet adnak le, június 15-ig kiállítjuk a férőhely biztosítá-
sáról szóló értesítő levelet.

A jelentkezéshez hozza magával az alábbi iratokat:
•  a gyermek TAJ-kártyája
•  a gyermek lakcímkártyája
•  a szülő (törvényes képviselő) lakcímkártyája
•  szülők munkáltatói igazolása (letölthető a bolcsode-bp08.

hu honlapról, vagy kérhető a Baross utca 112. szám alatt a 
Központi Szervezeti Egységnél)

•  nem magyar állampolgár szülő vagy gyermek Magyaror-
szág területén való tartózkodás jogcímét igazoló és a tar-
tózkodásra jogosító okirata és a gyermek magyar nyelvű 
születési anyakönyvi kivonata

•  tartósan beteg vagy diétás étkezést igénylő gyermek ese-
tén szakorvosi igazolás

•  sajátos nevelési igényű gyermek esetén szakértői bizott-
ság szakértői véleménye

Sajátos nevelési igényű gyermeket kizárólag a Tücsök-lak 
Bölcsődében tudunk fogadni.

 Szeretettel várunk minden jelentkezőt!

Bölcsődék
Józsefvárosi Egyesített Bölcsődék
1082 Budapest, Baross utca 112. 
Telefon: 06 (1) 210-9188

A kerület bölcsődéi a gyer-
mekek napközbeni ellátása 
mellett segítő prevenciós 
fejlesztő programokat biz-
tosítanak. Térítésmentesen 
vehető igénybe mozgás-
terapeuta, pszichológus, 
integrált szülő, csecsemő, 
kisgyermek-konzulens és 

gyógypedagógus szolgáltatása. A téli időszakban szombat 
délutánonként játszóházat rendezünk két kerületi helyszí-
nen. Bölcsődéink gazdag, jó minőségű játékkészlettel és 
felszereléssel, felújított környezetben várják a gyermekeket. 
A helyben főzött egészséges ételeket korszerű alapanyagok-
ból, modern technológiával készítjük. Azok számára, akik a 
bölcsődei szolgáltatást heti 1–2 alkalommal vennék igénybe, 
időszakos gyermekfelügyeletet biztosítunk.

„Köszönet a gyerekeknek, mert csak ők képesek jobbá ten-
ni a világot. Próbáljuk meg úgy nevelni őket, hogy büszkék 
lehessünk rájuk!” (Deák Kristóf)

Gyermekkert Bölcsőde
1082 Budapest, Nagy Templom u. 3. 
Bölcsődevezető: Sziliné Székely-Bakk Zsuzsanna 

Telefon: 06 (1) 313-1011, (20) 233-6963

Bölcsődénk a Corvin 
negyedben helyezkedik 
el. Hat csoportunkban 
72 kisgyermeket látunk 
el. A bölcsődéhez tarto-
zik egy zárt udvar, ahol 
a nyári melegben hatal-
mas fák adnak árnyékot. 
A változatosan beren-
dezett kert lehetőséget 
ad az önfeledt játékra, a növények és az itt élő élőlények 
megismerésére.

Pedagógiánk lényeges eleme a feltétel nélküli szeretet és 
elfogadás, melyet a gondoskodás és törődés jellemez. Arra 
törekszünk, hogy a gondjainkra bízott gyermekekből, csa-
ládjaikkal együttműködve, személyiségi jogaik tiszteletben 
tartása mellett a világra nyitott, érdeklődő, fogékony, ön-
álló, a társadalmi együttélés alapvető szabályait elfogadó 
gyermekeket neveljünk.

6 | 2022. ÁPRILIS 27.

HELYI ÉRTÉK



Tücsök-lak Bölcsőde
1084 Budapest, Tolnai Lajos utca 19. 
Bölcsődevezető: Béres Nóra 

Telefon: 06 (1) 210-9372, (20) 233-7240 

Bölcsődénk hat csoport-
szobában 74 gyermeknek 
biztosít férőhelyet. 
A bölcsődei élet során 
fontos a gyermeki szemé-
lyiség tiszteletben tartása, 
a gyermekek érzelmi biz-
tonságának megteremté-
se, fejlődésük és spontán 
érésük támogatása során 
az egyéni és életkori sajátosságaik, másságuk, fejlődési üte-
mük �gyelembevétele. Minden gyermek egyedi és megis-
mételhetetlen, és a mi feladatunk, hogy kiteljesedéséhez az 
alapokat lerakjuk. Célunk egy olyan biztonságérzetet nyúj-
tó, tevékenységre motiváló környezet kialakítása, melyben 
a gyermek saját képességei szerint fejlődhet, lehetősége van 
megtapasztalni az önfeledt, aktív játék örömét, mely képessé 
teszi a későbbi élete során a kreatív továbbfejlődésre.

Mini-Manó Bölcsőde
1083 Budapest, Baross utca 103/A 

Bölcsődevezető: Vajda Krisztiánné 

Telefon: 06 (1) 333-7752, (20) 233-7740

A Mini-Manó Bölcsőde  
Józsefváros szívében 75 
férőhelyen várja a 20 he-
tes kortól 36 hónapos ko-
rig a gyermekeket. 
A bölcsőde belső kiala-
kítása, a helyiségek el-
rendezése, nagysága és 
funkciói maximálisan a 
kisgyermekek igényeihez 

igazodnak. A bölcsődében sószoba és tornaszoba is műkö-
dik. A családok számára rendszeres programlehetőségekkel 
színesítjük mindennapjainkat.

Odaadó szeretettel, a gyermekek sajátosságaira személye-
sen oda�gyelve, a művészetekre építve olyan gyermekeket 
nevelünk, akik nyitottak az élmény és tapasztalás útján meg-
szerezhető tudásra, megismerik és elfogadják a körülöttük 
lévő világot, hogy későbbi gyermekéveiket egészséges maga-
biztosságuk vezesse.

Játékvár Bölcsőde
1085 Budapest, Horánszky utca 21. 
Bölcsődevezető: Sebenné Horváth Mária Anikó 

Telefon: 06 (1) 338-4816, (20) 233-5354 

A Játékvár Bölcsőde a Pa-
lotanegyedben található. 
A mi intézményünk az 
egyetlen olyan kerületi 
bölcsőde, ahol a gyerme-
kek –5 °C fokig fedett tera-
szokon, a szabad levegőn 
alszanak.

Bölcsődénk 6 csoportban 74 gyermek napközbeni, szere-
tetteljes ellátását tudja biztosítani.

A játszókertünk árnyékot adó hatalmas fái alatt a gyerekek 
a legnagyobb nyári melegben is kellemesen töltik napjaikat, 
ismerkednek a természet szépségeivel. Melegvizes pancsoló 
biztosítja a felfrissülés lehetőségét. Tavasztól őszig énekes-
madarak csicsergése hallható. 

A csoportszobák hangulatáról mindig évszaknak megfe-
lelően, igényesen, saját kézzel készített dekorációval gondos-
kodunk.

Katica Bölcsőde
1089 Budapest, Vajda Péter utca 37-39. 
Bölcsődevezető: Botka Zoltánné 

Telefon: 06 (1) 333-0381, 
(20) 233-6474 

Bölcsődénk a Népligethez 
közel, a Tisztviselőtelepen 
található, kertvárosi kör-
nyezetben. 72 férőhelyen 
6 csoportban tudjuk elhe-
lyezni a hozzánk érkező 
gyermekeket, akiket cso-
portonként két kisgyermeknevelő és 1 fő bölcsődei dajka 
nagy gondossággal és szeretettel nevel, gondoz. 

A szabad játék mellett kezdeményezések vannak alkotó-
munkára, mozgásfejlesztésre, zenei nevelésre és sok-sok iz-
galmas más tevékenységre.

Tágas, világos csoportszobáinkat gazdag szín, forma és 
anyagválaszték jellemzi. Kertünk nagy alapterületű, igazi kis 
zöld sziget, mely füves, ősfás, kalandra hívogató. 

A szülőkkel való partneri viszony kialakítására törek-
szünk, mert közös célunk a gyermekek kiegyensúlyozott, 
harmonikus személyiségfejlődésének támogatása.

Fecsegő-tipegők Bölcsőde
1087 Budapest, Százados út 1. 
Bölcsődevezető: Fauzerné Zrubecz Melinda 

Telefon: 06 (1) 210-7960, (20) 233-6149

Bölcsődénk a VIII. kerü-
let legkisebb, 50 férőhe-
lyes tagintézménye. Jól 
megközelíthető helyen, a 
Százados út és Kerepesi út 
sarkán található. 

Játszóudvarunk tágas, 
fákkal árnyékolt. Homo-
kozókkal, mozgásfejlesztő 

eszközökkel felszerelt, mely a gyermekek számára biztosítja 
a játszóteret a szabad levegőn történő önfeledt játékhoz és 
mozgásigényük kielégítéséhez.

Színes csoportszobáink ingergazdag környezetet biztosí-
tanak. Változatos játékkészlettel tesszük lehetővé a nyugodt, 
szabad játékot. Programunkban a néphagyományok őrzését 
tűztük ki célul. A jeles napokhoz kapcsolódnak mesék, ver-
sek, énekek, népi játékok és kézműves technikák is. A jó kap-
csolat alakítása érdekében a szülőkkel több közös programot 
szervezünk, melyek célja szintén a népi hagyományok ápolá-
sa, őrzése, a múlt értékeinek továbbörökítése.
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Babóca Bölcsőde
1083 Budapest, Baross utca 117. 
Bölcsődevezető: Rózsa Anna, 
Telefon: 06 (1) 314-3696, (20) 233-7469

Bölcsődénk a Szigonynegyedben található, 6 csoportszo-
bánkban 75 férőhelyen neveljük, gondozzuk a hozzánk járó 
gyermekeket. Bölcsődénk a gyermek személyiségének sza-
bad kibontakozásához, egyéni igényeihez igazodva biztosít-
ja a fejlődésükhöz szükséges tárgyi és személyi feltételeket. 
Fontosnak tartjuk a másság elfogadását, elfogadtatását, az 
élmény alapú kompetencia fejlesztésével, az egyéni, szociális 

és kognitív képességek ki-
bontakozását. A gyerekek 
koruknak megfelelő moz-
gásfejlődését segíti a tágas, 
felújított játszóudvarunk, 
valamint a fejlesztőjáté-
kokkal jól felszerelt torna-
szobánk. Egészségük vé-
delmét szolgálja a sószo-
bánk, melynek gyógyító erejét a Himalája kristálysó biztosít-
ja. Évente több alkalommal rendezünk nyílt napot a családok 
részére, ahol közösen készülődünk alkalmakra, ünnepekre.

Napraforgó Székhelyóvoda
1084 Budapest, Tolnai Lajos utca 7–9. 
Telefon: 06 (1) 303-5197 

E-mail: tolnaiovoda08@gmail.com 

Web: 08egyesitettovoda.hu/napraforgo-ovoda

A Józsefvárosi Óvodák Napraforgó Székhelyóvodája a Bla-
ha Lujza tértől egy kis sétára található. 100 gyermeket fogad. 
Modern, háromemeletes intézményünk 4 csoportjának tá-
gas termeiben „kuckók” és sok-sok játék várja a gyerekeket.  
Az épület harmadik emeletén működik a Józsefvárosi Óvo-
dák igazgatósága.

Az óvoda látogatóit mindenütt a gyerekek által készített 
dekorációk fogadják. 

Az örökmozgó gyerekeket gazdagon felszerelt tornaterem 
és műfüves, gumitéglás két udvarunkon fészekhinta, mászó-
kák, csúszda, libikóka és ovi-foci pálya várja. Saját kertben ter-
mesztünk gyümölcsöt és zöldségeket, az almafánkról szedett 
almából pitét sütünk, kompótot főzünk. Kis „kuktáink” se-
gítségével a zöldségekből salátát, egészséges ételeket készítünk.

Pedagógusaink közül többen már a hozzánk járó gyerekek 
szüleinek is óvónői voltak. Programunk alappillérei a játék, 
a mozgás és a játékba integrált egyéni fejlesztés. Rendszeres 
TSMT-torna, kézműves és sakk-játszótér műhelyt működte-
tünk, sokat sétálunk és kirándulunk. Délutáni választható 
foglalkozásaink, az ovifoci és a balett is népszerűek. Közeli 
célunk zöld óvodává válni.

ÓVODAI BEIRATKOZÁS JÓZSEFVÁROSBAN
A 2022/2023-as nevelési évre történő óvodai beiratkozásra a 
tavalyi évhez hasonlóan személyesen (az egyes óvodákban) 
és elektronikus formában, azaz online is lehetőséget bizto-
sítunk.

Az online jelentkezést 2022. április 25-től május 6-ig az 
alábbi linken elérhető jelentkezési lap kitöltésével és bekül-
désével tehetik meg: 08egyesitettovoda.hu/jelentkezes/

A személyes jelentkezés ideje: 2022. május 9–13., időpontjai 
hétfőn 7:30–17:00, kedden 7:30–14:00, szerdán, csütörtökön 
13:00–17:00, pénteken 7:30–12:00 óra között.

Az óvodai jelentkezéshez szükséges dokumentumok, 
okmányok:
•  a gyermek nevére kiállított személyazonosságot igazoló ha-

tósági igazolványok
•  a gyermek nevére kiállított lakcímet igazoló hatósági iga-

zolvány
•  a szülő személyazonosságát igazoló hatósági igazolványok
•  a szülő nevére kiállított lakcímet igazoló hatósági igazolvány

•  a gyermek TAJ-kártyája és oltási könyve
•  nem magyar állampolgár gyermek Magyarország területén 

való tartózkodás jogcímét igazoló és a tartózkodásra jogo-
sító okirata

•  sajátos nevelési igényű gyermek esetén szakértői bizottság 
szakértői véleménye

A beiratkozáshoz szükséges dokumentumokat, okmányo-
kat – az óvodai jelentkezési lap kivételével – az első óvodai 
nevelési napon kell bemutatni.

A józsefvárosi óvodák nyílt napjairól, és az óvodákról  
részletes információkat talál az óvodák honlapján:
www.08egyesitettovoda.hu

Az óvodai bemutatkozó videók és aktuális óvodai infor-
mációk elérhetők Józsefvárosi Óvodák Facebook-oldalán.

Az óvodák felvételi körzetei az 08egyesitettovoda.hu  
oldalon megtalálható.

Ha bármi kérdésük van, keressenek minket  
a 06 (1) 210-0086-os számon és tagóvoda-vezetőinket!
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Virágkoszorú Tagóvoda
1083 Budapest, Baross u. 91. 
Telefon: 06 (1) 333-5592 

E-mail: vkoszoru08@gmail.com 

Web: 08egyesitettovoda.hu/viragkoszoru-tagovoda

A Virágkoszorú óvoda a 
Baross utcához közel, a Mu-
zsikus Cigányok Parkjánál 
található. A négycsoportos 
óvodában 98 gyermeket 
tudunk fogadni, minden-
nap szeretettel várja őket 
hat óvodapedagógus, két 
pedagógiai asszisztens, négy dajka és egy gondnok bácsi. Fej-
lesztőpedagógus, gyermekpszichológus, gyógypedagógus és 
logopédus is segíti munkánkat. A nevelőtestület tagjai fárad-
hatatlanok és lelkesek, folyamatosan képezik magukat.

Gazdag programkínálatunk a kézműveskedéstől a színját-
száson és egy országosan is egyedülálló Minecra� számító-
gépes programon át a játékos angolig és Mozgáskotta mód-
szerig terjed. Nagy tornatermünk, fényterápiás sószobánk és 
hatalmas udvarunk is van. 

Kiemelt programunk az egészséges életmódra nevelés, az 
egészségmegőrzés, a mozgásfejlesztés és a környezettel való 
együttélés – óvodánk is csatlakozik a Zöld Óvoda Program-
hoz. Szeptembertől élményközpontú angol foglalkozások in-
dulnak a nagycsoportosoknak. A Boldog Óvoda címmel is 
büszkélkedhetünk.

A honlapon található video�lmek és óvodánkról készült 
újságcikkek, fényképek, megnyert pályázatok, magukért be-
szélnek.

Rólunk mondják:
„Azért szeretek óvodába járni, mert nagyon aranyosak  

az óvónénik, mindig megdicsérnek és sok szeretetet adnak.”
„Ez az óvoda sugárzik a szeretettől, gondoskodásról.”
„Ebbe az óvodába gyermekem reggel vidáman indul,  

és rengeteg élménnyel tér haza.”

Tündérkert Tagóvoda
1081 Budapest, Kun utca 3. 
Telefon: 06 (1) 313-8439 

E-mail: hetszinviragovi08@gmail.com 

Web: 08egyesitettovoda.hu/hetszinvirag-tagovoda

A Tündérkert – korábban 
Hétszínvirág – tagóvodában   
minden reggel mosollyal és 
szeretettel várjuk a gyere-
keket. A Kun utcából nyíló 
tündérkert-udvarunkban a 
gyermekek a játék mellett 
virágot ültetnek, madárete-
tőt, rovarhotelt készítenek, 

fűszerkertet gondoznak – méltó módon az idén elnyert Zöld 
Óvoda címünkhöz. 

A négy csoportban különböző foglalkozástípusok kapnak 
kiemelt hangsúlyt: a kézművesség, a néptánc, a hagyomá-
nyok vagy a hangszeres zene-játék szövi át a mindennapokat.

Rendszeres relaxációs gyakorlatok, fejlesztőpedagógus, 
gyógypedagógus, pszichológus segíti óvodásainkat abban, 
hogy nagycsoportosként felkészülten mehessenek a kiválasz-
tott iskolába. A tornateremben sok mozgásfejlesztő ügyességi 

játékra van lehetőségünk. Nagyon szeretjük, amikor a szülők 
is részt vesznek programjainkon. 

Szeptembertől angol élménypedagógiában részesülnek 
nagycsoportos óvodásaink. Tervezett belső és külső prog-
ramjaink: állatasszisztált foglalkozások, meseelőadások, 
úszás, kirándulás, ovifoci, tánc.

Várunk Rád Tagóvoda
1086 Budapest, Csobánc u. 5. 
Telefon: 06 (1) 323-1319 

E-mail: csobiovi@gmail.com 

Web: 08egyesitettovoda.hu/varunk-rad-tagovoda

A Csobánc utcai négycsoportos óvodánk előtt sétáló járó-
kelők gyakran hallhatnak hangszerrel kísért gyerekdalokat. 
A Süni csoportos Zsóka 
néni és Dóri néni varázs-
tarisznyából hívogatja elő 
a hangszereket. Ezalatt a 
Cica csoportban festőpóló-
ban próbálgatják a gyerekek 
a színeket, melyet Magdi 
néni gondos �gyelemmel 
kísér. Az emeleten a na-
gyobbak tehetségműhely 
foglalkozásokon vehetnek részt, melyre jól átgondolt éves 
terv alapján készül Anett néni és Judit néni. A leendő Maci 
kiscsoportban a mindig mosolygó Anett néni várja Iza né-
nivel együtt a legkisebbeket. A mentálhigiénés végzettséggel 
is rendelkező tagóvoda-vezető, Vera néni mindig elérhető a 
szülőknek. 2021-ben elnyertük a Boldog Óvoda címet – ki-
emelt küldetésünk a pozitív pszichológia eredményeire épít-
ve fejleszteni a boldogságra való képességet. Nálunk minden 
gyermek különleges, egyedi, értük vagyunk itt. 

A legtöbb szülő szeretné, ha gyermeke kiskorától tanulna 
idegen nyelvet. Erre szeptembertől lesz lehetőség, nagycso-
portosaink számára élményalapú angol foglalkozást szerve-
zünk. A tavaly elkészült új kerítésünk után vonzó homlok-
zattal és új bejárattal várjuk a családokat. Idei tervünk, hogy 
Madárbarát Óvodává váljunk.

Csodasziget Tagóvoda
1083 Budapest, Tömő utca 38/A 

Telefon: 06 (1) 333-4532 

E-mail: csodasziget8@gmail.com 

Web: 08egyesitettovoda.hu/csodasziget-tagovoda

A Csodasziget Tagóvodában azon dolgozunk, hogy a gyere-
kek, szüleik és az óvoda munkatársai is azt érezzék: ebben a 
környezetben a gyerekek harmonikus nyugalomban és va-
rázslatos sokszínűségben élik meg napjaikat.

Óvodánk a Corvin sétány szomszédságában található, 
de a Klinikák metróállomás felől is egyszerű megközelíteni. 
Négy csoportban fogadjuk a gyermekeket, mindegyik cso-
portszobához saját öltöző 
és felújított mosdóhelyiség 
tartozik. Két nagyobb és 
egy kisebb udvarrész bizto-
sítja a gyerekek számára a 
szabadban való tartózkodás 
természetes örömét, nyári 
időszakban a vizes játékok 
lehetőségét. Az épületbe 
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lépve a hozzánk érkezőket mindig meglepi a világos, fedet-
len télikert, melyben igazi „csodaszigetként” lelik örömüket 
a gyermekek a növények ápolásában, a madarak meg�gyelé-
sében, a róluk való gondoskodásban.

A gyermekek számára a kerületben csak itt érhető el az an-
gol nyelv mellett a német nyelvi élménypedagógia is, melyet 
a német kormány kulturális intézete, a Goethe Intézet Hans 
Hase programja révén biztosítunk.

Óvodánknak saját – egy volt óvodásunk által szerzett – 
dala is van, amit örömmel énekelünk a mindennapjainkban, 
ünnepeinkben.

Nevelési koncepciónk a gyermek, óvodapedagógus, szülő 
hármas együttműködésén alapul. A hangsúlyt nem a gyere-
kek életkorára helyezzük, hanem az egyes képességterülete-
ken való aktuális szintjüket vesszük �gyelembe.

Óvodánkban a gyermekeket olyan képességek megalapo-
zásában segítjük, amelyek a későbbiekben is alkalmassá te-
szik őket az életben való eligazodásban. Azt valljuk, hogy a 
gyermek abban és abból fejlődik, amiben jól érzi magát.

Mesepalota Tagóvoda
1085 Budapest, Somogyi Béla u. 9–15. 
Telefon: 06 (1) 317-3167 

E-mail: meseovi03@gmail.com 

Web: 08egyesitettovoda.hu/mesepalota-tagovoda

A Mesepalota a Palotane-
gyedben a hamarosan meg-
újuló Somogyi Béla utcában 
található. Tágas, galériás 
csoportszobák, tornaterem, 
fejlesztő helyiségek, 2 udvar 
és 150 nm-es fedett terasz 
várja óvodásainkat. Hisz-
szük, hogy a mozgás és a 

szellemi fejlődés szoros kölcsönhatásban áll, ezért kiemelten 
biztosítjuk a változatos mozgás lehetőségét óvodásainknak.

Öt életkorokhoz igazított csoportban, szakmailag jól fel-
készült, a gyermekeket jól ismerő és fenntartások nélkül el-
fogadó óvodapedagógusok, fejlesztőpedagógus, pedagógiai 
asszisztensek, dadus nénik, külső segítő szakemberek várják 
nálunk a gyerekeket. Az óvodai alapprogramot kiegészítik a 
havonta váltakozó környezeti témákhoz illeszkedő projektek, 
az angol élménypedagógia, az Így tedd rá! és Kis agyagműve-
sek tehetségműhelyek. 

Választható programként foci, balett, kosárovi színesíti 
délutáni napirendünket.

Akkreditált Kiváló tehetségpontként, és a Zöld Óvoda 
elnyert címének birtokosaként nevelő munkánk alapelve a 
komplex személyiségfejlesztés.

Ebben központi szerepet kap a művészeti és környeze-
ti nevelés, a sok nevetéssel, relaxációval, mozgással, pozitív 
gondolkodással, sok-sok játékkal, felfedezni való tevékeny-
séggel együtt járó tevékenységek. 

TÁ-TI-KA Tagóvoda
1088 Budapest, Rákóczi út 15. 
Telefon: 06 (1) 338-4771 
E-mail: ovoda.tatika@gmail.com 

Web: 08egyesitettovoda.hu/ta-ti-ka-tagovoda

A TÁ-TI-KA Tagóvoda a Palotanegyedben található.  Világos, 
szép csoportszobáink mellett tornaszoba, játszóudvar, ott 

mászóvárak, hinták, homokozó, párakapu várja a gyerekeket.
A homogén csoportokban szakképzett és innovatív óvodape-
dagógusaink kiemelten foglalkoznak a gyerekekkel, dajkák 
és pedagógiai asszisztensek segítik a napi munkát, akik hoz-
zájárulnak a nyugodt, barátságos légkör megteremtéséhez.

Fontosnak tartjuk az alapképességek és a különböző neve-
lési területek fejlesztését, kiemelve a zenei nevelést és az Így 
tedd rá! program módszereit és eszközeit.

Nagy hangsúlyt fektetünk a környezettudatos magatartás 
fejlesztésére (fenntarthatóságra nevelés, madárbarát udvar, 
komposztálás). 

További rendszeres programjaink: 
•  tapasztalatszerzés informatikai eszközök segítségével
•  angol élménypedagógia
•  sakk és zenei tehetségműhelyek
•  társszakemberek segítő munkája: fejlesztőpedagógus, 

logopédus, pszichológus
•  pedagógiai célú eszközök széles választéka (Okoskocka, 

Mozgáskotta, Interaktív tábla, értelmi-és mozgásfej-
lesztő eszközök)

•  Ovi-Foci

Százszorszép Tagóvoda
1086 Budapest, Szűz u. 2. 
Telefon: 06 (1) 333-8173 

E-mail: szazszorszepovoda@gmail.com 

Web: 08egyesitettovoda.hu/szazszorszep-tagovoda

A Százszorszép Tagóvoda Józsefváros szívében, a Horváth 
Mihály téri templom mögött található. Két épületben, hat 
csoportban 130–140 gyermek jár hozzánk. Hatalmas udva-
runk tele van lombos fákkal, bokrokkal, van saját focipá-
lyánk és tornaszobánk is.

Nevelési programunk a 
gyermekek legfőbb tevé-
kenységére, a mással nem 
helyettesíthető játékra, 
mozgásra épül. Családias, 
szeretetteljes légkörben ala-
pozzuk meg a gyermekek 
környezet iránti szeretetét, 
tiszteletét. Játszva tanítjuk 
őket tapasztalatszerzésre, cselekvésre. 2022-ben óvodánk 
újra elnyerte a Zöld Óvoda címet. 2011 óta vagyunk Madár-
barát Óvoda. Nagycsoportosaink angol élménypedagógiai 
programban vesznek részt.

Óvodánkban több tehetségműhely működik:
A szellemi kreativitást fejlesztő Sakkjátszótér.
A hagyományos népi játékok, a magyar néptánc elsajátítá-

sára hoztuk létre az Így kell járni műhelyt.
A Vizuális csoda műhely foglalkozásaira olyan 5–6 éves 

gyerekek járnak, akik örömmel engednek teret képzelőere-
jük, kreativitásuk, alkotásvágyuk szárnyalásának.

A nagycsoportosok részére szenzomotoros tréninget tar-
tunk.

Az a célunk, hogy a családokkal együttműködve, a családi 
nevelés kiegészítőjeként, a 3–7 éves gyermekekből a világra 
rácsodálkozni tudó, harmonikus személyiséget neveljünk, és 
megalapozzuk a tanuláshoz szükséges készségek és képessé-
gek sokaságát.  
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Pitypang Tagóvoda
1087 Budapest, Százados út 12–14. 
Telefon: 06 (1) 323-1320 

E-mail: pitypangovi08@gmail.com 

Web: 08egyesitettovoda.hu/pitypang-tagovoda

A Pitypang Tagóvoda a Századosnegyedben 2017 szeptembe-
re óta új, 6 csoportos óvodában várja a gyerekeket. 

Mindennapjainkat átszövi a néphagyomány-ápolás, a 
magyar és más népek 
kultúrájának megis-
merése és egymás el-
fogadásának megala-
pozása.

Több külföldi gyer-
mek is jár intézmé-
nyünkbe. Az ő befo-
gadásukra, illetve a 
szülőkben felmerülő 
igényre, hogy minél 
kisebb korban ismerkedjenek meg a gyerekek az angol nyelv-
vel, hoztuk létre az angolos csoportunkat, amely azóta is jól 
működik. Ezt kiegészítendő, szeptembertől bevezetésre ke-
rül az angol élménypedagógia, amely valamennyi nagycso-
portos gyermek számára elérhető lesz.

Nagy hangsúlyt fektetünk gyermekeink egészséges élet-
módra nevelésére, a megfelelő mozgásigényük kielégítésére. 
Erre nagyon jó lehetőséget ad a tágas, sok játékkal bővelkedő 
udvarunk és a jól felszerelt tornatermünk.

Az előző nevelési évben sikerült kialakítanunk tiszta 
kiscsoportot, illetve iskola előkészítő nagycsoportot. Szep-
temberben 1 tiszta kiscsoportba, 1 középső csoportba, egy 
iskolaelőkészítő nagycsoportba, valamint 3 vegyes életkorú 
csoportba várjuk a már idejáró és a hozzánk jelentkező ap-
róságokat.

Napvirág Tagóvoda
1083 Budapest, Baross utca 111/b 

Telefon: 06 (1) 323-1295 

E-mail: gyerekvirag@gmail.com 

Web: 08egyesitettovoda.hu/gyerek-virag-tagovoda

Az új néven továbbműködő korábbi Gyerek-Virág óvoda a 
Baross utcában található, ahol szakképzett óvodapedagógu-
sok és dajkák, fejlesztőpedagógus és pedagógiai asszisztensek 
várják a gyerekeket.

Sokaknak onnan lehet 
ismerős óvodánk, hogy – 
az országban először – ta-
valy a meseterápia eleme-
ivel vegyítve, a kerületben 
felnőtt Rodolfo által ins-
pirált bűvészovi-progra-
mot indítottunk. Ebben a 
programban és más prog-
ramjainkban is a tanulást 
a játék módszerével öt-
vözve, játékos tevékenysé-

geken keresztül, a gyermek természetes kíváncsiságára, meg-
ismerési vágyára alapozva valósítjuk meg.

Nagy hangsúlyt fektetünk a mozgásfejlesztésre, amihez 
egy jól felszerelt tornaterem és egy tágas udvar is rendelke-
zésre áll. Angol élménypedagógiai foglalkozások, logopédiai 

megsegítés, népzene és néptánc, zenei tehetségműhely, fej-
lesztő gyermekjóga, boldogságóra program – csak néhány az 
óvodai programjaink közül.

Nevelőmunkánkkal arra törekszünk, hogy óvodás koruk 
végére olyan gyermekeket bocsáthassunk útjukra, akik ké-
pesek önállósodni, önállóan problémákat megoldani, bátran 
véleményt nyilvánítani, és kellő toleranciával együtt tudnak 
működni társaikkal.

Katica Tagóvoda
1089 Budapest, Vajda Péter u. 37. 
Telefon: 06 (1) 323-1312 

E-mail: katicaovoda08@gmail.com 

Web: 08egyesitettovoda.hu/katica-tagovoda

A Katica Tagóvoda a Népliget szomszédságában, a Tisztvi-
selőtelepen található. Hatalmas kertünkben, füves, árnyékot 
adó fáink alatt, tanösvénnyel, KRESZ-parkkal várjuk a gyer-
mekeket.

Hatcsoportos óvodánkban vegyes életkorú csoportokban 
folyik a nevelés, mivel fontosnak tartjuk, hogy a ránk bízott 
gyermekeket családias közösségben neveljük. 

Felkészült óvodapedagógusaink mellett külön fejlesztő-
team: gyógypedagógus, logopédus, fejlesztőpedagógus segíti 
munkánkat. 

Jól felszerelt tornateremmel, fejlesztőszobával, sószobával 
rendelkezünk.

Világos, tágas csoportszobáinkban a hagyományos játé-
kok mellett a gyerekek magabiztosan használják az interak-
tív táblát, a notebookot, a tabletet is. 

Tagóvodánk Zöld óvoda és Madárbarát-kertünk is van, na-
gyon fontosnak tartjuk a környezettudatos szemléletformálást.

Tehetségműhelyeket is működtetünk:
•  Kacskaringó (néptánc)
•  Zöld műhely
•  Katicatanoda (iskolára való felkészítés)

Csoportjaink más-más fő tevékenységek köré épülnek: az 
egyik csoportba a „kis tornászok” járnak, ahol a koordiná-
ciós és motoros képességek fejlesztésén van a hangsúly; egy 
másikban az egészséges életmódra nevelés van a központban. 
A Kenguru csoportban a logikai gondolkodás és a matema-
tikai készségek fejlesztése, a Lila Sárkány csoportban Maria 
Montessori oktatási elvei és Jane Nelsen Pozitív fegyelmezés 
módszerét követve fejlesztjük a gyermekek személyiségét.

A Mákvirág csoport mindennapjait átszövi a sok mondó-
ka, játék, ének, míg a Méhecske csoportban a mozgásfejlesz-
tés a kiemelt tevékenység.
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A 100-as Házak Bérlői Érdekvédelmi Csoport 2021 novem-
berében alakult meg azzal a céllal, hogy minél hatékonyab-
ban képviselhessék érdekeiket az önkormányzat és a fenn-
tartó Józsefváros Gazdálkodási Központ (JGK), RÉV8 felé. 
Problémáik voltak és vannak ugyanis a JGK-s ügymenettel, 
például a javítások dokumentálásával vagy a panaszkezelés-
sel, a válaszadás időtartamával. Vasárnaponként 16 órától a 
Karácsony Sándor utca 31. szám alatti Mandák Házban tart-
ják találkozóikat. Idén márciusban megszületett a csoport 12 
pontja, amely 12 követelést tartalmaz, olyanokat mint Terv-
szerű karbantartást gyorsszolgálat helyett!, Átlátható közös-
költség-számítást!, Bérlakásmobilitási programot!, Átlátható 
panaszkezelést!. Áprilisban azt panaszolta el a csoport, hogy 
fél év alatt alig történt változás. A JGK a panaszokat lényegé-
ben mindig megalapozatlannak minősítette.

Április 19-én megtartotta első ülését a fenntartó, a tulajdo-
nos és a bérlők képviselőinek részvételével a munkacsoport, és 

ígérik, havonta összeülnek ezután – ezek általában nem lesznek 
sajtónyilvánosak, de a megbeszélések eredményeit a nyilvános-
ság elé tárják. Az első ülésen a 12 pontból az első 6-ot tudták át-
venni. A 100-as Házak csoport képviselője, Bolba Márta evan-
gélikus lelkész szerint bizakodnak, de amíg konkrét lépéseket 
nem tapasztalnak, szkeptikusak is. 

Kovács Ottó, a JGK igazgatási elnöke sokkal optimistábban 
nyilatkozott, szerinte a közös nyelv megtalálása lesz a legfőbb 
feladat. Illetve az is fontos, hogy a bérlői csoport megismerje 
a JGK pontos működését. Több követelés rögtön megoldódik, 
ahogy a képviselő-testület elfogadja a vagyongazdálkodási 
tervet a május 5-i ülésen. Pikó András szerint sok panasz fél-
reértésből született, és minden egyéni panaszt ki kell vizsgál-
ni. A JGK-nak is komoly tájékoztató munkát kell végeznie, így 
első lépésként felvesznek egy ügyfélkapcsolati referenst, hogy 
ügyfélbarátabb módon működhessen a cég panaszkezelése.
 Ádám Judit – Dercsényi Dávid

HAVONTA EGYEZTETNEK

A JGK és a lakásbérlők – 
cél a jobb kommunikáció
Új utakon: kedden megtartotta alakuló ülését az a munkacsoport, 
mely a teljesen önkormányzati tulajdonú bérházak lakói, az önkor-
mányzat mint tulajdonos és a JGK mint fenntartó között felmerülő 
kérdéseket, konfliktusokat szeretné tisztázni és megoldani. F
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A művészi, faragott, domborműves stációkat az 1890-es 
években állították fel, egy kis kápolna is volt a téren. 1971-
ben azonban a kápolnát lerombolták és a keresztút is meg-
semmisült, egyes részeit sikerült csak megmenteni. 2019 
februárjában határozott úgy a Józsefvárosi Önkormányzat 
képviselő-testülete, hogy eredeti formájában helyreállítják a 
Golgota téri keresztutat 250 millió forintos állami támoga-
tással, a fenntartást pedig az önkormányzat vállalja.

A Golgota tér belső szerkezete 
mára jelentősen megváltozott, a fák 
és utak is másként helyezkednek el, 
ezért nem lehetett a stációkat ponto-
san úgy felállítani, ahogy eredetileg 
voltak, egy központi sétány két ol-
dalán. Most a park közepe felé tartó 
két fő sétaút mellé került a 7–7 stáció 
képekkel kifelé. A parkra állandó 
őrszemélyzet �gyel.

A rekonstrukciót komoly műem-
lékvédelmi kutatás előzte meg, Szi-
li-Darók Ildikó alpolgármester elmondta, hogy nyomozást, 
levéltárazást is folytattak az eredeti feliratok (epigrá�ák) 
után, és szorosan együttműködött az egyház, az építészek, a 
műemlékvédelem és a szobrász is.

A megnyitóra sok vendég 
és nagyszámú helyi polgár 
érkezett. Megjelent József- 
város polgármestere és 
mindhárom alpolgármeste-
re, a Közösen Józsefvárosért 
frakció számos képviselője, 
a Fidesz-frakciótól pedig Ferencz Orsolya, aki a stációk megújí-

tásának kezdeményezője volt 2011-től, 
és Sántha Péterné, aki még alpolgár-
mesterként gondozta az ügyet. 

A magyar katolikus egyház kép-
viseletében Cserháti Ferenc püspök 
jelent meg, az esemény egyházi szer-
vezője pedig Vargha Miklós Péter, a 
Magyarok Nagyasszonya Templom 
plébánosa volt. Pikó András polgár-
mester beszédében kiemelte, hogy 
Józsefváros múltja az itteni közössé-
gek korábban kötött szövetségeinek 

lenyomata. „A Golgota téri stációk az egykori Józsefváros 
egyik erős közösségének, a katolikusoknak az összefogásából 
születtek – hirdeti a hitet, de hirdeti azt az üzenetet is, hogy a 
halál felett mindig győzedelmeskedik az élet.” Bányay Géza

ÚJJÁSZÜLETÉS 1971 UTÁN

Felavatták a Golgota téri stációkat
Püspöki szertatással avatták fel nagypénteken a Golgota térre fél évszádos 
hányattatás után visszakerült 14 stációt április 16-án, nagypénteken.
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Öt Mol Bubi 
dokkoló telepí-
tése kezdődött 
el a VIII. kerü-

letben, ennek az akciónak a része a két palotanegyedi utca 
találkozásánál kialakított újgenerációs gyűjtőállomás. 
A képviselő-testület a márciusi ülésén döntött arról, hogy 
öt új MOL Bubi dokkoló létesülhet a kerületben: a Mátyás 

téren, a Teleki téren, a Kálvária téren, a Losonci lakótelepen –  
a Kőfaragó utcait pedig áthelyezik a Bródy Sándor utca- 
Horánszky utca kereszteződésbe. A jól ismert kerékpár-dok-
kolók helyett itt hagyományos kerékpártámaszok lesznek, és 
ezen kívül mikromobilitási pontokat is kialakítanak, Mol 
Bubi, roller és sima kerékpár is parkolhat itt tehát. A munká-
latok május elejére fejeződnek be.

Pár hetes bezárás után újranyitott a 
korábban kutyamentessé tett Tolnai 
kert (hivatalos nevén: Tolnai Lajos 
Pihenőkert), és a visszatérő vendégek 
észrevették, hogy a magaságyások 
közötti utakat mulccsal és murvával 
fedték be. Ez többeknek nem tetszik: 
kevesebb lett a zöld, a gyerekeknek 
veszélyesebb, ha elesnek. A kertet 
gondozó Rév8 nevében Gerencsér 
Lilla projektmenedzser azt válaszol-
ta az okokat �rtató kérdésünkre, hogy épp a lakók vissza-
jelzései miatt történt a lépés, akik panaszkodtak az eső után 
keletkező nagy sárra – a pázsitot nehezebb és költségesebb 

lenne fenntartani, így a murva és a 
mulcs lett a befutó. De ha nem jön 
be, ezen is hajlandóak változtatni.  
A kert pár hét múlva sokkal zöldebb 
lesz, amikor kihajt az a sok új nö-
vény, amit a Rév8 ültetett.

A kutyások nem mehetnek már 
be ide, de mi lesz a korábban be-
ígért új kutyás parkkal? Lapunk azt 
is megtudta, hogy a korábban be-
futóesélyesnek mondott Koszorú 

utca-Magdolna utca sarkán található telken épül kutyával is 
látogatható kert, ezt Rádai Dániel alpolgármester közölte ve-
lünk. A projekt pár héten belül megindulhat.

ÚJRA MEGNYITOTT A TOLNAI KERT

A murvás Tolnai kert még változhat, 
lesz egy kutyás park is a kerületben

MIKROMOBILITÁSI PONT ÉS DOKKOLÓ EGYBEN

Új és áthelyezett Mol Bubi 
dokkolók a kerületben

Kedvezményes helyiség-
bérleti lehetőségeket kínál 

a kerület: az önkormányzat 
Tulajdonosi Bizottsága május-

ban kijelöli a felajánlott helyisége-
ket. (A kerületnek 1563 különféle nem lakás célú helyisége 
van, amiből közel 890 áll üresen. Néhány nagy értékű ingat-
lan is bérlőre vár, az állomány jelentős része, mintegy 640 
helyiség pince.) A helyiségekre nyilvánosan kell pályázni, 
más mód nincs. Pályázhat akár természetes személy, akár 
cég, a lényeg, hogy olyan feladatot vállaljon, amely a kerület-
nek is hasznos, hozzájárul a kerület kulturális fejlődéséhez, 
a közösségi élet színesebbé tételéhez. A tevékenységi körök 
lehetnek: egészségügyi prevenció, egészséges életmód segí-
tése, szociális tevékenység, karitatív tevékenység (hátrányos 
helyzetűek segítése), gyermekjóléti szolgáltatások és ellátá-

sok, oktatás és köznevelés, képzés, képességfejlesztés, kul-
turális tevékenység, közművelődési tevékenység, művészeti 
tevékenység, sport, i�úsági ügyek, nemzetiségi ügyek, esély- 
egyenlőségre való törekvést segítő tevékenység, idősekkel 
kapcsolatos tevékenység ellátása. 

A kedvezményes bérleti díj a közös költség összege:  
a közös költség összegét kétszer �zeti ki, egyszer mint közös 
költséget, egyszer pedig mint bérleti díjat. A szervezetnek 
ezeken felül meg kell �zetnie a közüzemi és különszolgál-
tatási díjakat is, a kizárólagos önkormányzati tulajdonban 
álló épület esetén az üzemeltetési költséget is. Emellett a 
bruttó bérleti díjjal megegyező kauciót is meg kell �zetni, és 
közjegyző előtt kell kötelezettségvállaló nyilatkozatot ten-
nie nem�zetés és kiürítés esetére. A bérbeadásról a Kulturá-
lis Bizottság javaslatára dönt a pályázati eljárás végeztével a 
Tulajdonosi Bizottság.

BEINDÍTANÁ A KERÜLET A NEM LAKÁSCÉLÚ 
HELYISÉGBÉRLETEKET

Kedvezményes 
helyiségbérlési akció indul
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CSALÁDI PIKNIK
A Rotary Club Margitszi-
get igazán aktív a VIII. ke-
rületben, nem véletlenül 
nyerték meg 2021-ben a 
Józsefvárosi Közösségekért kitüntetés 
közönségszavazását. Ezúttal egy ta-
vaszváró családi piknik ötletét vetet-
ték fel, ami talán tavaszvárásnak kicsit 
kései, majálisnak azonban ideális. Jó-
zsefváros közepén délelőttől gyerme-
keknek szóló koncertekkel kezdődik 
a rendezvény (fellép a Superar kórus, 
majd Kárász Eszter és mesezenekara), 
délután egy kis komolyzene és 
nemzetiségek muzsikája várja az 
érdeklődőket, valamint a NEM- 
ADOMFEL együttes fellépése. Emellett  
a gyerekeket mindenféle szórakoztató 
programmal várják, de a felnőttek is 
találhatnak nekik szóló elfoglaltságot, 
az ingyenes egészségügyi vizsgálatok 
mellett utcai kiállítás és közösségi fes-
tés is lesz. A rotarysok a fő szervezők, 
de több civil szervezetet is bevontak, 
így tényleg sokrétű programra szá-
míthatnak az érdeklődők.

Mikor: április 30-án 10 és 18 óra között 
(esőnap: május 1.) 
Hol: Molnár Ferenc téri park 
Beugró: ingyenes

HOL VAN ANNE 
FRANK?
A Cannes-i Filmfesztiválon be-

mutatott belga-luxemburgi-francia-hol-
land-izraeli koprodukcióban készült ani-
mációs �lm különleges alkotás. A közeli 
jövőben játszódó �lmben – mely egyszerre kaland�lm, történelmi és szerelmi 
dráma, egyben humorral teli társadalomkritika – Kitty, Anne Frank képzelet-
beli barátnője keresi a naplójáról elhíresült címszereplőt, mivel nem tudja, hogy 
már nem él. Kalandjai során megismeri a múlt és jelen történelmét, és a rendőr-
ség is nyomába szegődik a főhősnek, mivel az Anne Frank Múzeumból magával 
vitte a korszakos dokumentumnak számító naplót.

Mikor: április-május   Hol: számos budapesti art mozi   Beugró: 1500–2150 Ft

VÁLOGATÁS 40 ÉV 
LEGJOBB MAGYAR 
SAJTÓFOTÓIBÓL
A Nagymező utcai Capa 

Központban sorra találkozni izgalmas 
fotókiállításokkal. A nemrég nyílt tár-
laton a Magyar Újságírók Országos 

Szövetségének ar-
chívumából válo-
gatták ki több ezer 
kép közül a legjel-
lemzőbb témákat, 
a legkaraktere-
sebb darabokkal 
reprezentálva a fo-
tóriporterek alkal-

mazott művészeti munkáját. A Magyar 
Sajtófotó Kiállítás idén lett 40 éves és 
ez az átfogó retrospektív kiállítás tisz-
telgés a szakma és a kerek évforduló 
előtt is. Végigtekintve a „termést”, rá-
csodálkozunk, mekkorát is változott a 
világ a 80-as évek eleje óta, ugyanakkor 
sok-sok ismerős pillanat és aha-élmény 
várhat ránk.
Mikor: május 29-ig 
Hol: Robert Capa Kortárs Fotográfiai 
Központ 
Beugró: 1500–2000 Ft

Válogatta: Pálinkás János

ASZFALTFESTÉS 
A BACSÓ BÉLA 
UTCÁBAN

Szülessen meg Budapest legnagyobb 
aszfaltfestménye! Mindezt a helyi 
önkormányzat és a Rév8 közös ese-
ményén készíthetik el a résztvevők, 
a programot április 23-ról tették át a 
rossz idő miatt. Már megvan a min-
ta, csak ki kell festeni, ehhez várnak 
minél több résztvevőt, az eszközöket 
természetesen biztosítják a szerve-
zők. Csak a „játszós” ruháról kell 
gondoskodjon, aki eljön, mert köny-
nyen festékes lehet. A helyszín pedig 
a hamarosan részben sétálóutcává 
avanzsáló Bacsó Béla utca, annak is 
a Vásár utca és Bérkocsis utca közöt-
ti szakasza. Az egész napos esemény 
várhatóan jó hangulatban fog eltelni 
és igazi színes programnak ígérkezik.
Mikor: május 7. 
Hol: Bacsó Béla u. a Rákóczi tér felől 
Beugró: naná, hogy ingyenes

SZAKÉRTŐKKEL A 
DEZINFORMÁCIÓRÓL
A fake news korszakában nagy szükség 
van olyan kerekasztal-beszélgetésekre, 
mint amilyet az Átlátszó szervezett 
az Aurórába. Polyák Gábor (Mérték 
Médiaelemző Intézet) és Szopkó Zita 
(Átlátszó) mellett a témából könyvet 
is írt Krekó Péter (Political Capital) 
lesz a meghívott vendég, akikkel a 
dezinformációról, az álhíroldalakról 
és azok magyarországi elterjedéséről 
beszélget a moderátor, Sarkadi Nagy 
Márton. Hogyan működnek ezek a 
csatornák és kik állnak mögöttük, il-
letve hogyan képesek befolyásolni a 
társadalmi véleményt?

Mikor: május 5-én délután 3-tól ½ 5-ig 
Hol: Auróra 
Beugró: nincs

ÄTNA-koncert
Először látogat Budapestre a német 
elektro-pop duó, az ÄTNA. Az elekt-

ronikus zenei alapú produkció nem csupán kon-
cert, a drezdai páros ugyanis legalább annyira 
fontosnak tartja a dizájnt és a divatot, mint a 
zenélést. A szicíliai vulkánról elnevezett formá-
ciónak 2017 óta jelennek meg felvételei, most a 
márciusban debütált második nagylemezükkel, 
a Push Life-fal turnéznak Európa-szerte, egye-
nesen Pozsonyból érkeznek a Turbinába, és 
másnap mennek is tovább Brnóba.
Mikor: május 6. 
Hol: Turbina Kulturális Központ 
Beugró: 3500 Ft
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Nem Bástya 
elvtársnak való 
vidék
Hobbiúszóként teszteltem József- 

város uszodáját a Ludovikán: 

a Nemzeti Közszolgálati Egyetem 

(NKE) megengedi, hogy a nagy- 

közönség is használja, a kerület lakói 

ráadásul kedvezményesen.

Nem vagyok nagy sportember, heti 
szinten szoktam háton úszni, aminél 
kevés kikapcsolóbb és unalmasabb test-
mozgás létezik, de én imádom. Ennek 
zavartalan gyakorlásához leginkább 
arra van szükség, hogy ne legyen nagy 
tömeg, még ha nem is Bástya elvtárs 
úszási szokásait vallom magaménak. 

Szerdán este fél 7-kor azon-
ban sokan voltak, egy sáv-
ban négyen is úsztunk, ami 
nem a legjobb élmény, de a 
25 méteres, 2,2 méter mély 
medencében 8 széles sáv van. 
És az mégiscsak dicséret egy 
helynek, hogy sokan jönnek. 

Az uszodát néhány éve ad-
ták át, így modern és prakti-
kus, és még ideje sem volt 
lepukkanni. Más uszodák 
áraihoz képest a belépő olcsóbb, 1500 
Ft (diákoknak, józsefvárosiaknak és 
nyugdíjasoknak 1200), kétórás időtar-
tamra szól, valószínűleg ezzel igyekez-
nek kontrollálni a tömeget. A jeggyel a 
wellness szolgáltatásokat is lehet hasz-
nálni: a (többnyire nem működő) gőz-
kabint és a két �nn szaunát.

Örömteli, hogy nemcsak este 6 után, 
de hétköznap a kora reggeli időszakban, 
6 és 8 között is mehetnek úszni azok, 
akik a reggeli mozgást vagy a kisebb 
tömeget preferálják. Napközben 8 és 18 
óra között az egyetem használja a me-
dencét, ami mellett egy kisebb, gyere-

keknek szóló tanmedence is 
található.

NKE Uszoda 

Diószegi u. 23. 

4,5/5 –juan–

Vissza 
a 20. századba
A Magyar Nemzeti Galéria időszakos 
kiállításán a hangsúly egyértelműen a 
különleges plakátokon van, de a tárlat a 
bútorokat, öltözékeket, �lmeket, városi 
tereket is igyekszik bemutatni. A két vi-
lágháború közötti korszak vizuális kultú-
rája jellegzetes, a kiállított körülbelül 250 
műtárgy amolyan időkapszulaként szol-
gál, amivel az akkori modern nagyvárosi 
élet hangulatába érkezünk meg. 

A tárlat középpontjában a magyar 
art deco művészet áll, amelyben sok-
féle stílus keveredett: az avantgárd 

képzőművészet eredményei, a 
szecessziós stilizálás, a törté-
neti stílusok idézetei, a magyar 
népművészet, de az egzotikus 
kultúrák is. Az 1920–30-as 
években az első világháború 
és a spanyolnátha szörnyűsé-
gei után a hedonisztikus életi-
genlés jött el, ami az art deco 
ízlésvilágában is meghatáro-
zóvá vált. 

Erős színek, fogyasztási 
cikkek, turisztika, szórakozás 
a kor központi témái. A kor 

jelenségei, mint az új nőideál, a modern 
divat, a sport és az egészség kultusza, az 
újdonságok, mint az autó, rádió, han-
gos�lm, valamint a szórakozás olyan 
új formái, mint például a dzsesszkon-
certek, mulatók, revük, mind visszakö-
szönnek a plakátokon. 

Ha mindezt tárlatvezetés kísérleté-
ben tesszük, akkor a kort megidéző tör-
téneteknek sem leszünk híján és nagy 
valószínűséggel bazsalyogva fogunk 
távozni a múzeum épületépből.

Art deco Budapest. 

Plakátok, tárgyak, terek 

(1925–1938) 

Magyar 

Nemzeti 

Galéria

5/5 Rebró

Neon pengék és 
fekete öltönyök
Figyelem, jelen sorok írója súlyos, az 

amerikai elmegy Japánba film és so-

rozat imádat szindrómában szenved, 

véleménye nem feltétlen tükrözi a 

valóságot!

Az HBO Max nálunk is műsorra tűzte 
a Jake Adelstein azonos című könyvén 
alapuló Tokió Vice sorozatát. Az első 4 
epizód alapján egyértelműen ki merem 
jelenteni, pattanásig feszített és sokrétű 
sorozatot kaptunk.

Jake amerikai származása ellenére 
a híres tokiói Meicho Shimbun lapnál 
lesz újságíró, ahol hamar érdekelni 
kezdik a jakuza körüli leszámolások és 

háborúk eseményei. A sorozat három 
szálon fut, Jake-én kívül egy hosztesz 
és egy jakuza-tag történetén, amik vi-
szonylag gyorsan keresztezik egymást. 
Talán ez biztosítja a legnagyobb erejét 
a sorozatnak, a három karakter há-
rom teljesen más értékrendet képvi-
sel, más-más perspektívából mutatják 

meg az ország gyönyöreit és mocskát. 
Érdekesség, hogy a Jake karrierjét be-
indító nyomozó csak a sorozat harma-
dánál száll be aktívan a történetbe – őt 
Ken Watanabe alakítja –, de addig sem 
untatja nézőit a sorozat.

Jake nyomozásai és cikkei alapján 
nem csak a jakuza életébe, de az egész 
japán kultúrába betekintést nyerünk. 
Hogyan viszonyulnak a helyiek az ide-
genekhez, mennyire képezi minden-
napjaik részét a szégyen, vagy csak egy-
szerűen hogyan étkeznek (és mennyit, 
te jó isten?).

A sorozat pilotját Michael Mann ren-
dezte, ha vele nem kap 

el a gépszíj, akkor 
sehogy se.

Tokió Vice 

HBO Max 

4/5 _mm_

pontyszálka
-kis kritikák
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Az új terveket lakossági fórum keretében mutatták be április 
20-án a H13-ban. Rádai Dániel városfejlesztésért felelős al-
polgármester szemléltette a látványterveket és az építkezés 
menetét több illetékes, többek között a Corvin Áruház igaz-
gatójának és a BKK szakemberének bevonásával.

Több zöld, több tér, több terasz
Az utca felújítása májusban indulhat és várhatóan szeptember 
elejére-végére fejeződik be. Az utcában korábban halszálkás 
parkolást alkalmaztak, ez már egy ideje átállt párhuzamosra, 
amit meg is kívánnak tartani. Felmérték, hogy melyik ka-
pubejáráró van még használatban és melyiket lehet kiiktatni, 
így határozták meg a leendő parkolóhelyek számát. Három 
mikromobilitási pont is lesz az 
utcában, itt kerékpárokat és rol-
lereket lehet majd tárolni. Mivel 
egy autó helyére jóval több kerék-
pár, roller fér majd el, az utca ösz-
szképe is előnyösebb lesz: széle-
sednek a járdák, a parkoló autók 
többé nem foglalják el a helyet a 
gyalogosok, babakocsival közle-
kedők elől. Több fát is ültetnek 
az utcába, így az határozottan 
zöldebb képet mutat majd. Utca-
bútorokat egyelőre nem terveztek, 
mert a lakók konkrét igényei alapján szeretnék berendezni a 
szabad tereket, mindenre nyitottak, várják a javaslatokat.

Több védett tér keletkezik majd az iskola előtt, a Stáhly 
utcai csomópont marad kétirányú és gyalogosbarát. Sok ven-
déglátóhely kap lehetőséget terasz elhelyezésére, ami egészen 
biztosan felélénkíti majd az életet az utcában. Összességében 
egy élettel telibb, vidámabb Somogyi Béla utcát tervez létre-
hozni a kerület.

Egyeztető fórum a döntés után
Hiába lesz a megújult Somogyi Béla utca végre méltó a Palo-
tanegyed többi utcájához, hiába értékelődnek fel az ingatla-
nok – ezt alább fejtjük ki –, a fórumon a lakók többsége még-
is a parkolás problémáját emlegette. Rádai Dániel elmondta, 
mivel sokkal kevesebb az autótulajdonos az utcában, mint a 
kerékpárt és közösségi közlekedést használó, az új összkép 
egyenlőbb viszonyokat fog teremteni. A mostani helyzethez 
képest egyébként nem szűnik meg sok parkolóhely, és ahogy 
a környék többi utcájában, itt is ugyanazokat a szempontokat 
vették �gyelembe a felújításnál.

Amin többen felháborodtak – Rádai szerint is jogosan –, hogy 
nagyon hirtelen jelentették be a felújítás megkezdését, a mun-

katerületet már át is adták, májusban 
indulnak a munkálatok. A fórumot 
már csak a munkaterület átadása után 
tudták megtartani, így sok variálásra 
nincs lehetőség, kivéve utcabútorokat.

Egy lakó azt kérdezte, hogyan old-
ják meg a parkolást a felújítás várha-
tóan 4 hónapja alatt. A válasz az volt, 
ugyanígy, mint más utcák, közterü-
letek felújítása esetén: valahol máshol.

Rádai elmondta, mivel csak ősz-
szel derült ki, hogy lesz egyáltalán 
az utcára költségkeret, a terveket 

mindössze három hete fogadták el, ezért kizárólag így tudták 
megoldani a fórumot. Elismerte, az utca átépítése nagyban 
eltér az ő eddig alkalmazott, erősen részvételi módszereitől, 
amit nagyon sajnálnak.

Az utcában üzemelő üzletek tulajdonosaival egyébként 
– Rádai elmondása szerint – egyesével egyeztettek, mégis 
érkeztek olyan kérdések is a fórumon, hogy a felújítás ide-
je alatt miként lesz megoldva az áruszállítás. Erre az időre 
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KISEBB VIHAROKKAL INDUL A SOMOGYI BÉLA UTCA FELÚJÍTÁSA

Többet érnek itt majd 
az ingatlanok

Májusban végre elindul a Somogyi Béla utca felújítása a Blaha Lujza tér megújulása mentén. 
Mivel nem érkezett rá kormánytámogatás, nem a főváros, hanem a kerület fizeti ki a 220 mil-
liós számlát. A lakók a parkolás átmeneti gondjait rótták fel a fórumon, de pár hónap kényel-
metlenségért cserébe jelentős lakásár-emelkedésre számíthatnak. F
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ugyanis lezárják az utcát az autóforgalom 
előtt (mint általában minden egyirányú 
utca felújításakor) – a gyalogosforgalom 
zavartalan lesz, autóval pedig az utca két 
végén lehet majd megállni. Az áruszál-
lítást kézikocsival lehet megoldani, de 
az építést végző vállalkozó ígéretet tett 
rá, hogy amikor úgy áll épp a felújítás, 
be fogják engedni az áruszállító autó-
kat. Emellett pedig megnyitják a Márkus 
Emília utcát, hogy onnan rá lehessen ka-
nyarodni a Rákóczi útra.

Kiszabadított üvegtető a 
Corvin Áruházban
Másról is szó esett a fórumon, például, 
hogy a Blahán új technológiával ültették 
el a fákat, ami által a gyökereik sokkal 
nagyobbra tudnak fejlődni, így lombkoronájuk is hamarabb 
fejlődik ki a megszokottnál, és remélhetőleg pár éven belül 
nagy árnyékot adnak majd.

A Corvin Áruház a tervek szerint visszakapja majd ere-
deti palota jellegét, impozáns kinézetét és tereit, új li�eket 
és mozgólépcsőt kap, az első emelet felett pedig találtak egy 
addig álmennyezettel eltakart üvegtetőt, ami szintén látható 
lesz. Az alagsorban, a földszinten és az első emeleten �tnesz-
terem, drogéria, patika, bank, élelmiszerüzlet, a felsőbb szin-
teken pedig irodák fognak helyet kapni.

Egy lakó felvetette, hogy miért nem parkolókkal töltik meg 
a Corvin alagsorát, ha már az utcától elveszik a helyeket. Erre 
azt válaszolták a jelenlévő szakemberek, hogy az Europeum 
alagsorában korábban működött mélygarázs, de ezt annyira 
kevesen használták, hogy végül gokartpályává alakult.

Jönnek a milliós 
négyzetméterárak
Balogh László ingatlan.hu-s ingatlan- 
szakértőt kérdeztük arról, hogy a felújítás 
várhatóan milyen irányba fogja befolyá-
solni a lakások és albérletek árát, a vállal-
kozások jövőjét.

Elmondta, hogy minden felújítás, 
amely új funkciót kölcsönöz egy város-
résznek, vagy a meglévőket felerősíti, új 
lehetőségeket jelent a helyi vállalkozók-
nak és lakástulajdonosoknak, az ingatla-
nokat egyértelműen felértékeli.

A Somogyi Béla utca lakásárai eddig 
átlagosan 10–15 százalékkal voltak el-
maradva a Palotanegyed áraihoz képest.  
A budapesti átlagárakhoz képest is keve-

sebbért lehetett itt eddig lakást eladni, míg a fővárosban át-
lagosan 800–850 ezer forintos négyzetméterárak jellemzőek, 
a Somogyi Béla utca lakásai ehhez képest 750–800 ezer fo-
rintos négyzetméteráron mennek jelenleg. A felújítással ezt 
a különbséget valószínűleg nagyjából be fogja hozni az utca, 
900 ezer és 1 millió közti átlagos négyzetméterárat is elérhet-
nek majd a lakásárak középtávon.

Ami szintén valószínű, hogy az új utcakép felkelti majd a 
befektetők �gyelmét, és lehet számítani a rövidtávú lakás-
kiadók megjelenésére is. Az albérletárakon nem valószínű, 
hogy rövidtávon meglátszik majd a változás, itt a tulajdo-
nos-bérlő viszonya a meghatározó, mert sok lakástulaj in-
kább kitart egy megbízható, de alacsonyabb összeget �zető 
bérlő mellett, minthogy bizonytalanra váltson. Ádám Judit

Balogh László

Ez jó alkalom arra, hogy felhívja a �gyelmet a környe-
zettudatosságra, a környezetvédelemre, egyáltalán az 
életet adó bolygónk megóvására, a felelősségünkre. 
Szakemberek által vezetve, mentorálva, közösen gondolkoz-
va, a gyerekeket játékosan bevonva könnyebb lenne tudatot 
formálni – épp így zajlott ez a Kálvária téren. 

A kitelepült szakmai szervezetek, civilek tanácsokkal, jó 
példákkal mutattak rá, például arra, hogy hogyan lehetne 
csökkenteni az előállított hulladékokat: pl. a bevásárláshoz 
írjunk listát, vigyünk vászontáskát, válasszunk környezetba-
rát csomagolást, ha valami kisgép elromlik, ne újat vegyünk, 
hanem javíttassuk meg. De kaptak az érdeklődők eligazítást 
arról, hogy hogyan lehet felismerni, hogy mit melyik szelek-
tív kukába dobjunk, és szemétből készült használati tárgya-
kat is lehetett venni, illetve készíteni is. 

Volt sörös kupakból készült fülbevaló, chipses zacskóból 
varrt neszesszer, vagy épp biciklikerék-belsőből készített 
pénztárca. Hajgató Sára textilfestő saját növényi tinktúrákat 

hozott, amivel az érdeklődők festhet-
tek – festék lehet hagymahéjból, lere-
szelt avokádómagból, gránátalma héjá-
ból is. A gyerekek imádták a szappankészítést, és még 
ördöglakatot is készthettek régi bőröndbőrből. Mint kiderült, 
a lassan átalakításra kerülő Déri Miksa utcába épülő csősz-
ház falainak elemei is újrafelhasznált kupakokból lesznek.

A rendezvényen képviseltette magát a józsefvárosi Reno- 
Pont és Energiairoda, a standjuknál tanácsadás zajlott, a Le-
vegő Munkacsoport pultjánál kirakó segítségével szemléltet-
ték, hogyan hat a sűrűn beépített városi környezet, a renge-
teg gépjármű a levegő minőségére.

A rendezvényen sajnos nem épp a telt ház volt jellemző, és 
a képviselő-testületből sem találkoztunk senkivel ottlétünk 
alatt. Kolonics-Imre Zsó�a

A FÖLD NAPJA

Festék avokádómagból, 
kistáska chipses zacskóból
Április 23-án, szombaton a Kálvária téren 
rendezte meg az önkormányzat a Föld napi 
ünnepségét.
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KALLA ÉVA
Muzsikus cigány családban 

született, újságírást és teológiát 
tanult. Dolgozott a Józsefvárosi 

Cigány Kisebbségi Csoportban, az 
MTV-ben, kutatóként a cigányság 

történelmét tanulmányozza. Mesék, 
versek, színdarabok, elbeszélések, 

forgatókönyvek szerzője.

Az ötlet Jóni Tibor nyelvzseni fejéből pattant ki, amikor 
2020 májusában a Deák téren gyászoló tüntetést szerveztek 
a romák ellen, s akkor kapott nagy nemzetközi �gyelmet a 
George Floyd meggyilkolása kapcsán elindult Black  Lives   
Matter mozgalom is.

A roma emancipációs mozgalom kezdetén kevés cigány 
ember volt tudományos képzettségű. Ezek a �atalok társa-
dalomtudományi tanulmányokat folytattak, többen tudo-
mányos fokozattal rendelkeznek. Végeredményben a „nagy 
generáció” tagjai is ugyanarról beszéltek, mint ők, azzal a 
különbséggel, hogy az azóta eltelt mintegy 50 év újabb és 
újabb kisebbségkutatási eredményeit is fel tudják használni 
az érvrendszerükben, ismerik a nemzetközi szakirodalmat, 
idegen nyelveken tanultak és olvasnak, naprakész a felké-
szültségük és megvan a tudományos szókészletük az argu-
mentációjukra.

A nem cigány roma szakértők, romákkal foglalkozó szak-
emberek különösen sértőnek tartják, ha a romák rámutatnak 
arra, hogy a narratívájuk a romák számára elfogadhatatlan, 
s ahelyett, hogy ezen elgondolkodnának, támadásba lendül-
nek és megkérdőjelezik a cigányok hozzáértését. Két ilyen tu-
dós beszélgetésének végkövetkeztetése volt az egyik periodi-
kában, hogy agresszív nacionalista oláhcigányok azok, akik 
vegzálják őket.

De a liberális értelmiségiek részéről is a romák kapcsán 
gyakorta problematikus megnyilvánulásokkal, publikációk-
kal találkozhatunk. Mert ők sem mentesek az általánosítás-
tól, és sok esetben lekezelő, olykor rasszista felhangú vagy 
atyáskodó a megszólalásuk akár anélkül, hogy tudnának 
róla.

Többek között ezért is indította útjára az Ame   
Panzh  véleményformáló jelentkezéseit, hogy a romák 
szemszögéből vitatható beszédekben, szövegekben és 
viszonyulásokban rámutassanak arra, hogy mennyire 
másképp gondolkodnak a romákat érintő témákról.

Magyaráztak a neokolonizáció értelméről, és arról, hogy 
ma Magyarországon ez hogyan működik. Valamint a cigány 
közösség jövője szempontjából célként határozták meg a de-
kolonizációt. A belső gyarmatosítás lényegében a romákat 
érinti elsősorban, vagyis kizsákmányolás és a többségi nor-
mák rákényszerítése a cigányságra, amely végeredményben 
egyet jelent az alávetettség, alsóbbrendűség intézményesíté-
sével. A dekolonizáció alatt pedig azt értik, hogy a romák-
nak függetlenedni kell és lebontani a mások által felépített 
narratívákat.

Egy másik adásban a cigányok munkaerő-piaci helyzeté-
vel foglalkoztak, többek között a Kiút, az Út a munkába és a 
Nő az esély – a romák foglalkoztatásának elősegítését célzó 
programok kritikájával.

Egy következő bejelentkezésükkor a jogellenes elkülöní-
tés témáját dolgozták fel, egy másikban a roma és pro roma 
szervezetek munkáját tárgyalták. Máskor beszéltek arról is, 
hogyan nevezik a rasszisták a romákat, ha nem mondják ki 
a cigány vagy roma szót, mégis lehet tudni, kikről van szó: 

„svéd cserediákok”, „mexikóiak”, „rézbőrűek”, netán kisebb-
ségiek, és a bőrszínre utalva a „kormos”, „bokszos”, „feka” 
jelzők használatával.

És felteszik a kérdést: Elnyomás-e a bőrszínre tett gúnyos 
megjegyzés? Mitől látnak minket cigányoknak? A 

bőrszín vajon tényleg lehet identitásképző hatású?
Minden adásukat rögzítették, a TV Baxtale 

oldalán újranézhetők – érdemes, mert sokat le-
het tanulni tőlük: Csikós Marina, Daróczi Anna 
Csilla, Dr. Dinók Henriett Éva, dr. Kalányos 

Zsolt, Dr. Suha Nikolett, Farkas László, Igná-
cz Judit, Jónás Marianna, Jóni Tibor, Már-
ton Joci, Orsós Julianna, Tonté Barbara.
 Kalla Éva

AME PANZH – MI ÖTEN

Elnyomás-e a bőrszínre 
tett gúnyos megjegyzés? 
– és egyéb kérdések
„Mi vagyunk az Ame Panzh (Mi öten), öt harmincas roma fiatal, akik egy baráti beszélgetésen elhatá-
roztuk, hogy létrehozunk egy különálló online teret, amelyben megszólalhatunk, mivel egyre inkább 
úgy érezzük, az általunk képviselt értékek nem kapnak figyelmet a magyar médiában és értelmisé-
gi beszélgetésekben.” Ezzel a néhány sorral indították el a Facebookon látható, két-három hetente 
jelentkező diskurzussorozatukat, amelynek rövid időn belül viszonylag sok követője, rajongója lett, és 
nem csak a romák körében.
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Tamás Zsuzsa

A második folt a plafonon egyre 
zavaróbb volt. Az elsőt már meg-
szokta, bár mondták többen, hogy 
veszélyes: ha hónapokig ázik a pla-
fon, elrozsdásodhat a födém, és ha elrozsdásodik, leszakad a 
mennyezet.

Magda nem hitt a leszakadásban. A második folt viszont 
büdös volt. Meg sárgásbarna. Szóval az mégiscsak zavarta 
annyira a Magdát, hogy szóljon a Böbének.

A Böbéről mindenki tudta, hogy kifelé �ancos, de amúgy 
nem fogja megcsináltatni az ázást. Az elsővel kapcsolatban 
is ígérgetett. Na de ez a második, ez büdös volt. Magda tehát 
szóvá tette, aztán nem történt semmi.

Most amúgy sem érdekli Magdát az ázás, sem az első, sem 
a második, most az érdekli, hol van a Robi. A Robi egyáltalán 
nem olyan, hogy ne jönne haza időben, mindig hazajön. Ha 
tehát késik egy órát, másfelet, és még csak nem is üzen, akkor 
valószínűleg baj van. Magdát most kizárólag az érdekli, mi-
ért nem érkezett meg Robi, amikor vagy másfél órája itthon 
kellene lennie, de igyekszik a gyerek előtt nyugodt maradni.

– Hol van apu?  – kérdezi Kisrobi. Kisrobi állandóan ag-
gódik, amióta kitört a járvány. Aggódik, pedig olyan kicsi, 
nem kéne aggódnia. Eleinte csak attól félt, hogy a szülei ne 
legyenek betegek. Aztán már mástól is. Hogy el ne üsse őket 
egy autó. Meg félni kezdett az utcán felrebbenő galamboktól. 
Meg az udvaron settenkedő macskáktól. Meg az elképzelt 
egerektől. Most éppen leginkább attól fél, hogy az apját el-
ütötte egy autó.

– Mindjárt jön apu, Robikám – mondja Magda. 
– De ilyenkor már itthon szokott lenni – tiltakozik Kisrobi, 

aki kínjában megtanulta leolvasni a mutatós órát, pedig még 
csak óvodás.

– Nincs semmi baja.
– Mondta? 
Hát ez az, hogy nem mondta, gondolja magában Magda, 

és kezd tényleg ideges lenni.
– Ha baja lenne, tudnánk róla – mondja, és megsimogatja 

Kisrobi okos fejét. Kezében még érzi a gyerek fejének formá-
ját, épp, szokás szerint, megállapítaná, hogy pont ott szélese-
dik a koponyája, ahol az apjának, amikor megszólal a kapu-
csengő.

Kisrobival egymásra néznek. A gyerek arca egy pillanat 
alatt fehér lesz, mint a fal.

Magda beleszól a kaputelefonba.
– Jó estét kívánok, Tóth János vagyok – mondja egy fér�.
Magda arra gondol, hogy tehát most megözvegyült, hogy 

tehát így tudja meg az ember, hogy a férjét elütötték, így kell 
szembenéznie a ténnyel, hogy a gyereke apátlan árva lesz, 
és még meglepően sok minden eszébe akar jutni, de Magda 
nem hagyja. Azt mondja, pillanat, inkább kimegy, de közben 
megnyomja a beengedő gombot. Magára kap valamit, és ki-
lép az udvarra. A földszinti lakásnak is megvannak a maga 
előnyei.

Magda egy rendőrre számít, egy Tóth János őrmester-
re vagy főtörzsőrmesterre, hirtelen fogalma sincs, milyen 
rendfokozatok vannak a rendőrségnél, de mindegy is, mert a 
fér�ban, aki közeledik felé, a Balogh Böbe barátját ismeri fel, 
és úgy megörül neki, hogy kis híján felnevet. 

A Balogh Böbe barátja azért jött, hogy megnézze az ázást.
Magda betessékeli a lakásba, Kisrobi még mindig falfehér, 

Magda odaszól neki, hogy semmi baj, Kisrobi hiszi is, meg 
nem is, de azt látja, hogy a Balogh Böbe barátja előveszi a 
telefonját, és lefényképezi a foltokat, a régit is, meg az újat is, 
szóval tényleg nem az apu miatt jött.

Kisrobi látja, hogy Magda még vált néhány szót a Balogh 
Böbe barátjával, aztán a Balogh Böbe barátja elmegy, és mi-
közben Magda az ázásról magyaráz Kisrobinak, kulcs csör-
ren: megérkezik Robi.

Kisrobi a nyakába ugrik, Magda nevetve meséli neki, hogy 
már azt hitték, elütötte egy autó, és Magda bevallja, hogy 
amikor becsöngetett a Balogh Böbe barátja, előtte lepergett 
az élete, nem az eddigi, hanem az eljövendő, amelyben ő öz-
vegy lesz, a Robika meg apátlan árva, és miközben ezt mond-
ja, tudja, hogy majd megbánja, mert a Robika fülébe kár bo-
garat ültetni, de most olyan jó együtt nevetni, és bevallani, 
hogy még egy gyors fohászra is jutott ideje, hogy istenem, 
nem érdekel az ázás sem, csak küldd haza épségben a Robit.

Hogy Isten meghallgatta-e Magdát, nem tudni, de ami-
kor este kilenc után pár perccel bezuhant a lakásba a Balogh 
Böbe fürdőkádja, a Magda azt mondta, köszönöm.

Balogh 
Böbe 
fürdőkádja
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ÁLLÁSKERESŐK, 
FIGYELEM!

A Józsefvárosi 
Gazdálkodási Központ Zrt. 

munkatársakat keres az 
alábbi pozíciókra:

JELENTKEZÉS: ÖNÉLETRAJZZAL A JGK ZRT.  
SZEMÉLYÜGYI  IRODÁN, 1083 BP., LOSONCI U.2.
E-MAIL: KARRIER@JGK.HU 
TELEFON:+36 1 333 6781/115 MELLÉK
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Rádai Dániel,
a��o��árm��t�r

KÖZÖSSÉGI FOGADÓÓRA AZ
ORCZY ÉS MAGDOLNA NEGYEDRŐL

Mikor? Hol?
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Résztvevők
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Kálvária tér
- a játszótér előtt

�ová��i
�e���vott
vendé�ek

Szili-Darók Ildikó,
önkormányzati
k���i����

dr� �eren�z �rs�l�a,
önkormányzati
k���i����

Sántha Péterné,
önkormányzati
k���i����
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Bodrogi „Fűszeres” Eszter gasztroblogger rovata

Receptek

Zöldek a természetből
Végre itt az igazi tavasz, nemcsak a fák bontottak zöld le-
veleket, de megjelentek azok az ehető növények, amiket 
érdemes gyűjteni is egy kellemes kirándulás közben. A kö-
vetkező hetekben három fűszernövényt is érdemes keresni 

a természetben: a medvehagymát, a zamatos tur-
bolyát és a kakukkfüvet.

Fontos: csak akkor szabad bármit is leszedni, ha egészen 
biztosak vagyunk abban, hogy nemcsak a gyűjtendő nö-
vényt, de az ahhoz hasonló, sokszor mérgező „párját” is 
biztonsággal felismerjük. A medvehagyma például köny-
nyen összekeverhető a mérgező gyöngyvirággal, úgyhogy 
mielőtt leszednénk, érdemes alaposan tanulmányozni az 

interneten található részletes, fény-
képes leírásokat. Ha nem vagyunk 
teljesen biztosak magunkban, in-
kább vásároljunk hivatalos üzletek-
ben, ahova már csak bevizsgált növé-
nyek kerülnek.
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ÍZEK

Medve-
hagyma 
leves

A tavasz egyik első ehető vad-
növénye a kellemes fokhagyma illatú 
és ízű medvehagyma. Leveleit legjobb 
talán apróra vágva nyersen fogyasztani, 
például túrókrémre szórni. Sokan készí-
tenek belőle olívaolajjal, parmezánnal 
és dióval pesztót, amit később főtt tész-
tára vagy natúr hússzeltekre tesznek, de 
a medvehagymás pogácsa is népszerű. 
Mi egy gyors levest választottunk belőle.

Hozzávalók 4 tányér leveshez:

●  1 nagy csokor medvehagyma
●  2 ek vaj
●  1 liter forró víz
●  1 tojássárgája
●  1 dl tejszín
●  3 dl sűrű görögjoghurt
●  só, fehérbors
A medvehagymát csíkokra vágjuk és a 
vajon megfuttatjuk. Amikor összeesett, 
sózzuk, borsozzuk, majd felöntjük a 
vízzel. Felforraljuk. A tojássárgáját elke-
verjük a tejszínnel, hozzáadunk egy deci 
forró levest, végül az egészet visszaönt-
jük a többihez. Ezzel megakadályozzuk, 
hogy a tojás összeugorjon a forró leves-
ben. Azonnal elzárjuk a lángot, és bele-
keverjük a joghurt felét. Leturmixoljuk, 
majd hozzáadjuk a joghurt másik felét 
is, de már nem keverjük teljesen simára. 
A tetejét friss medvehagymával díszítjük. 
Hidegen és forrón is �nom.

A kakukkfű 
egész nyáron 
nő, de ilyenkor 
jelenik meg 
tömegével a 
réteken. Könnyű 
felismerni lilás virágjáról, 
jellegzetes illatáról. Mindenféle hús, 
hal és sajtétel �nomabb vele.

Hozzávalók 4 tányér tésztához:

●  40 dkg penne kifőzve
●  4 ek olívaolaj
●  2 ek vaj
●  40 dkg csiperke
●  2 dl tejszín
●  5 dkg roquefort vagy más kéksajt
●  2 gerezd fokhagyma
●  só, sok frissen őrölt bors
●  8 ágacska friss kakukkfű
Az olívaolaj és a vaj keverékén megpá-
roljuk a felszeletelt gombát. Felöntjük a 
tejszínnel, belemorzsoljuk a sajtot, hoz-
záadjuk a zúzott fokhagymát, a sót és a 
borsot. A sajt sósságától függően sóz-
zuk, majd megszórjuk a kakukkfűvel. 
Összeforgatjuk a kifőtt tésztával.

A zamatos tur-
bolyát könnyen 
felismerhetjük 
határozott áni-
zsillatáról. Az íze 
sokkal kevésbé áni-
zsos, inkább az édesköményre hasonlít. 
Most érdemes szedni, amíg még nem 
bont nagy virágokat. Franciaországban 
nagy területen termesztik, és nem csak 
a levelét, de a gyökerét is felhasználják. 
Százötven éve még a magyar konyha is 
ismerős fűszernövényként használta.
Nagyon �nom mártások, salátaöntetek 
és zöldséglevesek készíthetők belőle, de 
a halételek kísérőjeként is kiváló.

Hozzávalók 1 nagy omletthez:

●  2 nagy tojás
●  2 ek tejszín
●  3 ek apróra vágott zamatos turbolya
●  1 ek vaj
●  só, bors
A tojást a sóval és a borssal habosra ver-
jük habverő segítségével. Egy kisebb ta-
padásmentes serpenyőben felolvasztjuk 
a vajat, vigyázva, hogy ne égjen meg. 
Beleöntjük a tojást, azonnal megszórjuk 
a zamatos turbolyával és a borssal. Vi-
gyázzunk, ne szárítsuk ki, inkább legyen 
lágy. Meg is fordíthatjuk, de alacsony 
lángon süthetjük addig, amíg át nem sül. 
Félbehajtva tálaljuk.

Kakukkfüves, 
gombás 
penne

Zamatos 
turbolyás 
omlett
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KERESZTREJTVÉNY

APRÓHIRDETÉS 
Házhoz megyek! Fogsor készítését, javítá-
sát vállalom garanciával.  Hívjon bizalom-
mal! Telefon: 06-20-980-3957

Közös képviselet, társasházkezelés! Tapasz-
talat, referenciák! Dr. Bíró Anna, Lőrincz 
Péter, 06-70-383-5004

Lomtalanítás! Ingatlan, hagyaték, pince, 
padlás ürítése, rakodással, kihordással. 
Hulladékszállítási engedéllyel rendelke-
zünk. 06-30-703-0518

Kézpénzért veszek régi bútorokat, fest-
ményeket, órákat, dísztárgyakat, csillárt, 

könyveket, porcelánokat, csipkét, írógépet, 
varrógépet, hanglemezeket, szőrmebun-
dát, kristályokat, bizsukat, borostyánt, 
ezüstöt, ékszereket, kintüntetést, régi 
pénzt, teljes hagyatékot, díjtalan kiszállás-
sal, értékbecsléssel. Telefon: 06303089148

Lakossági összeírói álláslehetőség a 08. ke-
rületben. További információk és feltételek: 
06-30-631-5025

Tetődoktor: Régi hajlott tetők javítása, cse-
réje, beázás elhárítás, bádogozás, Lindab 
tető, új tető cserepezése, kisebb javítások, 
SOS munkák: 30/622-5805, 20/492-4619

Beküldendő a vastagon szedett sorok megfejtése – névvel, 
lakcímmel – a keresztrejtveny@szerkesztoseg.jkn.hu, vagy 
a szerkesztőség címére: 1088 Bp., Bródy Sándor u. 14. 

Beküldési határidő: 2022. május 6., péntek

Az április 13-i számunk megfejtése: 

Minden bűn közül a tudatlanság 
a legsúlyosabb.
Nyertesünk:  Szamosvári Judit 
A nyerteseknek a tárgyjutalmat a szerkesztőségben vehetik át.  A megfejtés beküldésével az 
olvasók hozzájárulásukat adják, hogy adataikat – kizárólag sorsolás céljából – kezeljük.

Kedves 8. kerületi lakosok!
Szeretettel várjuk Önöket 

Optika Szalonunkban!
Kerületi lakosoknak minden 

termékünkre 20% kedvezményt
biztosítunk!

Előzetes bejelentkezés esetén ezen
a számon vagyunk elérhetőek:

06-70-389-1483
1085 Budapest, Mária utca 36.

Optika Szalonunkba 

szemorvost
keresünk!
Várjuk érdeklődőinket

üzletünkben vagy a következő
telefonszámon:
06-70-389-1483

1085 Budapest, Mária utca 36.
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MINDENHOL 
OTT 
VAGYUNK!

MOZAIK

A Józsefvárosi Önkormányzat ingyenes zöld száma hétköz-
napokon hívható 8 és 18 óra között. 
Hívja, ha józsefvárosi lakosként segítséget kérne az önkor-
mányzattól, tájékozódni kíván az önkormányzat szolgál-
tatásairól vagy működéséről, kérdése, javaslata van lakó-
helyével vagy környezetével kapcsolatban, vagy ha nem 
biztos benne, hogy hova forduljon egy konkrét ügyben.

✆
06 80 277 256



KÖZÖSSÉG:

NYITVATARTÁS:

Gyermekfelügyelet
hétfőn, szerdán és

csütörtökön előzetes
jelentkezést követően

vehető igénybe.

1086 Budapest, 

Magdolna utca 47.

     +36 1 788 6918        

10:00-12:00
 

Hétfői
beszélgetés

09:00-16:00
 

KEREKEDŐ 
kismama és 

baba-mama klub

11:00-11:3009:00-12:00
 

Baba-mama
csere-bere:

minden hónap
első keddjén

A szolgáltatás a VEKOP-6.2.1-15.2016-00013.számú pályázati
projekt keretében a józsefváros közösségeiért 

nonprofit zrt. szervezésében valósul meg.

          

  fokuszkozossegiter@gmail.com           www.facebook/enidohely

Kisgyermekes családok számára nyitott közösségi tér, ahol
találkozhattok, beszélgethettek, tapasztalatot cserélhettek. 

Egy hely értetek, nektek, veletek.

09:00-16:00
 

Álláskeresés
gyermek-

felügyelettel

09:00-16:00
 

Álláskeresés
gyermek-

felügyelettel

Minden szolgáltatásunk ingyenes.

10:00-11:00

 
 

Hétfő-Kedd-
Szerda-Csütörtök

09:00-16:00

09:00-16:00
 

Álláskeresés
gyermek-

felügyelettel

Baba-mama
Toppantó

Zumba

Véradást 
szervez 
a Magyar Vöröskereszt 

2022.05.02-án
 12:00 és 18:00 óra között 

a Corvin 
Plázában

További információ: veradas.hu

1083 Budapest, 

Futó u.37.




