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LOVAK A BELVAROSBAN

A Nemzeti Kozszolgélati Egyetem Ludovika Hu-
szar Lovarda vezet6jével beszélgettiink Jozsef-
varos kiilénleges paripdirdl, az allatok tiszteleté-
rél és a hires Ludovika Akadémia torténetérol.
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POLITIKAILAG MEGERI A
TARSASHAZI LAKOK KOZELEBE FERKOZNI

_ BOTRANYOS KOz0s
KEPVISELO VALASZTAS

A Kolonia decemberi tarsashazi kozgylilésén vitathatoé el6zmények utan egy

‘ Fidesz-kozelinek mondhatoé céget biztak meg a k6z6s képviselettel. Most levaltottak volna
W,

a Magyar Tarsashaz Kft.4t, de a fesziilt hangulatu kézgydilés kudarcba fulladt.
| |

Foté: MarosSi Csaba

KAPCSOLATI EROSZAK

,Miért nem hagyja ott?” - kérdezik a legtobben, ha
bantalmazd kapcsolatrdl hallanak. A bantalma-
zés kialakulasardl, a jelekrél és az ilyen kapcsola-
tok dinamikdjardl beszélgettiink szakemberekkel.
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DEVAI ZSOFIA INTERJU

A textiltervezé iparm(ivész mivészetoktatoként
taldlta meg hivatasat. Gyermekrajzokrdl, mavé-
szetterapiardl, az internet és a szamitdgépes jaté-
kok vizualis hatdsarél beszélgettiink vele.
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BOTRANYOS KOZOS KEPVISELO VALASZTAg_:

A Koldnia tavaly decemberi
tarsashazi Rézgylléséen az
onkormanyzati lakasok kép-
visel6je maskepp szavazott,
mint ahogy azt az énkor-
manyzati szabalyzat elditja.
Ezen a szavazaton mulott,
hogy most Magyarorszag
mdasodik legnagyobb tdrsas-
hazanak R6z6s kepviseletet a
Fidesz-kézelinek mondhato
Magyar Tarsashaz Kft. latja el.

»Ne politizaljunk. Ez undorité egyébként Magyarorszagon,
hogy a politikat belevissziik a tarsashazkezelésbe” - mondta
a Kolénia december kdzepén botranyos koriilmények kozott
megvalasztott kozos képviseldje, Weisz Gabor Miklds né-
hany héttel késbb az 6t timadd lakéknak. Weiszet az Gszi
onkormanyzati valasztds napjan egy C8-as aktivista rajta-
kapta, hogy papirral a kezében kaputelefonon felcsongetett
tobb lakasba is, és megkérdezte, hogy voltak-e mar szavazni.
(A valasztasi torvény ezt tiltja.) Persze egy k6z6s képviseld is
lehet barmelyik partnak az aktivistaja, amikor nem dolgozik
(bar tiltott kérdést akkor sem tehet fel), de mint latni fogjuk,
Weisz esetében nem valik el a politika a tarsashazkezelést6l.
Tavaly majusban a Kolénia kozos képviseldje a kozgytilésen

bejelentette, hogy év végén lemond. A kozel 700 albetétet

(lakast vagy helyiséget) tartalmazé tomb (hivatalosan Delej
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POLITIKAILAG MEGERI A TARSASHAZI
LAKOK KOZELEBE FERKOZNI
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kozott, de még csak a palyazatot benyujtok kozott sem.
Az MT-t a kozgyulésen terjesztette fel az egyik tulajdonos,
Gyorgyi Ida. Ez ellen az SZB tagjai és mas lakok is tiltakoz-
tak, hiszen nem volt palyazati anyaga a cégnek. A palyazati
hatdridé lejarta utdn, de még a kozgytilés el6tt ugyan vala-
ki bedobta az MT bemutatkozé anyagat a postaladakba, de
sokkal kevesebb deriil ki a cégrdl beléle, mint amit a palya-
zO0krol megtudott az SZB.

Politikai kapcsolatok

Az MT-t odahozé Gyorgyi Ida egy politikailag hatarozot-
tan allast, st széket is foglalo lakéja a Kolonianak: az el6-
z6 ciklusban a keriileti dnkormdnyzat Varosgazdalkodasi
Bizottsaganak Fidesz-KDNP altal delegalt kiils6 tagja volt.
Eza bizottség dontott arrdl 2016 janudrjaban, hogy a fideszes

G 4 g e i

J IFot6: Huszar B&Glarka = fume

utca 51.) tulajdonosai el6tt ott allt a feladat, hogy keressenek
Uj kozos képviseldt. A szamvizsgalo bizottsag (SZB) - noha
errdl a kozgytlés nem dontott — magaénak értelmezte a fela-
datot, és kiirt egy palyazatot. A Lokalban meghirdették, és 13
cég és maganszemély palyazott. Ezekbdl kivalasztottak har-
mat, hogy a tulajdonosok a decemberi kozgytilésen szavaz-
hassanak rola, melyikiik kezelje a legendds, egykori MAVAG
Kolénia tigyeit.

A végiil gy6ztes Magyar Tarsashaz Kft. (MT), amelynek
Weisz Gabor az iigyvezetdje, nem volt a harom kivalasztott
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Weisz Gabor a marciusi, rendkivuli kozgyUlésen

vezetésli onkormanyzat kdsson megallapodast a Magyar K6zos
Képvisel6k Egyesiiletével (MAKKE) a tarsashazakban él6k
és a tarsashazakat kezel6k kozosségi egyiittélésre, mitkodés-
re vonatkozo ismereteinek bévitése céljabol. (A megallapo-
das szerint pénzmozgast nem tartalmazott az egyiittmiiko-
dés.) A H13-ban tobb ilyen eseményt is tartottak, ezeken a
MAKKE-t6l Weisz Gabor volt a szakérté. A 2016. januari
bizottsagi iilés jegyz6konyve szerint (amely megtalalhat6 az
onkormanyzat honlapjan) a MAKKE-ra vonatkozo napiren-
di pontnal Jakabfy Tamas LMP-s képvisel6 azt mondta, hogy




az egyesiiletet ott képviseld
Horvéth-Lugossy Gabor ko-
rabban a Fidesz parlamenti
frakcidjanak adott jogi ta-
nacsokat. Horvath-Lugossy
sajtohirek szerint tébb pozi-
ciéban is dolgozott az allam-
igazgatasban, és miniszteri
kabinetfénok is volt, majd
tavaly januarban Kasler
Mikléds, az EMMI miniszte-
re kinevezte az akkor létre-
hozott Magyarsagkutat6 In-
tézet élére. Korabban rész-
tulajdonosa volt az MT-nek,
az intézetvezetSi kinevezés
el6tt néhany héttel azonban
kiszallt. De az MT-nél dol-
gozott egy id6ében Szakacs
Arpéd is, a Meédiaworks
alkotdi szabadsagon 1évé
egykori f@szerkesztéje, aki
leginkabb kulturharcos és
széls6séges nézeteirdl, vala-
mint a Bayer Zsolttal kiadott
konyvérél ismert. Folytat-
hatnank még Weisz és kor-
nyezete politikai kapcsola-
tainak feltarasat, de most
megallunk, és visszatériink a keriilethez és a lakogytiléshez.

Fokozodé indulatok

A tavaly decemberi lakogytilésen tehat Gyorgyi Ida — amugy
jogszertien - felterjesztette a kozos képviselet ellatdsara a
Magyar Tarsashaz Kft.-t, amit a kozgytilés meg is szavazott.
A szavazasnal azonban az dnkormadnyzat hibazott, és ennek
jelentds hatasa lett az eredményre. A Kolénian ugyanis van-
nak dnkormanyzati tulajdond lakasok is. Az 6sszes albetétet
100 ezer tulajdoni hanyadnak véve az dnkormanyzatét a koz-
gytlés 3789-el szamolta. Ez nem sok, am a kézgytilésen 6sz-
szesen koriilbeliil 17 ezer tulajdoni hanyaddal szavaztak, ugy
mar az énkormdanyzat szavazata tobb, mint 20 szazalékot ad
ki. Gyorgyi Ida nem bizta a véletlenre jeloltje tamogatasat, 6
3046 tulajdoni hanyad f6l6tt rendelkezett, mert sok lakotél
vitt meghatalmazast, hogy az 6 neviikben is szavazhat. (Meg-
kozelitéleg sem vittek ennyi szavazatot mas meghatalmazot-
tak.) Az 6nkormanyzat képvisel6jét minden kozgytilésre a
Jozsefvarosi Gazdalkodasi Kozpont (JGK) Tarsashazi tulaj-
donosi képviseleti irodaja szokta kiildeni. A Kolénia kozgyti-
léseire sok-sok éve mindig az iroda vezetdje, Szerényi-Nanasi
Emoéke szokott jarni, ezuttal azonban egy kiilsés munkatrs,
Bakné Olaszi Erzsébet volt jelen. A JGK és az 6nkormany-
zat kozott kottetett keretszerz6dés szerint az dnkormanyzat
képviseléje akkor mondhat ellent a tobbség akaratanak, ha
egyébként térvényt vagy az onkormanyzat érdekeit sértené
a szavazata. Most azonban Bakné se nem tartézkodott, se
nem arra a jeloltre szavazott, amelyikre a tobbség, hanem
arra, amelyiket Gyorgyi Ida terjesztette fel, és ezzel az 6nkor-
manyzat eldontotte a szavazast. Ha tartézkodott volna (egyik
jeloltre sem szavaz), akkor nem sokkal elmaradva ugyan a
gy6ztestdl, de a varatlanul felbukkané Magyar Tarsashdz Kft.
csak a masodik lett volna. Ezt kovetden az SZB és egyéb fel-
haborodott lakok osszegytijtottek 12 szazaléknyi taimogatast
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rendkiviili kozgytlés Osz-
szehivdsara, hogy visszahiv-
jak a MT-t, és levelet irtak a
polgarmesternek, amelyben
kifogasoljak az onkormany-
zat szavazasi eljarasat. Pikd
Andras a panaszt tovabbitot-
ta Kovacs Ottonak, a JGK ve-
zetbjének, aki Szerényi-Na-
nasi Emoékétdl varta a ma-
gyarazatot a torténtekre. O
irasos valaszaban megvédte
Bakné eljarasat, azzal érvel-
ve, hogy a nagy létszam és a
jovés-menés miatt ,nem volt
lehetéség arra, hogy a tar-
sashdzban levé eréviszonyok
megallapitasra keriiljenek”.
(Bar ez a korabbi években
neki maganak nem okozott
gondot.)

A rendkivili kozgytilést a
mult héten tartottak. Botra-
nyosra sikeriilt, de a botra-
nyok az el6z6 kozgytlés ota
mar szinte mindennaposak
a Kolénian. Amikor példaul
a lakok odaadtak Weisznek a
rendkiviili kozgytilés okan
Osszegyijtott alairdsokat egy boritékban, akkor azt Weisz
ott, a lakdk orra el6tt osszetépte (1). Ezt kovetGen az alaira-
sokat elkiildték neki levélben, tehat az atvételtdl szdmitott 30.
napig bezarélag ossze kellett volna hivnia a koézgytilést, de
nem tette meg. Amikor ezutan az SZB 0sszehivta a kozgy-
lést, néhany oraval késébb a Magyar Tarsashaz is osszehivta,
ugyanarra a napra, csak fél 6raval késébbre. Az MT email-
ben jonéhany lakonak elkiildte a kozgytilés hirét, mert Weisz,
megvalasztdsa utan rogton bedobalt egy adatbekérd lapot a
postaladakba, amelynek révén nem kevés adathoz juthatott
hozz4 a lakokrdl. Az SZB csak a lépcséhdzban és egy zart Fa-
cebook-csoportban tudta hirdetni a kozgytilést, de a lépcs6-
hazbdl vitas helyzetekben el szoktak tiinni a hirdetmények,
ez most is igy tortént.

Az indulatoktél nem mentes kozgytlésen végiil nem sziile-
tett hatarozat a MT visszahivasarol, mert a szavazatszdmlalo
bizottsdg érvénytelenitette a szavazatokat. Talaltak ugyanis
olyan tulajdonost, aki meghatalmazast adott le, am jelen is
volt, pontosabban beléptetéskor sajat kezlileg aldirta a jelen-
1éti ivet, igy tehat nem lehetett tudni, hogy hdny ember sza-
vazata dupldzodott (id6kozben sokan el is mentek). Weisz és
az 6t tamogatok azt mondtak, hogy ezt egyértelmiivé lehetne
tenni a regisztracios lapok és a szavazolapok alairasat dssze-
vetve, de ez az érv az SZB-t nem sarkallta cselekvésre, mert
még azt is kiolvastak az SZMSZ-bdl, hogy boritékban kellett
volna leadni a meghatalmazast. Erre mar Weisz és tamoga-
t6i sem tudtak mit 1épni, ugyhogy itt Weisz berekesztette a
kozgytlést. Tavozasra csak b6 negyeddranyi kiabalas és ve-
szekedés utdn keriilt sor, annyira fesziilt volt a légkor. A koz-
gytlésen a korabbi varosvezetés alatt is itt dolgozd tarsashazi
iroda munkatarsai mellett részt vett a kabinetvezetd-helyet-
tes, Palinkas Balazs is. A szavazdson az onkormanyzat tar-
tozkodott. A torténet és a harc a Kolénian folytatédik.

Gaal Ilona

Fotd:Huszar Boglarka
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A KERULETBE KOLTOZOTT
A SIKETVAKOK ORSZAGOS EGYESULETE

KOMMUNIKACIO |
NELKUL NEM MEGY'

Mintegy 13 ezer ember él egyidejii latas- és hallas-
sertiléssel orszagszerte, valamint tbb mint 3 ezren
vannak, akik siketvakok. A latds es a hallas folya-
matos leéplilese kdnnyen elszigeteli az embert a tar-
sadalomtol. A Siketvakok Orszagos Egyestiletének
célja a siketvakok életmindsegéenek javitasa, a min-
dennapi életben valo ervenyestilésiik segitese.

Nemrég koltozott a Koranyi Sandor és a Didszegi Samuel
utca sarkan allo épiiletbe az 1994 6ta miikodo Siketvakok
Orszagos Egyesiilete. Az egyik teremben épp egy idds ha-
zaspar il egy jelnyelvi tolmaccsal. ,,Id8seket is tanitunk” -
mondja Kedves Eda, az egyesiilet iigyvezetSje. Az id6skor
tobbeknél ugyanis a hallas folyamatos leépiilésével jar, de
hogy az érintettek tudjanak kommunikalni, jelbeszédet ok-
tatnak nekik és a hozzatartozoéiknak is.
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Kedves Eda, az egyesUlgt Ugyvezetdje
& WAL T
Kik a siketvakok?

A siketvaksag egyidejii latas- és hallaskarosodast jelent. Van-
nak, akik siketvakon sziilettek (gyakran értelmi sériiltek is),
és vannak, akik késobb veszitették el a latasukat és a halldsu-
kat. A nagyothallé gyengénlatok hangzdbeszéddel is képesek
kommunikalni. Akiknél nagyobb mértéki a karosodas, 6k
mar csak jelnyelvvel. Azok pedig, akik nem latnak és nem
hallanak, kézbe rajzolt jelnyelvet, vagyis taktilis kommuni-
kaciot alkalmaznak.

Kilatas

Annak idején a Vakok Altaldnos Iskol4ja fogadta be a siketvak
tagozatot, a 8. osztalybdl kikeriilve azonban egyre csokkennek
a lehetGségek a tovabbi fejlesztésre. A sériiltekkel foglalkozo
oktatasi rendszer ugyanis nem nyujt megoldast arra, amikor
tobb fogyatékossdg halmozédik — mondja Kedves Eda. Mas
fejlesztést igényel példaul egy értelmi fogyatékossaggal €6 si-
ketvak, mint egy a latdsat és halldsat folyamatosan elveszitd
kerekesszékes.

Egy intézmény sincs, ami halmozottan sé-
rilltek fejlesztésével foglalkozna, hidnyzik a
kell szaktudas is - teszi hozza a vezetd. A
siketvak személyek ellatasaval kapcsolatos
modszerek nagyobb részét is kilfoldrél vet-
ték at. Egy siketvak kilatasai az allapotatdl
fiiggnek: minél sulyosabb a latas- és hallas-
karosodasa, egyre inkabb kiesik a szolgalta-
tasi halobol. Aki teljesen elvesziti a latasat és

Ha fehér bottal kozlekeddt lat az
uton, soha ne a botos karjdt ragadja
meg, mert azt haszndlva tdjékozo-
dik az utviszonyokrél. Ha segitene,
elGszor is kérdezze meg, hogy van-e
rd sziiksége. Ha visszautasitja, ne
vegye rossz néven, azért van, mert
egyediil jobban eligazodik. Legin-
kdabb ugyanis Iépéseket szdmolva
kozlekedik, bottal pdsztdzva érzé-
kel az akaddlyokat, lépcsdket.

Foté: Huszar Boglarka

a hallasat, konnyen a tarsadalom
szélére szorulhat.

Hogyan maskeént?

Az egyesiilet jelenleg hirom na-

gyobb szolgaltatasi részt lat el: el-

s6sorban hazai, valamint kulfoldi

szerepvallalasok altal tevékenyen
foglalkozik a latds és hallassériltek érdekvédelmével, elemi re-
habilitacids szolgaltatast és jelnyelvi tolmacsszolgalatot is biztosit.
A rehabilitaciéban pszicholégus, szocialis munkas és gyogy-
pedagdgus is részt vesz. Megallapitjak, hogy az illetének mi-
lyen segédeszkozokre van szitksége, amivel a latds- és hallas-
maradvanyat még ki tudja hasznalni. Megtanitjak ezeknek
az eszkozoknek a hasznalatdra, ugyanakkor a mindennapos
tevékenységek elvégzéséhez is mutatnak praktikdkat, segite-
nek a kozlekedés elsajatitasaban is.

Kapcsolatban

Az informatika, az okos és a specidlis infokommunikacios
eszkozok oktatdsa szolgal az egyik legerGsebb kapaszkodo-
ként a siketvakok masokkal valé6 kommunikacidjdban - sét,
esetenként a munkaerdpiacra visszakeriilésében is. Az egye-
stilet gyogypedagogusai azt is megtanitjak, hogyan lehet si-
ketvak csaladtagunkkal a mindennapokban kommunikalni.
Rengeteg olyan eset van, amikor valaki azért valik agyban
fekvé, mozgasképtelen emberré, mert nem
tudott vele a kornyezete kommunikalni.
»De van olyan siketvak tagunk is, aki meg-
tette az El Camino zardndokutat szinte
teljesen egyediil” - szdmolt be Kedves Eda.
Az egyesiilet célja, hogy a siketvakok ne
izolalédjanak, hanem taldljak meg a sors-
tarsaikat, tudjanak beszélgetni, legyenek
koz6s élményeik, mert ez motivalja legin-
kabb oSket. Kolonics-Imre Zséfia

Ha segitene, letoltheti okostelefonjd-
ra a Be my eyes applikdciot.
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BEMUTATKOZIK A FUGGETLEN SZINHAZ

A Fuggetlen Szinhaz alko-
toi a mavészetet hasznal-
Jjak eszkozul ahhoz, hogy
tarsadalmi jelenségekrol

beszeljenek, és mdsokat is
a tarsadalmi fesztiltségek
csOkkenteseére 6szténdzze-

nek. A R6zésseg mivészeti
vezetdje, Balogh Rodrigo
szerint a roma drama és
tértenetmesélés ertekeit

szeretnek bemutatni.

UGYEK U

SztorigyUjtés kdzben

Attél ugyan nem lesz érdekes egy
szinhazi el6adas, hogy roma. Ebben
elég hamar megallapodtunk Balogh
Rodrigéval, a Fiiggetlen Szinhaz mi-
vészeti vezetGjével. Azért kellett ezt
a kérdést megbeszélni, mert a Fiig-
getlen Szinhdz taldn legismertebb
programja a Roma Hésok cimi szin-
hazi fesztival, amelynek alcimében
ez szerepel: roma szinhdazi fesztival.

Foto: Vingze Alina

Balogh Rodrigé
azt mondja, hogy
olyan darabokat,
szerzOket valasz-
tottak, akiknek a
mivei nem attol
jok, hogy ciga-
nyok irtdk vagy
ciganyokrol szol-
nak, hanem attdl,
amit6l barmelyik
mas mu is jo, de ezen tul kivalasztasi szempont volt, hogy
romak legyenek az alkoték. Mert be akartdk mutatni a roma
drama és torténetmesélés értékeit. A Roma Hsok a vildg
egyetlen nemzetkozi roma fesztivdlja, immar kétszer ren-
dezte meg Budapesten a Fiiggetlen Szinhdz — ahol egyébként
nem csak romak dolgoznak, és nem csak roma tematikdju
alkotasok sziiletnek.

A Fiiggetlen Szinhdz nem egy bejegyzett civilszervezet, ha-
nem hasonl6 értékrenddi, hasonlé érdeklédésti alkotdok ko-
zOssége, amelyet foként az 6rom mukddtet. Ha nyernek ta-
mogatast kiilonb6z6 projektekre, az jo, de ha nem, akkor is
ugyanugy dolgoznak, rezsit ugysem kell fizetniiik, mert alko-
to- ésjatszohelyiik nincs. Balogh Rodrigébol arad a szabadsag,
menjenek ki jové hét szombaton délel6tt a Teleki téri piacra,
és meglatjak. A Rikardé kif6zott valamit roma kulturdlis
fesztival keretében (részletek keretes irasunkban) a Fiigget-
len Szinhaz alkotéi délelott torténeteket gytjtenek a piacon

Balogh Rodrigd muvészeti vezetd

Ki az a Rikardo?

Rikard6 2015 elsé ujsziil6ttje volt,
akire rogton sziiletése utan az ak-
kor jobbikos Novak El6d rasszista
megjegyzést tett. Ez nem csak a
parlamentben valtott ki élénk sz4-
valtést, de sokan a Facebookon
is felvették legaldbb egy napra a
Rikdrd6 nevet - igy tiltakozvan a
rasszizmus ellen. Hogy miért f6-
zott ki valamit Rikardd, azt nem
tudjuk, de azt igen, hogy mikorra
(marcius 21-ére), és azt is, hogy mit.
Hasonloképp a két évvel ezel6tti,
els6 Rikardo fesztivélhoz, az idein
is lesz 56-o0s emléktura a forrada-
lom roma héseit megidézve, lehet
fotézkodni a Romani Design kiegé-
szit6it felvéve, de lesz kozos falilte-
tés is a jozsefvarosi dvodakban és
gyermekvédelmi intézményekben.
Meg lehet késtolni az elsé roma
street foodot, a toltott bodagot,
amit a Romama Cigany Lakasétte-

Jelenetelemzés
a Rakoczi téri metrénal

megforduloktdl, délutan
szinhazi jeleneteket al-
kotnak beldluk, és este
bemutatjak a Wesley Ja-
nos féiskolan. De, hogy a
jelenetek azokhoz is visz-
szajussanak, akik adjak,
egy hét mulva a Teleki téri
piacon is bemutatjak 6ket.
A Figgetlen Szinhaz al-
kot6éi a miivészetet esz-
kozként hasznaljak ahhoz, hogy tarsadalmi jelenségekrél
beszéljenek és arra 6sztondzzék a kozonségiiket, hogy cse-
lekedjenek a tarsadalmi fesziiltségek csokkentéséért. A ko-
zOnségen nem csak a néz6téri publikumot kell érteni, mert
a Roma Hésok darabjaibdl kiadtak a vilag elsé roma drama-
kotetét, és osszeallitottak egy oktatdsi programot is, amit fia-
talokbol allo kozosségekbe, iskolakba visznek, de a Tollfosz-
tas cim el6adasukbdl - ez a Budapesti Tavaszi Fesztivalon
is szerepelt — film is késziilt. A Fiiggetlen Szinhaz tarsulata
amat6rokbdl all, bar Balogh Rodrigé elvégezte a Shakespeare
Szinmtvészeti Akadémiat, ami utan régton a Budapesti Ka-
maraszinhdazba keriilt. Végezetiil a Junior Prima dijas Balogh
Rodrigoérdl csak annyit, hogy kozel tiz éve egy interjuban a
kovetkez6t mesélte: ha a Kaposvar melletti kis faluban, aho-
va sziiletett, a nagyanyja nem allt volna ki érte, hogy az alta-
lanos iskola elsé éve utan ne tegyék ciganyosztalyba, akkor
nem tudott volna tovabbtanulni. Gaal Ilona

rem készit és arusit. Természetesen
zene is lesz — errdl tobbek kozott
Bujdos6 Janos és a Lashe Shave
egyittes gondoskodik.
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Egyre tébb forumon hivja fel
az énkormanyzat felhivni

a figyelmet a felelds allat-
tartas szabdlyaira. Ennek
elsé lepése eqgy Risfilm elke-
szitése volt, most pedig ku-
tyafuttatok keritésén helyez-
neR Ri tajekoztato molinokat.
A lényeg: a Rutyankrol valo
gondoskodas és a jaték
mellett R6z6s tereink, utca-
ink tisztan tartasa éppen
annyira fontos.

Felel6s allattartasrol szolo kisfilmet készitett a Jozsefvarosi
Onkormanyzat, bemutatva a kutyabardt mindennapokat.
A vided szerepldit kérdeztiik arrol, mit is jelent szamukra
felel6sségteljesen egyiitt élni négylabu kedvenciikkel - tgy,
hogy kozben a keriilet tobbi lakdjanak komfortérzetét sem
sértik. Ha a cikk melletti QR-kddot beolvasva megnézik a
videot, lathatjak, milyen rutinnal jar egyiitt az allattartas,
milyen {rott és iratlan szabalyok betartasa utan mondhatja el
valaki 6nmagardl, hogy az elvarhato felel6sséggel gondozza
kedvencét.

A video szerepl6i is elmondtak lapunknak: a kutyasétaltatas
nem korlatozodik az allat sziikségének elvégzésére. Sokkal

Ha kutyat vallal,
a kovetkezoket vallalja

tobbrdl van szo, hiszen ,az ember legjobb ba-
ratja” éppen annyira igényli a mozgast és a tar-
sas interakciot, mint maga az ember. Ez persze
nem irja feliil a szabalyokat. Egyrészt tekintet-
tel kell lenniink azokra, akik tartanak az isme-
retlen kutyaktol, mert elsére ijesztének vagy
tolakodonak ttinhetnek. Ez érthetd, honnan is
tudnak, hogy kis kedvenciinktél nem kell félni,
nala mi a jaték. Masrészt pedig a kozosen hasz-
nalt kozteriilet tisztan tartasara is figyelniink
kell.

Kutyasok és nem kutyasok, mind ugyanazo-
kat a tereket hasznaljuk nap mint nap - legyen
sz0 a II. Janos Pal Papa térrdl vagy éppen a
Teleki térrol. Fontos, hogy elsésorban a men-
talitason, s ne a pénzbirsagtol vald félelmen
muljon, hogy ezek a teriiletek kutyapiszoktdl
mentesek maradjanak, hiszen nem allithaté

Ha ezt a QR
kodot a mobil-
telefonjaval
beolvassa,

a Jozsefvdros
ujsag Youtube
csatorndjan
megnézheti
kollégaink
filmjet, amit
a temarol
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Sziladi-Kovacs Tibor
és Hermann Gyorgy

kozteriilet-feliigyel6 minden gazdi mellé. Tapasztalataink
szerint kétféle allattart6 van: az egyik kozonyosen otthagyja
a kutyapiszkot az utcan, barhol is érje a sziikség kutyajat, a
masik pedig el6bbi helyett is felszedi és kidobja a kutyapisz-
kot, hogy ne kelljen keriilgetni vagy véletleniil belelépni.
Eppen ezt a mentalitast probalja a kutyafuttatokban kihelye-
zett tajékoztatd molinokkal is erdsiteni az 6nkormanyzat a
kutyabarat.hu oldallal egytittmiikodésben. A tajékoztatot az
otletgazdak maguk szerelték fel: Konczol David és Hermann
Gyorgy onkormdnyzati képvisel6k, valamint Sziladi-Kovacs
Tibor, a Kutyabarat projektvezetéje. A molinékon kénnyen
érthetd, informativ mdédon igyekeztek 6sszefoglalni, milyen
szabalyok mentén kell
kozosségbe, kozteriilet-
re vinni hdziallatunkat.
Bar a Kkifliggesztett ta-
nacsok talan magatol
értet6dének tlinnek,
nem art ket ismételni.
A szemléletformald prog-
ram raadasul konkrét
segitséggel is kiegésziil:
a  partner-tuzlethelyisé-
gekbdl és a futtatokbol
ingyenesen elveheté ku-
tyapiszokgyijté zacskok biztositasaval az onkor-
manyzat szeretné elérni, hogy a gazdak betartsak
a jatékszabalyokat, méghozza a tobbi gazdi, a tob-
bi kutya és végsé soron minden jozsefvarosi érde-
kében. Persze ez csak egy a keriileti allattartok és
a tobbi lakos kozott el6forduld fesziiltségforrasok
kozil, igy nyilvan tovabbi intézkedések és fejlesz-
tések is sziikségesek.
Mindkét fél érthet6, jogos igényeket fogalmaz meg
akkor, amikor példaul nagyobb méreti, nydron is
hiis, megfelel6 mindségil feliilettel elldtott futta-
tok, itatok, vagy éppen tisztan tartott, biztonsagos,
nyilt kozteriiletek kialakitasat varja el az onkor-
manyzattol. Jusson esziinkbe az is, hogy az egytitt-
élés nem csak egymas mellett élést jelent, hanem a
masik ember szokasainak tiszteletben tartasat is,
akar kutyabaratok vagyunk, akar nem.

Nagy Daniel

forgattak.
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P— oy y e -
S—————NS

JOZSEFVAROS ANNO

A Tomod utcdt mindenki ismeri, de szinte senki sem kedveli.
A torténelem rajta hagyta csizmanyomat rendesen: 21. szaza-
di bérpalota, gaz lepte grund, lakdtelepi toronyhaz, bedesz-
kazott ablakd miiemlék épiilet, ormétlan betonkollégium és
példasan felgjitott antik haz valtja egymast. Ha végigmegyek
rajta, kétszaz év torténetén haladok at észrevétleniil.

Valamikor a 18. szdzad masodik felében Schopper Karoly
vaskereskedo kiterjedt szantéfoldeket vasarolt ezen a helyen.
Pest még nemigen terjeszkedett a régi varosfalon, a mai Kis-
korat vonalan tul, itt még vidéki élet folyt. Shopper jol kal-
kulalt, a Kecskeméti kaputol alig félora jarasra es6 varosszéli
foldek értéke gyorsan nétt, igy a 19. szazad elején szétpar-
cellazta és — joggal gondolhatjuk —, j6 pénzért eladta a telke-
ket. A telkek kozott utcak jottek létre, és ennek az itt lakok
a Schopnen-Gasse nevet adtak, hiszen Pest még németajku
volt akkor. Az utcanév irasmodja ugyan kiilénbozik a Schop-
per csaladnévtdl, mégis, az utca Karoly fia, az 1780-ban szii-
letett Schopper Janos utan kapta nevét, aki koztiszteletnek
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Foté: Huszar Boglarka

Jozsefvaros regi terkepeit
nézegetem. Gondolatban

a Témo utcan ballagokr,
mikézben térképrol-térkepre
valtva lassan forog visszafelé
. az idé kereke, s egyszer csak
- a Schopnen-Gasse féldes
utcgjan talalom magam.

Az 1872-es térképen mar egészen mas varos képe koszon
vissza. A telekhatarokat és az utcakat mar a nagyvarost ter-
vez varosrendezés elvei alapjan mérték ki. A Tomd utca egy
kicsit beljebb keriilt az Ull8i ttol és egészen kiépiilt az Illés
utcaig. Elkezd6dott az emeletes bérhazak épitése, de akkor
még tobb volt itt az tires telek — grund -, mint a beépitett.
Nem kellett sokdig varni, a 19. szdzad 80-90-es éveiben mar
tombolt az épitési laz Bp.en, és sorra épiiltek a hazak.

A Tomé utca 700 méter hosszu, és a 20. szazad kozepéig a
belvaros-kiilvaros kifelé tolodé hatarara esik. Az 1872-es
térképen még sok az iires telek, még a Fiivészkert is Orzi te-
riiletét, de a Szigony utca mar nem a varos vége. A 20. szazad
elején mar allnak a klinikdk, és az utcasor szinte teljesen be-
épiil. Am egy-két iires telek, telephely még mindig arra emlé-
keztet, hogy az utca vége mar a kiilvaroshoz tartozik.

A Tomé utca sohasem tudta Osszeszedni magat. Jott a vi-
laghaboru és foghijassa tette a rombolas. Jott a szocialista
varosfejlesztés és egy sor fogat titotték ki ismét, amikor a

ATOMGS utca napjainkban
-

orvendett, mivel Pest varosi tandcsinak
tagja volt. Az 6 fia, az 1814-ben sziiletett
Schopper Jend, aki Pest els6 szamu vaske-
resked6jévé valt, 1873-ban, Pest, Buda és
Obuda egyesitésekor magyarositotta nevét
Toémoryre, és az utca neve ekkor valtozott
magyarra. De nem Tomory lett, hanem
T6mé, ugyanis az eredeti név, a schopner is
egy régi délnémet kifejezés, jelentése tomo,
utalva a parna és matractomé szakmara.
Az 1837-es térképen jol lathatd a falusias te-
lekkiosztas, ami a Verdenberg-Gasse (mai
Nagy Templom utca) vonalatdl indul és a
Winkel-Gasséig (Szigony utca) tart, észak
felé meg egészen a Stations-Gasséig (Baross
utca). A Szigony utcan tuli részen sz6l6k és
nagy kertek voltak egészen az Illés utca vo-
nalaig. A Ludovika el6tt szépen rendezett erdds park teriilt
el. A Fivészkert is ide koltozott mar Budardl. Akkor még a
klinikak teriilete is hozza tartozott és egészen a Tomo utcaig
elért. Ha az Illés utcai gazdahdzak és majorsagi épiiletek felSl
indultam volna a varos felé, 6-8 percig biztosan poroszkalok
a foldek kozotti keskeny diilén, mig el nem érem a Szigony
utcai udvaros hazak keritéspalankjat. Ha pedig a Baross utca
felé indulok, a mai lakotelep helyén széldskertet talalok.
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’70-es években lakdtelepi hazakat haztak fel a pesti utcaban.
A Corvin-negyed csak azért nem nevezheté balhorognak,
mert addigra ez a kornyék annyira elhanyagoltta valt, hogy
az épiiletek menthetetlenek voltak. Nem karhoztatom a fej-
lesztést, a torténelmet nem lehet megéllitani. Az Gj hazak ma
még nagyon kirinak a régiek kozil. Hogy ezekkel mi lesz,
nem tudom, de szeretném, ha visszakapnak régi fényiiket.

Banyay Géza
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A BANTALMAZO KAPCSOLATOK DINAMIKAJA ES A KILEPES LEHETOSEGEI

,Miért nem hagyja ott?" — ezt Reérdezik a legtébben,
ha bantalmazo kapcsolatrol hallanak. Csakhogy

az aldozatok akkora szégyent éreznek, és annyira
leéplil az dnertekelestik, hogy sokdig probdljdr eltit-
kolni, mi térténik veltik. Cikksorozatunk elsé részében
a bantalmazas kialakulasarol, a figyelmeztetd jelek-
rél és az ilyen kapcsolatok dinamikajarol beszélget-
tiink szakemberekkel.

A bantalmazott n6k jogaiért kiizd6 ,,Nem tehetsz réla, tehetsz
ellene” csoport alapitéja, Méré Vera, valamint Péterfy-No-
vék Eva iré6 demonstraciét szervezett a Hosok terére nénap
alkalmabdl, és az isztambuli egyezmény aldirasa mellett.
Ez az Eurdpa Tandcs egyezménye a ndék elleni, illetve a csa-
ladon beliili er6szak megel6zésérol és
felszamolasardl, amelyet ugyan Magyar-
orszag is alairt még 2014-ben, am a kor-
many politikai okokbdl, az ellenzéki nyo-
mas ellenére halogatja ratifikalasat, igy az
egyel6re nem is l1éphet életbe.

A Hosok terei rendezvény f6védnokségét —
elismerve ezzel az tigy fontossagat — Kara-
csony Gergely fépolgarmester vallalta el,
aki a szinpadon arrol beszélt, hogy a nék
kapcsolaton beliili bantalmazasa elfogad-
hatatlan, és nem lehet része a ,magyar
kultdranak”. Elmondta, az dnkormany-
zati lakdsok egy részébdl védett hazakat
hoznak létre, ami végre egy valés, régota
sziikséges 1épés az aldozatok védelmében.

Hetente meghal egy né

Hetente legalabb egy n6 hal meg kapcso-
lati erdszak dldozataként, és a statisztikak
szerint minden 6t6dik né olyan csaladba sziiletik, ahol az
apa rendszeresen bantalmazza az anyat. Nagyjabol 200 000
né él itthon bantalmazé kapcsolatban. De a statisztikdk
megkdzelitéleg sem mutatnak valés képet, hiszen a legtob-
ben sosem jutnak el odaig, hogy segitséget kérjenek.
»Jelenleg két kliensiink is van, akik hosszu évek 6ta nem tud-
nak kilépni a bantalmazo kapcsolatbol, pedig az egyik konk-
rét életveszélyben van. Nagyon kis szazalék, aki ott tudja
hagyni a bantalmazé parjat. A legtobb esetben sajnos mar
az is sikernek szamit, ha életben marad a kliens. Sokaknak
senkijitk sem maradt, az egyetlen emberi kapcsolatot, ahol
Oszintén beszélhetnek, mi jelentjitk nekik” - mondta a J6-
zsefvarosban mikodé Nap-Kor Mentalhigiénés Alapitvany
munkatdrsa, Virag Gabriella.

Mi szamit bantalmazasnak?

»Bantalmazé kapcsolat az, ahol bantalmazas torténik” -
kezdte Marcs6 Annamaria mentalhigiénés szakember. Sze-
rinte minden olyan megnyilvanulds, ami a masik akarata
ellenére torténik és fizikai vagy lelki sériilést okoz, illetve

NEM AZ ELSO RANDIN
CSATTAN A POFON

Marcsd Annamaria |
mentalhigiénés szakember

N

Foto: Marosi Csaba

sulyosan sérti a masik hatdrait, az mar
bantalmazas.

Ratkéczi Eva pszichiater, pszichote-
rapeuta, a Nap utcai Nap-Kor vezetdje,
harom tipusat kiiloniti el a bantalma-
zasnak: a verbdlis, ami csak a szavak
szintjén torténik; a fizikai, amikor testi
sértés is koveti a szobeli bantalmazast;
és a nemi erészak. Barmelyik fennalla-
sa esetén a bantalmazott fél 6nbizalma
leéptl, a bantalmazé teljes kontrollt
gyakorol felette, és fokozatosan eléri,
hogy az aldozat kilépjen tamogaté kor-
nyezetébdl, akar csaladjaval, barataival
is megszakitsa a kapcsolatot. Sokszor a
kozvetlen életveszélybdl és napi szintii fenyegetésbdl is ezért
lehetetlen kilépnie az aldozatnak. Mér6 Vera emberi jogvédd
szerint nem lehetetlen, hogy valakinek egyszer az akarata el-
lenére, szinte tudatan kiviil elcsattanjon a keze. Ez is mélyen
helytelen, de nem tekinthetiink mindenkit bantalmazonak,
aki életében egyszer elkovetett ilyet. Am, ha megismétlédik,
az igen er0s jel arra, hogy kialakuléban van egy bantalmazé

rh1
Mlnden héten legalabb egy né belehal

a kapcsolati erészakba
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segitséget!

Kovetkez6 cikkiinkben részlete-
sen is beszamolunk arrél, hogy a
keriiletben hol kérhet segitséget
kozvetlen veszély esetén, hova
— fordulhat jogi problémakkal, hol
N fogadjak be, ha menekiilnie kell
. otthonrél, milyen lehetéségek
t vannak, ha terapiara vagy cso-
f portfoglalkozasra szeretne jarni
kedvezményesen, mit tehet a
rend6rség, mit tesz az onkor-
manyzat, a csalddsegité szolga-
lat. Addig is, ha segitségre van
sziiksége, hivja a nyolcadik ke-
rileti renddrség aldozatsegitd
munkatérséat, Tolnai Krisztinat a
06 70 489 3540-es szamon!

kapcsolat, ktlondsen,
ha kozben a verbalis
bantalmazas jelen van.
A bantalmazast kiviil-
r6l szemlélék sokszor
meglep6dve kérdezik, ,,hogy nem vette észre id6-
ben?” A helyzet az, hogy egy bantalmazé sem ugy
érkezik az els6 randira, hogy lekever egy pofont
a masiknak. Marcs6 elmondja, hogy sok esetben
a bantalmazas aldozatai alacsony dnbecstiléssel,
onbizalommal rendelkeznek, és ezt a bandsmo-
dot mar gyermekkoruk 6ta megszoktak.

»Egy kliensem elmondta, hogy szamara a ban-
talmazds »normalisnak« tlint, eszébe nem jutott
tiltakozni, azt gondolta, ez az élettel jar, hiszen
gyerekkoraban sem kapott mast.”

- *
Aleg
hogy segitséget kérjenek

Figyelmeztetd jelek

Tévhit, hogy csak hatranyos helyzeti, alacsonyabb tarsadal-
mi statuszu embereknél fordul el a bantalmazds, Méré ren-
geteg olyan esettel taldlkozott, amikor magas beosztasban
dolgozo, érzelmileg érett emberek keriiltek bele fokozatosan
a bantalmazas 6rvényébe.

Ratkéczi Eva elmondja, melyek az elsé jelek, amelyek arra
figyelmeztetnek, hogy bantalmazoval allhatunk szemben: a
masik fél erdszakos, tirelmetlen, domindns, tulzottan kri-
tikus, ha barmit csinal a masik fél, mindig 6 a hibas. Méré
Vera hozzateszi, er6s intelem az, ha a masik fél nem szereti,
amikor a baratainkkal talalkozunk, egy id6 utdn mar a csa-
ladrol is probal levédlasztani, ok nélkiil féltékenykedik, kont-
rollalni akarja életiinket, minden lépésiinket.

Koézhiedelem, hogy targyakon levezetni a fesziiltséget telje-
sen rendjén van, valdjaban ez a bantalmazas el6szobdja, hi-
szen aki tanyérokat tor, falakba rag, ajtokat it szét, az ugyan-
ugy agressziot gyakorol a masik felett és megfélemliti.

tobben sosemjutﬁak el odaig,

Méré Vera
emberi jogvédd
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A cél: életben maradni

Mivel a bantalmazott alacsony onértékeléssel és gyenge énha-
tarokkal rendelkezik, egyediil, sajat er6bdl nehéz kilépnie. Az
elsé 1épés, hogy felismeri, bantalmazo6 kapcsolatban él, és kittizi
célul, hogy elmenekiil ebb6l. A Nap-Kor pszicholdgusai szerint
mar idaig elképesztden nehéz eljutni. A legtobb esetben nem
ugy érkeznek a kliensek, hogy ott akarjak hagyni a parjukat,
terapids célnak azt ttizik ki, hogy legyen jobb a kapcsolatuk.

,Altalaban magukat hibaztatjak és azt kérdezik téliink, ho-

gyan tudnanak jobbak lenni, jobban megfelelni a férjnek,
hogy az ne bantsa Gket. Vagy azt akarjak téliink, hogy ja-
vitsuk meg a férjiiket” — mondta Ratkéczi Eva. Hozzéteszi,
hogy Magyarorszagon nagyon gyerekcipében jar a mentalis
egészség kultaraja. Mig az USA-ban mar évtizedekkel ez-
el6tt voltak 6nsegit6 csoportok olyan sziiléknek, akik verik a
gyerekeiket, itthon ezt szégyen felvallalni. Rendszeresen be-
rugni dicsdség, alkoholistanak lenni szégyen. N6t megverni
bizonyos korokben dicsGség, bantalmazonak lenni szégyen.
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Es a kettd nagyon gyakran dsszefiigg.
Csaladtagot bortonbe juttatni még nagyobb
szégyen, igy az aldozatok sokdig nem is
mernek a rendérséghez fordulni még élet-
veszélyes fenyegetés esetén sem. Régebben
kételez6 volt az elvoné az alkoholistaknak.
Ratkoéczi kordbban, még kevesebb tapasz-
talattal, batran tandacsolta a csaladtagoknak,
hogy hagyjak ott a bantalmazot, mig egyszer
megtortént, hogy az elvonérdl hazatéro a férj
J fejszével verte agyon feleségét. Azota sokkal
6vatosabbak az ilyen javaslatokkal.

Mit tehet a kérnyezet?

A bantalmaz6 csalad sokszor kifelé nem mutatja, hogy baj
van, mindkét fél igyekszik titkolni a problémat a szégyen mi-
att. Marcs6 Annamadria ugy gondolja, ha lathato jelei vannak
a bantalmazasnak, a koérnyezetnek felel3ssége észrevenni és
megszdlalni, a bantalmazottat pedig beszélni hagyni rola.
Nagyon fontos mindezt ugy tenni, hogy az aldozat semmi-
képp ne érezze magat elitélve. Mivel igy is 6riasi benne a szé-
gyenérzet, ne hibaztassuk, ne vagjuk a fejéhez, hogy miért
nem hagyja mar ott a parjat. Azt viszont tudatositani kell
benne, hogy nem ilyen a normalis kapcsolat, nem érdemli
meg a bantalmazast, nem kell elviselnie ezt.
Sokat segit ilyenkor a valédi egyiittérzés, annak a kifejezése,
hogy barmilyen helyzetben mellette allunk, elfogadjuk 6t, és
nem kérjiik szamon, nem osztogatunk tanacsokat, csak meg-
hallgatjuk, amikor sziiksége van ra.

Adam Judit
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H HELYEK

MIT KERESNEK A LOVAK

= MEGLATOGATTUK AZ ORCZY-PARK HATASLOVAIT

yar

nyugodjon meg, Jozsefvaros par:pcu  jobb élethol
elveznek mmt a legtobb vidéki lovarda lako: A

Torténelmi hattér

Jozsefvarosban lassan két év-
szazada jelentds hagyomanya
van a lovaglasnak: itt épiilt meg
ugyanis 1836-ban a Magyar Ki-
ralyi Honvéd Ludovika Akadé-
mia, mely egészen a masodik vi-
laghaboru végéig felelt a magyar
tisztképzésért. Egyrészt a még
nem hadkoteles, 14-17 éves On-
ként jelentkez6 ifjakat készitette
fel a tiszti palyara, masrészt pe- c

dig a besorozott honvédtisztek :

felséfoku oktatdsa is itt folyt. '

A masodik vilaghaboru végnapjaiban, 1944-ben atkoltoztették
a Ludovikat Készegre, majd onnan Németorszagba telepitették.
A haborut kovetden a fedett lovardat az Alfa Mozi foglalta el,
amely 1992-ben leégett. A f6épiiletben kezdetben a Kossuth
Akadémia miikodott, késébb az ELTE Természettudomanyi
Karanak tanszékei hasznaltak kiillonféle célokra. 1992-ben
Madl Ferenc mtivel8dési és kozoktatasi miniszter javaslatara
elkezdték feltjitani, hogy *96-ban bekoltozhessen a Magyar
Természettudomanyi Mdzeum. Itt mtikodott a Raoul Wal-
lenberg Szakkézépiskola is.

Az Orczy-park felujitasa

2011-ben t6bb intézmény Osszevonasaval megalapitottak
a Nemzeti Kozszolgélati Egyetemet (NKE), amely azéta is

Kollar Csaba, az NKE Ludovika
Huszar Lovarda vezetOJe

=

kiemelt kormanyzati figyelmet
és jelentOs fejlesztési forrdso-
kat kap. A kormany az NKE
helyének az egykori Magyar
Kiralyi Honvéd Ludovika Aka-
démia épiiletegyiittesét és az
Orczy-parkot jelolte ki. A ke-
rilleti kozparkként is miikodé
Orczy-kertet 2010-ben az on-
kormanyzat 300 millié forintbdl
részlegesen feltjitotta, és keze-
1ését 2014-ben vette 4t az NKE,
amely 2015-ben tovabbi 30 mil-
liardot kapott a magyar allamtdl
felujitasra és az egyetemi campus felépitésére.

A parkot 2018-ban, fél évig tarté felujitasi munkalatok utan
nyitottak meg a nagykozonség el6tt. Mivel a 2010-es rendbe-
tétel csak a park egy részét érintette, és egy jelentds teriileten
tovabbra is csak a gaz burjanzott, a teljes kert megnyitasa
mindenképpen 6rom a kdrnyéken él6k szamara.
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A lovarda ujjasziletése

A lovarda nem kizardlag az NKE didkjainak épiilt, jelenleg
nagyjabdl fele-fele aranyban latogatjak kiils6sok és az NKE
hallgatoi, egyetemi polgarai. Barki szabadon besétalhat és
megtekintheti a karamban all6 lovakat, valamint a kinti és
fedeles edzéseket a lelatorol. Sot, az istalléban is szivesen kor-
bevezetik az érdeklddéket, amennyiben tiszteletben tartjak a



Ludovika szabalyait, azaz nem zavarjak a lovakat hangosko-
dassal, nem nyulkalnak be hozzajuk.

A lovarda épiileteit az eredeti allapothoz hasonléra igyekez-
tek rekonstrudlni, ami az NKE Ludovika Huszar Lovarda
vezetdje, a minket is korbevezet$ Kollar Csaba szerint nagy
el6ny, hiszen igy az orszag egyik legszebb, legigényesebb is-
tallojabol vihetik ki a lovakat a palyara. A fedeles lovarda az
Orczy-park teriiletén 1év6 torténelmi épiiletek egyike. Az ab-
lakok koziil 6sszesen egy maradt meg épen, igy annak alap-
jan gyartattak le az Gjakat pont ugyanolyanra. Az eredmény
kifejezetten hangulatos, féleg este, kivilagitva.

Egy 16 napirendje

Felmeriil a kérdés: bar nagyszert érzés lehet a lovasoknak
az egykori Ludovika Akadémia nagy multu teriiletén lova-
golni, de mindebbdl mit

Ki szallhat lora? érzékelnek a lovak? Va-

16szintileg kevésbé érzik

Az NKE lovardéjaban gyakorlatilag barki
elkezdhet lovagolni tanulni akar hobb-
iszinten, heti egy-két alkalommal, vagy
versenyzésre, rajtengedélyre késziilve
akdr naponta. Az edzések megkezdé-
sének feltétele egy prébalovaglas, ahol
megdllapitja az oktaté, hogy milyen
szinten van a lovas és milyen 16 illik ald.
Teljesen kezddk is jelentkezhetnek, a
prébalovaglas pedig ingyenes. A jelent-
kezésr6l minden informécié megtalal-
hat6 az NKE honlap-
jan: https://sporto-
segyetem.uni-nke.
hu/letesitmenyek/
ludovika-huszar-lo-
varda/araink

Foté: Vanyi Akos

at a honvédel6dok nagy-
sagat és az épiilet szép-
ségét,  praktikussagat,
talain még az sem hatja meg 6ket, hogy az 61t6z6k mennyire
kulturaltak, kiilonosen egy atlagos lovardahoz képest. Ellen-
ben talan hidnyoljak a szabad mozgast a mezdn, a természet
kozelségét, az erd6ben vagtatast.
Kollar Csaba megnyugtat minket, nincs rosszabb dolguk
az allatoknak, mint mondjuk egy vidéki lovardaban. Itt is
megkapjak a napi szitkséges mozgasadagjukat, némi szabad-
sagot, és évente egyszer még egy hosszu nyaraldsra is elviszik
Gket. Minden lovat napi kétszer ,karamoznak”, vagyis két
alkalommal viszik ki az istalléban 1év6 bokszbol szabad leve-
gbre, ahol azt csinalnak, amit akarnak. Emellett van heti egy
pihenénapjuk, illetve heti egy lovasmentes napjuk, amikor
kizarélag lovas nélkiil mozgatjak meg 6ket. Egy 16 legfeljebb
kétszer ,,dolgozik” naponta, persze figyelembe véve az el6z6
és a kovetkezd napok leterheltségét — ugroedzésbdl példaul
legfeljebb egy 6ra engedélyezett.
»Nem célunk tulterhelni éket, hiszen mi is azt szeretnénk, ha
sokaig veliink lennének. Egyrészt, mert 6k is érzé lények, és
kotédiink hozzajuk, masrészt rengeteg energiat fektetiink a
tanitasukba és gondozasukba” — mondta Kollar Csaba.
Amint megérkezik a j6 id8, mint ahogy vidéken szokas, itt is
terepre viszik a lovakat. Annyi a kiilonbség, hogy 16szallit6
auto szitkséges az odajutashoz. Nyaranta pedig kapnak egy
teljes honapnyi kimendt, amikor vidéken legelésznek, és leg-
feljebb terepen lovagoljak 6ket.

Akos

FW}V&?W
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Biztos j6 neki?

De honnan tudjuk, hogy a16 tényleg boldog? Egyrészt a lovar-
da sajat allatorvosi csapattal rendelkezik, akik rendszeresen
ellendrzik az allatok fizikai allapotat Tovabba gondoskodnak
réla, hogy megfelel6 mennyiségii és minéségli bevizsgalt tap-
lalékot — és ha sziikséges, taplalékkiegészitt — kapjanak, az
esetleges sériiléseiket pedig azonnal ellatjak. Kozben latunk
futdészaron vagtazo, karamban békésen alldogald, nézegetd
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és némileg aktivabb lovakat is. Csaba elmondja, hogy a ka-
ramban mutatott aktivitds nem feltétleniil mérvadoé a 16 bol-
dogsagara nézve. Van, amelyik csak all egész nap, némelyik
ugral 6ssze-vissza, ha pedig egyiitt raknak ki két olyan lovat,
akik kijonnek egymassal, néha jatszanak, maskor mozdulat-
lanul allnak egymas mellett.

Személyiségfejleszto hatas

A lovarda vezetdje fontosnak tartja, hogy csak olyan lovaso-
kat engednek a lovaik kozelébe, akik kell mértékben tisztelik
és szeretik az allatokat. ,Nem vagyunk olyan lovarda, ami
készen, felszerszamozva adja az ember ald a lovat. Itt minden-
kinek meg kell tanulni a sajat lovat dpolni, felszerszamozni.
Ezaltal sokkal kozelebb keriilnek a lovasok a l6hoz és a 16 is
jobban megismeri az embert, aki feliil ra” - folytatta Kollar
Csaba. Szerencsére az ide jard lovasok szivesen vesznek részt a
16 kériili munkakban. Szerinte személyiségtejleszt6 hatasa is
van, ha az ember sok id6t tolt allatok kozelében, és megtanul
jol banni veliik, gondoskodni réluk, figyelni rajuk. Sokszor
lat olyat, hogy az egyetemistak, az egyetemen dolgozok és a
parkban sétalok nem is lovagolni akarnak, csak kisétdlnak a
lovardahoz egy kis nyugalomért. Nagyon jo stresszoldd ha-
tasa van ennek a kozegnek.

»Egy loval nem lehet er6szakosan banni. Egy hatarig el lehet
érni naluk valamit erdszakkal. Vannak annyira tiirelmesek,
hogy egy darabig igaba hajtjak a fejiiket, de csak egy pontig.
Hossza tdvon nem vezet naluk sehova az erdszak, csak a he-
lyes bandsméd.” Adam Judit
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Dévai Zsofia textiltervezd iparmdi-
vész mivészetoktatokent talalta meg
hivatasat. A haromgyermekes édes-
anydval és tanarral gyermeRrajzoRrol
€s a rajzoktatas helyzetérél, a mive-
szetterapia lehetéségeirdl, az interne-
ten lathato videok és a szamitogépes
jatekok vizudlis kRulturara tett hatasarol
beszélgettiink a ll. Janos Pal papa téri
Dedk Didk Altaldnos Iskola patinds
éplletében, amely egykor a R6zsegi
leanyiskolanak adott helyet.

Hogyan keriiltél a Jozsefvarosba?
Szombathelyr6l érkeztem, kozépiskolasként a bu-
dapesti kisképzébe, azaz a Képz6- és Iparmivé-
szeti Szakkozépiskolaba jartam. A Gellérthegyen
laktunk kollégiumban, de mar ekkor bekeriiltiink
a pesti alternativ muvészvilagba. Aztan az Ipar-
mivészeti Egyetemen végeztem textiltervezé ipar-
muvészként. Egyetemistaként mar a keriiletben
éltem, kezdetben a Rakdczi uton, ma a csalddom-
mal az Orczy-kertnél lakunk. A miivészetterapias
tanulmanyaimat is a kozelben folytattam, a Wes-
ley Janos f6iskolan, egy rendkiviil eklektikus, inspirald
kozegben. Nem enged el benniinket a keriilet, sok szdlon
kotddiink hozzé. Elvezziik, hogy minden megtaldlhatd
itt, ami a gyerekeknek kell, nagy zold parkok, bdlcs6-
dék és iskolak. Példaul a Nagy Templom utcai bolcséde,
ahova a legkisebb gyermekiink jar, és ami, ha jol tudom,
az elsé ilyen intézmény Magyarorszagon, ahol Bélcséde
Muzeum is mtikodik. Az Ybl Miklds altal tervezett épii-
let Nap utcai szdrnyaban pedig ott a zeneiskola, ahol a
nagylanyom zongorazni, a fiam hegediilni tanul. A keriiletet
mindeniitt belengi a torténelmi mult, a sokat emlegetett sok-
szinliség, és nem utolsésorban a mivészeti-kulturalis élet.
Ez a Dedk Didk Altalanos Iskoldban is tapasztalhatd, ahol
félallasa rajztanarként dolgozom. Itt kiemelten foglalkoznak
zenei képzéssel és néptancos tehetséggondozassal.

Hogyan keriiltél a tanari palyara?

LélekmelengetGen jo tandarném volt Haldsz Katalin, aki felfe-
dezte a képességeimet. O és a kozépiskolai mesterem, Bodé-
czky Istvan festdmuvész példdja kisér a palyamon. Tizenhét
éve tanitok a varos kiilonboz6 pontjain. Legrégebben a Budai
Rajziskolaban, dGjabban pedig a Budapest Schoolban is tar-
tok foglalkozasokat. Minden generaciéval dolgoztam mar, a
legkisebbektdl kezdve a felnétt korosztalyig. Jo érzés, amikor
azok, akiket kicsiként tanitottam, kés6bb megkeresnek, hogy
segitsek az egyetemi felvételre valo felkésziilésben is.

Megprobalkoztal az ipari formatervezéssel is,

ez a munkad most hogyan all?

Varandodsan jott az otlet, hogy kellene egy csinos babahordo-
z0. 2009-ben elnyertem a Moholy Nagy formatervezési osz-
tondijat, terveztem egy ilyen eszkozt, egy kabatot, amely Ba-
bycab néven fut. Sikerrel vettem részt vele kiallitasokon, az
anyukak szeretik, hasznaljak, jo visszajelzéseket kapok rola.
Azonban egyedi darabként elég dréga, a sorozatgyartasat pe-
dig nem sikeriilt j6l menedzselnem. A tanitdsban konnyebb

—
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»A MUVESZET AZ
AZ ERZELMEKRE

sikereket elérni: a tanitvanyaimmal megtalalom a hangot, és
a sziilok is elismerik a munkamat.

A pedagoguspalya sokak szamara nem vonzo,

mar csak anyagi okokbol sem. Sokan emlegetik

a diakok tulterheltségét, vagy hogy egyes tantar-
gyakra nem jut elég idé. Mi a helyzet a képz6-
muvészettel, a rajztanitassal?

Egy alapitvanyi iskola természetesen tobbet fizet, mint egy
allami iskola, és az atlag heti egy dra sem bizonyul elégnek
a mivészet élményének atadasara. Eltéré az eszkozokkel
valo ellatottsag, ami fligghet a sziilék és az iskola helyzeté-
t6l, igényétdl is. Es persze jéval konnyebb 8-10 fés csoporttal
dolgozni, mert tobb figyelem jut egy-egy gyerekre, és 6k is
jobban tudnak egymasra és a munkara koncentralni.

A Budapest Schoolrél egyre tébbet hallani,

11 iskolajuk van, de a keriiletben még nincs.

Ezért is lehetnek érdekesek a tapasztalataid...

Ezeket az iskoldkat a létrehozoik és maguk a sziil6i k6zos-
ségek miikodtetik. A keriiletben ilyen példaul a Goélya ovi
(Golyafészek), ahova a lanyom jart egy-egy délel6ttot, amig
bolcsddés nem lett. Olyan sziil6k gyerekei jarnak alapitvanyi
iskoldkba, akiknek fontos az egyéni banasmodd és a massag
elfogadasa, vagy akik szliknek érzik az allami oktatas kerete-
it. Noha az akkreditaciot még nem kapta meg a BPS, az alla-
mi tanterv kovetése mellett lehet8ségiik van a kozosségi szel-
lem érvényesitésére, vagy épp arra, hogy egy miivésztanart
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lehet8ségekrdl — pozitiv és negativ értelemben is —, és
pontosan az a feladatuk, hogy ezeket a leghatékonyab-
ban alkalmazzak. Ezért el szoktam mondani, hogy
ez egy remekiil kitalalt latvanyvilag, ami mogott sok
munka, szorgalom és fantdzia van. Ebbdl meg is lehet
élni, érdemes tanulnia annak, akinek van érzéke hozza.
Az is tobbszordsen beigazolddik, hogy a természethez és
a muvészetekhez kapcsolodas, példaul a zenélés, a kéz-
muveskedés, a versirds — ami lehet akar reppelés is - re-
generalo, ventilalo hatasa. Kérdés, hogy mi sziilk, tana-
rok, mit tudunk felismerni, elfogadni mindebbdl. Példa-
ul, hogy milyen ,,avatarok”, szimbdlumok jelennek meg
a rajzaikon. Ezekrol kellene veliik sokat beszélgetni...

Tehat tulzas azt allitani, hogy itt a vilagvége,
a gyerekeket maga ala gytri a mobil hasznala-
ta, a kdozosségi meédia vizualis vilaga?
A sziil6knek és a tanaroknak is megvan a maguk fe-
lel6ssége. Elséként énmagunkat kell mivelniink és
fegyelmezniink a technika haszndlataban, majd pedig
meg kell tanitanunk erre a gyermekeinket is. Gondot
jelenthet, hogy az etikus hasznalat sem egyértelmd, és
hogy mindannyian masképp gondolkodunk a mobi-
lozasrol, a szamitdgépes jatékokrél. A médiaismeret
atjarhatéva tehetné a vilaghalod és a mivészet kozotti
hatdrokat, és az alkotomunka felszabaditd hatdsaval is
jobban élhetnénk. Nem azért kell a gye-
rekeknek énekelni és rajzolni tanulniuk,

Foto: Vanyi Akos
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hogy mitvészek legyenek, hanem ezért,
A YM u K D E R E E mert az agymuikodésiikre és az érzelmeik-

re is pozitiv hatdssal van.

IS POZITIVAN HAT"
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hivjanak éraadénak. De itt, a keriiletben is erés a toleran-  [EfF =
cia, legyen az etnikai, kulturalis, vagy barmilyen massag. e

A gyerekek munkain mi tikrozédik?

Latszodik-e a szocialis vagy kulturalis hatteér,
esetleg a csaladi problémak?

A miivészetterapia engem azért is hoz lazba, mert a képek
mesélnek az alkotéjukrol. Mindannyian dnmagunkrdl
készitiink képet. A gyermekek rajzain megjelend szinek
és figurak az érzelmeikrdl arulkodnak, és segitenek az
élményeik feldolgozasaban. Ezek a mintazatok és a szin-
vilag a gyokereikbdl is erednek, de azokbdl a sztereoti-
piakbol is, ami a médiabdl, az internetrdl 6mlik rajuk. . : \ R LW
Természetesen nagyok a kiilonbségek, hiszen akiket a
sziileik akar kulfoldi muzeumokba is elvisznek, azok-

nak szélesebb a 1atokoriik. Igy van olyan alsés tanitvanyom, Induldsra var egy program, egy interaktiv digitdlis vizualis

aki tudja, hogy 6 épp egy nonfigurativ képet rajzol, és akad  kultura tankdnyvsorozat, amivel egy tovabbképzésen ismer-
olyan felsés didk is, akiknek a rajzkészsége alsds szintiinek kedtem meg. Ennek a szerkesztéséhez szivesen csatlakoznék,
felel meg. mert abban a szellemiségben fejlesztik, ahogy én is gondol-
Ugyanakkor jé képességti gyermek is készithet zaklatott fir- kodom a rajztanitasrol. Lényege, hogy a hétkéznapjainkbodl
karajzot, mikozben egy hatranyos helyzet(, vagy sériilt tairsa  és a gyerekek altal értelmezheté tartomanyokbdl vezet a
alkotasdn a harmonia arrdl arulkodik, hogy szeretd, bizton- klasszikus miivészeti ismeretek iranyaba. Alkalmazkodik a
sagos kornyezetben né fel és elég figyelmet kap. A gyerekeka  gyerekek képességeihez, tobb mddon is megoldhaté egy-egy
netrél rajuk szakado6 informaciokat nem tudjak feldolgozni, feladat. Lehet kutatdémunkat végezni a neten, de lehet alkotni

ha nem segitjiik 6ket. Latjak a kozosségi feliileteken a toké- a témahoz kapcsolddva, tehat kognitiv vagy érzelmi megko-
letes mintakat, amiket szeretnének leutanozni, és a reklamok  zelitésbdl is jol végezhet6 az adott feladat. Hiszen mindany-
vilaga is donté mértékben hat rajuk. Csakhogy azokat profi nyian mas bekotottséggel és kodokkal értelmezziik a kornye-
dizdjnerek készitik, akik nagyon sokat tudnak a manipulaciés  z¢ vilagunkat. Szerbhorvath Gyorgy
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Fél nyolcra mar sszeallt a csapat a kisbolt el6tt, a mun-
kasosztaly miniparlamentje a napirend el6tti pontokkal
kezdte, tigysmint mit iszunk, s f6képp mibdI? A szeren-
csésebbje mar a sorét szopogatta, a tobbiek a zsebeikben
kotorasztak apré utan, hogy illé befektetés utan nézze-
nek. Hidba, marcius 11-e van, ez mar a ho vége ezen a
szinten. Bar végiil is tokmindegy, az alkalmi, napi és f6-
képp illegalis kiszolgald tevékenységbdl él6 mesterek és
segédjeik Matolcsy Gyorgy fiskalis politikajat kovetik:

ami bejon, azt jobb rogton elkolteni, a jové bizonytalan,
barmikor johet a kaszas is.

Rezsi Pista a Jozsefvaros egyhetes szamat lapozgatta, 6
megengedheti maganak az ingyenes kertileti lapot és a gon-
dolkodas luxusat. Fejben mar szeptemberben befektette a
Sara Botondéktol beigért plusz nyolcezer forintot, szalonnat
shortolt a vidéki rokonoknal, marciusi leszallitassal, igy mar
vagy fél éve csoroghat a nyala, ez is nettd nyereség. Most a
tobbieknek magyarazott, 6k meg hallgattak, bar inkabb arra
vartak, hogy megcsorrenjen a telefon és legyen mel6, mert a
koézmunkahoz rég talképzettek, de a politikai kapcsolatuk is
hianyzik ahhoz.

- Gyerekek — mondta Rezsi Pista -, ez a Piké azért nem egy
Mészaros Lorinc! Hat mikor lesz a nyolcbol Felcsut? Mert azt
mondja, hogy takarékoskodni kell. Ezt mondja az asszony is,
de nem azért voltam keményen dolgozd kisember, hogy visz-
szaessek a fogyasztoi szocializmusba. Mikor lesz itt stadion,

EQY nap Amerika
a Leoveyben

Az iskola pdlydzaton nyerte el a lehetdséget, hogy
marcius 5-én Amerikaval kapcsolatos programokat
tartsanak és vendégiil lassék az amerikai kovetség
diplomatdit. A rendezvényt négy kozépiskolds
osztaly bevondsdval szervezték. A didkok maguk
talaltak ki a feladatokat, melyekben aztdn a kdvet-
séq tagjai is részt vehettek: dlomfogot készitettek,
Amerikdval kapcsolatos kvizt jatszottak, ,Oscar-di-
jat” nyerhettek, illetve egy felséfoka szakképzésben résztvevd didk eldaddsat

kisvasut? Plusz bevitel kell a gazdasigba, 6sztonzés. Hitelt
kell felvenni, nem kolcsonadni.

Az utobbi mondat kapcsan felcsillant a tobbiek szeme, ma-
guk is inkabb tartozni szeretnek. Mert a spdrolasbdl lehetdvé
valo kolcsonadasbdl csak bajok vannak, akar a baratsagok is
tonkre mehetnek. Az a biztos, amit elkoltesz, és ha Orbannak
sincs megtakaritasa, akkor ugyan miért legyen nekik?
A pénz nem boldogit, bar napi szinten mindenki kiprébalna.

- Pista ba - fordult hozza egyikiik -, ha ilyen okos vagy mad’,
15-éig megdobnadl egy otossel? 25-éig megadom, ho elejéig
meg biztos!

- Dehogy adok — mondta Rezsi Pista, kézben morgott tovabb,
mert nem taldlta a cikkben azt, hogy a keriilet tamogatna
az atlétikai vébét. Pedig némi elégtétellel tolti el, ha azt latja,
masok is futnak a pénziik utan. Szerbhorvath Gyorgy

hallgathatték meg a nemzeti parkokrdl. Ezutan
a nagykovetség munkatdrsai beszéltek az ame-
rikai hagyomanyokrdl, innepekrdl, illetve a
tovabbtanuldsi lehetdségekrdl az USA-ban. Ké-
s6bb barmirdl lehetett Gket kérdezni. Talén arra
szamitottak, hogy a munkdjuk vagy a hobbijuk
érdekli majd a fiatalokat, de tébben kemény
politikai kérdéseket is feltettek a diplomatak-
nak. Sz6 esett az alabamai abortusztorvényrél,
rakérdeztek, miért akar kilépni az USA a parizsi
klimavédelmi egyezménybdl, és hogy miért
nem szabalyozzak szigortbban a fegyvertartést bizonyos allamokban. ~ A.).

A Palotanegyedbe
koltozik a Pazmany
campusa

Evekig eltarthat, amig a Pdzmany Péter Kato-
likus Egyetem dtkdltozik azokba a budapesti
ingatlanokba, amelyeket az dllam felajanlott a
piliscsabai campusért cserébe — mondta Téth
Tamds, a Magyar Katolikus Piispoki Konferen-
cia titkdra. A tervek szerint ugyanis az egyetem
piliscsabai bélcsészképzése a Magyar Radié
egykori Brédy Sandor utcai épiiletébe, két Pol-
lack Mihaly téri és egy Szentkirdlyi utcai épiilet-
be kbltozhet. Am ez idébe telik, mivel a felajan-
lott ingatlanok eqy részét még més hasznalja,
rdadasul &t is kell alakitani dket. (MTI)

Otthoni karantén
a Corvin sétanyon

Egy, a Corvin sétanyon taldlhat tarsashdzakban tobb
laké is dgy érezte még a mdlt héten, hogy ,bizonyta-
lanok az egészséqiigyi dllapotukat illetéen”, ezért je-
lezték a Nemzeti Népegészségiigyi Kozpontnak (NNK),
hogy ,6nkéntesen karanténba kivannak vonulni” —irta
a 444.hu. A portdl informdciéi szerint a lakok jelzése
utan érkezett egy jarmd, amivel elszallitottak volna az
érintetteket, de ,,az NNK munkatdrsaival tortént kon-
zultaciét kovetden a személyek az elzdrkozast (otthoni
karantént) vélasztottak az NNK feliigyelete mellett a
kozponti karanténba vonulds helyett”. Minderrél a
portdl az eqyik |épcshdzba kifiiggesztett téjékoztato
anyag alapjan irt, amelyben az is szerepelt, hogy na-
ponta fertétlenitik a lépcséhdzat.

Meghalt Szentandrassy Istvan

Hosszan tarté beteg-
ség utdn, 63 évesen
elhunyt Szentandréssy
Istvan, Kossuth-dijas
festémdvész.  Allami
gondozottként nétt fel,
miiveire jellemzd volt
az erbteljes targyi-
assag, a felfokozott
expresszivitds és a
jelképalkotds. Zaklatott, drdmai hangvételd kompozicié-
in a cigdnysdg 6si, balladisztikus hagyomadnyai és alakjai
elevenedtek meg. Nagy hatdssal volt rd a reneszansz
miivészet és a 20. szazad elejének avantgdrd irdnyzatai.

(Roma Sajtokdzpont)




LEZARULT A FILMES KONZULTACIO

A TOBBSEG INKABB I* -
AZ ELONYOKET LATIA ~

Februdrban a Jézsefvdarosi Onkormdnyzat konzultdciot kez- 3
demeényezett a kertilet lakoival, hogy a helyi filmforgatasok
szabdlyozasanak tervezett modositdsa soran minél tisztabb
képe legyen az itt élék tapasztalatairol
és sajat elkepzeleseikrdl a jovére nézve.

a kornyékbeli iiz-
letekre és vendég-
latéhelyekre gyako-
rolt j6 hatasat (59%),
de szintén 59% a kozvetleniil érintett hazak bevéte-
lének novekedését is reméli.

A fentiek ismeretében talain nem meglepd, hogy a
felmeriil6 problémdk elkeriilésére vagy orvoslasa-
ra a legtobben az elézetes tajékoztatast (86%), az
érintett tarsashazak, illetve utcak tamogatasat (82%
és 79%), valamint plusz parkolohelyek biztositasat
(69%) jelolték meg.

Ezzel szemben a megkérdezettek csupan 28%-a
taldlna hasznosnak a forgatasok gyakorisaganak,
vagy éppen az éjjeli, esetleg hétvégi/iinnepnapi for-
gatasok korlatozasat (23% és 21%).

A kérdéivek kitoltése mellett lakossagi forumot is
ges el6nynek itélték meg a plusz koltségvetési tartottak, ahol a lakok a filmes szakma képvisel6-
bevételt (85%). ivel és Radai Daniel alpolgarmesterrel kézosen vi-
Sokan a keriilet hirnevének és ismertségének novelését tart- tathattak meg gondolataikat, ezzel segitve az 6nkormanyzat
jak a forgatasok pozitiv hozadékanak (64%), tovabba ennek munkajat a szabalyozds modositasaban. Nagy Daniel

A konzultici6 egyszerre zajlott egy online fe-
lilleten, valamint a C8 — Civiliek Jézsefvaro-
sért és a Civilek a Palotanegyedért Egyesiilet
kozremiikodésével személyesen a koztereken
is — a Hungaria koruttol a Pollack Mihaly térig.
Az bsszesen 766 kérd6iv kiértékelésébdl az lat-  EEFFENG MG

szik korvonalazédni, hogy mig a valaszold ke-  BUIS{IEE R IENE]
riiletiek kozel fele (46%) egyaltalain nem érzi,

beolvasva meg-
hogy a mindennapi életére negativ hatdssal NalAgSN G ]S

videdjat arrol,
hogyan zajlott és
milyen eredmé-
nyekkel zarult az
elmult hetekben
lefolytatott kon-
zultacié a filmfor-
gatasokrol.

lennének a filmforgatasok, addig minden tize-
dik lakonak van ezzel rossz tapasztalata.

Negativumként leginkabb a parkolohelyek el-
vételét (29%), az elGzetes tajékoztatas, illetve
egy kapcsolattartd hianyat (28% és 21%) emel-
ték ki. Ugyanakkor nagy szazalékban lehetsé-

Talpra Jozsefvars Nemzetiségek Onnepe

| 2020, mdreius 15.

A Jozsefvdros  Onkormdnyzot
hivatalos megemldkezdsdn besabdet
mand dr. Erfss Gdbor alpolgar-
mester, Balogh Istwan Lajos roma
G5 nemzetisdgi tandcsnok, valamint
Dedk Agnes torténssz A beoszédek
utdn Tancsics Mihdaly sadvegelbdl
ohvasunk fel kizbson réazletekat.

Jofjon @ o Jorsefvdrosi Gordg
Onkommdanyzat, o Jarsefvdrosi Roma
Onkormdanyzat 65 a  Jarselfwdrosi
Onkormanyzat egytttmidkoddsaben
sranvazott nemzetisdgi Gnnepssgre!
Program: eldadas a magyar és
gordg  szabadstgharerdl,  fellép
o Jozsefvdrosi Cigdnyzenckar &5
mas srtarvendégek, gyerekprogra-
mok, tanc.

Részlatas progran: www jozsafvaroshu
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Aprod, hasznos tanacsok

Kiprobalt, bevalt finomsagok Kiss Eva konyhajabol
2 2 & 2 & & & & & &2 & & & & &2 & & 2 & & & &£ 2 2 & & & & & & & & & & & 2

Finomsagok a marcius 15-i

unnepre, NEMZETUNK NAGYJAINAK KEDVENC ETELE]
Tiroli maJ, AHOGY JOKAI SZERETTE

A marciusi ifjak egyike, a ,nagy magyar mesemondd”, Jokai Mor
szivesen ette, ha igy volt elkészitve ez az étel.

‘ E
Hozzavalok: 60 dkg borjiimdj, 2 db voroshagyma, 5 dkg fiistolt szalonna, ™ - "s ;
2 ek vaj, 1 ek. liszt, 1,5 dl fehérbor, 1,5 dl hiisleves, sé, bors, 10 csepp citromlé, - :

1dl tejfsl P
Elkészités: A kockdra vagott Hozzdontjik a fehérbort és a huslevest. Lefed- ™.

szalonnat vajon zsirjara siitjiik. Be- ve 6-7 percig paroljuk. Ha megpuhult, s6zzuk,

letessziik az aprora vagott hagymat  borsozzuk. A tejfolt elkeverjiikk benne, végiil cit-
és megdinszteljik. A majat csikok- romlével izesitjiik. Frissen, melegen talaljuk -
ra vagjuk és a szalonnas hagyman 5-6 perc alatt megpi- akar burgonyaval, rizzsel, de friss kenyérrel
ritjuk. Megszorjuk liszttel és 1-2 percig tovabb sitjilkk. alegfinomabb!

2 2 2 B 2 2 E 2 RS TS TS S SRS S SRS R SRR SR RS SR SRS

Toltott tOj&’lS, AHOGY PETOFI SZERETTE

A szabadsagharc koltéje, Petéfi Sandor, a magyar koltészet egyik legismertebb és egyik
legkiemelkeddbb alakja, sokszor ette reggelire.

Hozzavalok: 9 db tojds, 1/2 db zsemle, 1 dl tej, r s¢ kinyomkodott zsemlét és a fi-

3 ek. vaj, o, bors, pirospaprika,1 csokor petrezselyem LIONEL EEEUELE [ etrez’selymet, majd_ \ o
szedolgozzuk a maradék egy nyers tojassal.

Elkészités: A zsemlét aprora tépkedjiik, majd A 16 fél f6tt tojast egy tiizallo talba iltetjiik,
tejben aztatjuk legalabb egy o6ra hosszat. Koz- & és az uregiiket megtoltjilk a masszaval. Meg-
ben 8 db tojast keményre féziink. A kihilt toja- - locsoljuk a felolvasztott maradék vajjal, és a
sokat megpucoljuk, félbevagjuk, sargijukat egy ; kozben 180 fokra elémelegitett siitében 10-15
talban villaval Osszetorjilk. Hozzaadunk 1 ek. s perc alatt megsiitjiik. Pirospaprikaval meg-
puha vajat, s6zzuk, borsozzuk. Hozzdadjuk a kis- szorva talaljuk.

g Of AHOQGY DEAK SZERETTE

Ez volt 3 haza bolcsenek Deak Ferencnek az egyik kedvenc édessége.

A pesti Angol Kiralynd Szalléban, ahol egy kis lakosztalyt bérelt, a tea vagy a bor
mellé gyakran szolgaltak fel neki ezt a kugléfot.

Hozzavalok: 25 dkg rétesliszt, 3 dkg éleszté, 2 dl tej, 12 dkg vaj, 6 dkg porcukor,
2 dkg vanilids cukor, 4 dkg reszelt étcsokolddé, 4 tojdssdrgdja, 6 dkg mazsola

. Elkészités: Egy evikanalnyi liszttel fel- val, és konnyd, laza tésztava gyurjuk. Végiil szi-
futtatjuk a langyos tejben az élesztét. likonos kuglof formaba kanalazzuk a tésztét, és
A maradék lisztet alaposan 6sszedolgozzuk —el6melegitett siitében 180 fokon 30-40 perc alatt
a vajjal, cukorral, vanilias cukorral, csoko- megsiitjilk. Amikor teljesen kihfilt, talra boritjuk,
ladéval, majd a tojasok sargajaval, mazsold- majd porcukorral megszdrva talaljuk.
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Bekiildendd a vastagon szedett sorok megfejtése — névvel, lakcimmel —
akeresztrejtveny@szerkesztoseg.jkn.hu, vagy 1085 Bp., Jozsef krt. 59—61. cimre.

Bekiildési hatarido: 2020. marcius 16., hétfoé 12:00
A marcius 4-i szamunk megfejtése:
A zenetudos olyasvalaki, aki olvasni képes a

Tadlo:

zenét, hallani nem.

Nyerteseink: Kovats Katinka és Szanté Péter

A nyertesek a kdnyvjutalmat személyesen vehetik at szerkesztdségiinkben.
A megfejtés bekiildésével az olvasék hozzdjarulasukat adjak, hogy adataikat —

kizarélag a sorsolas céljdhol — kezeljiik.

APROHIRDETES

Nagyfuvaros utcdban 48m?-es,
galéridas 6nkormanyzati lakaso-
mat nagyobbra cserélném. Min-
den megoldas érdekel!
06-20-525-4546

Eletjdradékot fizetne értelmi- :
ségi hazaspar ingatlan oroklése :
fejében. Személyes megbeszélés :
érdekében hivjon bizalommal. §

06-70-252-48-97

Elcserélném a Didszegi Sdmuel
utcadban 1év6 2,5 szobds, dnkor-
manyzati lakdsomat két szo-
ba-konyhds oOnkorményzati la-
kasra. 06-70-532-3320

Angol magéanoérakat adok a ke-
rilletben. Kezdék és fejlédni
vagyok, ,rég tanultam de elfelej-
tettem” vagy ,nem merek meg-
szolalni”, iskolai vagy munkahe-
lyi elvarasok miatt - mindenkit
szeretettel varok. 3500 Ft/60
perc. 06-20-373-7746 vagy a Kal-
varia téri konyvtarban.

Id6sgondozé alapitvany apold
munkatarsat és bejaronét keres.
06-20-972-7619

Megbizhat6 nyugdijas holgy gye-
rekfeliigyeletet vallalna alkal-
manként. 06-30-358-3971

Kémények bélelése, atépitése, bel-
s8 marésa teljes kort iigyintézés-
sel. Szabo Balazs 06-20-264-7752 :

Kert- és telekrendezés! Metszés, :
permetezés, favagas, bozdtirtas, :
térkovezés, kerités épités. Redlis :

aron! www.telekrendezes.hu
06-20-259-6319

Magyar Hospice Alapitvany ott-
honapolasi csapata rész- vagy tel- :
jes id6s munkatarsat keres. Felté- :
tel: Hospice szakapoloi, vagy OK]J :
54, OK]J 55 apoldi képesités és ot :
éves, a végzettségnek megfeleld, :
szerzett :
gyakorlat. Jelentkezés: katalin. :

fekvébeteg  osztilyon

demeter@hospicehaz.hu

Hézhoz megyek! Fogsor készité- :
sét, javitdsat vallalom garancia- :
val. Hivjon bizalommal! Telefon: :

06-20-980-3957

KOZERDEKU INFORMACIO

KORMANYZATI HONLAP

ES FACEBOOK OLDAL
TAJEKOZTAT AZ UJ
KORONAVIRUS JARVANYROL

Magyarorszagon is megjelent a koronavirus, a kormany
pedig elinditotta a koronavirus.gov.hu weboldalt, vala-
mint ehhez kapcsolédéan egy dedikalt Facebook oldalt
is ,Koronavirus tajékoztatd oldal” né-
ven. Ezeken a hivatalos fellileteken az
allampolgarok hiteles informaciékhoz
férhetnek hozza a vilagjarvany hazai
terjedése szempontjabol lényeges
kérdésekben. Az oldalak tajékoztatast
nyujtanak arrél, hogy mi a teendé megbetegedés ese-
tén (ldsd: GYIK — Gyakran Ismételt Kérdések szekcid), emellett ér-
tesulhetiink az aktudlis hatésagi intézkedésekrdl, nyo-
mon kovethetjuk a jar-
vany terjedését, hasznos
informacidkat érhetiink
el a virus altal okozott
megbetegedésrd|, illetve
a legkozelebbi egészség-

t6ségeirdl.

KERESZTREJTVENY

Vicces?
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VIZSZINTES: 1. Murphy térvénykinyvnek egyik ,pa-
ragrafusa”; az elsé rész. 11. Sivatagi vizmosas, kisza-
radt folydmeder. 12. Méra Ferenc Enek a bizamezdkrél
cimi regényének f6hdsndje. 13. 1,5-2 méter magas auszt-
raliai futémadar, a vilag mdasodik legnagyobb madara.
14. Korusban szerepel. 16. Bicegéssé valik. 18. Egyha-
zi, vallasi kozosség. 20. Anyai 6romok ... néz; varandés.
22. E varosunkban taldlhat6 az egykori Oszman Biroda-
lom legészakibb minaretje, a Kethiida minaré. 23. ...-kert;
aszarvasi arborétum. 25. A tiirelem rézsiét ... (kozmondas).
27. Csay ...; htszszoros vilagbajnok maratoni kajakozo6né.
29. A mult id6 egyik jele. 30. Réti fiivet elfogyaszt a ny4j.
32.Roémai 51-es. 34. Maganhangzokon hasznélatos irasjel.
36. Szilazst készit. 38. Kémiai elem vegyi tuton tovabb mar
nem bonthat6 legkisebb részecskéje. 39. Térbeli mértani
idom. 41. Magyar irészermarka. 42. Sériilés. 45. A részle-
teket nem, csak a lényeget feltiintetd tervezet. 47. Lelkileg
sebezhetetlenné igyekszik tenni. 49. Altaldban, réviditve.
50. A hazba szolit, népiesen. 52. E napon, bizalmas széval.

FUGGOLEGES: 1. A szdban forgé dolog miatt. 2. Dup-
lan: csoportos ndi reviitanc. 3. Van itt helye. 4. Ameri-
kai sportruhdzati marka. 5. Magas hémérsékletd. 6. Az
asztacium vegyjele. 7. Bankoddik, sirankozik, busong.
8. Megszégyenité helyzetbe juttat. 9. Mimel, szinlel.
10. ...-darja; egykor az Aral-toba 6mlott kozép-azsiai fo-
lyé. 15. Osszetevéire bontva vizsgal. 17. Katmandu lako-
sa. 19. Ramaba foglalt. 21. Meg0drzésre atadott értéktargy.
24. A nagy ..; Mikszath Kalmant nevezik igy. 26. Csen,
lop. 28. Sviéjci csokoladégyarto vallalat. 31. A foldre rakat.
33. A test mozgatdszerveinek Gsszessége. 35. Kossuth-di-
jas festémiivész (Jozsef, 1861-1949). 37. Lajstromba foglal.
38. Murphy torvénykonyvnek egyik ,paragrafusa’”;
a masodik, befejezé rész. 40. Folyamatos, éles, magas
hangot ad a szél. 43. Ali ...; az Ezeregyéjszaka ,,40 rablos”
mesehdse. 44. Fém pénzdarab. 46. Meglep6déstdl leesd
arcrész! 48. Ez a kozelebbi. 51. A holmium vegyjele.



[SS——

HIRDETMENY

A JOZSEFVAROSI SZOCIALIS SZOLGALTATO ES
GYERMEKJOLETI KOZPONT (JSZSZGYK) SZOLGALTATASAI

A JSzSzGyK a személyes gondoskoddst ny1ijto elldtdsokat integrdlt formdban biztositja, fenntartva a szervezeti egységek
egyiittmiikodését és feladatmegosztdsdt, a szolgdltatdsok egymdsra épiilését.
1081 Bp., Népszinhdz u. 22. * Tel.: +36 (1) 333-0582 * info@jszszgyk.hu * www.jszszgyk.hu

Csalad- és Gyermekjoléti Szolgalat (CsGySz)
F' Csalddsegités, gyermekjoléti alapellatés, tandcsadas,
s

segité beszélgetés, szolgaltatdsokba kozvetités,
adomanykozvetités.
1081 Bp., Népszinhaz u. 22., Tel.: +36 (1) 333-0582

Csalad- és Gyermekjoléti Kozpont (CsGyK)
Szolgaltatasok: utcai, lakdtelepi szocidlis munka,
kapcsolattartdsi Ugyelet, kérhazi szocidlis munka,
o v készenléti szolgalat (+36 30 493-1925), jogsegély
szolgélat, csaladkonzultacié, csaladterapia, men-
talhigiénés szolgaltatds, mediacio, népkonyha, hat-
ralékkezelés, Intenziv Csalddmegtartd Szolgaltatas, iskolai-évodai
szocialis segitd tevékenység, Koz(0sségi)hely és Mosoda, FiDo Ifjusa-
gi Kozpont, Kélvaria téri InfoPont és jatszotér, idések kényelmi szol-
galtatasai, tovdbbd hatésagi feladatokhoz kapcsolédd csalddok vé-
delmére irdnyulé tevékenység (védelembe vétel, ideiglenes hatalyu
elhelyezés, nevelésbe vétel, csalddba fogadds, utégondozas.
1081 Bp., Kéris u. 35., Tel.: +36 (1) 333-9775, +36 (1) 313-5637
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Hazi segitségnyujlas és Szocialis étkeztetés (HSz)

A gondozott sajit otthonaban 6nall6 életvitelének
fenntartdsa érdekében sajat sziikségleteinek figye-
lembe vételével nyujtott gondoskodds. A szocidlis
étkeztetés célja, hogy napi egyszer meleg ételt biz-
tositson azon raszorulék szdmara, akik 5Snmaguknak
nem tudjak ezt megtenni. 1089 Bp., Orczy Ut 41. (bejarat a Kéris utca feldl),
Tel.: +36 (1) 477-0352, +36 (1) 477-0353

Nappali Ellatas (NE)

Idéskoruak nappali ellatasa hétkdznap 8-16 ora kozott: Ciklamen
: Idéskoruak Klubja (1081 Bp., Il. Jdnos Pal papa tér 17.,
“?“-: Tel.: +36 70 367-6975), Napraforgé Id6éskordak Klubja
:-) (1089 Bp., Delej u. 34., Tel.: +36 70 367-0801), Oszikék
Koyl Etizin Idéskoruak Klubja (1082 Bp., Baross u. 109., Tel.: +36
70 367-4919), Reménysugar Idéskoruak Klubja (1084
Bp., Matyas tér 4., Tel.: +36 70 367-5094), Vig Otthon Idéskoruak Klub-
ja (1084 Bp., Vig u. 18., Tel.: +36 70 366-5081). Fogyatékos személyek
nappali elldtdsa hétkdznap 7-17 6ra kdzott: 1082 Bp., Kis Stacié u. 11.,
Tel.: 436 1 334-1380. Szenvedélybetegek nappali elldtdsa hétkdznap

8-16 6ra kozott: 1084 Bp., Matyas tér 12,
Tel.: +36 1 210-3680.

munkai madrcius

Corvin sétany

forgalom hajthat be.

Marciusban folytatodik a Leonardo
Da Vinci utca felyjitasa. A IL. titem
9-én kezddd-
nek. Az ut, és jardafelvjitas a Prater
u. — Tomé u. kozotti szakaszt érinti.
A Leonardo Da Vinci utcat lezarjak,
a mintegy 2 honapos forgalomkorla-
tozasrol a mellékelt térkép tajékoztat.
Ez id6 alatt az utcaba csak az épitési

Atmeneti Gondozas (AG)

Kizardlag VIII. keriileti dllandé bejelentett lakcimmel
vagy tartézkodasi hellyel rendelkezd atmenetileg
szocialis krizishelyzetbe keriilt csalddok atmeneti
gondozasa. Gyermekek Atmeneti Otthona: 1088 Bp.,
Szentkirdlyi u. 15., Tel./Fax: +36 (1) 266-0617. Csala-
dok Atmeneti Otthona: 1086 Bp., Koszoru u. 14-16.,

Tel.: +36 (1) 324-3004, +36 (1) 796-8721.

b

Idéskoraak Atmeneti Otthona (IA0)
- Atmeneti elhelyezés az Eziistfenyé Gondozéhazban
=)

(1087 Bp., Kerepesi ut 29/a, Tel.: +36 1 323-0438, +36
70 395-3434) azon id6skoruak, valamint 18 életévii-
ket betoltott betegek szdmara, akik 5Snmagukrol ott-
honukban ideiglenesen nem képesek gondoskodni.
Az id6skortak szamara éjjel/nappal elérheté krizistelefonszam: +36
(1) 299-2030. Ez a telefonszdm egyben a jelzérendszeres hazi segit-
ségnyujtés iranti igények bejelentésére is szolgal — utébbi 24 6ras
(tdv)felligyeletet biztosit.

LELEK-Program (LELEK)

A kerlletben hajléktalanna valt, vagy a hajléktalan-
na valas altal sulyosan veszélyeztetett személyek és
csalddok szdmdra segitségnyujtas:

1086 Bp., Koszoru u. 4-6., Tel.: +36 (1) 612-7819.
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Palyazat - konzorciumi partner

A VEKOP-6.2.1-15-2016-00013 Bp.-Jozsefvaros, Mag-
dolna-Orczy Negyed Szocidlis Varosrehabilitacids
Program célja a kerlilet leszakadé vagy leszakadas-
sal veszélyeztetett varosrészébenben koncentraltan
megnyilvanulé tarsadalmi-fizikai, gazdasagi problé-
mak komplex médon kezelése, illetve az akcioteriileten él6k tarsa-

=

kdrnyezet megteremtése, ahol a rendezett kozteriiletek és k6z0ssé-
gi terek, a minéségi lakdsallomany, valamint a komplex, kiilonb6z4
célcsoportok igényeit szolgald programok lehetévé teszik a helyi la-
ramban konzorciumi partnerként vesz részt az aldbbi 6nallé szakmai
feladatokkal: csaldd és lakbhaz mentoralas (LP5), munkaerépiaci (re)
integrélas (FP1), Csaladldtogaté Mobil Team/Csaladi Konzultacios
Team (KP2).

FOLYTATODIK A LEONARDO UTCA FELUJITASA

Panaszaval, észrevételével az alabbi
személyekhez fordulhat:
Kivitelez8: Utkorona Kft.,
Abrahdm Tamds: +36-20/922-6673
Megrendel6 képvisel6je és muszaki ellendr:
Jozsefvarosi Gazdalkodasi Kozpont Zrt.,
Balog Péter: +36-20/251-1100
Kérjiik tiirelmiiket és szives megértésiiket.
UTKORONA Kft.

JOZSEFVAROS | A VIII. KERULETI ONKORMANYZAT INGYENES LAPIA
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Beszélgesslink k6z6s tigyeinkrdl!

JOZSEFVAROS

it 2020 sordn minden jézsefvdrosi negyedben
egy alkalommal tartunk kézésségi fogadoordt.
Erdss Ghbor A harmadik a Népszinhdz-negyedben lesz.
aipolgdrmester
dnkarmdnyzot kdpviseld Taldlkozzon a negyed 6nkormdnyzati képviselSivel,
a kerulet polgdrmesterével és a sajat szomszédaival!
Mondja el véleményét, tegye fel kérdéseit,

fogalmazza meg javaslatait!

Idépont: 2020. mdrcius 25. szerda 18-20 6ra
Helyszin: KesztyUgyar, VIIl. ker. Matyas tér 15.

Budapest Févdros VIil. J6zsefvarosi Onkormdnyzat - 1085 Budapest, Baross utca 63-67.

“GEALERIA Bp., VIlI., J6zsef krt. 70.
= 9 +36 1313-9883
Részletes program:
www.jozsefvarosigaleria.hu

KIALLITAS:

BORNAI TIBOR: A REPULO EMBER

»A betiiket még nem ismertem, de mar volt kedvenc festém.
Gyerekkorom maig eleven emléke, hogy a szinek nevei szin-
te semmit nem mondanak arrol a csodarol, ami a vorosben,
a sargaban és a tobbi latoméasban miikodik (...) Negyven évig
varakoztak bennem ezek a képek.”

Az ingyenesen latogathaté tarlat marcius 27-ig tekint-
het6 meg hétkdznap 9-18 oraig.

KONYVIELZO VARIETE - KONCERT:

ONGJERTH DAVID
A Boll Weevil zenekar gitaros-énekeseként ismerte meg a 1 -5 oo-ooo

magyar kozonség. Fekete amerikai népzenét jatszik do-
bozgitaron, rezonatoros gitaron, a csak ra jellemzé méodon.
Id6pont: marcius 17. kedd, 19 éra

DIiJAZZUK A LEGJOBB OTLETET, LEGYEN TIED

ELOADAS - IRODALOM:

VIRAGENEKEK, KOSZEGHY PETER IRODALOM-
TORTENESZ ELOADASA

Mi az, hogy viragének? Miért nem azonos a népdallal? Mi-
lyenek lehettek legkorabbi szerelmes verseink? Erre keressiik
a valaszt el6adasunkban.

Idépont: marcius 17. kedd, 15 ora

VALLALKOZZ

JOZSEFVAROS!

Tovabbi info: www.h13.hu




