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A VIII. keriileti @hkormanyzat ingyene

AFERTOZE

Még szigorubb jarvanyugy
intézkedesek johetne

mondta Merkely Béla,

a Semmelweis Egyetem reKtors
Megnéztiik azt is, hogy folVik
most a munka a JEK-ben, - =

az oktatas a kerlileti iskolakban,
és mennyire hasznaljak ki

az idések a vasarlasi savjukat.

MILYEN MOST A KERULET
PENZUGYI HELYZETE?

A kormdnyzati elvondsok és a jarvany gazdasa-
gi-szocidlis hatasai miatt az dnkormdnyzat csak
nagyon nehezen tudja mar ellatni a feladatait —
mondta Atkari JAnos gazdasagi tandcsado.

SZOBORMUSTRA
JOZSEFVAROSBAN

Séta-interjura indultunk Sugar Janos szobrész-
mUvésszel. Arra kértik, hogy rendhagyé tarlat-
vezetés formajaban mutassa be a keriilet néhany
fontos és jellegzetes koztéri szobrat, alkotasat.
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Foté: Semmelweis Egyetem / Kovacs Attila

BIZTOS KEZDES,
BIZTOS ALAPOKON

A Biztos Kezdet Gyerekhazban jartunk: itt a hat-
ranyos helyzetl kisgyerekek felzarkoézhatnak a
kortdrsaikhoz, emellett az intézmény sziileiknek
személyiség- és kompetenciafejlesztést is kinal.



INTERIJU MERKELY BELAVAL,
A SEMMELWEIS EGYETEM REKTORAVAL

Nem zarja ki Merkely Béla, hogy a mostaninal is
szigorubb intézkedésekre is sztikség lehet majd a
koronavirus-jarvany miatt. A Jozsefvarosban muko-
dé Semmelweis Egyetem rektora szerint masfél millio
magyar mdr biztosan atesett a fertézésen. Merkely
arrdl is beszélt lapunknak, neki milyen tiinetei voltak
és hogyan veészelte dat a fertdzest.

Magyarorszagon az els6 hullamban a szamok alapjan
enyhébb lefolyasu jarvany zajlott, mint Eurépa tobbi
részén. Szerencsénk volt vagy az akkori korlatozasok
miatt alltunk jobban?

Az els6 hullam idején a magyar lakossag fegyelmezetten be-
tartotta a kormanyzati intézkedéseket, és ennek koszonhe-
téen 60-90 szdzalékkal csokkentettiik a térsas kapcsolataink
szamat, ezért még annak kirobbanasa el6tt fojtottuk el a
jarvanyt. Akkor még keveset tudtunk a virusrdl, és igy nem
volt mas lehet8ségiink. Ezutan volt fél éviink, hogy felkésziil-
jiink a valodi jarvanyra, hiszen tudtuk, hogy egy teljes évre
nem lehet egy orszagot bezarni. A nemrég meghozott szigo-
ritasokra a névekvo szamu korhazi beteg miatt volt sziikség.
A cél, hogy megovjuk a leginkabb kiszolgaltatott embertarsa-
inkat, a munkahelyeket, de csokkentsiik a virus terjedésének
intenzitdsat is.

Az eddigi legkomolyabb korlatozasokat éljiik mar hetek
6ta hazankban. A kijarasi tilalommal egyetért?

A talalkozdsok szamanak drasztikus csokkentését célzé szi-
goritasokkal, valamint a virus terjedését akadalyozo6 egyéb
intézkedésekkel, mint példaul a kotelez6 maszkviselés,
egyetértek. Azt sem zarom ki, hogy még ennél is szigorubb
intézkedésekre is sziikség lehet majd a tovabbiakban, hiszen
az egészségiigyi dolgozok munkabirasa is véges. De jelenleg
a négy hazai orvosegyetem adataibdl - és ez azért fontos me-
rités, mert az orvosképz6kon folytatott PCR-vizsgalatokbdl
keriil ki a hazai fert6zottségi adatok mintegy 40 szazaléka
— arra lehet kovetkeztetni, hogy Magyarorszagon csokken a
pozitiv koronavirus-fertézéssel regisztraltak aranya. Ugyan
vannak kiugré adatok, mint példaul a november 26-i, amikor
az el6z6 naphoz képest mintegy kétezerrel nétt a betegszam,
de ez nem a jarvany erdre kapasat jelzi, hanem pedagogu-
sokat és szocidlis intézményekben dolgozdkat érint6 orsza-
gos szlirprogram hatasa. Hamarabb ismerjiik fel, talaljuk
meg ezeket a betegeket, mivel a tiinetmentes pedagoégusokat
is teszteljiik. Ugyanakkor a PCR, tehat az 6rokitéanyagot
vizsgald tesztek fokozatos csokkenést mutatnak a fertzot-
tek szamaban. Mi azzal tehetjiik a legtobbet a jarvany meg-
fékezéséért, ha végiggondoljuk és megtervezziik a napunkat,
hogyan tudjuk csokkenteni a személyes taldlkozasok és kon-
taktusok szamat.
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Szeptemberben arrél beszélt, hogy 100 ezer fert6zott
lehet Magyarorszagon. Most hanyan lehetnek?

Nehéz megbecsiilni, de masfél milli6 magyar mar biztosan
atesett a fertézésen. Elérelathatolag december elején tet6zik
a jarvany. Persze ez attol is fiigg, hogy a kihirdetett szigoritd
intézkedéseket mennyire tartja be a lakossag. A fert6zottek
szamaval n6 a védettek szama is, ezt sem szabad elfelejteni.

2020 elején szinte senki nem tudott semmit az Gj korona-
virus-jarvanyrol, azota viszont lassan eltelt egy év.

Mi az, ami még mindig nem tiszta ezzel a pandémiaval
kapcsolatban?

Egyre tobbet tudunk a COVID-19-ré], de még messze nem
ismertiik ki teljesen. Azt tudjuk, hogy az egyik leginkabb
fertézéképes felsdléguti megbetegedés, amely nagyon ha-
tékonyan hasznalja ki immunrendszeriink gyengeségeit.
A maszkhasznilattal, orankénti kézmosassal, kézfertStleni-
téssel, a taldlkozasaink szamdanak csokkentésével és vitamin-
potlassal tehetiink legtobbet az egészségiinkért. Azt azonban
maig nem tudjuk, mitél fiigg, hogy melyik betegen milyen
stlyos lefolyasu betegséget okoz.

Ezeket az vintézkedéseket 6n nyilvan betartotta,

mégis megfert6zodott. Mit tehetiink, ha mar elkaptuk
avirust?

Igy igaz, de sajnos, ha kdzvetlen kornyezetiinkben és csald-
dunkban halmozottan jelentkezik a virus, akkor nehéz, s6t
lehetetlen védekezni. Tiz napot otthon t6ltottem, el6szor egy
kozeli hozzatartozom szoros kontaktjaként, majd magam is
pozitiv lettem. Kezdetben enyhe tiineteim voltak: kohogés és




torokkapards-érzés, majd egyszerre érkezett a laz, az 6lmos
faradtsag és a testszerte jelentkezd erds fajdalom. Ez a virus
korantsem olyan, mint az influenza, sokkal erételjesebbek
és fajdalmasabbak a tiinetek. A leghatékonyabban pihenés-
sel, sok alvassal, folyadék és vitaminpotlassal lehet segiteni a
szervezet ongyogyulasat. Idére van sziikségiink ahhoz, hogy
immunrendszeriink felvegye a harcot a kérokozoéval. Ezt a B,
C és D-vitamin bevitellel tudjuk fokozni. A faradékonysag és
almossag a testiink jelzése, hogy sziikségiink van a pihenésre.
Az is fontos, hogy még betegen is figyelniink kell arra, hogy
ne fertézziik meg a kdrnyezetiinket. Azoknak, akik mindent
megtesznek ennek érdekében, s mégis megfertézédnek, leg-
aldbb nem kell az 6nvaddal szembenézni, mikozben értesitik
azokat, akikkel az elmult napokban talalkoztak.

Juliusban még Ggy szamolt, novemberben el kell késziil-
nie a vakcinanak. Most tgy tiinik, decemberben juthat

el el6szor Magyarorszagra az ellenanyag, de a tomeges
oltasra még varni kell. Mi lehet az optimista és a pesszi-
mista forgatokonyv? Ha lesz tomeges oltas, a virus telje-
sen eltiinik az életiinkb6I1?

A rendelkezésre allé informaciok alapjan tobb vakcina har-
madik fazisa vizsgalata is lezarulhat novemberben, igy akar
mar decemberben megtorténhetnek az elsé szervezett olta-
sok Eurdpaban. Ha az atoltott és a korabban megfert6z6dott
emberek szama eléri a lakossag hatvan szazalékat, akkor
alakulhat ki a nyajimmunitas, ami gyakorlatilag a jarvany
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megszlinését eredményezheti. Optimista forgatokdnyv sze-
rint aprilisra elérjiik a nyajimmunitast.

Bar a jarvany egyre durvabb, nem csokkent a virus- és
oltastagadok szama. Veliik mit lehet kezdeni?
Véleményem szerint ugyan nagyon agressziv, de kicsi cso-
portrdl van szd, nem kell veliik foglalkozni. A véddoltasok
vilagjarvanyokat segitettek megfékezni, igy a vakcinak sze-
repe szakmailag vitathatatlan. A sziiletéskor varhaté élettar-
tam novekedését is részben a véddoltasoknak koszonhetjiik.
Jelenleg a harmadik kisérleti fazisban 1év6 tizenkét vakcina
mindegyike biztonsagosnak mondhatd az ellenérzé vizsga-
latok alapjan, a hatékonysaguk pedig a klinikai vizsgalatok
alkalmaval dél el. Ha az oltbanyag magas szinten hatékony,
akkor képes megallitani a jarvanyt.

INTERJIU

Erdemes-e kovetni a szlovak példat, idében vagyunk-e
még egy tomeges teszteléshez itthon, vagy mar kés6?
En magyarként magyar példara alapoznék. Majusban csak-
nem 18 ezer ember bevonasaval, a négy hazai orvosképzé
egyetem részvételével végeztiik el az orszagos, reprezentativ
szlirGvizsgalatot. A felmérés akkor alacsony fert6zottséget és
atfert6zottséget mutatott, ugyanakkor eldrevetitette, hogy
a masodik hulldm joval erdsebb lesz, ami be is igazolédott.
A pandémia csucsa utdn, a plat6 fazisban lenne érdemes ezt
a felmérést megismételni, amikor a véddoltasok els6 koré-
nek megszervezését kezdik meg. Ebben az id6szakban fon-
tos volna ugyanis tudni, hogy hanyan estek at a fertézésen.
Ugyanakkor a pedagégusok és egészségiigyi dolgozok tesz-
telését mindig is tamogattam. S6t, kezdeményezdje voltam
az orvostanhallgatok rendszeres sziirésének is.

Ujabb és Gjabb mas célra szant épiiletet, osztalyokat
vonnak be orszagszerte a covidos betegek kezelésébe,
akiknek a novekvo szamat mar alapvetéen nem erre
képzett szakemberek is kénytelenek ellatni.

Miikodhet ez igy?

A Semmelweis Egyetem az orszag egyik legnagyobb ella-
tdja, 2200 agyunk és néhany szaz rehabilitaciés agyuk van.
Az egyetem mintegy 40 klinikdja pedig tamogatja, kisegiti
egymast. Olyannyira, hogy 56 embert vezényeltek el t6liink,
hogy mas kérhazak munkajat is segitsiik. Jelenleg 6tszaznal
is tobb covidos beteget dpolunk. A Semmelweis Egyetem az

év eleje Ota tarté pandémia visszaszoritasaban vezetd szere-
pet vallalt. Nalunk az orvostanhallgatok mar a jarvany elsé
hulldma 6ta részt vesznek 6nkéntesként a covid-ellatasban
a tanulmanyaiknak, képzettségiitknek megfelelé felada-
toknal. Ett6l a félévtdl kezdve tananyagnak szamit naluk a
PCR-mintavételezés gyakorlati és elméleti oktatasa is. Az
orvosok, az apolok, a kérhazak, a menték megfeszitett mun-
ka aran sem képesek egyediil megbirkdzni a jarvannyal. Mi
kihozzuk magunkbdl a maximumot, mindent megtesziink
azért, hogy meggyogyitsuk azt, aki a segitségiinkre szorul,
de olykor a kollégaimat is el kell kiildenem pihenni, nem le-
het két hénapot meghaladdan jarvanykoérhazban dolgozniuk.
Emellett persze a lakossag egyiittmikodésén is mulik, hogy
sikeriil-e megallitanunk a jarvanyt.

Zoltai Akos
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Az intézményben most is
minden szakrendelés miikodik
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A HELYZET
VALTOZATLAN

A cimbeli ,harctéri jelentést” kiildték a
Jozsefvirosi Szent Kozma Egészségiigyi
Kozpont (JEK) dolgozdi. A rendeldinté-
zet, hasonléoan minden mds egészségiigyi
intézményhez, szinte félkatonai szerve-
zetként miikiodik jelenleg, hogy teljesiteni tudja a koronavirus-
jarvdny elleni dsszehangolt védekezésben rd hdrulé feladatokat.

Bejartam a rendelGintézet hét emeletét, talalkoztam orvosok-
kal és névérekkel, de a folyamatosan iilésez6 menedzsment-
tel csak levelezni tudtam. Igaz, kérdéseimre Dr. Koroknai
Andras féigazgatd f6orvos gyors és alapos valaszokat kiildott
egy éjszakai 6ran — vagyis neki és kollégainak joszerével se
éjjele, se nappala.

Az egészségiigyi intézmények iranyitasat nemrég atszer-
vezték, az Orszagos Korhazi Féigazgatosag Pintér Sandor
beliigyminiszter feliigyelete ald keriilt. O felel az ellatéhe-
lyek kapac1tasanak Ujraosztasaért, megszabhatja a szakmal

strukturat, 0k intézik a beszerzéseket is. A rendel6intéze-
teknek azonban az orvosok masodallasanak tiltasa nagyobb
fejfajast okoz, mert a legtobb helyen az orvosok felerészben
masodallasban latjak el a rendelést. ,A kozpontilag kiadott
eljarasrendeknek megfelelé miikodés biztositasa a felada-
tunk. Jelenleg nincs és nem is volt kirendelés a JEK-t6l. Min-
den szakrendelés miikodik, azonban a munkatirsak esetle-
ges megbetegedése természetesen ezt befolyasolhatja” — vala-
szolta erre vonatkozé kérdésiinkre a f6igazgato.

A bejaratnal ketten homéréznek, kérdésekkel igyekszenek
felderiteni, nincsenek-e tiinetei a virusfert6zésnek, és arra is szi-
goruan iigyelnek, hogy kézfert6tlenités nélkiil senki ne léphes-
sen be az épiiletbe. KézfertStlenitd egyébként minden emeleten
van elegendd és folyamatos a betegterek takaritasa is. Szerintem
kifelé menet is érdemes fert6tleniteni, hiszen a lépcs6korlattol
kezdve szamos, kozosen hasznalt felillethez hozzaérink.

»A kollégandk és kollégak tobbségében sajat munkaidejiik-
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Dr. Koroknai Andras: ,Az eljarasrendeknek
 megfelelé mkddés biztositasa a feladatunk”
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A bejaratnal ketten héméréznek,

belépés csak kézfertStlenités utan,

.8 de bent is mindenhol van kézfertétlenits
.. D

ben latjak el ezt a feladatot, nem tulérdban” - irta az igazgato.
Ottjartunkkor éppen két talorazo névér teljesitett szolgalatot
a kapunal. Ok 6nként jelentkeztek erre a szolgdlatra, bar sza-
badidejiik nem sok maradt. Este 9-kor mennek haza, és mas-
nap reggel 8-kor mar munkdba is allnak. ,A vonaton tudok
aludni” - mondta egyikiik, aki vidékrél jar be. Hosszabb sor
csak a rendelési miiszakok kezdetén alakul ki, akkor a kertben
kell varakozniuk a betegeknek. ,Konfliktusok ritkan adéd-
nak, de tudjuk kezelni. Van, aki értetlenkedik, de a tobbség
betartja a kotelez6 maszkviselés, tavolsagtartas és kézfert6tle-
nités szabalyait” - mondtak.

A menedzsment sator feldllitasan gondolkozik, hogy a va-
rakozdknak nem kelljen majd a szabadban fagyoskodniuk:
»sziikségesnek tartjuk, a beszerzésnek azon-

ban vannak feltételei, amiket jelenleg proba-
lunk megteremteni. Fontoldra vessziik a meg-
oldas el6nyeit és hatranyait is”.

R4 szoktam kérdezni, mit mutat a hdmérd,
amit a bejaratnal a homokomra vagy csuklom-
ra iranyitanak. A mért 34-35 fokos hdmérsék-
letbdl vajon milyen kévetkeztetést lehet levon-
ni? - kérdeztem Dr. Koroknait. De erre is van
protokoll: ,, Az atlagosnal magasabb hoémér-
séklet esetén par perc mulva Gjra megmérjiik a
testhmérsékletet, és kikérdezziik a pacienst az
aktualis eljarasrendnek megfelel6en.”

Indokolt esetben PCR virustesztelést vége-
znek a dolgozokndl, és megigényelték a rapid
antigén gyorsteszteket is. Tovabba ,Influ3 véddoltas is ren-
delkezésre all az dnkormanyzat altal fenntartott 6sszes intéz-
mény dolgozojanak”.

A rendeléseken is szigoriian megkovetelik a maszk viselését,
az orvosok, asszisztensek is maszkban dolgoznak. A beszélge-
téshez, ahol van hely, tavolra helyezett széken kindlnak helyet,
de a vizsgalat soran lehetetlen a tavolsagtartds. Vannak olyan
vizsgalatok, mint a sziv-ultrahang, ami j6 negyedoéras test-
kontaktussal jar. ,,Ez valéban hordoz kockazatot, de vallaljuk,
ha gyégyitani akarunk” - mondta egy doktor.

A jarvany elleni védekezés intézkedései egyelére nem ter-
helték meg ttlsagosan az intézet koltségvetését. ,Ertelem-
szertien megemelkedett a tisztitoszer, fertGtlenitészer, védo-
felszerelések koltsége, valamint megnovekedtek a technikai
személyzet infekciokontrollal kapcsolatos feladatai. A felme-
riilt tobbletkoltséget belsé atcsoportositassal finanszirozni
tudtuk” - tajékoztatott a foigazgato. Banyay Géza
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Az éltalanos iskoldkban maradt a személyes
oktatas, és a maszk sem kotelezd, csak ajanlott

A legtobb megkeresett iskola igazgat6ja nem
kivant nyilatkozni, pedig a tankeriilet kifeje-
zetten engedélyezte, hogy a vezet6k megszo-
laljanak a témdaban. Ahol nyilatkoztak, ott
kideriilt: nincs igazan nagy baj, néhany gyerek hianyzik csak
betegség miatt minden osztalybdl.

Nincs sok hianyzé

Minddssze néhany tanuld hidnyzasardl szamolt be lapunk
kérdésére Hargitainé Ori Katalin, a Vajda Péter Enek-zenei
Altaldnos és Sportiskola igazgatéja. Mint mondta, az észi szii-
net utdn volt egy nagyobb betegséghullam, de azéta lecsengett,
s alig hidnyoznak tobben, mint maskor az §szi-téli influenza-
szezon idején. Sziil6ktdl és mas iskoldk tandraitol is azt hallot-
tuk, hogy harman-6ten hianyoznak osztélyonként Némelyik
iskola online vezeti is az otthon levoket és ok egylk osztaly-
ban sem voltak tobben négynél. ot

Hasonl6 a helyzet a Dedk Didk
Altalénos Iskoléban - mondta la-
punknak Farczadi-Bencze Tamds
igazgatd. Itt osztalyonként ha-
rom-négy gyerek hianyzik betegség
miatt, azt viszont nem tudjak, hogy
a hianyzdk koziil hanyan koronavi-
rusosak — a betegjogok miatt nem is
kérhetik ezt az informaciét. Mivel Zl\t/alda Péter Enek-zeneil

. . " alanos és Sportiskolabol
a gyerekek tobbnyire tiinetmentes o
hordozok, nehéz is lenne ezt tomeges teszte-
1és nélkiil megmondani.

Folyik ugyan az iskolakban a tanarok alla-
mi tesztelése, de ez onkéntes alapon miikodik,
sokan utasitjak vissza. Leginkdbb azért, mert
bar Kasler Miklés humanminiszter megi-
gérte, hogy az a tanar, aki koronavirus miatt
esik ki a munkabdl, betegsége idejére a teljes
fizetését kapja tappénzként, a részletszaba-
lyok nem egyértelmiiek, raadasul a pedago-
gusokra harul a bizonyitas, hogy igazoljak, munkahelyiikon
fert6z6dtek meg, kiilonben nem jar a 100 szazalékos tappénz.

Iskolaban

A gyerekek fegyelmezettebbek

Meglepé moédon minden megkérdezett igazgatd ugy latja, a
didkok sokkal fegyelmezettebben betartjak a szabalyokat, és
konnyebb volt dket raszoktatni a maszkviselésre, mint a feln6t-
teket. Az el6irasok szerint egyébként az osztalyteremben nem

Osztéalyonként pér gyerek
hianyzik betegség miatt
a Deak Diak Altalanos

Jarvanyiigyi intézkedésként a kozép-
iskoldkat és egyetemeket november-
ben digitdlis oktatdsra dllitotta dt a
kormdny, de az dltaldnos iskoldkban
most is személyesen folyik a tanitds.
Sok sziild, didk, de még tandr is szive-
sebben vilasztand a tdvoktatdst, mig
mdsok tartanak az 1jboli dtdlldstol.
Megkérdeztiik a keriileti dltaldnos is-
koldkat, mennyire szdmitanak virus-
gocpontnak és mit vdlasztandnak: a
személyes oktatdst vagy a digitdlist.

I(HBB LEGYEN MASZK,
MIIIT DIGITALIS OKTATAS

kotelezd, de nem is tiltott a maszk, csak az 6rdkon kivil kell vi-
selni az iskola épiiletében - tanaroknak és diakoknak egyarant.
A Vajda Péter iskola igazgatdja szerint van a szabalyoknak
jo oldala is: sszetartast és fegyelmet tanulnak a gyerekek, akik
sokszor a felnéttekre is raszélnak, ha nem hordjak a maszkot.

A Dedk Diak igazgatdja pedig arra is felhivta a figyelmet,
hogy a fiatalabb korosztalynal nehezebb az érintésmentessé-
get betartani: az 6vodasoknal, bolcs6déseknél természetes,
hogy az ember megoéleli 6ket, ha sirnak.

A sz1i16i oldalon megoszlanak a vélemények. Vannak, akik
azért lazadnak, hogy ne kelljen a gyereknek maszkot horda-
nia, mig masok kérvényezték az igazgatonal, legyen a maszk
a tanérakon is kotelezd.

Nem akarnak digitalis
oktatast

A megkérdezett iskolak egyelére nagy-
jabol zavartalanul mikddnek, a helyet-
tesitéseket megoldjak, a hianyzok pedig
a KRETA digitalis rendszerben kapjdk
meg a hazi feladatot, vagy akar csatla-
kozni is tudnak online az 6rdhoz, ha a
tanar eléggé elhivatott, és hajlan-
dé azt online is megtartani.

Ha most zarnak be az iskola-
kat, sokkal felkésziiltebbek len-
nének a digitalis oktatasra, mint
tavasszal, ugyanakkor tovabbra
is rengeteg csaladban probléma,
hogy nincs internet, szamitogép,
amin becsatlakozzanak az okta-
tasba. Még a tehetésebbeknél sem
biztos, hogy meg tudjak ezt olda-
ni, hiszen ha a sziil6k is otthonrol, szamitégépen dolgoznak,
akkor egy kétgyerekes csaladban mar négy gépre lenne sziik-
ség, hogy mindenki elvégezhesse a feladatat — az olyan nagy-
csaladokrol nem is beszélve, ahol minden gyerek iskolaskoru.

A megkérdezett iskolak dolgozoi és a sziilok egy része is
abban reménykedik, hogy megusszak bezaras és tavoktatas
nélkiil a virus masodik hullamat.

Adam Judit
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TELE VANNAK A BOLTOK IDOSEKKEL 11 ORA UTAN IS

GRULNEK A NYUGDIJASOK
R VASARLASI SAVNAK,
MEGSEM HASZNALJAK K

A tavaszi gyakorlathoz hasonléan iijra bevezette a kormdny
az idds emberek védett vdsdrldsi savjdt az élelmiszerboltok-
ban, piacokon, drogéridkban és gyogyszertirakban. A ren-
delet november 24-én lépett életbe, s megnéztiik, mennyire
élnek a lehetdséggel a 65 éven feliiliek. A Teleki téren szoli-
tottuk meg a vdsdrlékat.

Az Ujra bevezetett nyugdijas iddsav a veszélyeztetett korban
lévék koronavirus-fertdzés elleni védelmét szolgalja. Leg-
alabbis igy volt ez tavasszal, amikor a kijarasi korlatozas mi-
att a legtobb nyugdijas tényleg otthon is maradt, és ha a vé-
dett savjaban vésarolt, jo eséllyel egydltalan nem taldlkozott
fiatallal, akit6l elkaphatta volna a virust.

Az id8sav 6tlete arra épiilt, hogy a fiatalok kozott tobb a tii-
netmentes virushordozo, s mivel er6sebb az immunrendsze-
riik, igy az idéseknek elsésorban veliik kell keriilniiik az érint-
kezést. Ez az elmélet tobbé-kevésbé miikodott is, ha mindenki
betartotta a szabalyokat, akkor az idések egymast sem fert6z-
hették, hiszen nem volt kit6l elkapniuk a betegséget. A tavaszi
els6é hullam idején ennek a korosztalynak a jelentds része nem
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Foté: Vanyi Akos

Eva 6riil a savnak, ilyenkor nem

Zsoka szerint ezek a sdvok most
élhetébbek, mint tavasszal

is utcan, boltokban, hanem koérhdzakban és idésotthonokban

T

fert6z6dott meg, a kozosségi terjedés nem volt erds.

A mostani, masodik hulldimot azonban a kozdsségi terje-
dés jellemzi. Most sokkal kevesebb helyen tértek at home
office-ra, az altalanos iskolak sem zartak be, gyakorlatilag
mindenki szabadon jarhat dolgozni, ligyeket intézhet, masz-
kalhat - az éjszakai kijarasi korlatozas idészakan kiviil. Ezt
pedig meg is teszik az emberek, az élet kozel sem allt meg
annyira, mint a jarvany elsé hullama idején.

A nyugdijasok vasarlasi savja ezuttal raadasul nem kote-
lezd, csak ajanlott. Igy tehat, ha csak egy olyan idés ember
is tartdzkodik a boltban a védett iddsavban, aki méskor a
savjan kiviil vasarol és érintkezik tiinetmentes virushordozé
fiatalokkal, akkor mar megvan az esély arra, hogy végigfer-
t6zi a tobbi id6s vasarlot. Sajnos azonban nemcsak savjukon
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Istvan vasarol, jon-megy, 1
amikor kedve tartja — amig szabad

az id6s emberek védett &
vasarlasi sdvjat

kivil vasarld iddseket, de a maszkot az orruk ald huizé embe-
reket is lattunk béven.

A korabbi, 9-12-ig tarté sav helyett most hétkdznapokon 9-11-
ig, hétvégén 8-10-ig tart a védett idészak. Nem csoda, ha a
fiatalok tobbsége a tavaszi savokat tartotta korlatozdbbnak, a
mostaniakat pedig mindkét korosztaly kedvezébbnek éli meg.
Zsoka példaul azért vasarolt most a savjan kiviil, mert sze-
rel6 volt nala, nem tudott eljonni otthonrdl idében. Ezt tavasz-
szal nem tudta volna megtenni. ,,Ezek a sivok most élhetéb-
bek” — mondja, majd hozzateszi: 6 alapveten a szabadsag hive,
nagyon varja mar, hogy végre elmehessen Szlovékidba beva-
sarolni, végigautézhasson a Duna
partjan Parkanytol Komaromig, él-
vezhesse a természet szineit.

A3

Jutka és Istvan szintén a védett kor-
ba tartoznak, mégis a savjukon kiviil
jonnek bevasarolni. Azonban mind-
ketten elmondjak, szerintiik nagyon
helyes, hogy visszavezették a savokat.
Jutka most nem tudta megoldani a
savjan beliili vasarlast, de maskor
igyekszik majd, amikor nem kotik
egyéb teenddi. Istvan ugy gondolja,
4 tovabbra is jon-megy majd, amikor
ideje engedi és kedve tartja, meg persze, amig szabad.

,En orilok, és ki fogom hasznalni. Hatha kevesebben lihegnek
a nyakamba” — mondja az iddsdvrol Eva. ,Most mi vagyunk
a kedvezményezettek. Tavasszal az volt a bajom, hogy ha dél-
utan eszembe jutott, hogy kell valami, aznap mar nem tudtam
megvenni. Most ez a két 6ra arra jo, hogy ha félek a fert6zést6l,
biztonsagosabban tudok vasdarolni, de a fiataloknak se olyan
rossz, mert csak két orat korlatozzak 6ket” — teszi hozza.

Val6ban, tavasszal meglehetésen bosszantd volt, hogy 4l-
landéan elfelejtette az ember a savos vasarlast, nem egyszer
indultam el hozzavalért az ebédhez 12 oOra elétt, és fordul-
tam vissza a sarokrol szitkozddva. Persze, mint minden kor-
latozast, ezt is megszoktuk, és legalabb nagyjabdl biztonsag-
ban tudhattuk a sziileinket, nagysziileinket, nem gy, mint
most. Adam Judit




Karacsonyi fények
Jozselvaroshan

Kardcsonyi diszbe 6ltdzott a keriilet: a
kordbbi években megszokott médon a
Baross utcdban a fékra és a villanyosz-
lopokra diszvildgitds keriilt, a Horvéth
Mihdly téren a templom el6tt pedig fel-
allitottak a betlehemi jaszolt. A Mikszath
Kalman téren — a Civilek a Palotanegye-
dért Egyesiilet szervezésében — novem-

Foté: \/.éh.yi Akos -«

ber 29-én meggyjtottak az els6 gyertyat a hagyomdnyos adventi koszordn,
az eseményen kdszont6t mondott Satly Baldzs, a Kozosen Jozsefvarosért
frakcid vezetdje és a Krisztus Kiraly plébania kormanyzéja, Baggi Michele atya.
A rendezvényrdl késziilt vided a QR kéddal érhetd el. A korcsolyapalyat idén a
jarvanyiigyi elGirdsok miatt nem dllithatta fel az nkormanyzat.

Indul az eldjegyzés a koronawrus elleni

vakcinara

Vdrhatéan mdr a héten elindul a
koronavirus elleni dllami oltdsi kam-
panyban valé részvételre lehetdséget
biztositd regisztraciés folyamat — ko-
z6lte Orbén Viktor korméanyfd. Vannak
orszdgok, ahol az oltast kdtelez6vé
teszik, mashol nem — egyel6re Ma-
gyarorszdgon is csak lehetdségrdl,
viszont ingyen elérhetd lehetGségrdl beszélt
a miniszterelndk. Az elektronikusan, illetve
levélben leadhatd jelentkezéssel feliratkoz-
hat, el6jegyzéshe vetetheti magdt az ingye-
nes oltasra, aki akarja. Az MTI dltal idézett
Orban azt is eldrulta, hogy 13 ezer helyszint
jeloltek ki a tomeges oltdsra, ez is része a
december-janudr kdrnyékén bevetend® oltasi
tervnek. Az is kideriilt, hogy az els6 korben
érkezd vakcinak felhaszndldsanal eldreveszik
példaul a védekezésben részt veviket és a
leginkabb sériilékeny csoportokhoz tartozo-
kat. Ekdzben a jarvany okozta megbetegedé-

sek és haldlesetek szdma szomord rekordokat
dontdtt november végén Magyarorszagon: a
hénap végére 220 ezer kozelébe keriilt az azo-
nositott fertdzottek szama, a halottaké pedig
megkozelitette az otezret. (Vildgszerte csak-
nem 63 millidan betegedtek meg, és mintegy
1,5 milliéan haltak meg.) Miiller Cecilia orszé-
gos tiszti forvos a korlatozd szabdlyok be-
tartdsdra kérte az embereket, hangstilyozva
azt is, hogy ,nagy mértékben rajtunk mulik”,
miként tolthetjiik el a kardcsonyt. A kormdny
egyébként december elején dont az iinnepek
idejére érvényes szabalyozasokrol.

Egig érd fii: zoldebb belvaros

A parkér, Poldi bdcsi figurdjat felvonultaté 1979-es fil-
mvigjatékra utalva ,Egig érd fi” néven févarosi finan-
szirozdsu program indul hamarosan a belsé udvarok
zolditésére. A Févarosi Onkorméanyzat 30 milli6 forintot
killonitett el arra, hogy tarsashdzak ,zold szigeteket”
hozzanak létre a hazak belsé udvarain. A pélydzat a
klasszikus pesti bérhdzakat célozza azokban a belsd ke-
riiletekben, ahol kevés a zoldfeliilet — ilyen Jézsefvaros
is. A keriileti tarsashdzak, lakésszovetkezetek 800 ezer
és 2 milli6 forint kozotti 6sszegekre palyazhatnak majd.
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Tanulmanyi verseny: meghosszabbitva!

A Jézsefvéros Z61d8 programjan beliil oktéberben meghirdetett Klima Kihivas tanulményi
verseny hatéridejét a jarvanyhelyzetre vald tekintettel a szervez6k meghosszabbitotték, hogy
a koriilmények ellenére minél tobb didk tudjon részt venni a palyazaton. A palydzatok dj be-
kiildési hatdrideje 2020. december 31. A jelentkezéseket tovabbra is a klima@jozsefvaros.hu
cimre vérjdk. Tovabbi informécié a zold8.com oldalon.
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Felmilliard forint a helyl
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egeszsegugyre
A Jézsefvdrosi Szent Kozma Egészséqiigyi Kozpont (JEK)
462 millié forintért szerezhet be Uj orvosi eszkozoket. To-
vabbi 69 milli6 forint értékben 1219 CT- és 376 MR-vizs-
gdlatot is kap az intézmény, hogy megsziinjenek a varo-
listak. A vizsgdlati kapacitds bdvitése nyomdn daganatos

#88 nunaresT

betegség gyantja esetén minden jozsefvarosi embernek
7 napon beliil elvégzik a sziikséges képalkot vizsgalatot,
és 3 napon beliil az eredményt is megkapja. A Févarosi
Onkormanyzat éltal biztositott mintegy félmilliérd forint-
nyi pénz forrdsardl kordbban is irtunk: Kardcsony Gergely
fopolgarmester a 2023-as budapesti atlétikai vilaghaj-
noksdg megvaldsuldsat ahhoz kétotte, hogy a kormany
5 év alatt dsszesen 50 millidrd forintot kolt a budapesti
jarobeteg-szakelldtasra. Ennek a pénznek az elsd részle-
tét osztottdk el most a keriileti onkormanyzatok kozott
— a részletekrdl korabban Havasi Gabor, a Févarosi Onkor-
manyzat egészségiigyi tandcsnoka (képiinkdn) egyezte-
tett Jozsefvdrossal.

Pozitiv példa
az antikorrupcios csomag

Pozitiv példaként emlitette Léderer Sandor, a korrupcidel-
lenes tevekenyseget végzd K-Monitor Egyesiilet alapitdja
a Jozsefvaroshan
elfogadott anti-
korrupcids  cso-
magot a Mércé-
nek nyilatkozva.
,Léderer egyeldre
a  Jozsefvdros-
ban elfogadott,
komplex antikor-
rupcios csomagot tudta kiemelni mint pozitiv példat, ez a
programjuk pontjait nagyrészt magaban foglalja” — irta
osszedllitisaban a merce.hu. Lapunk is beszamolt rola,
hogy a képviseldtestiilet szeptemberben — maratoni
hossztisdgu és heves politikai vitakkal tarkitott {ilésén
— fogadta el (képiinkdn) Piko Andrés polgarmester el6ter-
jesztését az dnkormdnyzat antikorrupcids stratégidjéra,
intézkedési tervére és cselekvési programijdra.

JOZSEFVAROS | A VIII. KERULETI ONKORMANYZAT INGYENES LAPJA




Atkari Jdnost, az nkormanyzat
gazdasagi tandcsadojat kérdeztiik
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November elején 4llt el6 dtletével Parragh Laszlo, a Magyar
Kereskedelmi és Iparkamara (MKIK) elnoke, miszerint fel
kellene fiiggeszteni az ipar(izési ad6 (ipa) befizetését, ezzel
segitve a jarvany miatt nehéz helyzetbe keriilt vallalkozaso-
kat. A ,,Parragh-terv” ellen szamos szakérté és varosvezetd
tiltakozott, tobb ellenzéki és kormdanyparti polgarmester is
arrol beszélt, hogy aki ilyen 6tlettel 4ll eld, az nem ismeri a
gazdasag miikodését, az Gtlet pedig teljesen ellehetetleniti a
helyhatosagokat.

Parragh Laszl6 6tletei: inkabb ne!

Az ipa felfiiggesztését jobboldali polgdrmesterek is kemé-
nyen biraltdk, ami annak fényében nem is meglep6, hogy
ez a telepiilések sajat bevételeinek akar 80 szazalékat is je-
lentheti.

Székesfehérvar fideszes polgarmestere, Cser-Palkovics
Andras szerint Parragh ,,porcelanbolti elefantként szeretné
letarolni az onkormanyzati szektort”. Wittinghoff Tamas
Budaérs civil polgarmestere igy kommentalt, hogy ,Par-
ragh vagy nagyon ostoba, vagy nagyon gonosz — vagy mind-
kett6”, de még Fiirjes Balazs Budapest-iigyi allamtitkar is azt
mondta, hogy ez ,,nem jo 6tlet”. Karacsony Gergely f6polgar-
mester pedig ugy fogalmazott: ha a terv megvaldsul, masnap
leall a budapesti kozosségi kozlekedés. A kormany egyelére
nem targyalt az 6tletrdl és a hivatalos kozlés szerint nincs is
napirenden az ipa felfiiggesztése.

Mindenesetre a szamtalan, politikai oldaltdl fiiggetlen
tiltakozas ellenére Parragh Laszl6 nem 4llt meg itt, hanem
ujabb otlettel allt eld, ezuttal azzal, hogy a kormanynak be
kellene fagyasztania az Osszes tobbi dnkormanyzati hatas-
korbe tartozé adé behajtasat is. Ez a gyakorlatban azt jelenti,
hogy az ipan kiviil négyfajta helyi adét — az ingatlanadoét, az
épitményadot, az idegenforgalmi adét és a kommunalis adot

- is elvennének az 6nkormanyzatoktol.

ATKARI JANOSSAL BESZELGETTUNK

A PARRAGH-TERVROL" ES JOZSEFVAROS

PENZUGYI HELYZETEROL

»AKI EDDIG HAROM
GYEREKET TARTOTT
EL, AZ MOSTANTOL
CSAK KETTOROL
GONDOSKODJION?"

»A direkt és indirekt kormdnyzati elvondsok, illetve a
jdrvdany gazdasdgi és szocidlis hatdsai egyiittesen olyan
helyzetbe sodortdk az eleve a szegényebbek kiozé tartozo
Jozsefvdrosi Onkormdnyzatot, hogy csak a legnagyobb
nehézségek mellett tudja mdr most is elldtni a feladatait”

- mondta lapunknak Atkdri Jdnos, az nkormdnyzat gaz-
dasadgi tandcsadéja.

" x’-\ A tervekhez képest a jérvany okozta

., adobevétel-kiesés mar 1,2 milliard forint

Adobodl mar kiesett 1,2 milliard

Atkéri Jdnossal, a Jozsefvarosi Onkormdanyzat gazdaségi ta-
nacsadojaval arrdl beszélgettiink, milyen hatast gyakorolna
a keriilet pénziigyi mozgasterére a ,Parragh-terv”, valamint
attekintettiik az 6nkormanyzat jelenlegi gazdasagi helyzetét
is. Atkaritdl el6szor azt szerettiik volna megtudni, hogy mi
most a koltségvetés bevételi oldalanak forrasmegoszlasa sza-
zalékosan, valamint kivincsiak voltunk arra is, mekkora ha-
nyadot tesz ki ez az 6t adénem Jozsefvaros koltségvetésében.

Az biztos, hogy az dnkorményzat bevételi f66sszegének
érvényes el6iranyzata 2020-ra 20,4 milliard forint, amibél
osszesen 18,5 millidrd forintot tesznek ki a miikodési bevé-
telek. A mtikodési bevételeken beliil pedig az addbevételek



8,4 milliard forinttal szerepelnek. Az addbevétel ,,azonban
valéjaban csupan 7,2 milliard forintra becsiilhetd jelenleg az
idei koltségvetésben, mivel a jarvany - illetve a jarvanyra hi-
vatkozva meghozott kormanyzati intézkedések — kovetkez-
tében kies6 tételek atvezetése még csak részben tortént mega
rendeletben” - jelezte a szakértd.

A miikodési bevételek jo része ado

Az addbevételek mar bekovetkezett 1,2 millidrdos csokkené-
se tehat 17,3 millidrdra mérsékli a miikodési bevételeket. A
2020-ban varhaté 4,5 millidrd forintos ipariizésiadd bevétel
ennek 26 szazalékat jelenti.

Valamivel kisebb tételeket jelentenek a szoba keriilt egyéb
helyi adéonemek. A sziik 2,4 milliard forintra taksalt épit-
ményadé a mitkodési bevételek 13,9 szazalékat adja. Az ara-
nyok a 117 milli6 forintra vart idegenforgalmi adé esetén 0,7
szdzalékot, a 99 millidra becsiilt kommunadlis ado esetén 0,6
szazalékot, mig az 57,6 millié forintos Gsszegben vart tele-
kadoénal kozelitéleg 0,3 szdzalékot jelentenek. A vart sszes
ado6 7,2 milliard forintja a mtikodési bevételeken beliil 41,5
szazalékot tesz ki. Atkari Janos szerint, ha a 2020-as, eddig
ismertté valt kozvetlen kormdnyzati ,elvondsokon” a gépjar-
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Nincs konny( helyzetben
a Piké Andras polgarmester
vezette 6nkormanyzat

miado elvételét és a parkolds ingyenessé tételét értjitk, mar
ezek is egylittesen mintegy 500 milli6 forint forraskiesést je-
lentettek Jozsefvaros esetében az idei évben. Ha a Parragh-fé-
le otlet valosaggd valna, ennek a hidnynak a tizszeresével,
akar 5 milliard forint koriili elvonassal is szamolni kellene
2020-ban és 2021-ben.

Nincs mar min takarékoskodni

Ilyen brutalis szamoknal felmeriil, hogy lehet-e egydltalan
finanszirozni ekkora kiesést, és ha igen, akkor milyen aron?
Atkari azzal kezdte a valaszat, hogy a direkt és indirekt kor-

manyzati elvonasok, valamint a jarvany ,spontdn” gazdasagi
és szocidlis hatasai egyiittesen maris olyan helyzetbe sodor-

,Beruhazasokat torolni Jozsefvarosnak
~ nemigen

KOZELET n

tdk az eleve a szegényebbek kozé tartozd Jozsefvarosi On-
kormanyzatot, hogy most is csak a legnagyobb nehézségek
mellett tudja ellatni a feladatait.

»Barmilyen tovabbi teher mar végképp csak igen fajdal-
mas szolgaltatas-sziikitéssel volna kezelhetd, és tekintettel
a kotelez6 feladatok nagy hanyadara, akkor is csak nagyon
korlatozott mértékben” — hangsulyozta. Atkari kérésiinkre
példaval illusztralta a jelent8s kies6é bevétel okozta forrashi-
any és a nagyszamu kotelezd, a jarvanyhelyzetben pedig
még tovabb sokasodé
feladat ellatasa kozott
fesziil 4thidalhatat-
lan kiilénbséget. Fel-
tette a kérdést: ,aki
eddig harom gyereket
tartott el, az mostantdl
csak kettérél gondos-
kodjon?” Persze mindig
lehet hdzni a nadrag-
szijon, de a tandcsadd
szerint példaul ,beru-
hézasokat torolni Jozsef-

Piko: a jozsefvarosiak
99 szazalékat nem érinti
az adéemelés

Az iparlizési ad6é mellett emlitett
négy kisebb helyi adoéfajtabdl
harom - az ingatlanado, az épit-
ményado és a kommunalis add -
éppen jovore emelkedik Jozsefva-
rosban. Lapunk is beszamolt rdla,
hogy tobb évvel a legutébbi eme-
Iés utan dontott errdl Piké Andras
polgarmester. Az indoklds szerint
erre nemcsak az épitmény-, telek-,
és kommunalis addbol befolyd
bevételek redlértékének megdr-
zése miatt van sziikség, hanem
azért is, mert az 6nkormanyzat
sajat bevételei csokkennek, az
emelésekkel pedig 170 millié fo-
rint pluszbevétel vérhaté jovore.
Az ellenzéki Fidesz-frakcié élesen
birdlta a |épést, mondvan: Pikd
,adokkal sujtja az amugy is egyre
nehezebb helyzetben [évd, sok
jézsefvarosi lakonak munkahelyet
biztositd keriileti vallalkozasokat,
maganszemélyeket”. Pik6 Andras
ugy reagalt: sajnalatos, hogy a
helyi Fidesz a jézsefvarosiakat mi-
nimalisan érintd, ésszerl és meg-
fizethet6 mértéki addemelésbdl
mibalhét csindl, mikdzben egyet-
len szavuk nem volt arra, amikor
a kormany millidrdokat huzott ki
a keriletiek zsebébdl. A polgar-
mester kdzolte azt is: a hdrom ado
emelése a 76 000 lakosu Jozsef-
varosban Osszesen 5238 ado6zot
érint, és ebbdl csupan 1036 a VIII.
kerileti ad6zo. Az érintett keriile-
ti maganszemélyek szama pedig
csak 636 f6, ami kevesebb, mint a
lakossag 1 szazaléka.

|
all médjaban, minthogy eddig _I.

. sem vallalkozhatott sokra"'

varosnak nemigen all médjaban, minthogy eddig sem vél-
lalkozhatott sokra”.

Miutan gy tlinik, a ,,Parragh-csomag” gyakorlatilag tonkre-
tenné az onkormanyzatokat, a tanacsadot arra kértiik, probalja
megtippelni, mi értelme van az efféle Gtletelésnek. Atkari szerint
az alapvetd funkcidja ,,az orbani babjatéknak”, hogy a minisz-
terelnok majd bolcs-szeliden félretolja és elteszi a fiokba e ,,durva
vasari szerepl6t”, és tovdbbfinomitott-csokkentett, ,szakszer(”
intézkedésekkel vesz el majd Ujabb pénzeket vagy rak tovabbi
terheket az 6nkormanyzatokra. ,Parragh funkcidja a politikai
megemészthetdség eldsegitése: ahhoz képest, amit javasolt, a
végiil bevezetett intézkedéseket talin mar nem fogjak annyira
dramainak tekinteni” — vélekedett. Zoltai Akos
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Koscsoné Kolkopf Judit: a Gyerekhaz a legjobb
ellatasi forma a gyermekjoléti rendszeren beliil

HELYEK

AZ ELSO LEPES A FELTETELEK NELKULI ELFOGA_DAS :

BIZTOS KEZDES,
BIZTOS l\lﬂPﬂKﬂ

A Biztos Kezdet Gyerekhdz lehetéséget biztosit

a hatrdnyos helyzetl kRisgyerekeknek arra, hogy
felzarkozzanak a kortarsaikhoz, sztileiknek pe-
dig személyiség- és kompetenciafejlesztést kinal.
Ellatogattunk az intézménybe, hogy megtudjuk,
mit is jelent mindez a gyakorlatban.

»A Biztos Kezdet Gyerekhaz kezdetben egy eurdpai unios

forrasok segitségével beinditott projekt volt, ami kiallta az
id6 probajat, és bekeriilt a hazai gyermekjoléti rendszer
alapellatasaba” - mondja Koscsoné Kolkopf Judit, a Jozsef-
varosi Egyesitett Bolcsédék (JEB) vezetSje. A Szigetvari
utca 1. szam alatt talalhat6 gyerekhdz egyediilallé a féva-
rosban, szervezetileg a Jozsefvarosi Egyesitett Bolcs6dékhez
tartozik, annak onként vallalt szolgaltatasaként. ,Hogy a
hattérben van egy nagy intézmény, az driasi lehetdség, mert
biztonsagban tudhatjuk a gyerekhaz financialis mtikodését,
és a bolcséde szakemberei is mind a rendelkezésiinkre all-
nak” - emeli ki az intézményvezetd.

Gyerekhaz gyerekcipében

Az 1999-ben Angliaban elinditott Sure Start (Biztos Kezdet)
program tapasztalatai szolgaltak alapjaul a hazai Biztos Kez-
det Gyerekhdz programnak, ami a gyermekszegénység és a
gyermekek tdarsadalmi kirekesztettségének visszaszoritasat

tlzte ki célul. A jozsefvarosi gyerekhdaz 2009-ben nyitotta
meg kapuit. Azok a keriiletben él6 csaladok latogathatjak,
akiknek a gyereke még nem jar bolcs6débe, sem 6vodaba. ,A
szolgaltatas nagyon fontos hozadéka, hogy a periférian 1évé
csaladok is integralodni tudnak a tobbségi tarsadalomba,
mert megtanuljak és elhiszik, hogy ugyanolyan fontosak és
értékesek, mint barki mas.”

Biztos kezdet

A tapasztalatok alapjan késziilt hatastanulmanyok azt igazol-
jak, hogy a program legnagyobb jelentésége a korai iskola-

1 Pusztainé Bartfai Edit
& a Gyerekhdz vezetdje

elhagyas megel6zésében van - fejti ki Koscsoné. A kisgye-
rekkorban szerzett hatranyok ugyanis 6sszefiiggnek a sziil6k
nevelési képességeivel, gazdasagi és tarsadalmi helyzetével,
és befolyasoljak a gyerekek iskolai eredményeit. ,A 0-3
éves idészakban legmarkansabb a gyerekek szenzitivitasa,
fejleszthetdsége a lemaradasok behozasara. Ha az emlitett
idgszakban segitiink kialakitani a sziil6i normakat, a kisgye-
rekben az életkor szerint elvarhatd tudasokat, akkor gyakor-
latilag meg tudjuk akadalyozni azt az atorokitési folyamatot,
amely maskiilonben csalddrol csaladra, generaciordl genera-
cidra szall” - foglalja Gssze a vezetd. Ha a gyermek fejldése
toretlen, az biztos kezdetet jelent szamara, megalapozza to-
vabbi ttjat, jobban teljesit az 6vodaban és az
iskolaban is.

Nem kénnyl segiteni

Az miniintézmény két alkalmazottal mtiko-
dik. Pusztainé Bartfai Edit, a gyerekhaz ve-
zet6je és munkatarsa, Nehézné Bader Erika
vezetik a foglalkozdsokat, s mellette abban
segitenek, amiben - hatdskoriiktdl fiiggo-
en - tudnak. Az 6 feladatuk tovabbd, hogy
felkeressék a hatranyos helyzetli csaladokat,
és felajanljak nekik a szolgaltatast. ,Ez azért
nagyon nehéz, mert ha egy csaladnal problé-
ma van, akkor azt nem tarja a vilag elé. At-
tol tartanak, hogy elveszik a gyereket, ami
végképp arra kényszeriti 6ket, hogy inkabb ne mondjanak
semmit arrdl, mi torténik otthon” - tapasztalta Edit. Mivel
szoros egylttmiikodésben vannak a kertileti szocidlis és
egészségligyi ellatokkal, gyakori, hogy téliik érkezik a jelzés.
A gyerekhaz latogatasara azonban senki sem kotelezhetd. A
kinti terepmunka alkalmaval van, hogy az ajtot csak résnyire
nyitjak ki az otthoniak, és ritkan, de el6fordul, hogy elhajt-
jék oket. Atalaban azonban szivesen fogadjak ket, miutin
elmondjak kik 6k és mivel foglalkoznak. ,Itt a személyisé-
geddel dolgozol és elhivatottnak kell lenni” — hangstlyozza
Erika.



Védoburok
»El6szor  kellemetle-

nill éreztem magam,
mikor a csaladsegit6
a kezembe adta a haz
szordlapjat, mondvan

esetleg  ellatogathat-
nank ide Macika-
val” — meséli Matild.
Aztdin  megismerte

Editet, aki baratsagos
és kedves volt mind-
kettojitkkel mar az
elsé pillanattdl kezd-
ve. ,Ha belép hozzank
valaki, teljes, feltételek
nélkiili elfogadasban
részesiil, és bizalom-
ra talal. Ha nem igy
lenne, nem maradna

itt senki” - mondja
Edit. Matild és kisfia,
Bence két honapja

jarnak rendszeresen

a Gyerekhdzba. Bence szdmara
mozgasfejlesztést is tart a gyogy-
pedagogus. ,Itt beszélgetnek ve-
lem, egyiitt kavézunk, kozosen
foglalkozunk Macikéval. Végre
nem érzem magam egyedil. Itt
mindent megkapunk, amire
szitkségiink van.”

Kis hely nagy
kihivasokkal

A koronavirus-jarvany okozta
félelem miatt jocskan megcsap-
pant a létszam - meséli Edit,
mikézben korbevezet az intéz-
ményben. A viszonylag tagas el6szoba a vendégek fogadasara
szolgal, itt kapott helyet az irdasztalnyi iroda, itt zajlanak a
sziil6kkel folytatott egyéni vagy csoportos beszélgetések, ta-
nacsadasok is. Itt van lehet6ségiik a sziiléknek interneten és
telefonon intézni a hivatalos ligyeiket is. Ha elakadnak, eb-
ben is kapnak segitséget. Az el6szobabol nyilik egy kis kony-
ha, ahol a gyerekek tizoraijat készitik, és itt van lehetség a
haztartasi ismeretek ataddsara is. Az anyukdk csupa olyan
dolgot tanulhatnak, ami megkonnyiti a
mindennapjaikat. Volt, hogy hazitésztat
gyurtak, kovaszos uborkat tettek el, vagy
maguk készitettek vegetat. ,Olcso, lakta-
to, mégis egészséges ételeket készitiink” -
mondja Edit, mire Erika felidézi, arra is
volt példa, hogy egy sziil§ itt sajatitotta el
a foézelékkészités fortélyait. Tovabblépve
gyerekfiirdet6t és gyerekmosdot taldlunk,
de befért ide még egy mosd- és szaritogép
is, hogy a sziilék igény szerint barmikor
haszndlhassak. Az el6szobatol jobbra a
meleg szinekkel festett jatszoszoba tarul
elénk, elszeparaltabb részében egy kis
mozgasfejlesztd stidio is helyet kapott.

A Biztos Kezdet Gyerekhdz virja
azoknak a csalddoknak a jelentkezé-
sét, akik szivesen részt vennének
a kozos munkdban, és tagjai lennének
a kozosségiiknek.
Elérhetéség: 1083 Bp., Szigetvdri u. 1.,
Pusztainé Bdrtfai Edit,
telefon: 06 (1) 631-0480
és 06 (20) 240-4578 y

HELYEK

Foglalkozunk, tehat vagyunk

A foglalkozasok a bolcsédei nevelés sémajara épiilnek. Fi-
gyelnek a finommotorikus, a nagymozgasos, a szocialis és
kommunikacios készségek fejlesztésére, igy van lehet6ség az
esetleges lemaradasok feltarasara, korrigalasara.

A foglalkozas soran arra torekednek, hogy a sziil6 a gye-
rekekkel kozosen tudjon részt venni, ezzel erdsitve a kettd-
juk kozti kotédést. Ha egy anya allami gondozasban nétt fel,
problémasabb lehet kialakitania a kapcsolatot sajat gyereké-
vel, mert nincs igazan tapasztalata arrdl, hogyan lehet azt
elérni. El6fordulhat az is, hogy a sziilés utani depresszi6 aka-
dalyozza meg az anya és kisbabaja kozotti kotddés kialakula-
sat. Nehezit6 koriilmény lehet a csaladon beliili probléma is.
»1llyenkor nagy segitség, ha ott van a sziilé6 mellett valaki, aki
segiti, vezeti és ezzel mintat is ad” — nyugtazza Edit.
Jovokép
A gyerekhaz szolgaltatasait a jobb anyagi helyzetben 1évé csa-
ladok is szivesen igénybe veszik, s6t, korabban tobbségében 6k
hoztak el gyermekeiket. Edit szerint azért, mert nekik inkabb
megvan az igényiik arra, hogy kozosségben legyenek a gyere-
keikkel, és erre keresik a lehetéséget, mig a tarsadalom alsbb
rétegeiben él6 sziil6knek, akiket mindennapi megélhetési gon-
dok gyotornek, a lehetdségrél sem tudnak.

A 18 hdnapos Bence

élvezi a sok szines
Ijétékot és a kiemelt

figyelmet

Fotg” Nagy Daniel

Eleinte van némi tartézkodas az anyak részér6l, am ez
gyorsan oldodik. ,Képzeld el, amikor egy szegény, roma
anyuka elmegy az els6 osztalyos gyermeke sziil6iére, s mel-
lette ott van egy kozéposztalybeli masik anyuka, aki szintén
a gyerekhazba jart, baratként idvozlik egymast, és szoba
elegyednek. Ennek az anyukanak olyan tdrsadalmi beillesz-
kedési eldnye lesz, hogy konnyebben elfogadjak, és nem kell
megélnie a kirekesztettség élményét” — szurja kozbe lelkesen
az intézményvezets. ,, A gyermekjoléti
rendszeren beliil ez a legeslegjobb ellatasi
forma, ami létezik” — mondja.

Térnyerés
Az épiiletben kapott helyet kordbban a
JEB székhelye is, ami azonban nemrég
masik helyre koltozott. Az atadott he-
lyiségeket a gyerekhdz igényei szerint
feltjitjak, igy megné a jatékszoba teriile-
te, lesznek 1j vizesblokkok, egy nagyobb
konyha ebédlével, kiilon irodahelyiség is,
valamint egy a vizualis képzésre alkalmas
szoba.

Kolonics-Imre Zsofia
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alpolgarmester Beszélgessink
ko6zos lgyeinkrol!

Idépont: 2020. december 9. szerda 18-20 éra
Az eseményt élében kbzvetitjik!
facebook.com/jozsefvaros.hu

5;1?_?5 Knpm p&nl}.; mgeg‘.gz Tovabbi informacio: www.j:ozsefvaros.hu
Szili-Darok ldiks reszvetel@jozsefvaros.hu
alpolgdrmester,

dnkormdnyzati képviseld

. TELEFON- ES TABLETGYUJTES

A Kesztyugyar Kozossegi Haz hasznalt laptopokat,
tableteket és okostelefonokat gytijt nyolcadik
keruleti hatranyos helyzet(i csaladok szamara.

2
Ha még miikodik, de mar nem hasznalod, ajanid fel //////

nekiink és mi elvissziik oda, ahol most nagy sziikség
van ra.

A

Sok gyereknek a tanulas lehetésége miulik ezen!

Az adomanyokat leadhatod hétf6t6l péntekig
8 és 18 6ra k6zott a Kesztyligyar portajan, vagy irj nekiunk
(reka.nemeth@kesztyugyar.hu)
és megprobalunk érte menni.

— Helyszin:
> ' 1084 Budapest, Matyas tér 15.




MUTATOBA IS ALIG MARADT A ,BEKEBELI” UZLETEKBOL

A BAROSS UTCA REGI BOLTJAINA

NYOMABAN

Ma a Baross utcdt porosodo, iires portdlok és
fennmaraddsukért kiizdé kis boltok jellemzik.
Pedig valamikor virdgzo élet folyt itt, olyan pezs-
géssel, amit ma taldn csak a Vici utcdban ldtni.

Az 1880-as évektdl modern nagyvarosi utcava ki-
épiilé Baross utca két oldalan egykor a Kalvin tér-
t6l az Orczy térig boltok sorakoztak, s méltd volt
a Jozsefvaros féutcdja cimre. A XX. szazad elsé
éveire mar 269 iizletet, 80 mubhelyt és 15 gyarat

szamlalt ossze a statisztikus az utca teljes hossza-
ban, de az igazi lizleti negyed mindig is a Jézsef

koruttol a Kalvaria térig huzodott. A Baross utca

fénykora a XX. szazad elsé felé-
ben volt, ennek a masodik vilag-
haboru pusztitisa és népirtasa
vetett véget. Még az '50-es évek-
ben is szamos kis iizlet, f6leg bu-
torkészité és karpitos miikodott
itt, egészen a ’70-es évek végéig.
A lakotelep akkor csuf sebet
iitott az egykor gyonyord utcan,
a régi vilagnak végleg lealdozott.
A rendszervaltas konyortelen
vadkapitalizmusa azutdn min-

Boltnézoben a Kalvin tértol
a Kalvaria térig

« Lehner Atilla ortopédcipész, Baross-utca 3.

« Pusztai Janos cipész (1907), Baross utca 4.

« Fanta Ndndor b6réndés (1888),
Baross utca 5.

« Pauker Jené ernyékészitd, Baross utca 7.

- Otvés A. vaskereskedése (1900),
Baross-utca 15.

« Farddi Balogh Constantin bankja (1883),
Baross-utca 22.

» Mihdly Géza képkeretez6 (1922),
Baross utca 41.

« Baross-rddid rddiészakiizlet,
Baross utca 48.

« Schmidt Ede fényképészeti miiterme (1880),
Baross utca 65.

» Ormos cipédruhdz (1909), Baross utca 66.

« Grészmann ékszerész, Baross utca 69.

« Kaufmann Dezsé6 druhdza (1901),
Baross utca 73.

« Elbl & Pietsch fényképészek, Baross utca 73.

« Gasché Gusztdv fényképészeti és festészeti
mliterme, Baross utca 73.

« Lohr Mdria vegytisztito, csipketisztito és
kelmefest6 gydra (1887), Baross utca 85.

« SZildgyi fényképészeti miiterem (1900),
Baross utca 87.

« Bozsoky Ferenc optika-fotd szakiizlete,
Baross utca 92.

« Fiirjes Kellékhdz (1940), Baross utca 104.

- Kovdts és Tdrsa fényképészeti miiterme
retouchier és mdsold intézete,
Baross utca 107.

« Fischer Miksa sajdt készitményti cipék
boltja, Kdlvdria tér 2.

IE
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Elénkforgalom 1940-be

£F a Jozsef korut és Baross utca
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den er6t elszivott innen. Eddig még
senkinek nem sikeriilt djra életre kel-
tenie a Baross utcat, pedig még min-
dig benne van a lehet6ség, hogy ujra
valodi féutcava valhasson.

Ma a Horvath Mihaly tértdl a lako-
telepig tart6 rész emlékeztet leginkabb
a régi Baross utcara, amikor még a fa-
sorral szegélyezett Ut szélén villamos
futott, és a tagas jardakon hompo-
lyogtek a jarokelok. Ezen a szakaszon,
jobb, és baloldalon, 24 hazat és 62 iiz-
lethelyiséget szamoltam 6ssze. Sok portal f6l6tt van réginek
tind cégfelirat, de az iizletek fele mar évek-évtizedek ota
zarva - igazi ,békebeli” bolt talan, ha 10 van.

Hogy mit jelent a ,,békebeli”, az a Baross utca 78. hat
tizletportaljan lathatd, ami egyediilallé médon maradt
meg eredeti allapotaban. Bereznai Laszlonak négy évti-
zede van iiveges miihelye itt. Elmondta, hogy a megma-
radt nyomok alapjan azt feltételezi, valaha borbélymii-
hely miikodhetett az iizlethelyiségében. Az tizlet mogott
lakas is volt, ahol az egykori tulajdonos lakott, ami gya-
kori volt akkoriban. A tdgas, am egyszeriien felszerelt
folszinti lakas azt mutatja: biztos, de viszonylag szerény
jovedelemre tehetett szert az egykori borbélymester.

Osszesen két olyan iizletet talaltam, aminek az el6d-
je mar a haboru el6tt is ugyanott mikodott. A Baross
utca 92-ben Bozsoky Ferenc optika-foté tizletét a Lévai
csalad vette at, s mar a harmadik generacié dolgozik itt.
A Firjes cipOkellék-kereskedés pedig az 1941-es alapi-
tastol miikodik folyamatosan a Baross utca 104. alatt.
S még egy: a Baross utca 85. alatti Patyolat Probatizem
emlékeztet arra, hogy ott mikodott Lohr Maria vegy-
tisztito tizeme.

A régi iizletekrdl kevés informacié maradt fent. A csa-
14di vallalkozasra akkoriban nem madarkaként, torténel-
met iré cégként gondoltak az emberek - ebben a Corvin
Aruhéz volt az Gttord —, csupan mint megélhetésiik kel-
lékére. A keretben felsorolom azokat a cégeket, amiket
be tudtam azonositani, s ahol megvolt, zarojelben jelzem
az alapitas évét is. Képzeletben jarjuk végig 6ket a Kalvin
tért6l indulva egészen a Kalvaria térig! ~ Banyay Géza
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Sugdr Jdanos koztéri munkdirdl és akcidirdl is
ismert, szobrdszmiihelye a Somogyi Béla utcd-
ban van. Arra kértiik, hogy rendhagyo tano-
ra formdjaban mutassa be a keriilet néhdny
fontos és jellegzetes kioztéri szobrdt, alkotdsdt.
De a graffitikrél és mds, az utcdn hagyott jelek-
ré6l is beszélgettiink.
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A Gutenberg térrol
indulunk, de elobb ar-
rol kérdeztem, mi koti

Fotd: Huszar Boglarka

zajnja, a folidra kirakott kép és sz6veg a viragokkal? Utobbi
talan rendezett, a graffiti viszont titkos nyelven szdl. De a va-

Jézsefvaroshoz?

A Kkilencvenes évektdl
hasz éven at a Brddy
Sandor utcdban volt a
muhelyem, a belsé ud-
varban. Mintha egy fa-
luba sétaltam volna be
késé este, de maig megmaradt humanus vilagnak. Akkor ez
még kifejezetten rossz kornyék volt, felettem egy futtaté la-
kott, mellettem egy idGs prostitualt, akkor mar kedves néni.
Erdekes volt megfigyelni, hogy a dzsentrifikdciéval hogyan
valtozik meg a kornyék, és mara a kis iizletekkel, studiok-
kal akar mtivésznegyednek is mondhaté. Ikonikus hely volt
a Hary kocsma, a zoldséges, vagy épp a Gutenberg-otthon. A
konyvnyomtatas feltaldléjanak emléktablajat éppen egykori
mesterem, Vigh Tamas készitette. Letisztult, korrekt munka.
Az emléktablak tobbnyire egyszertiek, sima marvanytablak
felirattal, de 6 nem igy oldotta meg. Es hasonlo jellegti — ha
kicsit tovabbmegyiink a Rokk Szilard és a Krudy utca sarka-
ra — a Krudy-emléktabla is, ami szintén nem klasszikus, sok
minden meg van benne mozgatva.

Kozben elindultunk a Rokk Szilard utcan, a falakon ren-
geteg a graffiti, a tag. De mi is a street art, vagyis az utca
miivészete?
A graffiti az egyik legjellemzébb miifaj, ami illegalis, még-
is kozosségi aktus. Olyan fiatalokhoz koétédik, akik kezddk,
de jelet akarnak hagyni maguk utdn, és altalaban egy-egy
Hfalfirkasz” kozosségben tudjak is ,olvasni”, dekddolni eze-
ket. Sokakbdl lesz aztan képzémiivész, akik indulaskor ezt a
kifejezési format talaljak meg maguknak. Ehhez batorsag is
kell. De van egy urbanisztikai jellemzd&je is, mert olyan he-
lyeken jelennek meg a graffitik, amelyek elhagyott, funkci-
ojukat vesztett helyek, mint itt a bezart boltok vasredényei.
Nem arrdl van szd, hogy szépek-e vagy csunyak, a konzer-
vativ kozeget mindig zavarja, hiszen nem tudnak velitk mit
kezdeni, s dithossé valnak. En sem értek mindent, de sokan
meg sem probalkoznak azzal, hogy belegondoljanak, mi mi-
ért keriil e feliiletekre. Es nem egy idegen megsz4llé hadtest
hagy jeleket, hanem az itt él6k. Latjuk az utcakon a kitett fal-
ragaszokat, hogy valaki a macskajat keresi, vagy a rengeteg
cégtabla. Ezek szebbek? Vagy szebb a bolt kirakatanak di-

rosképhez hozzatartozik. Egy elnyomott kisebbség igy tud a
nyilvanossagban megszolalni. Az pedig 6si 6sztoniink, hogy
jeleket hagyjunk magunk utan. Mar a piramisokba is véstek
jeleket. A technika fejlédésével — példaul a festékszoré meg-
jelenésével — pedig sokan rdjottek, hogy kivdléan nyomot
hagyhatnak maguk utan, egytttal a varosképet is modositva.
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- AKrudy-emléktabla szintén nem .

~ klasszikus forma, Vigh Tamas & «
munkdja 1958-bdl |

Az emléktablarél Krady
Gyula mintegy a Csirkefo-
go-szoborra néz a Jozsef
korut és Krudy utca sar-
kan, vagyis a Kakastolvaj-
ra, akit egy kutya rancigal. !

l{“rudy utca
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Kiss Gyorgy miivét a ke- .
riilet 1927-ben vasarolta
meg.

Ez egy ugynevezett zsdner-
szobor, ami nem kotddik
semmihez. Mondhatndnk,
hogy egy kedves, vicces
pillanatot jelenit meg. De
mivel posztamensen van,
tehat meg van emelve, mas
jelentést kaphat. A mosta-
ni zsanerszobrok kevésbé
tetszenek, mert az alkotok
triikkoznek azzal, hogy lat-
vanyosan leteszik a foldre, I =

mint a Limpagyujté szobrat

a Teleki Laszl6 téren, mashol padon iil6 bronzalakok jelentek
meg. A Kakastolvaj viszont ki van emelve, és mindenki mast
olvashat ki bel6le, a vaganysagot vagy éppen a szegénységet.
Ha valaki itt csdkolddzott el8szor, annak megint mast fog
jelenteni, ha ujra ranéz. Az ilyen alkotasokat gyakran nem
értékelik sokra, 4m aki sokszor jar erre, annak kialakul egy
kapcsolata a szoborral.

Kovetkezo6 allomasunk az Elhagyottak szobra a Horvath

Mihaly téren, amit talan a vilaggazdasagi valsag ihletett.
Itt szintén fontos, hogy talapzaton van kiemelve az anya a két
gyermekével. Ez egy valdsdgos vizualis drama 1932-bdl, Gar-
dos Aladdr munkdja. Egyszert és kozvetlen, szemmagasag-
ba van emelve és nincs tilkonkretizalva: szegényeket latunk,



o Az Elhagyottak szobra N
Gardos Aladar 1932-es alkotdsa
- aHorvath Mihaly téren all

a gyerekek vékonyak,
kékadoznak.  Elnagy-
oltabbnak tinik, mint
a Kakastolvaj, de szob-
raszként mondhatom,
hogy nem konnyt elna-
gyolni. Ez is szerény md,
és nem olyan kiabald,
mint a Harminckette-
sek terén a granatdoba-
16 katona. AKki itt lakik,
nap mint nap latja az El-
hagyottakat, intimebb
viszonyba is keriil vele.

Ha mar szoba keriilt,
megnézziik a granat-
dobét is.

J6 ideig magam sem tudtam, miért Harminckettesek-
nek hivjak a teret, talan egy buszjaratrél? Aztan ki-
deriilt, maga Horthy MiklGds leplezte le 1933-ban a 32.
gyalogezred elsé vilaghaborus hosi halottaira emlékezé,
Szentgyorgyi Istvan alkotta monumentalis szobrot, ami
kissé ijesztonek is tiinhet.

Ami miatt j6l mtkodik ez az emlékmi, az maga az elhelye-
zése. J6 magasra allitottak, és hozzan6tt a kornyékhez. Ide-

A Méria Terézia altal 1741-ben alapitott és a trianoni békeszerzodéssel 2
feloszlatott 32-es gyalogezredre emlékez6 Granatveto szobor talpazata

gen szemmel nézve morc dolog, 4ll a katona, granatot akar
eldobni. A politikusok mindig szeretnek hangsulyos nyomot
hagyni, rdadasul sok pénzt is ra-
kolthetnek, és aztin az ott is ma-
rad. Ha egy jobb szobrasz mun-
kajardl van szo, az viszont iddvel
levalik a kontextusrdl, az eredeti
szandéktol eltavolodik, marad a
ml mindsége. Kellenek ezek is,
mert ez alakitja a kotédést a varos-
hoz, igy ismerjiik meg a helyeket.
Lehet vitatkozni, hogy ez milyen,
kell-e ide, de ez is olyan, mint a
graffiti - helye van.

T
|

[ro—

,Banalis, de mélto és szép, emlatt hiteles”

INTERJIU -

Ha mar széba keriilt a politikusok szoborallitasi manidja,
mi a véleménye a szocialista id6szak szobrainak eltiin-
tetésérél?

A probléma az, ha semmit sem beszéliink meg. Ne éjjel tiin-
tessiik el az emlékmiiveket és dllitsuk fel az Gjakat, hanem
beszélgessiink arrdl, hogy legyen vagy sem. Sokat foglalkoz-
tam 1956 emlékezetével. A legtokéletesebb talan Sztdlin le-
flirészelt csizmaja lett volna az emelvényen. Pont itt, a VIII.
kertiletben a hirlapkiadé székhazanal volt egy fontos emlék-
jel 1956-ban, ugyanis akkor Sztalin fejét a Blahara hurcoltak.

A Csnkefogo -szobor

| Kiss Gydrgy alkotasa 1927 ota

all a Jozsef korut és Krudy utca sarkan
- E Sy

A tér kozepére magam is terveztem egy em-
lékmivet. Ugyanis Angyal Istvan, a Ttizol-
t6 utca szabadsagharcosa a kivégzése el6tt a
végrendeletében arrdl irt, hogy a csdcselék
emlékmiive egy nagy, rusztikus ko legyen,
ami nem heroizal és slussz. Terveztem egy
ilyet, a Kiscelli Mtizeumban allitottam ki,
ezt szerettem volna megvaldsitani a Blaha
kellés kozepén. Mélté emlékmii lenne.

Sétank végén a Jézsefvarosi Onkor-
manyzat épiilete el6tt haladunk el.

Itt egy furcsa ,utcamiivészeti” jelre
bukkanunk, egy aktualis emlékhelyre.
Képekkel és mécsesekkel emlékeznek

itt a nemrég, fiatalon elhunyt 6nkor-
manyzati képviselore, Balogh Istvan
Lajosra, ,,Paci”-ra.

Lehet, hogy esetlen, de igaz, 6szinte és ko-
moly, ahogy az emberek ezeket a jeleket,
tehat a képeket, a viragokat, a mécseseket
spontan moédon idehelyezték. Akik tudjak, hogy ki volt 6,
miben halt meg, azok igy is olvassak ezeket a jeleket, és igy
valik megrendit6vé. Pedig hat egy
vasracsos ablakrol, egy semmilyen
parkanyrdl van szd, de még a racsot
is kreativan hasznaltak fel az isme-
retlen emlékez6k. Errél szol a varos-
hasznalat, és ez itt nagyon erds kép.
A motivacidt, a szandékot kell ke-
resni, nem az esztétikat. Banalis, de
mélt6 és szép, emiatt hiteles, hisz a
megrendiiltség vezeti az emlékezést,
nem felulrdl szoltak le, nincs hatal-
mi szandék. Szerbhorvath Gyorgy
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TEREFERE

OZVEGY KIPCSAK GYORGY ROVATA

SZELLEMTANYA

A haz mar olyan iires az utobbi hetekben, hogy kezdek
félni. Pedig a Palotanegyed arrdl hires, hogy aranyarban
keltek el a lakasok, meg ugy bedurrant az AirBNB, mint
id6jarasi frontkor a fejiink.

A mellettem 1év6 lakast harom éve adtak el, az 4j tulajok
seperc alatt kisoporték az eladot. De azdta se koltozott be
egy arva lélek sem. Odébb diakok laknak, illetve most nem
laknak. Aztan egy évig tartott a feltjitas szemben, valami
gyogyszerészi tarsasag. Bekoltoztek nagy nehezen ujra,
majd leléptek home office-be. A kinaiak pedig még tavasz-
szal eltintek, pedig hetekig hordtak a csili-vili cuccaikat.
A foldszinten egy csalad mozgolodik, és ugy tiinik, a tobbi
emeleten is max. egy-két csalad. Ha egy-két alak nem cigiz-
ne olykor a gangon, j6 okkal hinném, hogy itt az Armaged-
don, a végitélet napja, csak engem valahogy itt hagytak
utolsé kronikasnak.

Ha mégis 6sszefutok valakivel a folyosén vagy a bejarat-
nal, ne adj’ isten, hozzam szdl, szinte megriadok, bizonyara
szellemmel beszélek. De a szellemek is bealltak két tipusba:
a virustagadokba és a rettegékbe, utobbiak szerint a gond-
nok nagyot hibazik, hogy a kukaknal nincs fert6tlenitészer.

Egyediil az egyik nénit nem zavarja, hogy nincs zaj. Vég-
re, szol ki a racsok mogiil az ablakon, teljes a nyugalom!
A kutyas ember a f6ldszinten meghalt, de legalabbis elttint

Bar sokan hoztak fel szakmai ellenérveket, a kormany -
a koronavirus-jarvanyra hivatkozva - november 4-t6l
hatarozatlan idére ismét ingyenessé tette orszagszerte a
kozteriileti parkolast. Epptigy, mint a tavaszi elsé jarvany-
hullam idején, holott akkor is bebizonyosodott, hogy az
intézkedésnek a
nyilvanval¢ el6nye,
az  ingyenesség
mellett hatranyai

is vannak: tobb

autét,  nagyobb

forgalmat, jelentS- | nanaszkodtak:
sebb légszennye_ nem taldlnak helyet

zést okoz, raada-

sul a helyiek, vagyis a helyben €16 lakosok - akik amugy
is ingyen parkolhatnak - szinte alig talalnak maguknak
parkolohelyet az otthonaik kozelében. Az utcakat jarva jo-
zsefvarosiakat kérdeztiink arr6l, most mik a tapasztalataik
az ingyenes parkolas bevezetése 6ta. Tobbségiik — éppen a
fenti hatranyok miatt — nem oriil az intézkedésnek. Ettol
fiiggetlenill egyébként az dnkormanyzat
a lakossag bevondsaval elkezdte a szak-
mai munkat, melynek célja, hogy jové év
tavaszatol atalakitsa a keriileti parkolasi
szabalyozast. A helyzet megérett a valtoz-
tatasra, hiszen Jozsefvaros egyik legfébb
gondja a kozteriileti parkolas, f6leg a belsé
részeken. L.T.

Vidednk az ingyenes
parkolds megité-
lésérél

a kutya. Nincsenek vendégek és a lift is alig csorog, és hat
6k éppen mellette laknak. Még rémlik neki, hogy gyerek-
ként a vilaghaboru alatt mekkora larma volt a pincében,
meg 1956-ban is, ment a nacizas, a zsidozas, a komcsizas,
ciganyozas. Mikor minek volt szezonja. Most az idillnek
van: csend, békesség, nem visszhangzanak a kdaromkoda-
sok, akarha kardcsony lenne mar.

»Mindenki kussba van 4m, hogy az unokamat idéz-
zem” — mondja. Majd elemzésbe fog, mint egy ma sziiletett
indexes ujsagiré: ,Még hogy annyi minden tortént volna
idén, mint ahogy a Szijjarté mondja! Velem aztan éppen
semmi. A papat kiilldom le a piacra is, mozogjon mar.
Ez nekik torténelem? A Trump hiilyeségei? Meg hogy Or-
ban reggel hatkor tart jarvanytigyi értekezletet a Cecilia-
val? A torténelem... az, fiam, az volt, ami veliink tortént.
A ma a holnap tegnapja, de nem?” - filozofal.

Es kacsint. Megértéen bologatok, én is inkdbb arra em-
lékszem, mi volt fiatalkoromban.

Szerbhorvath Gyorgy

Amikor minden a jarvanyhelyzetrdl szol, és még az utcara
is csak maszkban léphetiink ki, akkor jol esik egy kis mu-
latsag: jartaban-keltében bulizott a keriilet népe. A Gélya
szervezésében november harmadik vasarnapjan a 8 Klub
zenészei csaknem 40 f6 részvételével megrendezték az els6
utcazenés mobil
koncertjiiket.

A zenészek torzs-
kozonségén kiviil
az arra jardk, az
ablakon kibamu-
16k és az utcan
él6  hajléktalan
emberek is jol sz6-
rakoztak. Bit6 Janos zenész elmondta, 6rommel vallaltak
a fellépést, mert minden ilyen akci6 szint visz a varosba,
és jo latni a mosolygé embereket. Magyar, roman, cigany,
erdélyi, balkan — mindenféle muzsika felcsendiilt a mobil
koncerten. Torok Zséfia, a szervezé Golya szomszédsagi
programkoordinatora elmondta, hogy kozosségi ado-
manygytjtéssel teremtették meg a prog-
ram fedezetét. A hideg id6 ellenére tobb
mint két 6ran keresztiil zenéltek a 8 Klub
zenészei és sok érdeklédo elkisérte Sket
egyik helyszinrél a masikra. A szervezok
tervei szerint — ha 6sszegytilik ra a pénz —
hamarosan Gjabb mobil koncert indulhat
utnak. L.T.

A zene mindenkit *
sszehozott

Vidednk
a keriileti
mobil koncertrél
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Olcso vitaminpotlas
decemberben

Koénnyt azt mondani, hogy egyiink napi 6t adag zoldséget
és gyimolcesot, de aki ezt kitalalta, volt mostanaban pia-
con?! Elképesztéen draga lett minden, ami egészségesnek
mondott. Ha szeretnénk sok vitamint és rostot vinni a szer-
vezetiinkbe, nagyon alaposan at kell gondolni, hogy mit va-
sarolunk. A kaposztafélék, a cékla, a fekete és a jégcsapretek
finom és tényleg nagyon egészséges, s szerencsére még most
is megfizethetd, pont szezonjuk van.

Ezen a héten harom olyan salatat mutatok, amit télen
is megengedhetiink magunknak, nagyon jol passzol bar-
milyen husételhez, de akar
héjaban siilt krumpli mellé
is kitiné.

A savanyukaposztds salata
szendvicsbe is csomagolhato,
és a munkahelyen vagy az is-
kolaban is elfogyaszthatd.

MEZES-MUSTAROS
NELKAPOSZTA
SALATA

Erdekes, hogy az édeska-

posztabol késziilt majonézes

saldta, a ,coleslaw” milyen

nagy sikert futott be, koszon-

hetéen a hamburgerezék

népszer(iségének, mikdzben kelkdposztabdl szinte csak le-
vest és fézeléket készitlink. Pedig vékonyra gyalulva nagyon
finom salatanak és akar négy napig is megdrzi a frissességét.
S6t, talan még jobb is, ha picit 6sszeértek az izek benne.

HOZZAVALOK o 3 ek. étolaj
© 50 dkg kelkdposzta vé- e 1 fej hagyma apréra vagva
konyra gyalulva e 5 ek. méz

o 1,5kk.sé @ 3 ek. magos mustar
e frissen 6rolt bors

ELKESZITES

A legyalult kelkaposztat les6zzuk, és amig a hagymat
elkészitjlk, allni hagyjuk. Az olajat felforrésitjuk, livegesre
dinszteljiik benne a hagymat, majd a kelkdposztahoz kever-
jiik a mézzel, a mustérral és a borssal egyiitt. Legalabb egy
orat allni hagyjuk, miel6tt elfogyasztanank.

RECEPTEK

Kiprobalt, bevalt finomsagok,

konyhai praktikak és a gasztrovilag titkai
2 2 & 2 & & 2 & & & & & & & 2 & & 2 2 2 2 & 2 2 2 8 & 2 2 2 2 2 & & & & &

2 %4,
SULT CEKLA GYOMBERREL L
ES FORHAGYMAVAL

A cékla sokkal tobbre érdemes, mint hogy csak savanyusag-
ként fogyasszuk!

HOZZAVALOK o 2 gerezd fokhagyma

o 5 fej kozepes cékla ®5s0

e 1 ek. cukor @ 3 ek. vorosborecet

e 2 ek frissen reszelt gyom- @4 ek. olivaolaj

bér

ELKESZITES

A céklat megtisztitjuk, majd kockacukor nagysdagura vagjuk.
Meghintjiik a cukorral, és 200
fokra elémelegitett siit6be
tessziik. 25 perc alatt puhara
sutjiik. Ekdzben a cukor is kissé
megkaramellizalodik a tetején,
ettdl lesz igazan kiilonleges
ize a saldtanak. Hagyjuk
langyosra hilni, majd keverjiik
0ssze a gyombérrel, a zizott
fokhagymaval, a sdval, ecettel
és az olivaolajjal. Langyosan a
legfinomabb, de hidegen is j.

SAVANYORAPOSZTA
SALATA

Sokunk nagymamadja készitett minden télen ilyen salatat.
Nagyon j6 C-vitamin forras, mara mégis mintha kicsit
feledésbe meriilt volna. Ha krumplis vagy tepertds pogacsa
késziil a hétvégén, akkor szinte kotelezé mellé ez a salatal

HOZZAVALOK @ 1 ek. pirospaprika (ha van,
@ 40 dkg savanykéaposzta akkor fistolt)
e2alma o 1 fej hagyma

® 1 kk. 6rolt kémény e 2 gerezd fokhagyma
o 4 ek. étolaj o feketebors

ELKESZITES

A savanyukdaposztat aprora vagjuk. Az almat most nem
hamozzuk meg, csak mosas utan lereszeljiik. A hagymat
aprora vagjuk, a fokhagymat 6sszezdizzuk. Minden hozzé-
valot dsszekeveriink, és legalabb fél napig érleljiik hiitében.
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Bekiildend6 a vastagon szedett sorok megfejtése — névvel,
lakcimmel - a keresztrejtveny@szerkesztoseg.jkn.hu, vagy a
szerkeszt6ség cimére: 1085 Bp., Jozsef krt. 59-61.

Bekiildési hatarid6: 2020. december 14., hétfo, 12 6ra
A november 25-i szamunk megfejtése:

KERESZTREJTVENY

Kafkai mondat

Az ember akkor ismeri meg magdt, ha mindenét elvesziti. T 3 =
Nyerteseink: Vary Levente és Nagy Virdg LA G AL .
A nyertesek a targyjutalmat személyesen vehetik 4t szerkesztdségiinkben. A megfejtés bekiildé- . " . 12 * 13
sével az olvasok hozzdjaruldsukat adjék, hogy adataikat — kizdrdlag sorsolés céljdbdl — kezeljiik. :
. - 1 14 15 16 17
APROHIRDETES e ™ - o
Siitni, fézni nagyon szeret6, iddseket ~ STUDIO ANTIKVARIUM dijmentes kiszal- :
tiszteld, 47 éves nG dpoldst és haztartds-  lassal és azonnali elszéllitéssal, készpén- : ]23 24 25 26
vezetést vallal. Szeretet, megértés, tisz-  zért vasarol régi és Uj konyveket, teljes :
telet jegyében. 06-20-952-5973 konyvtérakat, térképeket, metszeteket, : 27 28 29 30
kéziratokat, képes levelezdlapokat, fest- :
Szabd Balazs véllalja kémények bélelé-  ményeket, porceldnokat, egyéb régisé- : |31 32 33 |34
sét, épitését, kondenzacids kazanok tele-  geket, teljes hagyatékot. :
pitését teljeskord tigyintézéssel. Tel: 06(1)312-62-94; 06-30-941-2484 35 36 |37 38
06-20-264-7752 - :
Acs, tetéfeds, badogos vallalja teték : [39 40 41 42
Fakivagds alpinista megolddsokkal is, el-  készitését, javitasat. Kiszéllds dijtalan. :
széllitassal egyiitt: 30/969-8634 30/518-0206 : 143 44 45 46

Meuoielenés

A Jozsefvéros ujsag legkozelebb

DECEMBER 16-AN JELENIK MEG.
Addig is kovessenek minket Instagramon, Youtube-on és
Facebookon, olvassanak a jozsefvaros.hu-n!

KOZERDEKU INFORMACIO

“ludba?

Tamogatasok, kedvezmények hatranyos
helyzetben élo gyerekeknek

Az alabbi QR kéddal a Jozsefvarosi Onkormanyzat oldalén részletes infor-

maciokat taldl a témaban. Megtudhatja példdul, hogy hogyan és milyen
feltételek mellett kérelmezhetd a hatranyos vagy halmozottan hatranyos
helyzetre vald jogosultsag. Ennek feltétele, hogy a kérelmezé jogosult
legyen rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre, vagy a csalddban

az eqy fdre jutd jovedelem ne haladja meg a havi nett6 38 475 forintot.
Ezekben az esetekben a hatrdnyos vagy halmozottan hatréanyos hely-

zetre vald jogosultsdg kérelmezésének tovabbi feltétele is van, melyrdl

a QR kéddal elérhetd oldalon téjékozédhat, ahol minden fontos informa-

ciot megtalal az igényelhetd tdmogatasokrol, kedvezményekrdl is. Ezek
kozott elérhetd: dvodai fejleszté program, képesség-kibontakoztatd és
integracios felkészités, az Arany Janos Tehetséggondozd, Kollégiumi és

Szakiskolai Program, amelyek az érettségi megszerzéséhez és a felséfo-

ku tanulmanyok folytatasahoz sziikséges felkésziilést
illetve a sikeres szakmaszerzést segitik, valamint az
Utravalo-MACIKA Oszténdij program 7-8. osztalyos
és kozépiskolas tanuldk szamara, tovabba az alapfok
miivészetoktatasban vald részvétel tamogatdsa.

47 48 49 50

B

AN _JENaEN

VIZSZINTES: 1. Franz Kafka (1883-1924) prigai sziileté-
sii ir6 felszolitasa; az els6 rész. 11. ...-csépl6 gép; agrareszkoz.
12. Személyes holmi. 14. Sine loco (hely nélkiil), rov. 15. Fej-
fedd, tréfasan. 17. Helység Mor kozelében. 18. Privat ...; Rejtd
Jen6-hés, 6 a bizomanyi rabld (mellékesen vagonok és tit-
kos ladak nagy ismerd6je). 20. Csermelynél nagyobb folyé6viz.
22. Negyedik foku felmend agi rokon. 23. Légnem( anyag.
24. A hajdécsavar és a kormany helye a hajokon. 25. Politi-
kus, majd 15 évig miniszterelnok, az MTA tagja (Istvan,
1861-1918). 27. Iras szélei! 28. Csévés, spulnis. 30. Homokos
tengerpart. 31. A teniszhez hasonld jaték. 33. Az afa is ez.
35. ,Fukar” nép. 36. Ztig, mint a méhkas. 38. Dalol6 szocska.
39. Tamadads, roham. 41. Keriili a sulit. 42. Muszlimok visel-
te, voros posztobol csonka kup alakira formalt bojtos fejfe-
dé. 43. Hatdrozdi igenév képzdje, a -ve parja. 44. Dohany.
46. Kotésben: elolrdl kotott szem. 47. Olaszorszag sportjele.
49. ... Dry; uditémarka. 51. Bazis szélei! 53. Tolla kalapdisz!
55. Az egyik négradi jaras.

FUGGOLEGES: 2. Hittantanari feladat. 3. Az iridium
vegyjele. 4. Kéromfesték. 5. Kis falu Sikldstol északra, vol-
gyzardgatas horgasztavat a Karasica egyik mellékaga tap-
lalja. 6. A kosardobast megel6z6 atadas. 7. Bogancsszerd
tliskés gyomnovény. 8. Csiingeni hagy. 9. Vilagkupa, rov.
10. Az a bizonyos. 13. Mézeskaldcs jelzéje lehet. 14. Franz
Kafka felszolitasainak masodik, befejez6 része. 16. Pet6fi
Sandor raérés ura (Pal). 19. Az innens6, eme. 21. Ezergram-
mos. 24. Rovid trombitaszd! 26. Vasuti vagany alkotorésze.
28. Védoinjekciot beadat. 29. Borsodi helység. 32. ...-fut;
egyik helyrél a masikra rohan. 34. Sima szorzett, felall6
tuld, nagy testli kutyafajta. 37. ... Alexander Milne; a Mi-
cimackd irdja. 40. Nevet. 42. Sci-...; Stanistaw Lem muifaja.
45. A Heltai-hds Setét Lajos is ez. 46. Leszarmazott.
48. A hadtesteket vezetd torok fotiszt az Oszman Birodalom-
ban. 50. ..., die, das; hatarozott nével6k a németben. 52. Hol-
land autdjel. 54. Amennyire cingar a fogasz!



MOZAIK BV

A Jozsefvarosi Onkormanyzat ingyenesen hivhaté zéld szama

hétkdéznap 8-18, hétvén 10-18 6ra kozott: 06-80-277 256 ) ﬁ‘* : .I /
Keressuk /g
Jozsefvaros .
érangyalait! . S5

Idén kuléonésen nagy szukség van rajuk!

JELENTKEZZEN ADOMANYOZZON TAMOGASSA
_ HOZZANK TARTOS ELELMISZERT A SZOLIDARITASI
ONKENTESNEK! A RASZORULOKNAK! ALAPOT!

~ ISZSZGYK: Kdris u.35.
. Hetf6:14-17 dra, kedd: 9-14 dra, 11784009-15508009-10010000
bit.ly/onkentes8 csiitértdk: 9-14 6ra o .
Elézetes egyeztetés: adomany@jszszgyk.hu (OTP Bank)

06 20 267-0744

ALLASKERESOK, FIGYELEM! VRETORK

A Jozsefvarosi
Gazdalkodasi Kozpont Zrt.

munkatarsakat keres az \ #ADAKOZOKEDO o b

alabbi pozicidkra: HOGYAN TAMOGATHATOD A CIVIL SZERVE: 2ET E _hjiLerg.‘gA_‘!j_
i ADOMANYOZZ | EHETOSECEIDHEZ MERTENM

 PIACTAKARITO ' I CSATLAKOZZ HOZZAJUK ONKENTESKENT]
 BERLEMENY ELLENGR . _FEDDA HIRUKET |ISMEROSEID KOZOTT \

o HAZKEZELO-M(SZAKI REFERENS o
o PENZUGYI MUNKATARS, KONYVELG«
« DiJBESZEDESI UGYINTEZO ES PENZTAROS o
o INTEZMENYMUKODTETESI IRODAVEZETO o
' o M{ISZAKI REFERENS o

Az ##AdakozéoKedd - nemzetkozi

nevén #GivingTuesday - egy

globdlisan terjed6 mozgalom,

melynek célja, hogy legyen egy nap,

amikor minden az adomanyozasroél,
a jotékony

cselekedetekrol, és
ezek Unnepléséroél
szol.

Tovabbi részletek

a honlapon, a QR
koddal érhetdk el.

HTTP://JGK.HU/37-ALLAS

WWW.JOZSEFVAROS.HU/HIRDETMENYEK/ALLAS

JOZSEFVAROS | A VIII. KERULETI ONKORMANYZAT INGYENES LAPIA



Keressuk! Latta mar?

Ismeros?

Tudja, hol van

éneti jatéka. Ker
nleges, vagy
khogy ezek té
ettilk megyun
figyelmet Jozs
tosan hol készl
liak, térgyjutalmat Sorso

ig kuldjék el
email cimre.

?

{letiink ugyanis bévelkedik

akar csak egyszeriien szep
bbségét nem biztos, hogy

k el. Jatékunkat azzal a nem
efvaros rejtett szepségeire!
ltek, mit abrazolnak.

lunk Ki.

ik a Jozsefvaros ujsag helytort
a miemlékekben és az egyedulallo, kuloé
épuletekben. ¢épitészeti elemekben. Csa
aszrevesszuk, pedig akar nap, mint nap mell
titkolt céllal inditottuk, hogy rairanyitsuk a
Nezzen korul, es talalja ki, hogy a képek pon
Azok kozott, akik mind a hat feladvanyt eltala

A megfejtéseiket december 31-

a

Folytatod

-----

-------

Fotok: Huszar Boglarka



