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NlNcs KET UGYANOLYAN ISKOLA; =
ES MIND KULONLEGES

Csaknem 60 nevelési-oktatasi intézmény miikodik a keriletben. Az 6vodak kivételével egyik sem
onkormanyzati fenntartasu, mégis szinte az 6sszesnek meghatarozo a jozsefvarosi kotodése.
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FOGADOORA VERSENYFUTAS ,,ROMAKENT EN
A MAGDOLNABAN AZ IDOVEL VAGYOK A HIiD”

Mi lesz az Uresen allé lakasokkal, Gzlethelyisé- A Maria utcdban mikodd Egysziilés Kdzpont  Tanacsnokként a kisebbségek szempontjait kell
gekkel, és mit kezdjiink a rengeteg kutya- és  azért jott |étre, hogy istapolja a szétesett csald-  érvényesitenie, képvisel6ként pedig az 5-6s kor-
emberi piszokkal — ezek voltak a kdzosségi fo-  dok egyediilallé sziilSit és gyermekeit, és segit-  zet ligyeit viszi Balogh Istvan Lajos nemzetiségi
gaddora legfontosabb kérdései, felvetései. sen megoldast talalni a felmerllé problémakra. tanacsnok, akit mindenki csak ,Pacinak” hiv.
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L,NAGYON NEM MINDEGY, HOGY A KORUTON INNEN, VAGY TUL SZULETTEL E"

KULONLEGES ISKOLAK i
JOZSEFVAROSBAN?

Csaknem hatvan nevelési-oktatasi intézmény
muRkSdik a kertiletben. Az ovodak Rivételével egyik
sem énkormanyzati fenntartasu, megis szinte

az 6sszesnek meghatarozo a jozsefvarosi kotédese.
Nincs két ugyanolyan iskola, de valamiben mind
kilénlegesek. Ezt mondja a ,Losi", a Fazekas

es a Szinmuivészeti vezetdje is.

Mastél oras lelki masszazs végére értiink a jozsefvarosi Lo-
sonci Téri Altalanos Iskola igazgatéi irodédjiba. A kisebb és
a nagyobbacska fiu tisztelettudo-

an koszont el Stenczinger Csilla Sohan tiltakoznak az lij
igazgat6tol. alaptanterv ellen

A kamaszodd fiuk életében, tes-
CE B L ANV O Lt NIl )35 u4r 31-6én hozték nyilvanossagra az j Nemzeti alap-
ISENARC Y WSyl SHIESASEYAICEN tantervet (NAT), amit a hazai oktatasi élet nagy része ko-
ISR Y st VS IR ZIEE -3l moly biralatokkal fogadott. A Magyartanarok Egyesiile-
vagy csalddi viszaly, megjelenik tének elndke és a Torténelemtanarok Egyletének elncke
a fesziiltség az osztalykozosség- példaul arrél beszélt, a legkeményebb eszkézok haszna-
latat sem zérjak ki az Uj NAT szeptemberi bevezetésének
iskolat tizenot éve vezet6 Csilla rrlegakadalyozasalra?. A NAT termeszetesen erinti a s

kiinkben szerepl6 iskoldkat is. Egyel6re varjdk a keret-

néni. Az intézményvezetd 1981 E e P e L T o o
ben kezdte pedagogusi munkéjat RTINS ISR R RO e vac ol azokat tanitjdk, akik ide jelent-

a ]ézsefvérosban, és 1982 6ta dol- ban megsz(inik. ,Kell a szabadsag a pedagégusoknak, keznek. Ok tébbségében a kor-

-
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ben is” - vilagit ra a helyzetre az

P CR RO MISSWNEIEVII Ol mert mi latjuk, hogy mire van sziikségiik a gyerekeknek.” nyéken laknak. A skala rendki-
kolaban. A Fazekas vezetdje is azt mondja, varjak a kerettantervet, viil széles: van olyan diak, aki or-

amely szerinte akkor j6, ha tag kereteket ad az iskolai au- szdgos tanulmanyi verseny elsd
Egy nem altalanos L helyezettje volt, és sok olyan is,

altalanos aki sajétos nevelési igényt (SNI).
»Ez nem egy dltalanos altalanos iskola”- mutatja be az intéz- ,,Mellettiik pedig rengeteg mindenki mas is alkotja a kdzdssé-
ményt. Tény, hogy a tarsasag heterogén, az iskoldban 64 nem  giinket. Nagyon nem mindegy, hogy a kéruton innen, vagy
magyar anyanyelvl didk is tanul. Az intézmény ugyanis be- tul sziilettél-e. Ez egy multikulturalis intézmény”- magya-
fogadoiskola, igy a magyart, mint idegen nyelvet is tanitjak, razza az igazgato.
valamennyi tandéran. Ehhez korabban kaptak tamogatast az ,,A j6 hir az, hogy a torzsgarda, aki kitaldlta az iskola alap-
onkormanyzattol, azt remélik, hogy az 0j vezetéssel is ki- értékeit és meghonositotta a hagyomanyainkat, még itt van.
alakul erre az egyiittmtikodés. A ,Losi” egyébként leképezi A rossz, hogy dregsziink és nyugdijba megyiink. Ot év alatta
Bels6-Jozsefvaros kornyékét. Nem valogatjak a gyerekeket, mostanikollégak jo része ki fog cserélddni”- dllapitotta meg
. Stenczinger Csilla, aki szerint az utébbi években min-
A L4 dent at- és tuléltek, amely egy allamilag fenntartott isko-
' E ) laban megtérténhet. ,En jo viszonyt dpoltam mindig az
onkormanyzattal, amikor 6k voltak az iskola fenntartdi.
Toébb polgarmesterrel mikodtem egyiitt, mindegyiknek
fontos volt a kozoktatds. Azt gondolom, mindig az a jo
gazda, aki kozel van az intézményekhez. Minél tavolabb
keriil, és minél tobb iskolat kell atlatnia, anndl nehezebb
dolga van.”

Kevesen mennek erés gimibe

Az iskola az ugynevezett KIP modszert alkalmazza a ta-
noérak 20 szazalékaban. Ennek lényege a tanuloi statusz-
kezelés és az, hogy heterogén Osszetételli osztalyokban
egyiittmiikodjenek a tanarok a didkokkal. ,Imadjak a
gyerekek! Ezeken az érakon nincs renitenskedés, alvas.

Stenczinger Csilla
igazgatd 1982 6ta
dolgozik a Losiban
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Matekéra a Losonci Téri
— Altalanos Iskolaban

2n vagyok
. | o Alessio

En vagyok Alessio,
szeretek jatszani, nevetni,
fagyit és epret enni.
Szeretek aludni és tabletozni,
malnat és barackot falatozni.
Szeretem a jarmuiveket, a perecet,
s az Udit6t, féleg a kolat.
Szeretek legdzni, tévézni,
inni citromlét s epertedt.
(Mamana Alessio,
alLosi 3.a osztdlyos tanuldjdnak verse)

Pasztor Attila, a Fazekas Mihaly Gyakorld .
]

Altalanos Iskola és Gimnazium igazgatdja -

A faradt, kiégés el6tt allo pedagdgusoknak
is kellett ez a motival6 innovacié. A médszer
Mindenki jo valamiben jelmondatdban hi-
sziink. Komolyan vessziik referenciaintézmé-
nyi tevékenységiinket. Tiz kollégam négy isko-
laban fogja tudasat megosztani, 55 pedagogust
képziink és mentordlunk a mddszer alkalma-
zasara” - mondta az igazgato.

Stenczinger Csilla szerint az szamit sikernek,
ha a Losis didkok eljutnak egy koézépiskola-
ba, amit el is végeznek, rendes szakmajuk és
csaladjuk lesz. Minden évben van 5-15 olyan
gyerekiik is, akik er8s gimnaziumba mennek.
Csilla nénihez rengeteg szép torténet jut el, ak-
kor 6riil a legjobban, ha olyan didkokrol hall és
lat pozitivumot, akik sok nehézséggel kiizdot-
tek az altalanos iskoldban.

allami intézmények kozott.

Nevelési- és oktatasi
intézmények a keriiletben

= ovoda * altalanos iskola = kozépiskola = egyetem és foiskola
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hangsulyozta az igazgato.

Azok a tanuldk, akik erds
kozépiskolaba szeretnének
jelentkezni, a Fazekas Mi-
hély Gimnaziumban felké-
sziilhetnek a felvételire. S6t,
a tanarok is tovabbképzik
magukat a nagy hird in-
tézményben. ,Harom-négy
évente van ndlunk olyan
gyerek, aki a Fazekas-
ban kivin tovabbtanulni.
A szocialis hatranyuk miatt
hiaba irjak meg jol az iras-

<t

. . Dbeli felvételit, a szobelin sokszor elvéreznek. Egy
- gimnaziumi felvételin megkérdezték, milyen ter-
mészetvédelmi teriileteken jart az adott diak Ma-
gyarorszagon? Erre mit mondjon az, aki sehol sem
volt?”- tette fel a kérdést a Losi igazgatoja.

Kiulonleges, mégsem elit iskola

»Mi soha nem az elit iskoldja voltunk, hanem a
tehetséges gyerekeké” — igy foglalta 6ssze a Hor-
vath Mihaly téren talalhaté Fazekas Mihaly Gya-
korlé Altaldnos Iskola és Gimnazium igazgatéja

az intézmény hitvallasat.
Pasztor Attila szerint a
Fazekasba jelentkez$ ta-
nulok egyetemi tanulma-
nyokban  gondolkodnak
és talnyomd tobbségiik
erds felsGoktatdsi intéz-
ményekben folytatja didk-
éveit. ,Ilyen szempontbol
valéban kiilonleges az is-
kolank. A tehetség felisme-
rése, gondozasa és segitése
a dolgunk, ehhez hosszu
évtizedek 6ta megvannak
a modszereink.”

Pasztor Attila 2006 &sze
oOta tanit a Fazekasban, és
annak idején ide jart a
gimnazium specialis mate-
matika osztalyaba. A leg-
nagyobb valtozasnak azt
tartja, hogy korabban a
Fazekasnak a Févarosi On-
kormanyzat volt a fenn-
tartdja, most pedig egy az

LAt kellett értékelniink azo-
kat a modszereket, amelyekkel tizennégy éve tanitottunk.
Ezeknek egy része nyilvan ma is miikédik, de komoly
igény van a kooperativ, nem tananyagkézpontu, hanem a
gondolkodast fejlesztd tanitasra. A pedagégusoknak az a
feladata, hogy ne a tantervet, hanem a gyereket tanitsak” -

A Fazekas altalanos iskoldjaban a tanuldk koriilbelil 10
szazaléka jozsefvarosi gyerek. Korabban volt egy hallga-
télagos megegyezés az iskola és az 6nkormanyzat kozott,
hogy a Fazekas ne szivja el az Osszes tehetséges jozsefva-
rosi didkot a keriileti iskolaktdl, erre probaltak is figyelni,
hiszen ha a tobbi intézménybdl kikeriilnek a tehetségek,
elfogy a hajtéer6. Ma azonban mdr egy kertileti iskola
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A kerUlet Uj vezetésének alma az ,igazsagos iskola’i"‘f A Fazekas nem az elit iskoldja,
g % hanem a tehetséges gyerekeké

glarka
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sincs. Valtozas az is, hogy a Faze- Az_u-, vez'etes _a Ima ” Az utdbbi években ,laza” kapcso-
kasban az altalanos iskolaban is az ,.igazsagos iskola lat volt az egyetem és a jozsefva-
volt felvételi eljaras, most mar ezt rosi 6nkormanyzat kézott, Upor
jogszabaly tiltja. Pedig - mondta szerint nem fesziiltek kozottiik
az igazgaté — nem minden iskola Gt o (e, ers b Ghantt A clals g ellentétek. ,Szeretnénk Jozsefva-
jo minden gyereknek. A gimnd- [NIRERTRTE sz0ciol 6gusként, tobb konyve is meg- rosban maradni. Az viszont tény,
ziumi részen azonban tovibbra NSRS ISR NRE P RS (2l hogy nekiink és a »civil« szom-
is komoly felvételi van: irasbeli képvisel6ként vett részt az 6nkormanyzat munkajaban. szédainknak is kényelmetlen,
és szobeli is, tagozattdl fliggben WUGEREILCAEI GEIEAR Il NN s Mleev< ) hogy nincs sajat kampuszunk”
két tantdrgybol. ,,Az biztos, hogy  RUEVEIEEUNESREQIENASVEIGHLE 7 C - vélekedett. Ez nem a keriileten
nem kénnyd bekeriilni. Nalunk RAUECESCINEREENNEELCANCEIREEIUEEEIEN  mulik, 6ridsi beruhazasrol lenne
ugyanakkor nem az a lényeges, [ abiIA AT Al 576, amely csakis kormanyzati
[ ban az szerepel, az oktataspolitikai beavatkozas akkor a (s .
tanult-e egy konkrét tananyag- | . e el forrasbol valosulhat meg - foly-
, > eghatékonyabb, ha minél kisebb korban torténik. ,Elni .
részt a gyerek, hanem, hogy szi- akarunk ezzel a lehet6séggel, atfogo fejlesztéprogramot tatta Upor- - de persze eleml.er—
vesen gondolkodik-e, milyenek dolgozunk ki az 6vodakkal. Célunk, hogy minden jézsef- dek a keriilet joindulata, egyiitt-
a kovetkeztetései” - fejtette ki varosi ovodas 0|yan készségekke| rendelkezzen a nagy- miikodé kéSZSége is. Az egyetem
Pasztor Attila. csoport végére, hogy barmelyik iskolaba bekeriilhessen, [EEBSEIEEVARIIRYSAST N IR TR EN 4211
Az elmult években — bar a Faze- REEICINNECEIWESTEEREE SN[ =RVAN Gl ELQE B Upor szerint Piké Andrasék is

kas soha nem volt keriileti fenn- BREESSIEIAUICINENZEMEIQINEINEREEDACERUNIE  tamogatjik a szinmivészetit.
tartast iskola — az énkorményzat hogy egylittmiikddjon a tankeriilettel. Eréss Gabor sze-
igyekezett tamogatni az it tanu- - [MARHRRNSE PR SOTWeATRuthal <CoeBET
16 didkokat. Pasztor Attila az uj Y & r !

lenségeket. Epp ezért dolgoznak egy olyan programon, Egyetem éplilete i -

Sok irdnybdl latott ra a hazai oktatési helyzetre Er6ss Ga-
bor alpolgdrmester, aki a keriiletben tobbek kdzott ennek

Ve?etess?l 1§ Szivesen L CALN 2 melynek munkacime Az igazsagos iskola. Azt elismeri, 7P -~ ;-11( 1\
WL EE IR SEV AL ISl hogy a lemorzsolodas megllitasa, valamint a szinvonal 3 ; i L=
ISR ERET T Bt {0 o Bl novelése nem oldhaté meg egy tollvondssal, hanem !

IVET IO e BT RO S 'O it il egy Vvégiggondolt, alapos folyamat eredménye lehet, ,.'r

hogy lenne mit fejleszteni. amelyben a sziil6k, a tandrok, maguk a diakok, a peda- / I|l

gdgus-szakszervezetek és a tankeriilet is részt vesz. Az / .S e
Saja't kampusz alpolgérmester pozitiv példaként emlitette a Losonci téri f . M'-‘F‘
lenne jé lakotelepi iskolat, a Losit, ahol mindent elkdvetnek azért, L

L, . hogy az 6sszes tanul6 megkapja az esélyt, igy sikeresnek
»A tanarallnkles a hallg,at,olnlf RSV mondhato az integracid. Ahhoz azonban, hogy ezt ott
AR AN VA RV 1oy tatni tudjak, — hidba nem az 5nkormdnyzat a fenntar-
filmes miihelyekben is dolgozik. REEREANEGNEL USRS Ll ElR A rektorhelyettes mar harminc

Igy, hogy a varos kézepén mi- [RVARAGEACEIINELERNCHITAN SN XG0  éve tanit az egyetemen. A leg-
kodiink, kénnyen el lehet jutni RUESEEECCACNMEAISLIEEIZAUTAERLIEIN  nagyobb pozitivumnak azt latja,
ezekre a helyszinekre, ugyanak- [REZECACICEEUNERENRCECELERIENREINCRLILER  hogy az Gsszes korabbi képzésiik
kor a kozonség is konnyen elér- heklyzet f(le’lmerese, ekgl)(lelo[? alzaIpXIgz?lr mi“:f“'ﬁf“?' mikodik, sok ujjal kiegésziilve.
het minket, bejut a vizsgael6ada- teket emitett ennex kezelesere. , A paiyakezco pecago- NN IR Y e negativumok

ink téseinkre. 1.6 gusokat példaul lakhatasi tamogatassal lehet vonzani, az is: Forras- és helvhi4 K
sainkra, vetitéseinkre. Lényeges, olyan intézményekben pedig, ahol nehezebben kezelhe- is: ,Forras- és helyhidnyosak va-

hogy a vdros kulturdlis szove- REE AT RE NN E e N S a e\l gyunk. Egyszertien nem fériink
tébdl ne szakadjunk ki’ - ezt megteremthetd ra a fedezet.” el” Errdl is egyeztettek mar a
mar Upor Laszld, a Szinhaz- és  RANTERENECETNTER I ANITIIEN IS A7l  polgarmesterrel és munkatarsai-
Filmmiivészeti Egyetem rektor- REICHIZEENMAIINIEIEIRCAUICICHCELSGN  val. Upor reméli, hogy sikeriil va-
helyettese mondta lapunknak. FEEASUCHCICAEESEIRELBENREIIELENCETEENEA  [amilyen j6 dtmeneti megoldast
Réadasul - tette hozza — sosem R AMElCCILSIATICICIIDIERECCDREREECE  taldlni addig is, ameddig valami-

voltak mashol, a szivitkhoz n6tt kA helyzetd tanulok problémaira, de a gyermekek tigye - Rgi felépiil a sajat kampuszuk.
.. mindannyiunk tigye, igy ebben a munkaban az ellenzék- .
a keriilet. Zoltai Akos

re is szamitunk”. Kerestiik az oktatds témajaban a helyi
Fideszt is, de nem kivantak nyilatkozni.




KOZELET

BENYUJTOTTAK A 2020-AS
KOLTSEGVETES TERVEZETET

Kényszerpalyan levé és sziik moz-
gasterd 2020-as Roltsegvetes rajzo-
lodik ki az 4j 6nkormanyzati vezetés
altal benyujtott tervbdl, amelyrél
mayjd februdr 27-en szavaz a kRépvi-
selo-testlet. Mégis, lesznek olyan
tertiletek, amelyekre tébb pénz jut,
mint tavaly: ilyen a lakhatds, a R6z-
biztonsag vagy a koztisztasag.

LESZ, AMIRE TOBB
PENZ JUT IDEN

A valasztas utani els6 koltségvetés ,,sok elemében vallalhaté- miikodési eredmény az elmult években kismértékd, egymilli-
an, egyes elemeiben kényszerten az el6z6 ciklus folytatasa, ard forintot alig meghaladé tobbletet mutatott. Ez pedig nem
de mar ez is tartalmazza a valasztok altal visszaigazolt politi- biztositja a fenntarthaté mtikodést.

kai program megvalositasanak

szamos elemét, a valtoztatdsok

tervezett iranyat” - irja elGter-
jesztésében Piké Andras pol-
garmester.

Ahogy arrdl lapunk is irt mar, a

tervezetben a lakhatds, a koz-
tisztasag, valamint a kozbiz-
tonsag lesz a leghangstlyosabb

elem. Az elGterjesztés a meglévé

intézményhalozat fenntartasat

és miikodtetését célozta meg,
hogy ne legyenek mindségi

romlasok és ellatasbeli problé-
mak, és tartalmazza azokat a

fejlesztéseket is, amelyeket még

az el6z6 ciklusban kezdtek el.

Ahogy az el6terjesztésben is ol-
vashato: ,,politikai programunk

alapvet$ eleme az 6nkormany-
zati miikodés, gazdalkodas és

az onkormanyzat altal nydjtott

szolgaltatasok fenntarthatdsa-
ganak biztositdsa.”

Mar ez sem konny( feladat, hi-
szen a tervezethez benyujtott

polgarmesteri indoklas is kitér

arra, hogy ,az el6z6 harom év

tényadataibdl kirajzolédé trend

azt mutatja, jelentés szerkezeti

modositasok nélkill az elmult

években kialakult egyensulyhi-
anyos helyzet a jelen politikai

ciklusra vezetési valtastol fiig-
getleniil bénultsagba, s6t mar
kozéptavon kozvetlen fizetési
valsagba torkollna”. Mi ennek az
oka? Az, hogy az onkormany-
zat  koltségvetési gazdalkoda-
sanak egyik fontos mutatdja, a

Ahhoz ugyanis pénzre van

2 szitkség az Ohatatlanul tonk-
é/"'l" remend eszkozok potlasara. Ez
3

- L1 [
Ezekre jut tobb pénz
O az amortizacié pedig az egy-

Saoisls és gyermekjalét feladatok N~ millidrdos miikédési tobblettel

@ +31,4 millie Ft Gyermehétkeztetés \ lényegében megegyez$ Osszeg.
@ +54,1 millio Ft Vagyis a mitikodés fenntartasa

@ Blcsodik timogatisa _ minden bevételt felemészt az
+82,5 millio Ft Orikorm ferants ik fekiptlss orokolt koltségvetésben és (...)

ki ) 250 millio Ft Uj fejlesztések, beruhdzasok

: forrdsaként csak a vagyonfe-
el fr @mwwm"m 1élés vagy a Vagyonkm%\?erzié
Kiizterileti feladatok +301 millio Ft maradna”. A jelenlegi vezetés a

@ +57 milli6 Ft Tiksisbgriselok bizattsigok sxemilyi vagyonfelélést kizarja, marad a
@ +39 millié Ft juttatissi forrasok atcsoportositasa, vagy
az ingatlanvagyon egy részé-
= BB ek értékesitése.
Ezen feliil 4j beruhdzasra sajat
forras csak 11 2019-es esetleg]es
TERVEZET 4 maradvanyosszegek idén ap-
rilisi elszamolasa utan allhat
majd el6. Az ugyanis tavaly
Osszel, az atadas-atvételkor ki-
deriilt, hogy az akkor jelzett 13
milliard forintos felhasznalha-
té pénz nem is kolthet6 el sza-
badon, hiszen mar el6re le van
kotve. Ezért is rogziti a koltség-
vetés tervezete, hogy a torvényi
- kotelezettségeknek megfeleld-
23.30% Koltségvetési en az Uj ciklus gazdasdgi prog-
maradviny ramjat, fejlesztési tervét majus
elejéig kell megalkotni.  L.T.

VARHATO ALLAMI FORRASOK:
Bolcsbde- és évodafejle?sztések: 200 millié Ft RT o Ha ezt a QR kédot a mobil-
Horvdth Mihdly tér fejlesztése: 150 millié Ft 2
A SOTE II. szami Sziilészeti és NOgydgydszati Klinika meanézheti a videot
eldtti parkolo fejlesztése: 60 millié Ft 9 ]
Kozbiztonsdgi fejlesztések: 95 millié Ft : T am“elyk?en a POI.garmeSt,er
Onkormdnyzati bérlakdsfejlesztések: 620 millié Ft =t A2 akoltségvetést ismerteti.

telefonjaval beolvassa,
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n INTERJIU

INTERJU BALOGH ISTVAN LAJOS
NEMZETISEGI TANACSNOKKAL

2 REMELEM, HOGY ELJON
A NYUGODT, SZAKMAI
POLITIZALAS IDOSZAKA"

Tandcsnokként a kisebbségek szempontjait kell
érvényesitenie minden 6nkormdnyzati rendeletben,
képviseléként pedig az 5. szamu valasztokoérzet
ligyeit viszi. A harminc évnél fiatalabb képviseld,
akit a roma hagyomanyoknak megfeleléen
mindenkRi a becenevén, Pacinak hiv, mar dolgozott
civil aktivistakeént. Most jogkért és hivatalt kapott
hozza, hogy elképzeléseit megvaldsitsa.

Volt valaha Jézsefvarosban nemzetiségi tanacsnok?
Nem tudok réla. Roma referens volt mar korabban kormany-
hivatalokban, de a tanacsnok az énkormanyzathoz tartozik,
és jogkore is van a keriileti dontéshozatalban. Nem csak a
romdkat, hanem a keriilet tobbi nemzetiségét is képviselem.
Kevesen tudjak, hogy a nemzetiségi 6nkormanyzatok csak
kulturalis kérdésekben donthetnek. Az a feladatom, hogy
minden 6nkormanyzati rendeletben érvényesitsem a kisebb-
ségek érdekeit, és kiilon programokat készitsek el6 arra, hogy
a nagy dnkormanyzat jobban tudjon egyiittmiikédni a nem-
zetiségi onkormanyzatokkal.
Roma vagyok, igy én vagyok
a hid a keriilet legnagyobb
kisebbségét alkoté roma la-
kossag és az onkormanyzat
kozott.

Az 5. valasztokeriilet
egyeéni képviseléjeként
kerilt a testliletbe, eln6-
kél egy bizottsagot, egy
masiknak tagja, emellett
nemzetiségi tanacsnok.
Nem sok ez egy kicsit?
Ezek mind egy iranyba mu-
tatnak. F6 feladatom a szegé-
nyek képviselete — nem csak
a roma szegényeké, hanem
mindegyiké. En gimnazista koromban lattam el8szér fiird6-
szobat, mert mi meglehetésen szegények voltunk. Ugyhogy
nagyon érzem a felel6sséget, amikor mindségi cserét kér-
nek a komfort nélkiili lakasban él6k. Tudom, hogy rajtam is
mulik, mikor tud egy gyerek reggel ugy indulni az iskolaba,
hogy egy emberi élethez mélté helyrél 1ép ki.

Hogyan keriilt a kertileti politikaba, és miért pont
Joézsefvarosba?

Budapesten néttem fel, de nem ebben a kertiletben. Gimna-
zista koromban kezdtem ide jarni, itt éltek a barataim.
Ez nem meglepd, hiszen Budapesten Jozsefvarosban él a leg-
tobb cigany. Aztan ide is koltdztem. Most nem itt élek, mert

még mindig albérletezek, és
mashova vetett ez a hely-
zet. De a korabbi munkaim
tobbsége is a keriilethez kot.
Voltam piactakaritd, voltam
kampanyszervez6 az aHang
civil szervezetnél. Mind-
kett6t nagyon szerettem.
A romaiigyek mar gimnazis-
ta koromban is érdekeltek,
és akkor kezdtem el zenélni
is. 2010 koriil jatszottam a
Szilvasi Gipsy Folk Bandben,
és gyakran léptiink fel tiin-
tetéseken. A 2011-es ,,Nem
tetszik a rendszer” tiinteté-
sen, amikor a szinpadon allva sok tizezer ember nézett visz-
sza ram, megéreztem, hogy mekkora lehetéség van abban,
ha sokakat meg tudok szdlitani. Es erre nem csak a zene al-
kalmas. Akkorra mar létrehoztuk a K6zos Esély Egyesiiletet,
amellyel a IX. keriileti évoddkban tartottunk foglalkozaso-
kat a gyerekeknek. Megismertettiik 6ket a roma kultdraval,
ezen kiviil pedig készségfejlesztéssel is foglalkoztunk, hogy
ne csak szegregatumi iskoldba legyen esélyiik bekeriilni.
Az egyik VIII. keriileti 6voda vezetdjéhez eljutott a hiriink,
és 6 kezdeményezte, hogy jojjiink ide is. Igy lett munkakap-
csolatom a helyi 6nkormanyzattal. Bar a Fidesz orszagos
szinten nem allt timogatéan a romakérdéshez, a keriiletben
jo volt az egylttmiikodés a fideszes vezetéssel is.
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Akkor miért nem a Fidesz-
KDNP szineiben indult a
valasztason?

Azért itt a kerlletben sem
volt minden rendben a szegé-
nyekhez és a romakhoz valo
viszonyban. Egyre tobb itt é16
baratomnal lattam, hogy akkor
is felbontjak vele a lakasbérleti
szerz8dést, ha a felhalmozé-
dott hatralékat kifizeti. Az is
meghatdrozé élmény volt, ami-
kor bementiink egy-egy hazba,
ami kiviilr6l gyonyortien fel
volt wjitva, de beliil jo, hogy
nem omlott rank a vakolat. Ez
a latvanypolitizalas nem tet-
szett nekem. Az én elképzelése-
im a C8 Civilek Jozsefvarosért
Egyesiiletnél és az ellenzéki partokndl taldltak elfogadasra,
hasonloképp latjuk a vilagot.

Mennyire bizott benne, hogy bekeriil a képviseld-
testiiletbe?

Arra se sokan fogadtak volna, hogy Piké Andras lesz a pol-
garmester, azt pedig végképp senki nem hitte, hogy cigany-
ként bejutok. A kampanyom elképesztd volt: egy lengyel, de
magyarul jol beszélé meleg férfi baratom jarta velem a kor-
zetemet. Néha, amikor kemény arcok nyitottak ajtét, kissé
ijedten kérdeztem magamtol: ,,Te jé ég, mi lesz itt? Meglat
egy buzit meg egy ciganyt.” De nem volt semmi gondunk.
Nagyon értékelték az emberek, hogy politikusok bekopog-
nak hozzajuk. Akkorra mar az arcomat a ciganyok koziil so-
kan ismerték a Dikh TV-bél, ahol riporterként dolgoztam és
kozéleti, politikai kérdésekkel foglalkoztam.

A valasztasi gy6zelem, majd a hivatalba lépés 6ta
tébb mint 3 hdnap telt el. Mit érzékel a lakossag

on szerint az elsé b6 szaz napbol?

Megtapasztalhattak, hogy mas stilusban vezetjiik a keriiletet.
Sokan azt gondoltak, hogy Piko és csapata jobboldaliakkal
nem all széba. De ez nincs igy. Minden ember ugyanugy az
tgyfeliink. Ahogy én ciganyként elvarom, hogy senki ne te-
gyen kiilonbséget magyar és magyar kozott, ugy minden jo-
zsefvarosi joggal varja el, hogy ne tegyiink kiilonbséget lakos
és lakos kozott a politikai nézetei alapjan. Nagyon remélem,
hogy a képvisel§-testiiletben is id6vel eljon a nyugodt, szak-
mai politizalas idészaka. Egyel6re még a hosszu testiileti
ulések nem érdemi vitaval telnek, sokkal inkabb tires kotoz-
kodésekkel. Ettdl fliggetleniil dolgozunk: el6készitjitk az 4j
lakasrendeletet, benne egy sokkal méltanyosabb és igazsago-
sabb bérleti rendszerrel, mint a korabbi volt. Eddig nem volt
hagyomany ebben a keriiletben a nemzetiségi fesztival, most
dolgozunk rajta, az idén mar lesz. Fontos, szimbolikus 1épés,
hogy a romak elleni timadassorozat legfiatalabb aldozatara,
a négy éves Csorba Robikara és a szintén megolt édesapjara
emlékezd szobor végre koztéren lelhet otthonra. Tatarszent-
gyorgyon, ahol a gyilkossag tortént, az 6nkormanyzat nem
engedte felallitani a szobrot. Ivanyi Gabor, a Magyarorszagi
Evangéliumi Testvérkozosség vezetSje fogadta be, most még
az 6 békasmegyeri templomuk udvaran 4ll. Hamarosan vi-
szont a Matyds térre hozzuk, és tinnepélyes keretek kozott
felavatjuk.

INTERJU n

Azt mondta, reméli, hogy
nyugodt politizalas folyhat
majd a kertiletben.

Onnek milyen a Fidesszel

a kapcsolata féleg azutan,
hogy Orban Viktor a gyon-
gyospatai romak kartérité-
se kapcsan a ciganyokbol
ellenséget gyartott?

Van ennek hatasa a napi
életben?

Szerencsére nincs. A fideszesek
engem se jobban, se rosszab-
bul nem fogadnak el, mint a
frakciotarsaimat. Zsofi nénivel
(Santha Péterné, a Fidesz kép-
viseldje, volt alpolgarmester — a
szerk.) mar az évodds program
ota kapcsolatban vagyok, és
kifejezetten emberi a viszonyunk. Ebben a keriiletben a Fi-
desz a hajléktalanokra élezi ki a gytiloletkampanyat, és noha
vannak félelmeim, hogy a miniszterelnok hatasara id6vel a
fokusz atkeriil a romakra, remélem, hogy mégsem lesz igy.
A hajléktalanok elleni hangulatkeltés persze ugyanugy meg-
engedhetetlen.

Mi az, amit képviseléként és tanacsnokkeént
mindenképp el akar érni ebben a ciklusban?

A korzetem a Matyas tér, Jozsef utca, Déri Miksa utca és a
Nagykorut altal hatarolt teriilet. A legtobb megkeresés innen
lakhatassal kapcsolatban érkezik, azon mar dolgozunk. De
szeretném, ha a Nagy Fuvaros utcdban fedett buszmegallé
lenne, és el fogom érni, hogy legyen ott egy kozlekedési lam-
pais, mert kozel az iskola, a jatszotér és a Kesztytligyar, mégis
veszélyes az atkelés. Fej-
leszteni fogjuk a tanoda-
kat, mert sok gyereknek
az otthoni koriilményei
nem alkalmasak tanu-
lasra, és a sziileik sem
tudnak segiteni. Most
kezdjiik a roma kon-
cepcié  kidolgozasdhoz
elengedhetetlen  felmé-
rést, hogy pontosan tud-
juk, mik az itt él6 romak
gondjai. Néhany éve egy
pilot program keretében a Roma Education Fund égisze alatt
egy korai kisgyerekfejleszté kozpontot mikddtettiink, de ez
forras hijan megszlint. Szeretném feléleszteni, mert nagyon
hasznos. Itt fejlesztépedagégusok és logopédusok ingyen
foglalkoznak a szocidlisan raszoruld és fejlesztést igényld
gyerekekkel, és megtanitjak a sziiloket is arra, hogy milyen
fejleszt6jatékok jok a kicsiknek. Bent lehet jatszani ezekkel a
jatékokkal, s6t, kolesonozni is lehet Gket. Tervem még, hogy
kicsit felpezsditsiik Jozsefvaros kulturalis életét, ennek je-
gyében tagitottuk mar a szinhdzkedvezmények korét.

Foté: Vanyi Akos

Zenél még?

Néhany évet sajat egyiittesemmel, a Lashe Shave-val zenél-
tem, de most egy idére abbahagyom. Egyrészt sok a munka,
masrészt pedig nem akarom, hogy a ,,politikus zenekaraként”
tekintsenek az egyiittesre. Gaal Ilona
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Foté: Vanyi Akos

Megalakult az Egyhazak
és Vallasi Kozosségek
Tanacsa

Februdr 12-én megalakult a J6zsefvérosi Egyhdzak
és Vallasi Kozosségek Tandcsa. A tagok és az dnkor-
ményzat vezetése egyetértett abban, hogy minden
vallasi, felekezeti és egyhdzi kozosség egyforman
fontos és ezek a kdzosségek a keriilet életéthen je-
lentds szerepet jatszanak kdzdsségformald erejiik-
kel. A Tanécs Piké Andrds polgdrmestert valasztotta
elndknek, aki szerint az onkormanyzat szémit a
tagok segitségére a civil stratégia megalkotdsaban.
Szili-Dardk Ildiké alpolgarmester pedig felkérte a
tandcsot, hogy segitsék munkajat javaslataikkal
— elsdként a szocidlis rendelet mddositasainak els-
készitésében.

Telefonos csalok hizzak
e 2 WHO neveben

A koronavirus nem, de olyan csalék mar megje-
lentek Magyarorszdgon, akik az Egészségiigyi Vi-
lagszervezet, a WHO nevében telefonon prébéinak
pénzt kicsalni johiszem(i emberektdl — hivja fel a
figyelmet a rendérség. A csald hivaskor egy gépi-
nek tiind hang a WHO nevében téjékoztatast ad
a koronavirussal kapcsolatban, és felkindlja, hogy
a késziilék 1-es gombjanak megnyomdsaval bizo-
nyos Osszeg ellenében megrendelheté a ,megfe-
lel6 védettséget nydjté maszk- és fertgtlenitdszer”
csomag. llyesmit természetesen a WHO nem ,,érul”,
igy a police.hu hire szerint Budapesti Rendér-foka-
pitanysag mdr nyomoz csalds gyanija miatt.

Meghatrait a kermany,
marad a miizeum!

Mégsem koltoztetik el a Magyar Természettudo-
manyi Mizeumot — erdsitette meg Fiirjes Baldzs
Budapest és a fdvarosi agglomeracid fejlesztéséért
felelds dllamtitkar az Index.hu értesiilését. Tudatta:
a mizeum marad a Ludovika épiiletében az Or-
czy-park mellett, nem kdltozik dtmeneti helyre, és
szabadon latogathaté marad. Ha évek milva fel-
épil j otthona, akkor fog kdltdzni, és akkor a kolto-
zés utan azonnal nyit. Mindez azt jelenti, hogy a kor-
many letett eredeti tervérdl, miszerint a muzeumot
az év végéig dssze kell csomagolni, amig pedig a
kiszemelt tj, debreceni helyszinen el nem késziil az
Uj épiilet, évekig raktarban éllt volna a gyGjtemény,

amit igy latogatni sem lehetett volna. A kormdny —
szakmai indokokkal ald nem tdmasztott — koltozte-
tési terve ellen tiltakoztak a mizeumban dolgozok,
kutatok, politikusok, szakmai szervezetek és a lato-
gatok is — csaknem 15 ezren irték ald az errél szol6

peticiét. Lapunk is irt az értelmetlen tervrdl, ami el-
lehetetlenitette volna a keriilet kedvelt mizeumét.

Gsaknem ezer lovas ugratott

A régebben Tattersallként
emlegetett belvarosi lovar-
daban tartjdk a legrangosabb
orszagos versenyeket, illetve
a hazankban megrendezett
nemzetkdzi versenyeknek is a
Nemzeti Lovarda ad otthont.
Az 1878-ban alapitott lovarda
2013-ban alapos feldjitdson
esett at. Azota szinte minden
hétvégén tartanak valami-
lyen lovas rendezvényt, dij-
ugratd, dijlovaglé eseményt,
poni és dttusa versenyt, me-
lyek &ltaldban mindenki szd-
mara nyitottak és ingyenesen
ldtogathatok. Februdr 14-16. kozott kozel ezer lovas indult a Nemzeti Lovarda
Orszdgos Fedeles Dijugraté mindsitd versenyén. Innen lehet bekeriilni a fe-
dettpdlyds dontdre, melyet marcius 19-22. kozott rendeznek. A mindsitén
gyerekek, kezddk és gyakorlottabb felngtt lovasok is részt vettek, a verseny
minden napjan reggel 8 dratdl este fél 10-ig prébaltak ki magukat kiilonhoz6
kategdridkban, 90140 centiméteres dijugratd palydkon. Az eredményeket a
dijugratas.hu oldalon kozlik.

Az elmult héten tobb fovaros-keriilet szintii targyaldson vett részt a polgdrmester.
Piké Andrds az okosvarosért és részvételiségért felelés fépolgdrmester-he-
lyettessel, Kerpel-Fronius Gaborral taldlkozott a Fépolgérmesteri Hivatalban
(képiinkdn), ahol a f6 téma az volt, hogyan vonjak be a véroslakdkat, a kozossé-
geket az Gket érintd kérdések megoldasaba. A napokban egy mdsik taldlkozét
is tartottak: Pikd Andrés hivatalaban fogadta Havasi Gabort, a Févarosi Onkor-
manyzat egészségiigyi tandcsnokat. A megbeszélésen tdjékoztattdk egymdst
egészségiigyi fejlesztési terveikrdl: Havasi megerdsitette, hogy évi 8 millidrd-
nyi févarosi forrds nyilik majd meg a keriiletek szdmdra eszkozbeszerzésekre
és més fejlesztésekre, egy mésik, évi 2 millidrdos keretbél pedig diagnosztikai
eljdrésok, CT- és MR szolgdltatdsok bdvitésére palyazhatnak a keriiletek.



Mi lesz az tiresen dallo lakasokkal, tizlet-
helyisegekkel, és mit kezdjlink a renge-
teg kutya- eés emberi piszokkal - ezek
voltak a k6zésségi fogadoora legfébb
kérdései a lakossag részerol.
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A KUTYAPISZOK A KERULET
EGYIK NAGY PROBLEMAJA

A Magdolna-negyed februdr 12-i kozdsségi fogadooérajan
Pik6 Andras polgarmester, Szili-Darok I1diké alpolgarmester,
illetve Santha Péterné, Balogh Istvan Lajos és Camara-Be-
reczki Ferenc Miklés valasztokeriileti képvisel6k valaszoltak
meg a lakok kozosséget érint6 kérdéseit a Kesztytigyarban.

Ismerjuk meg a civileket!

Els6ként néhany helyi civil szervezet mutatkozott be: a
TE+EN Reformatus Kézdsség, a Tarsak a Teleki Térért Egye-
stilet és a Nem Adom Fel Alapitvany. Utobbi néhany felve-
téssel, illetve kéréssel is élt az Snkormanyzat felé. Ezek koziil
a lakok életét leginkabb befolyasolo otlet az lenne, hogy a
Magdolna-negyed kapujanal, a Magdolna utca Sziiz utcdhoz
kozeli szakaszabol legyen sétaldutca. Ezt a kérést Radai Da-
niel varosfejlesztéssel foglalkozé alpolgarmesternek tovab-
bitjak, de a jelenlévék nem lattak
indokoltnak, hogy a nagyjabdl 30
méteres szakasz miatt dtalakitsak a
kornyék kozlekedési rendjét.

Bérlakasok,
uzlethelyiségek

Pik6é Andras polgarmester elmond-
ta, hogy az 6nkormanyzat eddig at-
meneti gazdalkodasban miikodott,
de februar 27-én végre elfogadjak az
idei koltségvetést, igy felgyorsulhat
az onkormanyzati bérlakasallomany felmérése, melyre 85
milli6, az tizlethelyiségek feltérképezésére pedig tovabbi 45
milli6 forintot forditanak. A cél a szolgalati lakasok bérlakas-
sa mindsitése és minél igazsagosabb kiosztasa. Felvetették azt
is, hogy egyes helyiségeket akar bérleti dij nélkiil is - csupan
a kozos koltség és rezsi fizetése fejében — jobban megérné
mondjuk alapitvanyoknak, civil szervezeteknek hasznalatba
adni, minthogy az 6nkormadnyzat fizesse utanuk a fenntartasi
koltségeket, és kozben iiresen alljanak.

Legyen tanc!

Toébben aggddtak, hogy a Kesztytigyar programjait megsziinte-
tik, pedig ezek jo alternativat kinalnak a fiataloknak az alkohol-
és kabitdszer-fogyasztas helyett. Az Gij vezetd — aki januar 1-jén

KOZOSSEGI FOGADOORA A.MA(PZDOLNA—NEGYEDBEN

vette at a kozosségi tér iranyi-
tasat — mindenkit megnyugta-
tott, hogy sz6 sincs errél, sot,
mind a fiataloknak, mind az
id6sebbeknek sz48l0 tdncos,
kulturalis és sportprogramok kinalatat béviteni tervezik.

Kozlekedés, parkolas

A fogaddéoran elhangzott, hogy kornyék lakoit és a Matyas
téren at kozlekeddket is zavarja, hogy egy autdé nagyjabdl 6t
hénapja all tilosban az egyik sarkon kerékbilinccsel. Kerék-
bilincset szabalyosan 48 6raig lehet egy autdn tartani, utina
el kell szallitani a szabalytalanul parkolé jarmtvet, ez még-
sem torténik meg jo ideje. A polgarmester megigérte, hogy
személyesen hivja fel a kozteriilet-feliigyelGket, és kér azon-
nal intézkedést az tigyben.

A tér forgalmi rendjének megvaltoztatasaval kapcsolatos ké-
rést — miszerint legyen elsébbségadas kotelez6 tabla a Danko
utca sarkdan -, mar nem ilyen egyszerd teljesiteni, mivel eb-
ben csak a févaros donthet.

Kutyagumi és egyéb
folyougyek

Toébbszor felmeriilt mar az ebadd kér-
dése. Ezzel kapcsolatban két dolgot je-
lentett ki a polgarmester. A bevezetésé-
r6l mindenképp megkérdezik a lakdkat.
A kutyatartok kérdéivben valaszolhat-
jak meg, hogy szeretnének-e egy kisebb
Osszeget aldozni azért, hogy élhet6bb
legyen szamukra a kutyatartas, jobb al-
lapottak a futtatok. A masik, hogy az
addbdl befolyt Gsszeget kizarolag a kutyas élet fejlesztésére és a
kutyapiszok eltakaritdsara fordithatna a kertiletvezetés.

Nem csak a kutyak, sajnos az emberek is gyakran vizelnek
az utcan, ennek visszaszoritasara a kozvécék megnyitasat és
ingyenessé tételét latja megoldasnak az 6nkormanyzat.

Hol lehet kérdezni?

Sokan kifogasoljak, hogy a keriileti zart Facebook-csoportok-
ban, illetve az 6nkormanyzat hivatalos oldalan kommentben
feltett kérdéseikre nem kapnak vélaszt. A keriiletvezetéshez
kérdést intézni tovabbra is e-mailben, levélben vagy a hivata-
los lakossagi forumokon érdemes, az ilyen formaban kiildott
kérdésekre — ahogy idejiik engedi — valaszolnak az illetékes
képviselok és a polgarmester is. Adam Judit
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uszar Boglarka ','.I

Nincs? Csinaljunk egyet!
Az Egysziilés Kozpontba belépve, mintha
egy nappaliba érkeznénk. Fotelek és aszta-
lok kézépen, oldalt konyvespolcok. Jobbra
jatszoszoba, balra fiiggonnyel elzarhato
»csendes szoba”, szemben presszépult, az
emeleten irodak. Halk széfoszlanyokat hal-
lani az asztalok fel6l, idénként felnevet egy
kisgyerek a jatszoban, kintr6l besztir6dik
valamelyest a forgalom zaja, béke és nyuga-
lom drad az épiilet magas falai kozott.
»Annak idején egy kis lyuk is elég lett volna
nekem, ahova befér egy asztal és egy szék,
hogy tudjam fogadni a sziiléket” - mondja
Nagy Anna, a kdzpont megalmoddja, jelenleg
stratégiai igazgatdja, aki maga is egyediilallo
sziléként jutott el arra az elhatdrozasra, hogy
muszdj felkarolni az egyediilalld sziilGket.
»Egy valodi civil kezdeményezés gy indul el,
hogy adddik egy élethelyzet, ami valakinek
valamiért nehéz, és ugy érzi, nem tudja egy-
maga megoldani. Szerencsés, ha talal ilyenkor
egy olyan csoportot, amihez csatlakozhat. Ha
viszont nincs, akkor elindithat egyet az utjan,
ahogy én is tettem annak idején.”
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Egyedul helyt allni
Szerinte, amikor ,egysziilévé” valik valaki, eluralkodik rajta
a félelem attél, hogy nincs kiut, csak lefelé visz a lejtd. Ujra

VERSENYFUTAS

Amikor felbomlik a csalad rendszere, mert a sztilok elvalnak vagy
valamelyikiik meghal, borzaszto terhet ro arra, aki egyedul marad

a gyerekekkel. Mikézben ranehezedik a veszteseg terhe, hirtelen
rengeteg teendé is a nyakdba szakad. Holott sokszor arra sincs ereje,
hogy reggel az agybol kRikeljen, nemhogy haditervet gyartson arra,
hogyan tovabb. A Mdria utcaban masfél éeve mikédsé Egysztilds
Kbézpont azért jott letre, hogy istapolja a szétesett csaladok egye-
dilallo sziiléit és gyermekeit, és segitsen megolddst talalni a felme-
rulé probléemakra.

sziilének. A hullamok dsszecsapnak, és mintha tgy is akar-
ndnak maradni 6rdkre. ,,Abban a pillanatban, amikor ott
talalod magad egyediil a gyermekeddel, nagy sziikség len-
ne arra, hogy valaki megnyugtasson, és megmutassa, hogy
nincs megpecsételve sem a gyermeked, sem a te sorsod, s
lehet igy is csaladot épiteni a gyermek koré, ezt a helyzetet
is meg lehet oldani.” Erre pedig egy olyan kozosségben van
lehetéség, amit olyan sziilék alkotnak, akik hasonld tapasz-
talatokkal rendelkeznek, és persze szakemberek is kellenek.
Egy ilyen kozeg meggyorsitja a felgydgyulast és a talpra allast
- tartja a vezeto.

A ktuldetés

Nagy Anna els6 1épésként létrehozta az Egyediilallo Sziilok
Klubja Alapltvanyt a Maria utcai kdzpont azonban még 12
évet varatott magéra. O viszont mar a kezdetek kezdetén
tudta, hogy kell egy hely, ahova betérhet a kétségbe esett
sziil6, és ha azt kéri, hogy segitsenek, maris visszakérdeznek,
miben. A kozpont allami forrasbdl épiilt, és allami pénz-
bdl, valamint t6bb vallalat timogatasabol tartja fent magat.

kell tervezni az életet, mikozben romlanak az anyagi k6- A kozpont 12 allandé munkatarsa viszi az altalanos admi-
rillmények, nehezedik az id6beosztas, a csaldd és a bardtok nisztraciot, a programszervezést, az onkéntes-koordinaciot,

is elfordulhatnak, és mindezt neheziti, ha munkaja sincs a

és vannak kiilsés pszichologusok is. Ezen kiviil tobb mint



80 onkéntessel - jogaszokkal, okta-
tokkal, tanarokkal, coach-okkal, me-
diatorokkal - dolgoznak egyiitt. Az
elmdlt masfél évben mintegy 7500
csaladon segitettek.

il

Miben segitenek?

Programjaikat a sziikség sziilte: min-
denféle problémara igyekszenek meg-
oldast adni, ami onnantol kezdve fel-
meriil, hogy a szill6 egyedill marad
az apronéppel. Van jogi tanacsadas,
mediacio, csalddterapia, de pszicholo-
gussal és coach-csal valé konzultaciot
is biztositanak. Van lehet6ség spor-
tolasra, muvészetterdpidra, tartanak
el6adésokat, sOt szerveznek taborokat,
tinnepségeket, korrepetaldst a gyere-
keknek is.

Torekednek a rugalmassagra, és az
yjonnan felmeriilé igények szerint
bévitik a programjaikat.
Kapcsolodtak példaul az
Incorpora programhoz, igy

AZ IDOVEL

allaskozvetitéssel is foglalkoznak. Szerveztek onse-
gitd csoportot varandds kismamaknak, akik egye-
diil maradtak a varandoéssagukban, beteg gyer-
meket neveléknek és mozaikcsaladban él6knek is.
Fontos, hogy a feln6tt programok alatt gyermekfel-
tigyeletet is biztositanak. Mindezt teljesen ingyen.

Foto: Huszar

Fotd: Huszar Boglarka

Tarsadalmi hozzaallas
»Egy 6vodai apak napjan az 6vond
azt tandcsolta nekem, hivjam el a
szomszédot, ha mar a gyerekem
édesapja nem lesz ott. Nem gonosz-
sag volt ez a részérdl, csupan nem
tudta atérezni a négyéves gyerekem
helyzetét, akinek fajna ott latnia
az Unnepségen a szomszédot az
édesapja helyett” — emlékszik visz-
sza Nagy Anna. Hogy miként kell
egyediil gyereket nevelni, mindig az
a legfontosabb kérdés - teszi hozza.
Kilondsen azért, mert ez a téma
tabu, nincs kimondottan szakiro-
dalma sem. A tarsadalom még min-
dig nem vesz tudomast a problémarél, pedig Magyarorszagon
tobb mint 300 ezer egysziilds csalad van, ami mintegy fél
milli6 gyereket jelent. ,,Nem nagyon lépiink bele a masik ci-
pdjébe, igy annak, aki nem érintett a témaban, fogalma sincs
arrdl, milyen egyediilalld sziilének lenni, mint ahogy én sem
tudom, milyen beteg gyermeket nevelni.”

Mi zajlik mindeko6zben a gyerekekben?

A gyerekek a szétvalast nem szégyenként élik meg, inkabb
egy nagyon erds hiany van benniik - emeli ki a kdzpont ve-
zetGje. Bar szerinte ez fiigg attol is, hogy a sziilék mennyire

Patricia, az edzé is
egyedul nevelia gyerekét'

HELYEK n

tudnak ,,észnél maradni”. Am ha éveken 4t haboruznak, ak-
kor a gyerek a frontvonalon nd fel és mindenkinek meg akar
felelni. Ez persze nem megy, és ettél szenved. ,,A sziil6knek el
kellene gondolkodniuk ezen. Gyakorta megesik, hogy a sem-
min vitatkoznak diihiik, sérté6dottségiik és megbantottsaguk
miatt, amin egyszertien nem tudnak atlépni. Ezt egy gyerek
sem érdemli meg. Rdadasul, amig az ember hadiallapotban
van, nem is tud 4j életet kezdeni. Meg kell tanulni elengedni!”

Ami j6é az anyanak, az j6 a gyereknek is
Ahogyan a repiil6n, ha baj van, elséként a sajat oxigén-masz-
kunkat kell feltenni ahhoz, hogy aztdn masokon segiteni tud-
junk, ugy a sziil6k tdmogatasa az elsédleges a kozpontban.
Azzal, hogy a sziil6ket segitik, konnyebb lesz a gyerekeknek
is, hiszen a kiegyensulyozott sziilé tudja a legtobbet adni a
gyermekének. Az egyediilalld sziilének az id6hiany miatt sok
minden nem adatik meg, igy a kikapcsolddas, a leengedés
lehetésége sem. Marpedig anélkiil gyorsan ki lehet meriilni.
Patricia, a kozpont Pilates-edzdje is ezen a véleményen van,
mert maga is egyediil nevel gyermeket. Tisztdban van vele,
hogy az egyediilall sziilok nemhogy tornazni, de szérakoz-

Nagy Anna, a kdzpont
megalmoddja és
jelenlegi stratégiai igazgatdja

ni sem tudnak eljarni, aminek legfé6bb akadalya a
pénz és az id6 hianya. Ezért is vallalt 6nkéntes sze-
repet az Egysziildsben. ,Oréommel tolt el, amikor
azt latom, hogy az 6ran részt vevd holgyek feltol-
tédve mennek haza.” Kinga, aki szintén egyediilal-
16 sziil6, szivesen tornazik. Arrol szamol be, hogy
felemeld, hogy alkalomadtan ki tud mozdulni, és
igy van esélye tartozni valahova - egy megtart6
kozosségbe. Ezt persze annak is kdszonheti, hogy
kozel lakik, és hogy mig edz, addig vigyaznak a
gyermekére a jatszoszobaban.

Ltt a lelkiinket is dpoljdk” - mondja lelkesen
Barbara, aki épp az egyik coach-hoz érkezett
konzultaciéra. O is versenyt fut az idével folyton,
minden percet meg kell szerveznie pontrdl-pont-
ra, mert egyaltalain nincs segitsége a gyermeknevelésben.
Hosszas egyeztetés eredménye az, hogy végre egy kis id6t
szanhat magdra is. ,Voltam korabban is coach-nal, a kom-
munikdcidban segitett, és Ggy érzem, mar konnyebben meg-
nyilok és konnyebben beszélek.”

A matek korrepetalast tartd Viki, aki egyébként matek-fizika
tandrként dolgozik, a kdzpontban egy hetedikes kislanyt okit.
Bar nincs érintettsége ugyan az egysziilésségben, mégis fon-
tosnak tartja, hogy részt vegyen ebben a tarsadalmi kezdemé-
nyezésben, mar csak azért is, mert igy véli: onkéntesnek lenni
jo, segiteni masokon meg plane! Kolonics-Imre Zsofia
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INTERJU RAUF TAMAS , KOZOSSEGI GASZTROKREATIVVAL"
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A Rauf cukraszda par ev alatt
a Matyas ter ekkéve lett — mi- .
néségi kindlattal, de ami fon-
tosabb, a kerlilet olyan helye- L
kent, amely a jotékonykodds =
reven uj Rézésséqi szellemi- R |
seget is terjeszteni kRivan. Rauf = 'i
Tamds mellett tarstulajdonos =~
parja, Csjernyik Barbara a val-
lalkozas motorja, aki cukrasz-
ként, de pultoskeént is a munka
kevésbeé ,latvanyos” részet
viszi. Amig 6 lemezlovasként
és elektronikus zeneszerzé-
ként kezdte s folytatja, addig
Tamds a gasztrokulturaban
kreativkRodik.
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37 éves korod ellenére mar elég kacifantos karriert
tudsz magad utan. Honnan és hova indultal?
Dunadjvarosi gyerek vagyok, ott tanultam, aztan voltam se-
gédszakacs, pincér, vofély, és kémiiveskedtem is egy nehéz
id6szakban. Utdna Ausztriaba kéltoztem, ott egy reklamcég-
nek dolgoztam. aztan Miinchenben, épit6ipari vallalkozoként
folytattam, ott iskolakat tjitottunk fel. Ezek utan Frankfurt-
ban nyitottunk vendéglét, de azt bezartuk, ekkor keriiltem
vissza ujra Budapestre, immar végleg. Partikat, eskiivoket
szerveztem, és megismertem Barbit, aki dj-ként dolgozott -
még a lemezes taskajat is cipeltem utdna. Altalsban dtgondo-
lom a dolgokat, hogy mit szeretnék, vagy pedig szerencsém
van, am husz év alatt mégis kellett par lecstiszas, hogy végiil a
Rauf cukraszda egyfajta intézménnyé valhasson.

Hogyan keriiltetek a Matyas térre? Akkor ez mar jo
kérnyéknek szamitott?

Barbaraval az Aurdra utcaban vettiink egy lakast, aztan sokat
sétalgattunk errefelé. Kiado volt a hely, rdadasul csak itt lehet
tavasztol 6szig terasz, és random moédon belevagtunk - en-
nek mar négy éve. Akkoriban ez mar konszolidalt kérnyék
volt, és ugyan kezdetben beestek ilyen-olyan vendégek, de
hamar kialakult egy 4j tarsasag. Lokalpatriétak lettiink, de

SENKI SEM LEHET OLYAN
| MAGASAN, HOGY NE
| TUDJION LEHAJOLNI”
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ez nem azt jelenti, hogy ne kellene ide iizleti szellem is, ter-
mészetesen a helynek el kell tartania magat. Ehhez persze kell
egyfajta tisztességes hozzaallas is. Mi nem hasznalunk mar-
garint, a gyiimolcssorok kéziek, a boraink adalékanyag nél-
kiiliek, vagyis naturalisak. Barbi autodidaktaként sajatitotta
el a cukrdsz mesterséget, amugy turisztikan diplomazott,
de a vendéglatast én is sajat magam tanultam meg. Ezt csak
kékemény fejjel lehet csindlni, tehat senkinek sem engedem,
hogy beleszdljon a gasztronémidaba, a borok kivalogatasaba.

Hogyan keriilt képbe a gasztroujsagiras?

Erdekel a mult, kutatni kezdtem a régi éttermek, illetve ked-
venc {réim torzshelyei utdn, amikrél irtak, természetesen
olyanok, mint Kridy Gyula, ha mar a keriiletrdl van szé...
Nincs szamomra fontosabb a gasztronémiandl és az iroda-
lomnal. Elkezdtem blogolni a helyekrdl, aztan pedig mar hiv-
tak is ide-oda. Majd elkezdtek keresni kiilféldi lapok, cégek,
és ez részben nevezheté marketingnek, részben pedig titkos
kritikanak is, ahogyan azt a Lecsé cimi film alapjan elkép-
zelik az emberek. Az persze kérdés, hogy a kritizalas hogyan
egyeztethetd 0ssze a marketinggel, de ma mar inkabb csak po-
zitiv ajanlasokat irok, kiilonosen a kiilf6ldi megrendelknek,
hiszen az az alapvet6 cél, hogy Budapesten a legjobb helyekre



taldljanak el a turistak vagy
a cégek az ligyfeleikkel.

Hogyan all ebben a te-

kintetben Jézsefvaros?
Elsésorban a jellege val-
tozott meg a kornyéknek.
Eppen akkor keriiltiink ide,
amikor nétt a fluktudcid, és
szezonrol szezonra érzékel-
jitk, hogy egyre tobb a kiil-
foldi, koztiik a didkok. Es
jo értelemben vett érdekes
arcok jelentek meg, igy fi-
atal mavészek, azaz felfris-
stilt a kertilet ezen része. Ez
is nyolcker, vagy nydcker,
ahogy mondtak, de mar
nem a blin6zos fajtabodl, am

INTERJU n

a dolgunk és a vallalasunk. Az, ami Magyarorszagon megy
ebben a tekintetben, kész Oriilet. Barbi ettdl egyszer nagyon
kiborult, hogy rafogjak a helyre, mert valaki latott valakiket,
hogy ez akkor ilyen vagy olyan politikai oldalnak a helye. De
ennek remélhetdleg vége, ide johet barki. ..

Honnan ered a jotékonykodas é6tlete?

Err6l nehéz 6szintén, nyiltan beszélni. Az emberek beguboz-
nak, akarmennyit is keresnek, és nem veszik észre a masikat.
Pedig mindenki felel6s azokért, akiknek latja, érzékeli a ba-
jat, és a segitség sem pénzkérdés — egy hajléktalan is koteles
segiteni a mellette 1évG hajléktalanon. Senki sem lehet olyan
magasan, hogy ne tudjon lehajolni. Szinte diihit, hogy az
emberek nem segitenek a masikon, noha meg is tehetnék, de
nem, inkabb elmennek a masik mellett. Pedig a segitésért is
kapsz jutalmat - nyugodtan fogsz aludni. Mi vasarnapon-
ként meghivunk egy raszorulé csaladot, és megetetjiik-meg-
itatjuk dket. Mar tobbszor elmeséltem a legmegrazdbb szto-
rit, amikor itt volt egy 6t-hat éves kislany, és életében el6szor
fagyizott. De mivel nem volt hozzaszokva a
jeges dolgokhoz, egyszertien fajt neki a fagyit
nyalni, elkezdett sirni, hisz égette a nyelvét. Es
ez elképesztd, hiszen mi mégis tgy néttiink fel,
hogy nyaraltunk, fagyiztunk, az itt mellettiink
él6k pedig sokszor mindettd], illetve szinte
mindentdl meg vannak fosztva. Mi sem éltiink
ugy mindig, mint ma, de volt, hogy Barbival az
utolsé tizezresiink felébdl bevasaroltunk egy
raszoruld csaladnak, hogy a hétvégén ehes-
senek valamit. Pedig nincs bennem semmi
kereszténység, illetve semmilyen valldsossag,
csak alapjaraton humanista lennék.

Manapsag a szolidaritas, azaz masok
segitése — menekiilteké, hajléktalanoke,
szegényeké, romaké - gyakran gyanus.
Volt negativ élményetek?

Az az érdekes, hogy mivel kitettiik az amugy
zart csoportunkba ezeket a vasarnapi ven-
déglatasokat, tobben felhanytorgattak, hogy

Foté: Vanyi Akos
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azért csinaljuk, mert ez nekiink ingyenrek-

mégis sajatos — én példaul kicsit Berlinhez hasonlitanam.
Nyitottabb és szabadabb, a cukraszda is tigyvédek, jogaszok,
irdk, értelmiségiek talalkozohelyévé valt. Az ide bekoltozd
kiilfoldiek is jobba varazsoljak a képet: aki betér, a magyarok-
kal ellentétben rogton mosolyog, beszélgetni kezd, baratkoz-
nak. De a fiatal magyarok, akik mar bejartak a vilagot - és 6k
persze nem a munkasgyerekek —, szintén sokkal nyitottabbak.
Jonnek ide muzsikos ciganyok is, de hogy konfliktus nincs
itt, az mara bizonyossa valt. Mert nyugodtan kimondhatjuk,
hogy a Matyas tér korabban a kurvaké, striciké és a narkoéso-
ké volt. Ma itt nyaranta este 11-kor is otthagyhatod a taskadat
az asztalon, tehat a kozbiztonsag abszolut jé lett. Igy formalé-
dott a hely, nem a rend6érokt6l, hanem magatél a kozegtdl, de
ez azért nem jellemz6 az egész kertiletre.

A kavéhazi nyilvanossag egyik eleme mindig is

a politizalas volt. Ez mennyire érhetd itt tetten?

Vilagéletemben érdekelt a politika, mostandban mar egyre
kevésbé. Tudom, hogy akadnak, akik a cukraszdat baloldali,
libsi helynek tartjak, korabban masok meg fideszesnek vélték,
mert éppen Ok jartak ide, pontosabban 6k is. De a vendégla-
tasban ez a megosztas egyszertien nem mikodhet: Barbi és
én egyik oldalon sem allunk, mi barkit kiszolgalunk, hisz ez

lam. Ugyhogy azéta csak a nagyobb akciék esetén kozdl-
jitk a jotékonysagi felhivast. Alapvetéen példat szeretnénk
mutatni vallalkozoknak, vendéglatésoknak, hogy szintén
lassanak vendégiil szegény sorban éléket. Es nemcsak az a
fontos, hogy 6k segitsenek, vagy a gyerekek egyenek egy jot,
olyasmit, amit sosem, és lassanak egy elegans helyet. Hanem
az is, hogy érzékeljék: léteznek ilyen helyek, és ki kell, és ki
lehet torni. Persze nem az a cél, hogy mindenkibdl vendég-
latés vallalkozd valjék, mar az is nagy el6relépés, ha pincér
vagy szakdcs lesz valakibél. Es hogy lassék, miképpen kell
viselkedni, mert hat be kell vallani, ezek a gyerekek sok eset-
ben alulszocializdltak, és esetenként akar a sziilok is felel6sek
ezért. De nem a gyerekek, és 6k mindenképpen megérdemel-
nek egy esélyt. Nincs semmi baj, ha valaki szakmunkas lesz,
am egy részilk mégis talan orvossa valhatna. Tehat legyen
meg egy olyan gyerekkori élményiik, ami meghatarozo le-
het abban, hogy motivéltakka valjanak, és akarjanak vala-
hova tartozni. Ahogyan édesapamék elvittek a dunaujvarosi
Korzé étterembe, ettiink-ittunk, apam sorozott a barataival,
de amig a testvérem kiment jatszani, addig én beszoktem az
étterembe és a szakédcsokat figyeltem. Es rajottem, hogy ilyes-
mit akarok csinalni.

Szerbhorvath Gyorgy
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a csoportos tancfoglalkozas, de lesz kérnye-
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H HELYEK - A Reménysugar Idések Klubjanak
- - - il B farsangi baljan jartunk
PILLANATFELVETEL EGY FARSANGI BALROL . 4 "*""1
Idén is szerveznek kiranduldsokat, folytatodikr o - _ ,

zetvedelmi eléadas, festészakkor, és lehet
majd egytitt drukkolni a magyar olimpikono-
kért is. Ezekkel a szines programokkal varjdk
Jozsefvaros idésklubjai a kertilet nyugdijasait.
Epp tart a farsangi idészak: a fank és a tanc
szezonja. A Remeénysugdr Idések Klubjanak
bdljara latogattunk el.

NEM ALL MEG AZ ELET#
AZ IDOSKLUBOKBAN

Az atlagéletkor jelenleg 70 év
felett van a statisztikak szerint
az idGsklubokban - mondta
Kelemenné Hellinger Maria,
a JSzSzGyK Nappali Ellatasok
vezetGje. Hogy a friss nyugdija-
sok miért nem lépnek be olyan
nagy szamban, mint korabban,
arrol a vezetd gy vélekedett:
valészintileg a mostani korosz-
taly aktivabb életet él nyugdij-
ba menetel utan is, sok esetben
tovabb dolgoznak vagy épp a csalad-
juk tart igényt a nagysziil6i jelenlét-
re, hiszen ahogy a gyermekvallalas
kitolédik, tigy a nagysziiléi szerepek
is kés6bb kezdddnek.

Irodalom, sport,
szorakozas

Aktivitasra a klubokban béven akad
lehetéség. Tovabb mikdodnek a ki-
emelt szolgaltatasok, mint a s6szoba
és a csoportos tancoktatas a Cikla-
menben, a tornasarok sportgépekkel
és masszazsfotellel a Reménysugar-
ban, illetve a biotron lampa az Oszikékben, tovabba kijard
pedikiirds, fodrasz, gyégytornasz is van mindegyikben. Ter-
veznek kozds programokat is, mint amilyen a jozsefvarosi
helyszineket és nevezetességeket bemutaté Gyaloglo-kor, egy
ujonnan bevezetett, kornyezetvédelemmel kapcsolatos inter-
aktiv el6adas-sorozat, vers- és prozamondd verseny, nyari
bogracsozas, majalis, kiranduldsok, 6szi balok. Az olimpi-
ai év miatt természetesen lesz alkalom egyiitt szurkolni, de
sportnapot is tartanak majd - fejtette ki a vezetd. Bar a prog-
ramok mindig népszertiek, a tagok ezek nélkiil is élvezik egy-
mas tarsasagat — tette hozza Toth Kalman, a Reménysugar
Idések Klubja vezetdje. Egy zenés-tdncos mulatsag azonban
barmikor johet, féleg most, hogy farsangi idészak van!

All a bal

Bar az elmult hetekben tobben betegeskedtek, a Reménysu-
gar szolid karnevali hangulatba 6ltoztetett ebédldje mégis jo
hangulattal telt meg. Mig az egyik asztalnal huncut mosoly-
lyal az arcukon rablé romiztek a ,,lanyok”, a masik asztaltdl
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joizii nevetés hallatszott, a har-
madiknal még csok is csattant.
»Mikor az ember elér egy bizo-
nyos kort, elmaganyosodik, és
nem tud mit kezdeni magaval.
Ekkor vagy rosszindulatuva
-~ valik, és haragszik az egész vi-
1 lagra, vagy unott lesz, ami még
| rosszabb. Viszont itt a klubban
tarsasagra és otthonra talal-
tunk” — mondta Kati
néni, aki szerint a kis
surlodasok, leheletnyi
pletykak ellenére is
remekiil szoérakoznak
egylitt. Ha egyikdéjiik
bajban van, a segitsé-
gére sietnek. Ennek
tudata  biztonsagot
ad mindannyiuknak.
Persze ehhez kell a
személyzet szeretete,
elfogadasa, térédése is
— tette hozza Kati néni.
A mellette @l6 Irénke
erre rogton raerdsitett.
Két éve veszitette el a férjét, azdta latogatja a klubot, ahol
egylittérzés és megértés fogadta.

Nem kell lemondani!

»Lehet itt csajozni is, csak a feleségem meg ne tudja!” — kacsint
felém kacéran Andras. Jot nevettiink rajta valamennyien,
féleg, mert a mellette iil6 hitvese, Gyorgyi, kedvesen rapiri-
tott, és rendre utasitotta. A hdzaspar szintén néhany éve jar
a klubba, mert ugy tartjak: a kimozdulasra sziikségiik van,
mert ha begubddznak, leépiilnek. ,Ki tudja, mennyi van hat-
ra, addig is igyekezziink boldogan élni” - Gsszegezte végiil
Andras, miel6tt tancba vitte feleségét. A szerelemrél sem kell
lemondani, hal’ Istennek, az sem korfiiggd! Kamilla és Jézsef
a Delej utcai klubban ismerkedtek meg, és szerettek egymas-
ba. ,Ugyanolyan viddman lehet élni attél még, ha itt faj, ott
faj és amott f3j” - jelentette ki hatdrozottan Kamilla. Mint
mondta, ahelyett, hogy belemeriilnének a szomorusagba, tar-
sasagba jarnak, szeretettel vannak egymas felé, mert igy még-
iscsak ,,.kdnnyebb az élet”. Kolonics-Imre Zséfia
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AKIKET NEM MERUNK MEGSZOLITANI

Dr. Hussaini M. Umar,

a Nemzeti Kézszolgalati
Egyetem Afrika-
koordinatora sok évtizede
él Magyarorszagon, amit
masodik hazajanak
valasztott. Nem csak ma-
gyar, de jozsefvarosi is,

itt él a Losonci-
negyedben.

wVALLALD BUSZKEN,
HOGY NIGERIAI VAGY,

ES UGYANOLYAN BUSZKEN,
HOGY MAGYAR" |

'- . Amikor talalkoztunk, an-

golul szolitottam  meg,
am 6 magyarul valaszolt.
»Harminc éve jottem Ma-
gyarorszagra, természetes,

A legjobban az ¢ tarsasaga hianyzik. Amikor itt volt latoga-
téban, elérekiildtem a mecsetbe, ahol imadkozni szoktunk.
Csendesen leiilt, és szélongattdk a barataim, hogy mi van
veled, miért nem beszélsz, tan haragszol? Nem ¢én vagyok,
valaszolta, de nem hittek neki, amig fel nem hivtak engem”

hogy magyarul beszélek” - — meséli nevetve.

mondta mosolyogva. ,De
nagyon nehéz volt megta-
nulni. Kétszer is kijartam
miatta az egyetem nyelvi
el6készit6jét.”
Dr. Umar most 55 éves,
Nigéridban sziiletett. ,, Azt
terveztem, hogy a tanul-
manyaim utan hazatérek.
Igy is tortént, de csak két
évig birtam, pedig szeretek ott lenni. Azt éreztem, hogy a
gondolkoddasmod miatt nem tudok mar visszailleszkedni.
Szerettem volna alkalmazni, amit tanultam. Lattam, hogy
itt foglalkoznak a fogyatékkal él6kkel, az arvakkal, de ott ez
nem volt fontos. Nem az szamitott, hogy mit hozok, hanem
hogy ki hozta. Azt mondtak, fennhordom az orrom, mert
Eurépaban tanultam, és elutasitottak.”
Amikor visszajott Magyarorszagra, folytatta jogi egyetemi
tanulmanyait a nemzetkozi diplomadcia szak mesterképzésén.
Ilyen specidlis hattérrel nem volt kénnyt munkat taldlnia, és
orommel fogadta a varatlan ajanlatot, hogy a Corvinus Egye-
tem Afrika-koordindtora legyen. Onnan ment 4t a Kézszol-
galati Egyetemre, ugyanebbe a pozicidba, ahol a nemzetkozi
kapcsolatok épitésében vesz részt. ,Most éppen a nigériai
beligyminiszterrel vald talalkozot készitem eld, aki a viz-
tigyi képzésrél jon targyalni az egyetemre” — ad bepillantast
a munkajaba.
A nigériai csaladjardl kérdezgetem. Nigéria Kebbi dllama-
ban, Argungu véarosban élnek, ahol a messze f6ldon hires
Fishing Festivalt tartjak. Nagyon erds a csaladi sszetartas.
Egyre gyakoribb, hogy a tavolsag miatt telefonon tartjak a
kapcsolatot. ,,En olcsé internetes vonalon beszélek veliik. Az
ikertestvéremmel minden nap beszéliink, 6 6t gyerek apja.

A hagyomanyos csaladi ésszetartas és a vallds védelmet ad
nehéz helyzetekben is. ,Ember ott nem marad egyediil. Aki-
nek tobb van, az ad a masiknak. Az iszlam ezt szépen sza-
balyozza. Kétféle tamogatas létezik. A zakat a kotelezd éves
adomanyozas, ami a felhalmozott vagyon par szdzalaka.
Ezen feliil minden nap adhat adomanyt az ember a sajat be-
latasa szerint” - magyarazza.

Dr. Umar, ha réviden jellemeznem kell, nyitott gondolkoda-
st vallasos konzervativ, aki nagyon érzékeny a fanatizmus-
ra és az igazsdgtalansagra. ,,Az iszlim emberségre, blinbo-
csanatra, a pletyka, a lopas, a csalas elkeriilésére tanit. Isten
nem oroszlan, akitdl félni kell, de sokan szégyent hoznak ra
az agresszivitasukkal. Nem értik a vallasukat. Muszlim va-
gyok, de az ilyen muszlimokat elutasitom, mert miattuk én
is magyarazkodasra kényszeriilok. A vilag az arab terroriz-
must azonositja az iszlammal, pedig a legtobb muszlim nem
arab. Minden valldsi agressziot el kell utasitani, de az embert
kellene elitélni, nem a valldst, amit az ember megcsufol” -
mondja felindultan. A koézvélemény idegenellenessége egy-
re tobbszor hozza méltatlan helyzetbe. Szomor, hogy azok
sértegetik, akik maguk is elesettek vagy kisebbségiek. ,,Nem
allok le vitatkozni, csak visszakérdezek néha, amitdl elszé-
gyellik magukat.”

Dr. Umar kisldnya most 11 éves. ,,Azt mondtam mindig, ha
cstfolnak, véllald biiszkén, hogy nigériai vagy, és ugyano-
lyan biiszkén, hogy magyar. Egyik sem hétrany, sét, el6ny.
En is igy érzek, de egyre nehezebb, amikor valaki azt érezteti,
hogy nincs itt helyem.”

Végiil egy dédelgetett tervet oszt meg velem. ,,Ez egy jozsef-
varosi nyari fesztivél, ahol az itt é16 népek, arabok, ciganyok,
kinaiak, vietnamiak és afrikiak mutatjak be sajat kultaraju-
kat. Kozel kell keriilniink egymashoz, meg kell ismerniink
egymast, hogy megsziinj6n a tavolsag.” Banyay Géza

Foté: Vanyi Akos
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OZVEGY KIPCSAK GYORGY ROVATA

Ha mar olyan szépen elvitatkoztak a klimavédelmi tervrél az

o6nkormanyzatban, mi sem tettiink masképp, amikor Ciarat,

a vihart vartuk.

- Ez csak megint a hiszti - vélte Géza ba —, ez a Gréta lany
megvezeti a népeket. Es miféle terv az, ami nem olvashato
nekiink? Merthogy én nem taldlom a neten, ami meg nincs
fenn, az nincs is.
Marpedig informatikai iigyekben ¢ hiteles, mar 1990-ban
Commodore-t haszndlt, igaz, csak diszként.
- Dehogynem van terv, 93 pontos. Csak a Fidesz askalédik,
hogy nincs is rd pénz, a terv amugy is nekik koszonhetd -
jelezte a fels6 szomszéd, aki a 93 pontot szintén soknak tart-
ja, mert ugyan ki olvas el ennyit? A magyar hagyomanyok-
nak meg az felel meg, ha 12 pont van, slussz-passz, raadasul
Pet6fiéknek se jott be végiil mindegyik.
Ekkor vagodott be az utcardl a gondnok, hogy rohanjunk ki,
mert ilyet még nem lattunk. Hat nem is: két alak igyekezett
egy lerobbant Trabantot felrakni egy kis kézikocsira. Az old-
timer auténak még a rendszama sincs meg, nem beszélve a
hatsé kerekekrol, de a Forma 1-es zdszlok — amik a kocsit di-
szitették — jelezték a boldog id6ket, amikor tulajdonosa még
mert nagyokat almodni és szaguldozni.
— Ocsém - jelezte némi csodalattal, de ironiéval is a hangja-
ban Géza ba -, na ezt nevezem én maris a klimaterv megva-
lésulasanak. Ez az alternativ kozlekedés, garantaltan kibo-
csatas-mentes, és egészséges is hiizogatni az utcan, mert igazi
testmozgas mar felrakni is a kiskocsira.

— Ja — értelmezte a szitudciot a szomszéd —, és ha nem lesz
pénz a Lehel meg a Nagyvarad tér kozti metropdtlo buszok-
ra, hat ez is megoldas. Esetleg ha biciklivel vontatnak, ugy
még jobb lenne. Es akkor nem komporszdg lesziink, hanem

riksa-orszdg, ide tartunk.

En pedig, hogy irodalmi miveltségemet fitogtassam,
Esterhazy Pétert idéztem, aki pedig a Trabant hasznalati uta-
sitasabolidézte a mdra kultikussa valé mondatot: ,,A Trabant

utfekvése kitling, és gyorsulasa kifogastalan. Ez azonban

nem szabad, hogy konnyelmtségre csabitson.”

De ha ujabb Ciara-féle viharok jonnek, fogunk mi még

Trabiban csénakazni is.

Szerbhorvath Gyorgy

Konzultacio a ﬁlmforgatasokrol
Jozsefvarosban

A filmforgatasokra vonatkozé jogi kereteket a filmtorvény szabalyozza, dea keriileti
onkormanyzatoknak lehetéségiik van arra, hogy tovabbi feltételeket szabjanak
ha a forgatas a tulajdonukban Iévé kozteriileten torténik.

Széljonbele On is a filmforgatasokra vonatkozd Uj keriileti szabalyok megalkotéséb.a
és talaljunk olyan megoldasokat, amelyek mindenki igényeit figyelembe veszik!
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Toltse ki az onkormanyzat
kérdéivét legkésdbb
2020. marcius 1-ig!

www.jozsefvaros.hu

CIVILEK

JOZSEFVAROS,

Budapest Févéros VIII. Jézsefvarosi Onkorményzat
Budapest 1082 Baross u. 63-67.
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Apro, hasznos tanacsok
Kiprobalt, bevalt finomsagok Kiss Eva konyhajabol
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Cékla, A VITAMINBOMBA

A cékla az egyik legegészségesebb
téli zoldségiink. Tele van dsvanyi
anyagokkal, sok vasat, kalciumot,
magnéziumot tartalmaz és bdvel-
kedik vitaminokban. Erés majtisz-
titd, ami igen fontos szervezetiink
méregtelenitése miatt. Erdsiti a bél-
rendszert, segiti a zsirok lebontasat,
ezért a cékla segit a fogyokuraban is.
Jobban kifejti hatasat, ha sargarépa-
val és uborka levével egyiitt isszuk.
Magas rosttartalma telitettséget
okoz. A leghatasosabb, ha reggelire fogyasztjuk. Segit kitagita-
ni az ereket, igy 6rakra rendbe teheti vérnyomasunkat. A cék-
la hatékony gyulladascsokkent6 is. Megvédi a sejteket, a belsé
szerveket, rendszeres fogyasztasa betegségmegel6z6 hatassal
is bir. Magas vas és folsav tartalma jotékony hatassal van a vér-
képzésre. Szervezetiink konnyebben veszi fel a céklabdl a va-
sat, mint mas novénybdl. Méregtelenitd, gyulladascsokkentd

MENNYEI CEKLA TURMIX

HOZZAVALOK:
® 1 db cékla

® 1 dbalma

® 1 dbrépa

® 1 db banan

® fahéj, gyombér

® méz, viz

® 1 dblime

ELKESZITES:

A zoldséget és a gyiimolcs6t megmossuk, megpucoljuk.
Kisebb darabokra vagjuk, majd turmixgépben pépesit-
juk. A lime levével,
gyombérrel, fahéj-
jal és mézzel ize-
sitjuk. Turmixolas
kézben csak annyi
vizet adunk hozz3,
hogy j6 krémes
legyen. Poharakba
toltve, kicsit be-
hdtve mar ihatjuk
is. Egészségtinkre!

JOZSEFVAROS, a VIII. kerlleti 8nkormanyzat hetilapja
Felel6s kiado: Jozsefvaros Kozosségeiért Nonprofit Zrt.
Foszerkeszté: Lengyel Tibor

Munkatarsak: Addm Judit, Bényay Géza, Gaal Ilona,
Kolonics-Imre Zsdfia, Palinkds Janos,

Szerbhorvath Gybrgy, Zoltai Akos

Foté: Huszar Boglarka, Vanyi Akos
Tordelés: Future of Media Kft.
Nyomda: Oldh Nyomdaipari Kft.
Terjeszti: MédiaLOG-DMHM Zrt.

és a vérkeringést fokozo hatdsa miatt jo

hatdssal van a bdriinkre is. Sikeresen ke-

zelhet6 Vele a pattanas és egyéb borprobléma,
magas antioxidans tartalma pedig az
Oregedés jelei ellen véd. Nagyon jol ja-
vitja az erénlétet és teljesitményt, ezért
érdemes komolyabb fizikai igénybevétel
el6tt a cékla levét iszogatni. Sokan csak
savanyusag formajaban fogyasztjak, de
kivalo grillezve is - hdsok mellé ko-
retnek. Akar egyben, alufélidban, akar
felkockazva, tepsiben siitve is elkészit-
hetjiikk. Rengeteg modon fiszerezhetd,
jo mellé a rozmaring, kakukkfd, fahéj,
fokhagyma. Salétaba nyersen lereszelve,
mas z6ldségekkel, sajtokkal, piritott magokkal vegyitve meny-
nyei izkombinaciot alkothatunk. Frissen facsart leve egyene-
sen kincset ér. Lereszelve édes ize kevert siiteményekben is
remekiil érvényesiil, a tészta szine pedig meseszép lesz téle.

MIERT EGESZSEGES? : ;
bériink folyamatos megujulasat, amitdl az egészséges, ragyogobb kinézetii lesz.

SZEZAMMAGOS CSIRKE
KECSKESAJTOS CEKLAVAL

HOZZAVALOK:
® 50 dkg csirkemell
vagy comb

® olivaolaj

® 3 ek. szezdmmag

® 4 db cékla

® 15 dkg kecskesajt

® 56, bors

® 2 ek. szdjasz6sz, sO,
bors, fahéj, balzsamecet, olivaolaj

ELKESZITES:

A csirkehus-szeleteket s6zzuk, borsozzuk, majd radntjik
a szojaszoszt. Fél érat alini hagyjuk. Egy serpenydben fel-
hevitjlik az olivaolajat, rddobjuk a hust, és mindkét olda-
It szép pirosra sitjiik. A szezdmmagot megpiritjuk, majd
a husra szo6rjuk. A céklakat megmossuk és egyenként alu-
foliaba tekerve, a stitében 180 fokon puhara sitjiik kb. 45
perc alatt. A kihdlt céklat meghamozzuk, apré kockakra
vagjuk, sézzuk, borsozzuk, 6sszekeverjik a kockéra va- &=
gott kecskesajttal és balzsamecettel, végiil fahéjjal izesit-
juk. A hussal egyutt talaljuk.

Szerkeszt6ség: 1085 Budapest, Jézsef krt. 59-61.
Telefon: 210-4900 Fax: 788-8301

E-mail: szerkesztoseg@jozsefvaros.hu
Lapunkat az Observer szemlézi

ISSN 2061-1404
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Bekiildendd a vastagon szedett sorok megfejtése — névvel, lakcimmel —
akeresztrejtveny@szerkesztoseg.jkn.hu, vagy 1085 Bp., Jozsef krt. 59—61. cimre.

Bekiildési hatarido: 2020. februar 17., hétfé 12:00

A februar 12-i szamunk megfejtése:

Aki embernek hitvdny, az magyarnak
alkalmatlan.

Nyerteseink: Simon Davidné és Vadas Akos

A nyertesek a kdnyvjutalmat személyesen vehetik &t szerkesztdségiinkben.

A megfejtés bekiildésével az olvasék hozzajarulasukat adjak, hogy adataikat —
kizarélag a sorsolas céljdhol — kezeljiik.

HIRDETESFELVETEL

a Szerkesztéségben elézetes egyeztetés alapjan.

Telefon: 210-4900
E-mail: SZerkesztoseg@jozsefvaros.hu

Helyesbités - Lapunk januar 29-i szamaban Tyagi Pallava indiai
filmrendez6rél sz616 portrénkba hiba cstszott. Tévesen azt irtuk,
hogy olykor pultos a Cintdnyérosban, holott csak vendégként jar
oda. Az érintettektdl és olvasdinktdl elnézést kériink.

APROHIRDETES

KERESZTREJTVENY

[ ] V&
Viszonossag
5 6 7 8 9

1 |2 _[3 |4
SZ

Kiilonnyilé kétszobas lakas eladd
a Népszinhaz utca elején. A lakas
3. emeleti, vilagos, 62 nm-es, ara
41,5 M Ft.

Erdeklédni: 06-70-248-0328

Nagyfuvaros utcdban 48m2-es,
galérids onkormdnyzati lakdso-
mat nagyobbra cserélném. Min-
den megoldas érdekel!
06-20-525-4546

Elcserélném a Didszegi Samuel
utcaban 1év6 2,5 szobas, onkor-
manyzati lakdsomat két szoba
konyhds dnkormanyzati lakdsra.
Telefon: 06-70-532-3320

Rendszergazdai  tevékenységek
(szamitogép  Osszeszerelés/javi-
tds/karbantartds, router-beallitds
stb.) elvégzését, illetve tv-hango-
last vallalok itt a 8.-ik keriiletben.
06-20-311-0237

Idésgondozé  alapitviny 4pold :
munkatarsat és bejaronét keres. :

Telefonszam: 06-20-972-7619

Kémények bélelése, atépitése, bel-
s6 marasa teljes korti tigyintézés- :
sel. Szabo Balazs 06-20-264-7752 :

Megbizhat6 nyugdijas holgy gye-
rekfeliigyeletet vdllalna alkal- :

manként.
Telefon: 06-30-358-3971

Eletjaradékot fizetne értelmi- :
ségi hazaspar ingatlan 6roklése :
fejében. Személyes megbeszélés :
érdekében hivjon bizalommal. :

06-70-252-48-97

Hazhoz megyek! Fogsor készité- :
sét, javitasat véllalom garancia- :

val. Hivjon bizalommal!
Telefon: 06-20-980-3957

MINDENHOL OTT VAGYUNK

Ahogy az 2020-ban barmilyen sajto-
terméktdl elvérhatd, lapunk sem ki-
zarélag nyomtatott formaban jelenik
meg, hanem ezzel parhuzamosan az
internet kilonbozé feliletein is akti-
van jelen van. Munkatérsaink nagy
hangsulyt fektetnek arra, hogy cik-
keink elektronikusan is elérheték
legyenek, emellett folyamatosan
er6sitjik jelenlétiinket Facebook,
YouTube, és Instagram oldalunkon.
Erdemes kévetni a Jézsefvéros Uj-
sagot a legkiilonfélébb csatornakon,
hogy friss képekkel, érdekes és izgal-
mas videdkkal, valamint mas, egyedi
tartalommal taldlkozhassanak.

VIZSZINTES: 1. Dedk Ferenc, a ,haza bélcse” egyik meg-
dllapitdsa; az els6 rész. 11. A hiv, hoz és jon szavakhoz kap-
csolhat¢ ritka igekot6. 12. Az Aranycsapat kapusa (Gyula).
13. Fém pénzdarab. 15. ...-darja; kozép-dzsiai folyd. 16. E16-
viz partjai! 17. Hittudomanyi kar, rév. 19. Lélegzd, eleven.
21. Itt a mélyben, népies szdval. 23. Péros geze! 24. Harcban
az ellenség kezére keriilé (var). 26. Omnia vincit ...; a sze-
relem mindent legy6z. 27. Kézben fog. 29. Gimndzium, di-
dkszéval. 31. Kortars szinész, rendezd, szinigazgaté (Aron).
32. Batyank felesége, népiesen. 34. Bagdad a f6varosa.
36. Siimeg kozeli helység. 38. Unnepelt szinésznd, énekesnd.
40. Aramkori kapcsoldeszkdz. 42. A tulajdonod. 44. Enek-
lést imitdl. 46. Az arzén vegyjele. 47. Kisebb novény- és al-
latrendszertani egység; subgenus. 49. Német nyelv(i mihol-
das tévéado. 50. ... Juan; legendds nécsabasz! 51. Almamag!
52. Finom szemcsék tomege. 54. Katolikus pap megszélitasa.
56. Feliiletére cint visz fel. 59. Lotakarmany. 61. Tagolatlan
(beszéd)..

FUGGOLEGES: 1. Allé szélei! 2. Hirtelen kisiitstt mar-
habélszin. 3. R, kiejtve. 4. Bizik abban, hogy amit 6hajt,
megvaldsul, bekovetkezik. 5. Tangens jele. 6. Eracska.
7. A Henkel egyik mosépormarkaja. 8. Hihetetlen eset,
torténet, népiesen. 9. Olasz helyeslés. 10. Izmosit. 11. Dedk
Ferenc megdllapitdsinak mdsodik, befejezé része. 14. Fo-
lyadékokat dsszeont. 18. Otérai ital! 20. Korabbi nemzedé-
kektdl szarmazd. 22. Bagdy ...; klinikai szakpszicholégusnd,
pszichoterapeuta. 24. Etnikai, rov. 25. Az illeté érdekében.
28. Feliiletére mazol. 30. Kezdeti iram! 33. G6d hatérai!
35. Argentina sportjele. 37. Amerikai szinész (Val).
39. Enyém a .., tied a lekvdr; szabadtéri gyermekjaték.
41. ..-ce; kinai filozéfus, a taoizmus atyja. 43. Lerakati.
45. Véddinjekcidt beadat. 48. Tévésorozatbeli fligos nyomozo
(Adrian). 50. Hobdl apré, jégszerti szemcsékké fagyott csapadék.
53. Romania NOB-jele. 55. A Varkert Bazar tervezgje (Miklos).
57. Gigatonna jele. 58. A Zsil partjai! 60. Antonov-gép jele.




S GALERIA Budapest, Viil., J6zsef krt. 70.
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Részletes program:

¢ g . A két kivalé muzsikus, Pribojszki Matyas és II. Szasz Ferenc
www.jozsefvarosigaleria.hu

dudjénak koncertje visszatéré, varva vart esemény a JOGA-

ban. A mindig remek hangulatt, dertis bulik a blues, a rock
and roll és a boo-

HA EZT APAD LATNA... gie woogie hagyo-

BORSOS-KOSZEGI ERIKA _ I S

PSZICHOLOGUS ELOADASA & a B TN | b -

A csalédi mintdink, melyek hatést ¥ ! A - igon

gyakorolnak az életiinkre. b Vi e " )

Idépont: Pl "ot 1dép I

februar 20. csiitortok, 18 éra i =y feb}‘uar -

“ % 19 6ra

ELOADAS - ZASZLOTORTENET ™Mmedencéig barangolunk, dttekintjiik az ott elte-
. . ril6 arab orszagokat. Kiindulasi pontunk Nyugat-
ESZAK-AFRIKA: Balogh Liszl6 a Zasz16- Szahara, és Algérian keresztiil eljutunk Egyiptomba.

a_ #:ﬁf&. q muzeum vezetGjének eléadasa. Idépont: februar 25. kedd, 15 6ra
Y t ¥ 9 .i

Az Atlanti-6ceantdl a Foldkozi-tenger keleti

}!

A kidllitasok és minden eléadds dijtalan!

Felejtse el az elemcserét! signia

Uj, beépitett akkumulatoros Signia
hallokésziilékek ingyenes tltével

2020. februr 28-ig 25%-0s kedvezmény g |-
a Bluetooth-os kiegészit6kre!

Life sounds brilliant.

Jelentkezzen be most!
Signia Hallask6zpont: 1053 Budapest, Mdzeum krt. 11. Telefon: (1) 226-2665 - www.signia.hu

INGYENES SZUROSZOMBAT

A JOZSEFVAROSI SZENT KOZMA EGESZSEGUGY! KOZPONTBAN

AR 29-E N), 8-13 ORA KOZOTT WEWILILICTY(N /)
2020. FEBRUAR 29-EN (SZOMBATON), A . D LC , /
/ vércukorméres, tan’acsadas /
FIGYELEM! gzena napon az Egészségiigyi Kozpont megjelolt szakrendeléseit . TUDOGONDOZO (1. EM.)

lehet csak igénybe venni! Sem a recepcid, sem a telefonkdzpont ezen a napon nem tlizemel! / COPD szdrés /

A sziirévizsgdlatokra jelentkezés: + MASSZAZS By

« személyesen az Egészségiigyi Kozpont recepciojan, /teSE ep szu i

« telefonon, a kdzvetleniil hivhaté szamokon: « FUL-ORR-GEGE (5. EM-)
06-1-790-4720, 06-1-790-4721, 06-1-790-4722, 06-1-790-4723 /sz4jiiregi daganatok szUrese i

« akozponton keresztiil: 06-1-790-4600 telefonszamon.

. ORTOPEDIA (5. EM.)

Felhivjulkcatisztelt lakossdg figyelmét: /ludtalp szrése /

« Az aktualisan meghirdetett sziirésre bejelentkezni munkanapokon lehet mindaddig, amig Sz(ir('ivizsgélatOk cime és helyszine: ;
szabad hely van!

»_A nagy szamban igényelt sz(iréseket megismételjiik! VIII. keriilet, Aurora u. 22-28. ' i
(irésre torténd, egyidej( jelentkezésre az idSponti sorrend biztositasaval nincs (A Jézsefvdrosi Szent Kozma Eqészséqiigyi
lehetdség!

- A sziirészombaton az Egészségiigyi Kdzpont teriiletén csak az eldzetesen Kozpont febejdrata a Déri Miksa utca feldl i

ej kezett, ledokumentalt, a kiilsé PORTARA leadott névsorban is szereplék, ill. kozelithetd meg!) i
kisérok tartozkodhatnak, mivel a tobbi szakrendelés szombaton zarva tart! i

Bizalma megtisztelé szamunkra!
érjiik, éljen a lehetdséggel, szeretettel varjuk jelentkezését!

Juhdsz Julidgnna
Intézetvezetd fondver
JOZSEFVAROS | A VIIIL KERULETI ONKORMANYZAT INGYENES LAPJA




% kéz&squ'fmﬁi:

2020 soréin minden j6zsefvérosi ben
egy alkalommal tartunk k6z6sségi fogadoérat.
A masodik a omvln-negfadhen lesz februér 26-én.

Taldlkozzon a negyed énkorményzati képviseléivel,
a kerlilet polg@rmesterével és a szomszédaivall
Mondja el véleményét, tegye fel kérdéseit,

fogalmazza meg javaslatait!

HEPGI'IE 2020. februdr 26. szerda 18-20 4ra
Helyszin: J6zsefvdrosi Galéria Budapest (1085 Jézsef krt. 70)

\ Az eseményen bemutatkozik Fellegajté Nyitogatdk Alapitvény,
‘@ Menhely Alapitvany és a Harménium Alapitvany.

WG zetvarosi Onkormanyzat
¥ Boross utca §3-67

W
2020. FEBRUAR 29. SZOMBAT | 15:00-19:00
Z
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SZECHENYI '

KESZTYUGYAR KOZOSSEGI HAZ -MATYAS TER

PROGRAMOK
zene- bona fank és forrd tea
népi fajatékok tlzzsonglér show
interaktiv cirkuszi mutatvdanyok arcfestés, kézmiives foglalkozds

A RENDEZVENY INGYENES
Szeretettel varjuk vendegeinket!
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