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A nagyokkal versenyezne az új, 
józsefvárosi ételfutár vállalkozás

Zahid Mehmood jól ismert név 
a kerületben: a Kashmir üzleteit 
is sokan látogatják, és ő szervezi 
a Kashmir gasztrofesztivált is. 
A Józsefvárosi Közösségekért cím 
kitüntetettje most épp nem másra 
vállalkozott, mint házhozszállítási 
hálózatot szervez. A tervek akár 
ezer étterem kiszolgálásáról is szól-
nak, a Marwa már online is létezik 
(marwa.hu) és mobilapplikációja is 

van. Mehmood a Wolttal és FoodPandával akarja felvenni a versenyt. Egyelőre a 
8. és a 9. kerületben szállít ki.

55, vélhetően 
lopott kerékpárt 
foglaltak le egy 
józsefvárosi 
lakásban
Szilveszter napján bejelentés ér-
kezett a kerületi rendőrkapitány-
ságra arról, hogy biciklit loptak 
egy Kisfaludy utcai kerékpártárolóból. A rendőrség nyomozni kezdett, a szálak 
egy Karácsony Sándor utcai társasház lakásába vezettek. Ám a lakásban, ahol a 
feltételezett elkövető fér�t is elfogták, nem csupán azt az egy, hanem összesen 55 
biciklit találtak a rendfenntartók. A gyanúsítottat őrizetbe vették, indítványozták 
letartóztatását, a bíróság pedig elrendelte a fér� bűnügyi felügyeletét – tudtuk 
meg a BRFK Sajtóügyeletétől.

A 102 éves 
Keleti Ágnest 
köszöntötte a 
kerületvezetés
Terézvárosi otthonában köszöntötte fel 
a világ legidősebb olimpiai bajnokát, 
a józsefvárosi születésű Keleti Ágnest 
Pikó András, valamint Rádai Dániel 
alpolgármester. A sugárzó életigenlés 
Keletinél humorral párosul: megjegy-
zést tett a polgármester pocakjára is. 
Kijelentette, jól van, „az a fontos, hogy 
jó erőben vagyok!”.

Háromszoros 
alapbért 
követelnek az 
ELTE-s oktatók
Tiltakozó nyilatkozat jelent meg 
az ELTE-sek az egyetemi oktatás 
jövőjéért Facebook-oldalon, a 2022 
novemberében 650 ELTE-s dolgozó által megfogalmazott, és az egyetem veze-
tésének eljuttatott állásfoglalás szövegét tették közre. A dolgozók többek közt az 
alapbérek megháromszorozását követelik, és azt, hogy az alapbérek mindenkori 
bérminimumhoz viszonyított arányát törvény garantálja. Érdeklődtünk az EL-
TE-nél, hogy várható-e reakció az oktatók követeléseire, „nem hiszem”, válaszol-
ta a sajtókapcsolati munkatárs.

Alpolgármesteri 
beszéd és 
himnuszéneklés
Január 22. a magyar kultúra napja, 
1823-ban ekkor tisztázta le Kölcsey 
Ferenc a Himnusz kéziratát. Az önkor-
mányzat a Kölcsey utcában rendezett 
megemlékezést: a Budapesti MediCan-
tare Vegyeskar vezetésével énekelték 
el közösen a Himnuszt a megjelentek. 
Beszédet mondott Erőss Gábor kultu-
rális alpolgármester, kitért a kultúra 
fogalmára is, egyik kedvenc témájára. 

„A leghétköznapibb hiedelmeinktől és 
szokásainktól (mint a sörrel koccintás 
tilalmától) a testünkig: minden kultú-
ra. Hogy hogyan tüntetünk gyerekeink 
tanáraiért, hogy hogyan ülünk a 9-es 
buszon, vagy hogy milyen a tetkónk.” 
Még tömörebben: „nem porcelánváza 
piedesztálon, hanem jelentések hálóza-
ta”. A kultúra pedig sokféle és változik 
is „mint az örökké sebhelyes, soha be 
nem hegedő józsefvárosi �aszter”.
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HÍREK

Hívja, ha józsefvárosi lakosként segítséget kérne az önkormányzattól, tájékozódni kíván az önkormányzat 
szolgáltatásairól vagy működéséről, kérdése, javaslata van lakóhelyével vagy környezetével kapcsolatban, vagy 

ha nem biztos benne, hogy hova forduljon egy konkrét ügyben.

✆ zöldszám
06 80 277 256

A Józsefvárosi Önkor-

mányzat ingyenes zöld-
száma hétköznapokon 
hívható 8 és 18 óra között.  



A múlt évben Budapesten megváltoztak a parkolási övezetek, 
január 1-től pedig új parkolási rendelet lépett életbe József-
városban: a legfőbb változásokat a cikkünk táblázatában lát-
hatja. Ami fontos: néhány kivételtől eltekintve mindenkinek 
�zetnie kell, és csak egy második autó jelenthető be.

Mit tegyen, ha parkolni akar 2023-ban is?
Az új szabályokról mindenki kapott értesítést – e-mailen 
kettőt is –, Beringer Dávid, a JGK Parkolási Igazgatóságának 
ügyfélszolgálati vezetője szerint azonban sokan nem olvas-
sák el ezeket, s nem tudják, mit kell tenniük. Arra hívta fel a 
�gyelmet, hogy a meghosszabbítás határideje jövőre már ja-
nuár vége lesz, idén lehet utoljára február 28-ig halasztani 
az ügyintézést. Intézkedhet személyesen és online is.

Információt a 06 (1) 299-7000-es telefonszámon adnak. 
Nekünk azonban egyszer sem sikerült az ügyintézőig eljut-
nunk, 7 percig is csöngött a szám hiába. Beringer szerint nem 
tudják felvenni, amikor ügyféllel foglalkoznak, most pedig 
van ügyfél rendesen. Telefonos ügyintézőjük nincs – kár, 
lenne dolga. Ezért a telefonálást csak nagyon türelmeseknek 
és időmilliomosoknak ajánljuk.

Néha az online ügyintézéshez is be kell 
menni az ügyfélszolgálatra 
Jobb tehát, ha mindjárt elmennek a Német utca 17–19-be, 
ahol az ügyfélszolgálat munkanapokon reggel 9-től délután 
5-ig van nyitva, csütörtökön 6-ig, pénteken 4-ig. Ott �zet-
ni is lehet, a pénztár negyedórával korábban zár, és fél óra 
ebédszünetet tart délig. (Forgalmit, személyes okmányokat 
vigyenek magukkal.)

Lehet online is intézkedni – a link egyik tájékoztatóban 
sem szerepelt –, ehhez az ugyfelablak.jgk.hu címre kell ellá-
togatni. Érdemes regisztrálni, mert ez a leggyorsabb módja 
az ügyintézésnek. 

Fontos tudni (és bosszantó lehet annak, aki már évek óta 
online intézi a parkolást), hogy ha kedvezményre jogosult,  
a jogosultságát egy (letölthető) adatlap személyes benyújtá-
sával tudja csak igazolni. De ha emiatt úgyis be kell mennie 
az ügyfélszolgálatra, egyszerűbb, ha elintézi ott a parkolás 
meghosszabbítását. (Jövőre erre már nem lesz szükség.)

Ha év közben eladják, forgalomból kivonják az autót,  
a fennmaradó díjat a tulajdonos visszakapja.

Furcsaságok
Ne dőljön be az online felület �-
gyelmeztetésének, nem kell min-
den adatot újra beírnia. A �zetés 
menüt pedig ne keresse, �zetni 
az engedélyezés pontnál kell, az 
aktuális engedély sorának végén 
van a gomb. Nem barátságos, de 
működik.
Az idei, átmeneti időben csak a 
megújítás napjától kell díjat �-
zetni, és minél közelebb van ez 
február 28-hoz, annál kevesebbet, 
sőt negyedéves �zetésnél még az 
évesnél is nagyobb a megtakarí-
tás. Különös szabályozás ez, ami 
a későn jövőket jutalmazza. Be-
ringer Dávid mindenesetre azt 
kéri: ne halogassák az ügyinté-
zést. Bányay Géza

DÖCCENŐK ÉS BUKKANÓK

Így újítsa meg lakossági 
parkolási engedélyét
Összeszedtük a teendőket, a jellemzőket és a furcsaságokat. Vannak még gyerekbetegségek.
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Pályáját költőként kezdte, 2002-ben jelent meg ver-
seskötete a József Attila Kör gondozásában Mind csak 
idegenyebb úgy címen, de nagyon különböző úton 
indult el, mint nemzedéktársai. Mit nyert és mit veszí-
tett a hagyományos írói út megváltoztatásával?
A perifériák felé fordulásomban jelentős szerepet kapott az, 
hogy jobban érdekel a kitaszítottak alkotáshoz való termé-
szetes jogának érvényesítése, mint a karrierem alakítása. 
A Van Helyed Rendszer kiépítéséhez is ez a felismerés veze-
tett. Határozott döntés eredménye volt tenni egy lépést hátra 
művészként, kvázi „átadni a kamerát”, vagyis megosztani a 
�lmezés, az írás, az edukálódás lehetőségét azokkal az embe-
rekkel, akiknek ez nem privilégiuma, őket alkotói pozícióba 
helyezni. Ettől még nem adtam fel az alkotói munkát, viszont 
elhatárolódtam a klasszikus alkotói karrierút bejárásától.

Az  új regényem megjelenésekor más irodalmi közegben 
találtam magam, és megrendüléssel szembesültem az irodal-
mi élet új keletű működésével. Ebben a közegben most még 
inkább úgy érzem, hogy a Marsról érkeztem. Hatalmas átala-
kuláson ment át az elmúlt évtize-
dekben az irodalmi élet, a sikerért 
komoly marketingjellegű erőfeszí-
téseket tesznek az alkotók, s mára 
oda jutottunk, hogy önmagában a 
mű kevés, másodlagos, és minden 
eladó: a szerző, a magánélete, az 
önfényezése, az a kép, amit kreál-
nak róla. Az olvasó manipulálható, 
fogyasztóvá degradálható, a rek-
lám kiszolgáltatottja. Maga a ká-
non marketingtevékenység követ-
kezménye. Ez mindig is idegen volt 
tőlem. Alkotóként hatni szeretnék az írásaimmal, de ezért a 
hatásért nem szeretnék „mindent megtenni”.

Létrehozta a hátrányos helyzetű gyerekekkel foglal-
kozó Van Helyed Alapítványt. Egy alapítvány életé-
ben mit jelent a siker?
A  mi esetünkben ez jól körülhatárolható. A  Van Helyed 
Rendszerben patronáltak versenyképes tudást kapnak, jól ve-
szik az útjukba kerülő akadályokat, új perspektívák jelennek 
meg az életükben. Mindenki befejezi az általánost, elkezdi 
a középiskolát, 95 százalékuk be is fejezi, ami pontosan az 
ellentéte a szegregátumokban élők sorsának, ahol a többség 

már az általánosban kiesik az iskolarendszerből 
és családot alapít. A  mi gyerekeink továbbta-
nulnak, bennmaradnak a szakiskolákban, kö-
zépiskolákban, mert támogató, szükségleteikre 
re�ektáló burkot, inkubátort nyújtunk számuk-
ra az iskolás éveik alatt a �atal felnőttkorukig, 
hogy megerősödjenek és helyt tudjanak állni, 
miközben igyekszünk megtalálni számukra a 
legalkalmasabb iskolákat, ahol kibontakozhat-
nak. Minden sikernek számít, ami kényszerpá-
lya helyett életpályát nyújt a gyereknek. A Van 
Helyed Rendszerben az emberek autonóm fel-
nőtté válnak.

Hogyan kell ezt elképzelni?
Úgy, mint egy startupot, amit az elmúlt 25 év tereptapasz-
talataiból építettem, és ami tudományos alapossággal lett ki-
dolgozva. A Van Helyed Rendszerben a kismamákkal kezdve 
tulajdonképpen magzati kortól foglalkozunk a patronáltja-

inkkal. A  szegregátumokból vagy 
szegregált iskolákból mindennap 
elhozzuk őket hozzánk a Van He-
lyed busszal az úgynevezett Stúdi-
ókba, amelyek egy hatalmas, kor-
szerű, főzési, fürdési, mosási lehe-
tőségekkel, baba-mama szobákkal, 
játszó és tanuló helyiségekkel el-
látott, otthonos épületben vannak 
kialakítva.

Itt egymásra épülő szolgáltatá-
sokat nyújtunk, többségében roma 
szakszemélyzettel (patrónusokkal) 

és külsős szakemberekkel. A patrónusok szorosan együttmű-
ködnek a családdal, az iskolákkal, óvodákkal, egyéb intézmé-
nyekkel, és mindazokkal a szakemberekkel, akik a gyerekek 
életében szerepet játszanak. Összehangoltan és személyre 
szabottan oktatási fókusszal biztosítunk kulturális javakat, 
alkotást, sportot, ellátást, szociális, egészségügyi esetkezelést, 
és egyúttal építjük a Van Helyed közösségét az egyenlőség és 
igazságosság alapértékei mentén. Az egyik legfontosabb cél, 
hogy a patronáltak a számukra legjobb iskolákba járhassa-
nak, kényszerpálya helyett életpályára álljanak. A gyermekek 
a családok bevonásával a Van Helyed Rendszerben nőnek fel, 
életük jelentős részében itt szocializálódnak, fejlődnek.  Bu-

INTERJÚ BÓDIS KRISZTÁVAL

„A motivációt kiölhetik az 
emberből, de még fel lehet 
ébreszteni. Én ezt csinálom.”
Az író, pszichológus, dokumentumfilmes Bódis Krisztával, a Van Helyed Rendszer 
felépítőjével beszélgettünk pályakezdésről, a Van Helyed Alapítvány fontosságáról 
és legújabb, Kisasszonyképző című, egy rendkívüli embert elénk állító regényéről is.
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dapesten a mobilizáció és továbbtanulási lehetőségek bő-
vítése érdekében a rendszer részeként a Van Helyed Stúdió 
Plusz nevű szakkollégiumot hoztuk létre. Itt a személyes és 
közösségi patronálás tovább folytatódik – különórák, teljes 
ellátás – jól kidolgozott együttműködésben az iskolákkal és 
a szülőkkel.

Nincs �karcnyi igazságalapja a többségi társadalom 
felől érkező elmarasztaló kritikának, hogy a nyomor-
ban, 25-30 négyzetméteren többedmagukkal élő, 
munkanélküli emberek miért vállalnak annyi gyerme-
ket? Kié a felelősség?
A világban nagy szegénységben élő, semmilyen perspektívá-
val nem rendelkező emberek másképpen tekintenek a gye-
rekvállalásra, a családra, vagy mondjuk az időgazdálkodásra, 
a jövőre. A fogamzásgátlás elég sok pénzbe kerül. Nem ez az 
elsődleges ott, ahol élelemre, gyógyszerre, ruházkodásra sem 
telik. Másrészről edukációfüggő is, hogy az ember hiszi és 
tudja, megtervezhető a jövője. Ha az ember kénytelen egyik 
napról a másikra élni, akkor egy újabb gyerek születése olyan 
esemény, ami a sors ajándéka a halandó ember életében.

Nem olyan egyszerű elvárás, hogy beleképzeljük ma-
gunkat egy tőlünk teljesen idegen életmódra kény-
szerült ember környezetébe, életviszonyaiba, erre az 
egyén ritkán felkészült.
Pedig sokat segít megérteni bizonyos jelenségek okait, ha az 
ember beleképzeli magát a másik helyzetébe, hogy ő is oda 
születik, és egy csomó minden, ami most evidens számára, 

az nincs. De ha erre nincs lehetősége, mert életében nem járt 
mondjuk szegregátumban (szegénytelepen), amiből egyéb-
ként 1200 van az országban, akkor érdemes olyan szakirodal-
mat olvasnia, ahol kutatók ellenőrzött körülmények között, 
kísérletképpen kipróbálták, hogyan reagál egy ilyen helyen az 
ember a körülményekre. Mindkét esetben az derül ki, hogy 
a körülmények nagymértékben meghatározzák a viselkedé-
sünket. Ha kútra kell járni a vízért, kevesebbet mosakszunk. 
Nem kell messzire menni, elég a múlt századi parasztkultúrát 
ismerni. Vagy ha például valaki szegregált iskolába jár, ahol 
nem szakképzett tanárok tanítanak, nem re�ektálnak a ké-
pességeire, nem tudnak mit kezdeni a problémáival, akkor 
alapvető joga sérül, és nem rajta kell számonkérni, miért esik 
ki az oktatási rendszerből, vagy miért nem elég képzett ahhoz, 
hogy el tudjon helyezkedni a munkaerőpiacon.

Fejleszthető, tanulható a szolidaritás?
Vallom, hogy igen. Arra, hogy az empátia hogyan fejleszt-
hető, bevált, jól alkalmazható pszichológiai módszerek egész 
sora áll rendelkezésre. Én hívő ember vagyok, és azt hiszem, 
hogy a szolidaritás olyan alapértékekre épül, amelyek meg-
találhatók a keresztény értékrendben is. Csak gyakorolni kell.

2014-ben jelent meg Carlo Párizsban című, érzékeny 
témákat érintő i�úsági regénye. Vajon miért ritka a 
cigány szereplő a Magyarországon készült művészi 
produktumokban?
Ez a reprezentáció kérdését érinti. Amíg nincs roma emanci-
páció, addig a romák nem jelennek meg az irodalomban sem 
egyenrangú karakterekként. A regényemben azonban Carlo, 
a roma �ú igazi főhős. A  regény egy klasszikus fejlődéstör-
ténet, az olvasó arra van meghíva, hogy a roma főhőssel és 
barátaival azonosuljon, ahogy ezt az ember olvasás közben a 
regények szereplőivel teszi.

Vádként nem érte, hogy miért törődik nem cigány-
ként a cigányokkal?
A nem cigányok felől sokszor ért támadás, fenyegetéseket is 
kaptam. A legtöbbször azzal kérdőjelezik meg a munkámat, 
hogy minek olyanokkal foglalkozni, akik nem akarnak ki-
törni. Csakhogy ez tévedésen alapul. Mindenki akarattal, 
motivációval születik, nézzünk meg egy csecsemőt, érdek-
lődik, dolgozik benne a hajtóerő, hogy megismerje a világot. 
Ezt a motivációt kudarcok és egyéb rossz élmények kiölhetik 
az emberből, de a magja ott marad, még fel lehet ébreszteni. 
Én ezt csinálom. A romák oldaláról azonban jogos a kritika a 
nem romák felé, hogy ne úgy akarjanak „segíteni”, hogy köz-
ben őket senki sem kérdezi meg. Elég baj az is, hogy például 
van egy berögzült romakép, amit nem a romák alakítottak 
ki magukról, mondjuk a médiában, ahol vagy bűnözőt vagy 
virtuózt, vagy egzotikus celebet látunk. Miért nem látjuk az 
egyébként létező roma egyetemistákat, orvosokat, ügyvéde-
ket, operatőröket?

Nemrég jelent meg a Kisasszonyképző című regénye. 
A főszereplőül választott Tüdős Klára alakjában mi 
ragadta magával?
Tüdőst az előképemnek tekintem, sok a párhuzam közöttünk. 
Nem besorolható, integráló és független személyiség volt. Egy-
mástól eltávolodó világok összekötésén fáradozott. Csodálom őt 
a bátorságáért, ahogy az életét kockáztatva mentette a zsidókat 
és az üldözötteket a vészkorszakban, ahogy, ha kellett, mindené-
ről le tudott mondani mások érdekében. Ayhan Gökhan
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Hogy mi miatt, azt próbáltuk megfogal-
mazni, illetve a tulajdonosokból kihúzni. 
Sok Olaszország-fanatikusnak (köztük 
nekem is) van nosztalgikus kötődése a 
Pizzamanufaktúrához, akik elsőként ho-
nosították meg itthon – igaz, akkor még római pizzatésztá-
val – a nápolyi pizzaérzést: amikor vidám, táncoló, éneklő, 
mosolygó, enni és élni látványosan szerető srácok dobálják 
fel sülni a pizzákat, te pedig közvetlenül a kezedbe kapod egy 
papírtálcán. Nincs modoroskodás, nincs „szia, uram, mit 
hozhatok?”, kerek árak vannak, egyszerű pizzák, borravalós 
láda, kézzel evés, jó zene.

Egy kis Moto-történelem
A pizzamanufaktúrások aztán megnyitották a Manu+-t, az 
első beülős nápolyi pizzázót a pesti oldalon – ekkor a Digó 
még utcai bódékban sütögetett. Nagy Patrik, a későbbi Moto 
egyik alapító tulajdonosa itt került a képbe, Manuék kitaní-
tották a pizzaszakács mesterségre. Majd amikor Szűcs Attila 
és Szűcs Ferenc a Most bisztrótól megkereste a pizzamanu-
sokat, hogy imádják az ötletüket, ők is szeretnének egy ilyen 
pizzériát, de nem akarják ellopni, mi lenne, ha együttmű-
ködnének – akkor Patrikot küldték, hogy vezesse a Moto első 
pesti egységét.

Később a Manuval szétváltak az útjaik, nem egyezett az 
üzletstratégiájuk, de a jó barátságot meg akarták őrizni, az 
időben történt szétválással ezt sikerült is megugrani.

Amikor megnyílt a Kazinczy utcai Moto, valamiért so-
kunk kedvence lett, egy időben szerintem hetente jártunk 
oda, és minden házibuli úgy indult, hogy „akkor ki mit kér 
a Motóból?”. Időközben megnyílt a Digó étterme is ugyan-
abban az utcában, bár jóval elegánsabb kivitelben, talán még 
a pizzájuk is �nomabb volt kicsit, mégis elkapta a társasá-
gunkat a Moto életérzés, valahogy jobban odaillőnek érez-
tük magunkat. Ahogy a hetedik kerület egyre turistásabbá 
és meg�zethetetlenebbé vált, éreztük, hogy az ilyen sallang-
mentes, őszinte helyekre, mint a Moto, vigyázni kell.

Ilyen a faksznimentes pizza
A  pizza maga szimplán olyan, amilyennek lennie kell, se 
több, se kevesebb: tökéletes tészta, tökéletes, San Marzano 
paradicsomból készült szósz, mozzarella, bazsalikom. Lehet 
többféle feltétet is kérni rá, de nekem mindig a margarita/
margherita marad a kedvencem.

A titok persze, mint mindig, a minőségi alapanyagokban 
rejlik, amelyek mind Olaszországból érkeznek. Próbálták 
mással, sajnálják, de kizárólag az olasz pizzalisztből kel meg 
úgy a tészta, kizárólag az olasz paradicsomszószból igazi a 
pizzaszósz, amit gyakorlatilag ízesíteni sem kell.

Mivel kézműves terméket árulnak, nem állítják, hogy 
mindhárom üzletükben és mindennap ugyanolyan lenne 
a pizza, Budán például meg�gyeléseim alapján kicsikét ro-
pogósabb. Apró különbségek lehetnek, a dagasztásnál nem 
mindegy a páratartalom, a hőmérséklet vagy a helyiség mére-
te. Így a pizzaszakácsoknak nem egy bevált receptet kell va-
kon követniük, hanem napi szinten alakítani, kitalálni, hogy 
aznap hogyan lesz a legjobb. Erre nem is könnyű embert ta-
lálni, főleg úgy, hogy a Moto identitásába is beleillő legyen.

Nem aggódnak a jövő miatt
Józsefvárosba, különösen a Rákóczi térre régi álmuk volt 
hozni egy Motót, folyamatosan nézték a helyeket, így amikor 
megüresedett a könyvesbolt által bérelt terület a József körút 
34-ben, azonnal lecsaptak.

Attól nem félnek egyelőre, hogy ne tudnák fenntartani ma-
gukat, minden üzletük jól pörög, az új bolt nyitóbuliján az ut-
cán álltak sorba az emberek, és türelmesen vártak a pizzájukra.

Árakat muszáj volt emelniük, egy margarita 2980 forint-
ba kerül. Mi tonhalast és spenótos-kolbászost kóstoltunk, 
mindkettővel nagyon elégedettek voltunk. Ádám Judit

ÚJ MOTO NÁPOLYI PIZZÁZÓ NYÍLT A RÁKÓCZI TÉREN

Nem csak a pizzát, a valahova 
tartozás érzését is adják
„Semmi fölös fakszni, csak minő-
ségi alapanyagok és egyszerű, 
de szerethető pizzák” – így szól 
a Budapest belvárosában több 
mint 4 éve jelenlévő Moto pizza 
üzenete. Az, hogy újabb nápolyi 
pizzéria nyílt a városban, már ke-
veseket hat meg, minden máso-
dik sarkon van egy, és valljuk be, 
nagy minőségi különbség nincs 
köztük, mind jók. De a Moto volt 
a negyedik a Budapesten nyílt 
nápolyi pizzériák sorában, és va-
lamiért azóta is rengeteg ember 
kedvence.

F
o

tó
: H

u
sz

á
r 

B
o

g
lá

rk
a

6 | 2023. JANUÁR 25.

HELYI ÉRTÉK



1807-ben a mai Palotanegyedben született érszentkirályi 
Szentkirályi Móric. A piaristáknál tanult, majd a jogi egye-
temen tett ügyvédi vizsgát 1829-ben, ami vagyonos nemesi 
családokban meglehetősen szokatlan volt. Haladó eszméjű 
Értekezés a’ magyar asszony jussairól című disszertációja 
nyomtatásban is megjelent. Rövid külföldi stúdiumokból 
hazatérte után belevetette magát a politikába, Pest-Pilis-Solt 
vármegye főjegyzője, majd alispánja lett. 1836-ban Brunsz-
vik Terézzel, Kossuth Lajossal és Bezerédj Istvánnal együtt 
alapították meg a Kisdedóvó Intézeteket Magyarországban 
Terjesztő Egyesületet, hogy az akkorra már 14 óvodát mű-
ködtető Brunszvik munkáját országosan is segítsék.

1838-ban egy rövid ideig még a 
Nemzeti Színházat is igazgatta a �atal 
Szentkirályi, a 40-es években pedig az 
országgyűlés törvényjavaslati munkái-
ban vett részt, többször is bizonyosságát 
adva, hogy a demokrácia elkötelezett 
híve. Még akkor is, ha Kossuthtal vitába 
keveredett 1848-ra, és otthagyta a po-
zsonyi országgyűlést. A szabadságharc 
alatt tevékeny volt kormánybiztosként, 
a második felelős magyar kormány-
ban neki szánták az igazságügyi tárcát, 
melyet addig Deák Ferenc vezetett, de 
Szentkirályi egy időre inkább vissza-
vonult a közélettől. 1849-ben persze őt 
is elővették, rövid időre bebörtönözték, 
de viszonylag könnyen megúszta a szá-
monkérést, megtarthatta vagyonát is.

Az  abszolutizmus idején pályát mó-
dosított, az orvostudomány és homeo-
pátia tanulmányozásának szentelte éle-
tét. Negyvenes éveiben egyetemre ment, 
orvos lett. Vagyona és belső tartása ré-
vén megtehette, hogy ne fogadjon el ho-
noráriumot, rengeteg szegény embert 
gyógyított ingyen. A  60-as évek köze-
pén visszatért a politikába, a Deák-párt 
tagjaként lett Józsefváros országgyűlési 
képviselője. A  következő választáson 
azonban az ellenzéki Csernátony Lajos 
859–816-ra legyőzte. 

Szentkirályi azzal vigasztalódhatott, 
hogy Pest város főpolgármesterének vá-
lasztották 1868-ban. Ám három hónap 

után lemondott, mivel 
összetűzésbe került a 
város rendőri vezetőjével, 
a 48-as honvédből előbb ren-
dőrspiclivé, később korrupt főka-
pitánnyá lett �aisz Elekkel, akinek regnálását a rendőrségi 
források is „a rossz emlékű �aisz-éraként” emlegették. Szent-
királyi nem tűrte, hogy a kapitány önálló hatóságként visel-
kedik, és mivel sem a tanács, sem a kormányzati szervek nem 
támogatták fellépésében, inkább lemondott. A  megüresedett 
pozíciót nem választással, hanem helyettesítéssel töltötték be, 
így Szentkirályi volt Pest utolsó megválasztott főpolgármestere.

Még egy rövid ideig a politikában 
maradt azért, és kimondottan a várose-
gyesítés ellen volt. Úgy látta, hogy „Bu-
dának jövője általában nincs”, és csak 
hátráltatná Pest fejlődését, s annak kel-
lene eltartania az elnémetesedett iker-
várost, Pest-Budát.

Végül egészsége megromlott, visz-
szavonult, és élete végén irodalommal 
foglalkozott, a skót Donald Mackenzie 
Wallace Oroszország című könyvét is 
lefordította. Nyelvrák következtében 
hunyt el 1882. január 7-én, a család tá-
piószentmártoni kriptájába temették.

Az  ideges természetű, merev, gyak-
ran vitába keveredő fér�ról az a hír járta, 
hogy egyszer Széchenyi beszélgetés köz-
ben „kedves Móricomnak” nevezte, mire 
Szentkirályi ingerülten közbevágott: „Én 
nem vagyok kedves, én keserű vagyok”.

Felvetették, hogy halála után nevez-
zék el róla az Ősz utcát, melynek 10-es 
száma alatt élt. Ám ezt akkor nem támo-
gatta a Közmunkák Tanácsa, mivel „régi 
útcaneveket, különösen a melyek rövi-
dek és jóhangzásúak, újakkal nem cserél 
fel”. A  tisztelet jeléül inkább felajánlot-
ták, hogy a Tisztviselőtelep egyik utcáját 
nevezzék el róla, ez a mai Bláthy utca.  
A főváros a belügyminisztériumhoz for-
dult, jelen esetben tegyenek kivételt: így 
az Ősz utcából mégis Szentkirályi lett, a 
Tisztviselőtelepen kijelölt utca pedig a 
Szapáry nevet kapta. Pálinkás János

SZENTKIRÁLYI MÓRIC

A mogorva, keserű 
politikust a homeopátia is 
érdekelte
Bár csak ősszel lesz 150 éves Budapest, mi már most megemlékezünk 
néhány fontos személyiségről és történésről, melyek 1873-ban Buda, 
Óbuda és Pest egyesüléséhez és egy világváros születéséhez vezet-
tek. Ezúttal Pest utolsó választott főpolgármesterét idézzük meg, 
akiről a Palotanegyed leghosszabb utcáját is elnevezték.

Forrás: Magyarország és a Nagyvilág,1866

Forrás: Ludas Matyi, 1867 

Szentkirályi Móric (1809–1882) politikus, alispán, 
országgyűlési képviselő emléktáblája egykori 

lakhelyén. Budapest, VIII. ker. 
Szentkirályi utca 10. – Forrás: Wikipedia / Fekist
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A kutya ösztöne működteti 
a piszoárt
Hirbek Edina, a ZöldEb elnöke elmondta, külföldi 
kiállításon találkoztak ezzel a találmánnyal, ami két 
változatban is létezik, fából és betonból. Ők próba-
képp az olcsóbb, fapiszoárból szereztek be.

A cseh találmány a kutya területjelölési ösztönére 
alapoz. A  kanok és a domináns szukák ugyanis vi-
zelettel jelölik ki a területüket, folyamatosan felüljelölik a 
másik kutya által hagyott vizeletnyomot. Tehát lényegében 
mindegyik ugyanazokon a pontokon pisil, és ehhez elég már 
nekik egy földből kiálló tízcentis tárgy is. Ezt használja ki a 
találmány, ami egy nagyjából 60 centiméter magas speciá-
lisan kialakított üreges szerkezetű faoszlop vagy betonkúp. 
A  nyílásain keresztül befogadja a vizeletet, és valamennyit 
magában is tart még takarítás után is, a kutya ezért mindig 
észleli a szagot, és ezek után oda akar pisilni, mert ott tud 
jelet hagyni.

A piszoár könnyen lemosható, vagy az eső mossa le, a szag 
azonban megmarad benne – az ember ebből semmit nem ér-
zékel –, míg máshonnan lemossa a víz a szagot is, és emiatt 
mindig máshová vizelnek a kutyák. A kutyát nem érdekli a 
tűzcsap, villanyoszlop vagy lépcsősarok, amiket eddig ösz-
szevizelt.

A  szerkezet viszonylag olcsó, a fa változat nagyjából 20 
ezer, a nagyobb igénybevételre tervezett betonpiszoár pedig 
120 ezer forint körüli áron beszerezhető – jó 80 kilós darab. 
Magyarországon Józsefváros az első, ahol kipróbálják városi 
használatban.

De ez a módszer csak a probléma 60 százalékát oldja meg, a 
nem domináns szukák ugyanis nem jelölnek. Nekik tovább-
ra is a kutyavécé lenne közterületen a jó megoldás, de hogy 
ne legyen túl drága, egy ilyen szerkezet köré telepítve. Ehhez 
elegendő egy 1 négyzetméteres terület, például kiszáradt fa 
helye, amit zeolittal vagy homokkal borítanak be, a közepébe 
kell a piszoárt állítani. A hagyományos kutyavécé ezzel szem-
ben eléggé költséges, nagyjából másfél millió a kialakítása, a 
karbantartása is meghaladja az évi 120 ezer forintot.

Védi a növényzetet
A kutyapiszoárból azonban nem elég egyet kirakni egy olyan 
parkban, mint a Déri Miksa utcai, mondta Hirbek Edina. 

Kutyás szemmel kell átvizsgálni a helyszínt, és úgy elhelyez-
ni a szükséges mennyiséget, ami persze egy ekkora területen 
is csak néhány darabot jelent, ami nem nagy befektetés ah-
hoz képest, hogy mibe került a takarítás vagy a növénycsere.

A Dérinél kihelyezett kutyapiszoártól ugyanis azt is remé-
lik, ezt Aradi Fannitól, a Közösségi Részvételi Iroda (KRI) 
közösségszervezőjétől tudtam meg, hogy védelmet nyújt a 
növényeknek is, amik a Déri Miksa utcában különösen nagy 
�gyelemmel voltak kiválogatva. A  szerkezetet a JGK telepí-
tette még decemberben a KRI kezdeményezésére, ők is taka-
rítják, de az eltelt idő még túl rövid ahhoz, hogy elég tapasz-
talat legyen.

Hogy a kutyapisi hogyan tehet tönkre egy parkot, arra a 
Lőrinc pap tér a példa. Pólyán József, a JGK kertészeti iroda-
vezetője arról számolt be, hogy a kutyák a bokrok aljába, a 
virágágyásba vizeltek, a talaj emiatt tönkrement, a növények 
elszáradtak.

A Déri Miksa utca ideális teszthely
A Déri Miksa utca megújítása sikertörténetnek látszik, és kü-
lönösen jó, hogy állandó felügyelet van a területen. A játszó-
térre kutyát nem lehet bevinni, egyébként nincs korlátozás. 

Néhány kutyással is találkoztam, sajnos egyikük sem látta 
még a kutyapiszoárt, de tetszett nekik, hogy van ilyen. Ta-
lán érdemes lenne többfelé is kiplakátozni a parkban, mert 
valószínűleg sokan kipróbálnák azok is, akik nem pont arra 
szoktak járni. A kutyapiszoár ugyanis a Nagy Fuvaros utca 
járdáján, a Déri torkolatával szemben van elhelyezve, Hirbek 
Edina szerint egyébként ideális helyen, csak hát kevés az egy 
darab a teszteléshez, jegyezte meg.

A cseh fejlesztőnek már van magyar cége – sales@kutyapi-
si.hu címen lehet velük kapcsolatba kerülni –, a kutyapiszo-
árt DOG-PEE márkanéven lehetne megtalálni, de a magyar 
honlapjuk még nem működik. Bányay Géza

A NÖVÉNYEK VÉDELMÉBEN

Budapesten először: 
kutyapiszoár-teszt a Déri Miksa utcában
Az ősszel felújított Déri Miksa utca 
csendben újabb utcaberendezéssel 
gazdagodott, egy cseh kutyapiszoárral, ami 
segít megvédeni a park növényzetét és 
az utca tisztaságát. Egyelőre egyet tettek 
ki, Budapesten Józsefváros az első, ahol 
tesztelik az újdonságot.
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A Magyarországi Muszlimok Egyháza bejegyzett 
egyház, Józsefvárosban a Dobozi utca 21-ben volt 
először egy kisebb önkormányzati bérleményük 
a kétezres években. Később találtak rá a mostani 
helyiségre, amit a helyi muszlimok adományai-
ból megvásároltak, azóta az egyház tulajdona.

Támogatják a közösséget az itteniek is, de 
olykor külföldről is kapnak segítséget. Biztos 
bevételi forrásuk nincs, főként adományokból 
gazdálkodnak. Az  éves felajánlható adó 1%-ból 
szoktak kapni, de állami támogatást nem kapnak. 
Az adakozás fontos pillére az iszlámnak. 

A mecset helyén korábban raktár volt, sok idő-
be és pénzbe telt, mire rendesen felújították 2014-re. Most 
már szűkös a hely, ezért nemrég galériát építettek bentre, 
hogy jobban elférjenek. Al-Sabai Abdulghani abban bízik, 
hogy a jövőben a pincehelyiséget is fel tudják majd újítani, 
mert tudnák mire használni. 

Az imám – külföldön magyar 
honvágya van
Al-Sabai Abdulghani és felesége Jemenből származik, fele-
sége jemeni ételeket szokott készíteni. De egyiptomi, iraki, 
pakisztáni barátaik is szoktak főzni a mecsetben tartott ven-
dégeskedésekre. Jelenleg ő az igazgatója a Fehérvári úti és a 
Dobozi utcai egységnek, az elnöknek felel, magát úgy hívja: a 
mindenes. Magyarországra 1988-ban érkezett. 

Mi jellemzi a jemeni konyhát? A  bors, a római kömény, 
sok fahéjat használnak, és kevert fűszereket húsra, halra. 
Rengetegféle kenyerük van, amiket maguknak szoktak ott-
hon elkészíteni, többféle típusú lisztből és magokból. Náluk 
ez művészet, fontos része az étkezésnek. A  keleti kultúrák 
édesszájúak, sokféle édesség van.

A magyar nyelv szerinte nehéz, sokat kell társalogni, hogy 
meg lehessen tanulni. Ő és pár barátja ezt akkoriban úgy 
oldotta meg, hogy parkokban beszélgettek idősekkel, akik 
ráértek és szívesen társalogtak velük. A magázás és tegezés 
különösen bonyolult. A  műszaki egyetemen tanult építő-
mérnöknek, jemeni ösztöndíjjal érkezett, aztán közgazda-
ságtanból is doktorált.

Jemenben olyan iskolába járt, ahol a vallást tanították, 
ezért is szokott imádkozásokat vezetni. Most már csak ezzel 
foglalkozik, minden idejét kitölti.

Megszokta az itteni életet, megszerette az országot, ma-
gyar állampolgár. Itt a családja, van hat gyereke, akik itt jár-
nak iskolába. Ha külföldön van, ide van honvágya. 2013-ban 
volt utoljára Jemenben, a testvérei sem jönnek, nehéz vízu-
mot szerezni. A gyerekeit próbálja arabul tanítani, értik, de 
nem beszélik tökéletesen. 

Vallás, hit, szokások
Péntek délben van a fő imádkozás, olyankor akár 200 fő is 
eljön. Mintegy 40 percig tart, két részből áll. Az egyikben az 
emberek sorokban állva imádkoznak, a másikban az imám 
beszél – magyarázza Abdulghani. Az  iszlám szerint ötször 
kell imádkozni naponta. Mindenki akkor jön, amikor tud, 
reggelente nagyjából húszan, napközben kevesen, mert dol-
goznak. Az esti imádkozás naplementekor van, ezen többen 
szoktak részt venni. A ramadán böjti hónapjában (idén már-
cius 22. és április 20. között lesz) mindig sokan vannak, jó 
hangulatban szokott telni. Naplemente után közös étkezése-
ket is tartanak (akkor már lehet enni-inni). 

Az  iszlám szerint a fér�ak és a nők a templomban szét 
vannak választva, itt ezt úgy oldották meg, hogy a galérián 
vannak a nők és a gyerekek. Örülnének egy nagyobb helyi-
ségnek, és annak, ha lenne parkolási lehetőség. A magyaror-
szági muszlimok egyházának hivatalos nyelve a magyar. So-
kan nem tudnak arabul, „de amikor azt mondjuk, dicsőséget 
az Istennek, azt megtanulja mindenki arab nyelven, és még 
pár mondatot, amit sokat használunk”. 

Az  imám, aki az imavezető, esetünkben Al-Sabai Abdul-
ghani, imádkozás után el szokott mondani egy elmélkedést 
az igazságról, az isteni szolgálatról, a tanulás fontosságáról, a 
Paradicsomról. Az imám nem olyan, mint a pap, hogy csak 
ő láthatja el a feladatot. Ha történetesen lebetegszik, akkor 
az emberek közül fogja valaki vezetni az imádkozást. Az isz-
lámban az emberek függetlenek az imámoktól, „nincsen sen-
ki közöttünk és az Isten között”.

Itt nagyon kedvesek az emberek
Magyarországon nagyon kedvesek az emberek, mondja. Amikor 
idejöttek, nyitottságot és jóindulatot tapasztaltak, ezért is marad-
tak itt. A média szerinte gyakran erőszakosan tereli az emberek 
érzelmeit rossz irányba. Még mindig kedvesek és segítőkészek 
az itteniek, de néha azért már tapasztalja az ellenkezőjét is. Neki 
személyesen jó benyomásai vannak. Rebró Fanni

MECSET A DOBOZI UTCÁBAN

Parkokban, idősekkel beszélgetve 
tanult meg jól magyarul
Tudta, hogy a Dobozi utca 1. szám alatt 
mecset található? Vezetője Al-Sabai 
Abdulghani az iszlám szokásokról, a val-
lásról és saját életéről mesélt nekünk.
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Aktuális, olvasható-e ma Pető�, hogyan tud a ma em-
bere kapcsolódni hozzá?
A Pető�-szövegek nagy része máig friss. A szeptember végén 
például, vagy a Nemzeti dal, de a leginkább talán a Dicsőséges 
nagyurak, máig hátborzongatók. Frissek, mert nagyon egy-
szerű témákról van szó, a jókról, a rosszakról, a hatalomról 
és az alávetettekről, a szabadságról és a szabadság hiányáról, 
ezek most is érvényesek. Persze az életműnek vannak olyan 
részei, amelyek már csak egyfajta múzeumi tárgyak, de azért 
ezek a nagy, egyetemes kérdéseket felvető művek máig mű-
ködni tudnak.

De nem csak elsősorban politikus költő volt.
Az életmű nagy része politikus, de nem feltétlenül a napi szin-
tű politikáról szól, hanem a homo politicusról, arról, hogy a 
társadalomban mindenkinek politizálnia kell, mert védenie 
kell a szabadságát, vagy valahogyan visszaszerezni, mivel va-
laki mindig túlhatalomra tör. Esztétikai értelemben pedig az 
Elértem, amit ember érhet el… című versben az „Oly boldog 
vagyok, hogy reményem sincs!” sor szintén hátborzongató, és 
ha már tudunk ilyen sorokat, akkor bőven elérte azt, amit egy 
költő elérhet, mégpedig azt, hogy ma is elgondolkodunk rajta.

Az Ítélet című versében 
a megtisztító vérfolyam 
után leszáll a menny kö-
zénk. Voltak itt már azóta 
is bőséges vérfolyamok, 
ez mégsem történt meg, 
talán kimondhatjuk.
Pető� lehetségesnek tartotta 
a Paradicsom visszaszerzé-
sét, mégpedig a politikumon 
keresztül. Ő nem azt mondja, 
hogy az ember azért szenved, 
mert ilyen a létállapota, ha-

nem hogy azért van szenvedés, mert elvették tőle a szabad-
ságot, de ezt egy nagy harc során visszanyerjük. A háború az 
apokalipszis, mely után egy új világ születik. A Pető�-félék 
maguknak vindikálták azt a lehetőséget, hogy meg lehet te-
remteni egy nagy vérözön után a földi boldogságot. Az ő apo-
kalipszise eljött, a szabadságharc formájában. De az utolsó 
verse nagyon érdekes: A szörnyű időben már lemond erről, a 
harcokat már kataklizmaként éli meg, pusztulás van csak, és a 
rend nem áll helyre. A zsenijének a része az, hogy képes volt 
ezt megtapasztalni.

Írta, hogy közérthetővé tette a költészetet, demokra-
tizálta, ez mit jelent?
A  magyar nemzeti kultúrának Pető� a közös nevezője, 
ugyanis olyan időszakban jelent meg, amikor nemcsak a 
közélet demokratizálódott, de ez megjelent a kultúrában is. 

Olyan témákat hozott be, 
melyek addig cikinek számí-
tottak. Ezekről olyan nyelven 
beszélt, amit addig a klasszi-
cista alapú műveltség nem 
tartott eléggé poétikusnak. 
Ráadásul még provokált is, 
tehát direkt azt írta, hogy 

„Hosszan nyúljon, mint e / 
Hurkaszál, / Életünk rokká-
ján / A fonál” – a „hurka” szó 
önmagában, mint szóalak, a 
XIX. század közepén gyakor-
latilag a káromkodással volt 

PETŐFI 200

„Mindenkinek 
politizálnia kell, 
mert védenie kell 
a szabadságát”
Provokatőr, anarchista, szélsőbalos, nemzeti és 
nagyon magyar. Látszólag ellentmondásos foga-
lompárokat egyesít a nemzet nagy költője, akit épp 
emiatt mindenki magáénak érezhet. Hogyan indult, 
milyen közegbe érkezett a lánglelkű költő, mi a 
kataklizma és az apokalipszis között a különbség? 
A kétszáz éve született Petőfi Sándorról Milbacher 
Róbert íróval, irodalomtörténésszel beszélgettünk.

Milbacher Róbert
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egyenlő. Ez is egyfajta demokratizálása az irodalmiságnak. 
Ezzel egyidejűleg a nemzethez tartozás kritériumrendszere is 
átalakul, addig csak a nemesek tartoztak a magyar nemzet-
hez, de 1848-tól kezdődően – nem utolsósorban Pető� nyelvi 
reprezentációjának köszönhetően is – már azok is, akik nem 
voltak nemesek, sőt még csak nem is voltak igazán magyarok, 
mint ahogy Pető� is szlovák származású volt.

„Ezer évig híztak rajtunk / Az urak” – milyen általános 
műveltség volt akkoriban, milyen közegbe érkeztek 
az ő szövegei, kik olvasták és kik értették?
A  középosztály fogyasztotta, tehát az a mítosz, hogy a nép 
olvasta, nem igaz, 80 százalékos analfebetizmus mellett ezt 
nem lehet kijelenteni. Később lesz csak az, hogy az iskola-
rendszeren keresztül eljut a néphez. Az  „Ezer évig híztak 
rajtunk / Az urak” nagyon érdekes fordulat. A nemességnek 
voltak eredettörténeteik a népről, de egyiknek sem volt része 
az, hogy ez a nép bármikor magyar lett volna. A magyarok 
kizárólag a honfoglalók leszármazottai lehetnek, és aki nem 
nemes, az vagy behurcolt rabszolga, vagy a leigázott szlávok 
leszármazottja lehet csupán, magyar semmiképp. Viszont Pe-
tő�ék azt mondják, a nép ugyanúgy honfoglaló volt, csak ép-
pen elvesztették a kiváltságaikat, ez jelenik meg az „Ide veled, 
régi kardunk!”-ban. A régi kard azokat illeti, akiktől elvették, 
akiknek a lánc került a kezére ezer évvel ezelőtt.

Mondják, hogy Pető�t minden rezsim felhasználta,  
de azt is, hogy radikálisan baloldali volt, néha anar-
chista, de egyben nemzeti is. Ez egy Pető�-svédasztal, 
ahol bárki válogathat a költő kiemelni kívánt attribú-
tumaiból?
Így van, ezért is közös nevező, ez már ilyen. A  2006-os té-
vészékház-ostrom kapcsán egy hallgatóm arról számolt be, 
hogy arról ment a vita a kommentekben, ki mellett állt volna 
Pető�: az ostromlók oldalán, vagy a védők mellett – ami egy-
részt teljesen irracionális, mégis fontos kérdés. Egy szélsőbal-
oldalinak számító, kicsit anarchista �gurának mondhatnánk, 
aki így nem is fért be sehova, nem véletlenül nem választják 
meg országgyűlési képviselőnek. Túl radikális volt.

Amikor Pető� azt mondja, hogy a szentséges elvei min-
dennél előrébb valók, akkor az azt jelenti, hogy a személyes 
érdekeit is háttérbe szorítja, ha a haza sorsa múlik rajta. Nem 
volt ilyen értelemben liberális, merthogy nem az individuum 
számított neki, hanem mindig a köz, a szabadság. Ott van a 
Dicsőséges nagyurak, abban terrorista logika van, Az apostol-
ban szintén, ő mindenen keresztülveri az igazságot, ráadásul 
erőszakkal. Másfelől az 1850-es években, amikor elkezdik 
újra kanonizálni, népköltőt faragnak belőle, ez pedig a kon-
zervatív, a nemzeti kurzus számára teremtheti meg a nem-
zeti költő Pető�t. Elég nagy az életmű ahhoz, hogy mindent 
lehessen belőle csinálni, és az ellenkezőjét is. Bujdosó János

A valóságban Józsefváros képviselő-testülete tavaly március 
28-án fogadta el azt az előterjesztést (ez az önkormányzat 
honlapján megtekinthető), amiből kiderül, hogy a Dankó ut-
cai épületbe – a felújítást követően – a Józsefvárosi Szociális 
Szolgáltató és Gyermekjóléti Központ egyik szakmai egysége, 
a Gyermekek Átmeneti Otthona (GYÁÓ) költözik.

Az előterjesztés szerint az önkormányzat tavaly tavasz-
szal döntött arról, hogy az addigi átszervezések után, 2022 
augusztusában bezárja a Dankó utcai Napsugár Tagóvodát.  
A döntést a demográ�ai tendenciákra, előrejelzésekre ala-
pozva – folyamatosan csökkenő gyerekszám –, és az épület 
elöregedésére hivatkozva hozta meg. Fontos szempont, hogy 
a Józsefvárosi Óvodák tagóvodai körzethatárainak átalakí-
tásával lehetővé vált az óvoda kiköltözése az épületből. Gond 
volt az is, hogy a Dankó utcában nem volt tornaterem, pedig 
nagy szükség lett volna rá a fejlesztő, terápiás tornafoglalko-
zások megtartása miatt, amik így kénytelen-kelletlen a lép-
csőház paravánnal leválasztott részén zajlottak. 

A Dankó utcai ingatlan a felújítást követően sem tenné 
lehetővé a kívánt és egyben előírt, modern óvodaépület ki-

alakítását, az önkormányzat célja azonban az volt, hogy az 
épület gyerekekkel kapcsolatos funkcióját megtartsa. Ezért 
született meg az az elhatározás, hogy a jelenleg a Szentki-
rályi utcában, egy társasház első emeletén működő GYÁÓ-t 
költöztetik oda. 

A GYÁÓ székhelyének áthelyezése nem csupán a férőhe-
lyek számának emelésére nyújt lehetőséget, hanem az intéz-
mény szolgáltatásainak bővítésére is. A gondozásba bevonják 
majd a családon belüli erőszak áldozatául esett anyákat, a ve-
szélyhelyzetben lévő várandós kismamákat, és a krízishely-
zetbe került anyákat is. 

A GYÁÓ mostani helyén a gyerekek az udvart sem használ-
hatják (a társasház udvara parkoló), ezért az egészséges életmó-
dot szolgáló napi rendszeres mozgásban és levegőzésben kor-
látozva vannak. Az átköltözéssel ez a probléma is megoldódik.

Az épület átalakításának menete Józsefváros honlapján 
nyomon követhető: eszerint az épület tervezése már lezajlott, 
az engedélyeztetési folyamatok zajlanak. A felújítás várható-
an idén nyáron kezdődik és jövő tavasszal ér véget. 

 Kolonics-Imre Zsó�a

RÉMHÍREK TERJENGENEK

Gyerekek költöznek 
a megszüntetett 
óvoda helyére
Józsefváros egyik lakója azzal keresett meg minket, hogy a Dankó utca 31. szám alatti Napsugár 
óvoda bezárása okán szóbeszéd borzolja a kedélyeket, miszerint az óvoda helyén hajléktalanszállót 
nyitna a kerületi önkormányzat. Ez azonban nem igaz.
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Főző Zsolt kollégiumi igazgatót – egykori Rajk-kollégistát 
– kértem arra, mutassa be a szakkollégiumot. Nehezen állt 
kötélnek, azt mondta, csak akkor vezet körbe, ha diákokkal 
mehetünk, mert itt az övék a főszerep, tőlük kell hallanom, 
hogyan működik a szakkollégium. Végül hárman is csatla-
koztak hozzánk, Lévai Roxána, Kaló Eszter és Ipacs Veroni-
ka, akik aktív tagjai az itteni önigazgató közösségnek.

Az  épület egyébként műemlék, 1897-ben épült ciszterci 
rendháznak. A felújítás olyan gondos volt néhány éve, hogy 
még a korszerű műanyagablakok is pontos másai az eredeti-
nek, a faragványok sem hiányoznak róluk, követendő minta. 
Ez már a harmadik otthona az 1970-ben alakult szakkollé-
giumnak, 2006-ban költöztek át az 1981 óta használt jezsu-
ita-házból, a Horánszky utca 20. alól (ami ma a Párbeszéd 
Háza).

Önmagáról elnevezve
A szakkollégium a brit college-rendszerrel mutat rokonságot, 
de gyökerei a népi kollégiumokig nyúlnak vissza, mondta 
Főző Zsolt.

A Rajk a Corvinus Egyetemhez, a közgázhoz tartozik, ala-
pításakor még Marx nevét viselte, de soha nem volt „kommu-
nista fészek”. A  diákság polgárpukkasztó kezdeményezése 
volt 1974-ben, hogy Rajk László nevét vegyék fel, a kivégzett 
kommunistáét, aki sokat tett a népi kollégiumokért, de a Ká-
dár-rendszer sem lenyelni, sem kiköpni nem tudta a szemé-
lyét. Ezen a rendszerváltás sem változtatott, csak az előjelek 
változtak meg. 2018-ban aztán úgy döntöttek, elválasztják a 
nevüket Rajk László személyétől, de vállalva a haladó múltat, 
Rajk Szakkollégium néven folytatják, mintegy önmagukról 
elnevezve magukat.

A  legtöbb ember csak a Rajk mintájára létrejött ELTE-s 
Bibó szakkollégiumról hallott, amit a rendszerváltás fész-
kének tartanak, a Fidesz jogász alapítói onnan jöttek. Ám a 
Rajk szakkoli szerepe sem volt kisebb, innen sok közgazdász 
politikus emelkedett ki. A rajkosok később kinyilvánították, 
a szakkollégium nem vállal politikai szerepet, mondta Főző, 
a politikát itt magánügynek tekintik. Azonban a közösség 
más szakkollégiumokkal együtt kiállt az SZFE és a CEU 
ügye mellett is, teszi hozzá Ipacs Veronika.

Erős közösség
A lányok körbevezettek a házban, miközben elmondták, ho-
gyan működik a Rajk. Itt tényleges diák-önigazgatás van, 
Diákbizottság és Kollégiumi Gyűlés működik, mindenről 
maguk döntenek, ők szervezik az itteni életet is, beleértve 
az évi mintegy 50 kurzust is, ami a szakmai fejlődésüket 
erősíti. Három díjat alapítottak – Neumann János-, Herbert 
Simon-díj, Andorka-medál –, a társadalomtudomány és az 
üzleti tudományok kiemelkedő képviselőit tünteti ki velük a 
Kollégiumi Gyűlés évről évre.

Tiltakoztak, amikor elitképzőnek neveztem a Rajkot, de 
kétségtelen, nemcsak a tanulásban jelent hatalmas előnyt 
szakkollégistának lenni, de a kapcsolatépítésben is, mert a 
díjak révén a szakma legjobbjai kötődnek hozzájuk, köztük 
Nobel-díjasok is, akikkel személyesen is találkoznak.

Mintegy száz corvinusos és ELTE TÁTK-os hallgató lakik 
itt, és minden évben 20-24 első- vagy másodéves �atalt vesz-
nek fel a 60-80 jelentkezőből – természetesen ebben is a kol-
légisták döntenek, ők hallgatják meg a jelentkezőket.

Tehetségprogramot is működtetnek, ami Szabó Kálmán 
egykori rektor nevét viseli. Ebben volt rajkosok is részt vesz-
nek, az ösztöndíjprogram �nanszírozásához ők gondozzák a 
vállalati támogatói kapcsolatokat, a mentorálást a kollégisták 
végzik. Hátrányos helyzetű tehetséges �atalokat segítenek a 
továbbtanulásban.

Minden emeleten van közösségi tér, tágas konyha és né-
hány többágyas szoba, a lépcsőfordulókban tanulósarkok 
vannak, de van tanulószoba és könyvtár is, ahol hozzáférnek 
a nemzetközi kutatási hálózat anyagaihoz is, sok-sok millió 
szakkönyvhöz és tanulmányhoz, persze angolul, ma már 
döntően ezeket olvassák a diákok.

Roxána megmutatta a szobáját, otthonos lánykuckó sok 
virággal, színes lámpácskákkal. Sok szobában �úk-lányok 
vegyesen laknak. Bár azt mondták, ők is kirúgnak néha a 
hámból, nagyon is csendes volt minden, akárhová néztem, 
mindenfelé láttam tanuló diákokat. Nagyon jó hangulata 
van annak, ahogy ezt a bérháznyi teret mindenki az ottho-
naként használja, és mint egy nagy család élnek benne.

 Bányay Géza

A RAJK SZAKKOLI

Diákönkormányzat 
felsőfokon
Először a Rajk Szakkollégium 
szépen felújított épülete tett 
kíváncsivá a Horánszky utca 
6. alatt, aztán találkoztam 
néhány kollégistával, akik sokkal 
érdekesebb „épületet” mutattak 
meg: egy nagy hagyományú, 
de igencsak élő, önigazgató 
közösséget.
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Mi a kultúra, kik a művészek? A magyar kultúra napjára, ja-
nuár 22-re kerületi vagy Józsefvároshoz kapcsolódó művé-
szeket – Dopemantől Beton.Ho�n át Hajdu Szabolcsig – örö-
kítettek meg fotósaink, Mile Máté és Karancsi-Albert Rudolf 

– ez A raptől a zongoraszonátáig című cikkünk.
Hogy lesz egy fotóriporterből társadalmilag aktív fotós? 

Csoszó Gabriella meséli el Rebró 
Fanni podcastjában. Saly Noémi 
kultúrtörténész a józsefvárosi ká-
véházakról beszélt Dercsényi Dá-
vidnak szintén a 8 és fél óra pod-
castban. A nagy év eleji fogadal-
makról pedig Fejér Máté pszicho-
lógus rántotta le a leplet a 8, csajok, 
satöbbi csajpodcastban Ádám Ju-
ditnak és Kolonics-Imre Zsó�ának.

Infogra�ka rovatunkban a hit 
változásait kutató tanulmány ered-

ményeit tekinthetik meg, Pálinkás János keze munkája: Hin-
ni a templomban kell?. 

Ugyanő Takács Marival jegyzi a Mikszáth téri patikában 
dolgozó gyógyszerkiadó robot hétköznapjait bemutató vi-
deót. Egyre sikeresebb közéleti vitaestünk, a Neked nyolc? 
felvétele is megtekinthető már videós rovatunkban, amely a 
kerület és az autók viszonyát boncolgatja.

Megtanítottuk a mesterséges intelligenciát arra, hogy ki is 
Józsefváros polgármestere – a chatrobot tanulságos interjút 
adott Kolonics-Imre Zsó�ának, a címe: „Nem tudom megerő-
síteni, hogy Pikó András jelenleg Józsefváros polgármestere”.

„A Purzicsán egy príma pipado-
hány, pipában rosszat úgyse szív a 
komám” – Bajtai Zoltán Borongója 
az egykori Baross kávéházba kala-
uzol el, némi szívbéli kalandokkal 
fűszerezve.

Megmentené a Civilek a Palota- 
negyedért Egyesület a Magyar Rá-
dió legendás 6-os stúdióját, és ezért 
aláírásgyűjtésbe fog, írta meg Pá-
linkás János, és méltatta a stúdió 
kultúrtörténeti jelentőségét.

DOPEMAN, ROBOTOK, PIPADOHÁNY
Sokan tudják, hogy lapunk a jozsefvarosujsag.hu 
oldalon az interneten is megtalálható napi friss 
hírekkel, tarkább tartalmi palettával. Innen aján-
lunk most egy csokorral itt, a lap hasábjain. 

ONLINE AJÁNLÓ

Ha az 1910-es években végigsétáltunk 
volna a még csak i�úkorát élő József kör-
úton, lépten-nyomon zsúfolt kávéházak-
ba (Hazám, Simplon, Bodó, Valéria stb.) 
botlottunk volna. Nem hiába nevezte 
Kosztolányi Dezső egyik írásában Buda-
pestet kávévárosnak, hiszen akkoriban 
több száz kávéházban múlathatta idejét 
a főváros lakossága. 

Gyűjteményünk egyik darabja a Kis Salétrom utca körúti 
sarkán egykor állt Spolarich kávéház belsejét ábrázolja. Kü-
lönlegessége, hogy az 1929-ben keltezett képeslap szövege is 
megemlíti a kávéházat. A leggazdagabb üzletek megtehették, 
hogy ilyen lapokon reklámozzák magukat, melyeket a ven-
dégek ingyen használhattak. 

A József körút 37–39. szám alatti, teraszos, kőkorláttal kö-
rülvett saroküzletet Spolarich György, egy híres fővárosi ven-
déglátós dinasztia tagja nyitotta meg 1910-ben. Kialakításá-
ért Rákos Emánuel belsőépítész felelt, akinek keze nyomán 

valóban pazar hely született. A körút 
felől csak úgy áradt be a fény a hatal-
mas ablakokon át, melyet a rengeteg 
tükrös és aranyozott felület, a pompás 
üveglámpák még jobban kiemelhet-
tek. A népszerű szórakozóhelyen, ahol 
olykor cigányzene is szólt, mindenfé-
le ember megfordult: a nagypolgárok, 

katonák, sportolók mellett a pékek kedvelt helyének is szá-
mított. Leghíresebb törzsvendégük Endresz György, az első 
magyar óceánrepülő volt, akinek tragikus halála után még 
a mellszobrát is felállították a kávéházban. Itt üzemelték be 
1924-ben a főváros első La Pavoni olasz eszpresszógépét is. 
A Spolarich helyén 1954-től a Pannónia kávéház üzemelt, 
egyik helyiségében 1962-től az ország első játéktermével, „já-
tékpresszó”-jával. Helyén ma posta működik.

A JÓZSEFVÁROSI MÚZEUM 
GYŰJTEMÉNYÉBŐL

A hónap tárgya 
– A Spolarich 
kávéház reklám-
képeslapja

Révész Antónia 
művészettörténész-muzeológus 

Józsefvárosi Múzeum
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Összeállította: Rebró Fanni

FORTUNA 
VENDÉGEI 
– dokumentumfilm-premier 
Egy nyertes lottószelvény nemcsak 
az életünket, de talán a személyi-
ségünket is megváltoztatná? És ho-
gyan? Anikó és Laci ötvenes éveik-
ben járó győri házaspár. Korábban 
napról napra, szegénységben éltek, 
Laci újságkihordással tartotta fenn 
a családot, és gondoskodott Anikó-
ról, aki akkor már 25 éve nem jött 
ki a lakásból pánikbetegsége miatt. 
A lottószelvényt azonban sosem mu-
lasztották el bedobni. Egy napon 630 

milliót nyertek a skandináv lottón. 
A  pénz lehetőséget ad mindket-
tőjüknek, hogy végre kényelmes, 
örömteli életet élhessenek. De a 
pénzzel járó bonyodalmak fel-
forgatják a házaspár életét. Vajon 
a pénz elhozza nekik a boldogsá-
got? Kálmán Mátyás rendező több 
mint három éven keresztül követ-
te László és Anikó történetét. 

Hol: Cinema City, Mammut II. 

Mikor: január 29-én, vasárnap 

13:15-kor

Beugró: 1850 Ft

SPITTAH’ 

A GÓLYÁBAN
Vezető pozícióban ülő szellemi 
toprongyok porontyairól (is) szól 

majd a dal a magyar hiphop szcé-
na egyik legmeghatározóbb alakjá-

nak, Funktasztikusnak az estjén. Mint 
minden valamirevaló rapper, ő is társadalom- és ha-
talomkritikus, de nem ám csak olyan bajuszhúzoga-
tósan, hanem belemenősen, keményen. Az utánozha-
tatlan technikájú hiphopper tűpontos és kíméletlen 
szövegei mívesen minőségiek, kompromisszummen-
tes �gurája pedig mi más is lenne, mint hiteles. 

Hol: Gólya, Orczy út 46–48. 

Mikor: február 4-én, szombaton este 8-kor

Belépő: 2500 Ft (csak kp!)

NAGY BUDAPESTI 

KULTÚRZSIBI
Turkálni környezettudatos, izgi és 
menő is, a konfekcióban úgyis csak 
egyen-ruhákat kínálnak, az épp 
trendi farmerfazonokon kívül nem 
találni mást, ott nincs boot cut, csak 

extra slim �t. A Szimpla Kert kirakodóvásárán nemcsak 
ruha, de mindenfajta „egyéb” kategóriába sorolt padlás-
szökevényre is vadászhatunk, klasszik használtcikk-piac ez, 
tücsök és bogár, orsós magnó, kínai Ei�el-torony, trapéz-
nadrág. Ha valaki nem vásárolna, hanem gardróbkisöprő 
hevülettől hajtva árulna is, annak kétezer az asztalpénz. 
Cseréljen, alkudozzon, adjon el a Szimpla bolhapiacán!

Hol: Szimpla Kert

Mikor: január 28-án, szombaton déltől este hatig
Beugró: nincs 

Funktasztikus & Gently Da 
Bánom is én, ha elítél az utókor – TGM tiszteletére a moziban
Odesszai mészárlás, 18 ezer halott An-

tonescu marsall utasítására, 1941, archív felvételek, 
antiszemita viccek, korhű lőfegyverek. A �lmbéli 
rendezőnő, Mariana mindezt szeretné belesűríteni 
új, dramatizált, történelmi tablójába. A próbák so-
rán múlt és jelen, �kció és valóság keveredik és régi 
sebek szakadnak föl, végül a politika inkább betil-
taná az egészet. Radu Jude Kristály Glóbusz-nyer-
tes történelmi-politikai szatíráját Tamás Gáspár 
Miklós tiszteletére vetítik a Bem moziban. TGM 
szerette a Bánom is én…-t, fontosnak és hiánypót-
lónak tartotta, azonban nem lett volna TGM, ha 
a magyar címével kapcsolatosan ne lettek volna 
fenntartásai, az alkotók természetesen kapták is a 
kritikát rendesen a címadás miatt. Az eredeti cím 
egy idézet Antonescutól: „Nekem közömbös, ha 
barbárként vonulunk be a történelembe”. 

Hol: Bem mozi    Mikor: február 8., szerda 

18:00–20:30   Beugró: 1600 Ft

F
o

tó
 f

o
rr

á
sa

: T
o

ld
i m

o
zi

14 | 2023. JANUÁR 25.

PROGRAMAJÁNLÓ



Tessék csak 
feszengeni

Boldog házaspár játszik boldogtalan, 
bántalmazó kapcsolatban élő házas-
párt a Dobray Sarolta Üvegfal című 
regényéből készült szövegszínházban. 
Gryllus Dorka és Simon Kornél kettes-
ben viszik végig a darabot, amely tele 
van szórva olyan elemekkel, hogy a 
néző direkt érezze magát rosszul, fe-
szengjen, kínlódjon, érezze át, milyen 
is belülről ez a kapcsolat.

Javarészben Gryllus Dorka olvas fel, 
Simon Kornél aránytalanul keveset 
szerepel, de a narcisztikus, bántalmazó 
férj minden megszólalása hatalmasat 
üt. A legkellemetlenebb pár percben a 
darabhoz végig  passzoló hange�ekte-
ket játszó Simon Kornél zeneileg telje-
sen semmitmondó gitárszólóba kezd 

– ám a kapcsolatról annál többet mond 
el ez a kínosan hosszú jelenet.

A darab fokozatosan mélyül és lesz 
egyre fojtogatóbb, egyre megrázóbb, a 
végére teljesen összetöri az akár csak 
minimális empátiával is rendelkező 
nézőt. Végig azon járt az agyam, hogy 
melyik intő jelnél szálltam volna ki 
a kapcsolatból? Amikor Péter az első 
randin megkéri Léna kezét? Amikor 
egyedül akarja kezelni a családi kasz-
szát? Amikor nem engedi vissza dol-
gozni Lénát? Vagy csak az első ütésnél?

A szövegszínház mint műfaj, annyira 
nem fogott meg, hiába zseniálisak a 
színészek, inkább ajánlanám magát a 
regényt elolvasásra. Kicsit sajnáltam, 

hogy ebben a formában dol-
gozták fel az egyébként 

kiváló anyagot.
Üvegfal
Gólem 
Színház

3/5 _ÁJ_

Soviet Monday az 
Aurórában
Betonalapokra épített könnyűszerke-
zetes bedroom post-punk vagy pop-
punk. 2020 nyarán kezdtek el együtt 
dolgozni, de korábban már zenéltek 
együtt, nem csak a (közös) zenei múlt, 
az együttes tagjai között je-
len lévő barátság is érződik a 
bandán. 

A korábbi legnagyobb 
közös metszet mentén in-
dultak el, így alapvetően egy 
gyorsabb gitárzene alakult ki 
némi szintetizátorral, rengeteg 
kelet-európai hangulattal és 
posztironikus szövegvilággal. 
Az alkotás során a kezdetektől 
fogva igyekeznek saját eszkö-
zeikkel dolgozni egy amolyan 
DIY koncepcióra hajazva, így a szá-
mokat a hálószobában írták és rakták 
össze, majd keverték meg. 

Új dalokkal és újításokkal is készül-
nek mindig, nem volt ez másképp most 
sem. Tele volt a koncertterem, a közön-
ség táncolt, énekelt, az egyik számnál 
némi pogo is kialakult. A közönség 
mosolygós volt, a srácok Biró Milán 
(ének, basszusgitár), Mónus Marcell 
(dob) és Kovács Márton (gitár és szinti) 
is elemükben voltak. 

Zenéjük eklektikus, de a koncertnek 
megvolt az egysége. Céljuk a kelet-kö-
zép-európai identitás átadása a zenéjü-
kön keresztül. Van angol nyelvű daluk 
is, de magyar nyelven írják számaikat, 
amit láthatóan jól tesznek, mert a 

közönség is azokhoz kap-
csolódott inkább.
Soviet 
Monday
Auróra
5/5 Rebró

pontyszálka
-kis kritikák

Jó anya vs. szar 
anya
Aki érezte már valaha, hogy az 
anyaszerep úgy szorítja, mint a 
terhesség előtt hordott kedvenc 
farmer szülés után 3 hónappal, 
ne eméssze magát, érzése jogos. 
Bár ettől még könnyen elszé-
gyellheti magát, ha belenéz a bol-
dog magazinmosolyba csomagolt 
anyaság mítoszának tükrébe.

Elena Ferrante épp ezt a mí-
toszt szedi ízekre az egyes szám 
első személyben írt Nő a sötét-
ben című kisregényében. A fel-

ütés nyomasztó képe – az anya életre 
szóló félelmeket képes elültetni a gye-
rekében – rögtön hatott. Féltem, hogy 
a pillanatok alatt előhívott „szar anya 
vagyok” bűntudat és az abból táplálko-
zó aggodalom lesz továbbgyúrva, de a 
második fejezet első, vérlázítóan őszin-
te kijelentése atomjaira robbantotta a 
korábbi riadalmat. Annyira jólesett!

A regény története szerint Léda, a 
48. évét taposó elvált, két gyereket 
felnevelt, egyetemi tanárként szép 
karriert befutott nő újra átéli anyasá-
gának (főleg) sötét emlékeit, amikor 
összetalálkozik egy �atal édesanyával 
és kislányával, akik között látszatra 
csodás összhang van. Ferrante résen 
van, hamar lerántja a leplet az idilli 
kapcsolódásról, vele a társadalom által 
rajzolt hazug képről és elvárásról, hogy 
az anyaság folyamatos szárnyalás, a 
női mivolt abszolút kiteljesedése. De 
nem tör kéjelegve pálcát az ébredő nő 
felett azzal: lám, te is jól beszívtad!

Sallangok, �nomkodás, szájbarágás 
nélkül, sokkoló nyíltsággal tárja elénk és 
elemzi az anyaság lélektanát. Ferrante 

nem keres felmentést, együtt-
érez és együttérzésre hív.
Elena 
Ferrante: Nő a 
sötétben
5/5 KIZS
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Sátly Balázs 
(Momentum-
Párbeszéd):
2023 rendkívül izgalmas év 
lesz. Már megszokhattuk, 
hogy minden év tartogat 
valamilyen nem várt meg-
lepetést számunkra, de mi 
momentumosok és párbe-
szédesek értjük a világot, és 
a körülöttünk zajló negatív 
események között is stabilan 
és kiszámíthatóan vezetjük a 
kerületet.

Célunk változatlan: minél 
élhetőbb és emberibb kör-

nyezetet biztosítsunk kerületünk polgárainak, legyen szó 
közterületekről, terekről, lakhatásról, közlekedésről, vagy 
akár hivatali ügyintézésről.

2022-höz hasonlóan idén is látványos eredmények va-
lósulnak meg a programunkból. Kiemelt prioritásunk az 
önkormányzati bérlakások felújítása. Újabb több mint száz 
önkormányzati bérlakást újítunk fel kiváló minőségben, me-
lyek folyamatosan elérhetővé válnak a bérlők számára. Idén 
új elemként az önkormányzat vásárlóként is meg fog jelenni 
az ingatlanpiacon, és gőzerővel dolgozunk a lakásügynökség 
felállításán is, amely meg�zethető lakáshoz fogja juttatni a 
józsefvárosiakat, miközben megfelelő garanciákat ad a tulaj-
donosoknak.

Látványos szakaszához ér az az európai összehasonlítás-
ban is kimagasló várostervezői munka, melyet alpolgármes-
terünk, Rádai Dániel végez. A gyönyörű és barátságos Déri 
Miksa utca, a Somogyi Béla utca, vagy az évtizedes mulasz-
tásokat pótló Blaha Lujza tér átadása után 2023-ban jönnek 
a hasonló, élhető és zöld szellemben tervezett közterület-fel-
újítások. Leghamarabb a Práter és Tömő utcák újulnak meg, 
majd elindul a közbeszerzés a Krúdy és a Mária utcák, vala-
mint a Bacsó Béla utca megújítására is.

Gyermekbarát kerületet építünk, folytatódik a már az 
egész világon elismert befogadó óvodák program, felújítjuk 
játszótereinket, óvodáinkat, a gyermekek átmeneti otthonát.

Idén elindul élesben a Momentum és Erőss Gábor alpol-
gármester által kezdeményezett parkolási reform, ami segít 
köztereink demokratizálásában és a parkolási káosz kezelé-
sében úgy, hogy a városlakóknak többletszolgáltatást is tu-
dunk biztosítani.

Veres Gábor 
(Józsefváros 
Jövőjéért):
2023-ban még mindig érződik a 
kormány elvonásainak hatása, a 
Fidesz okozta in�áció és az el-
képesztő mértékű élelmiszer- és 
energiaár-növekedés pedig ráne-
hezedik a mindennapjainkra.

Ezek ellenére továbbra is a jó-
zsefvárosi emberek érdekében 
egy élhetőbb város kialakításáért 
dolgozunk. Frakciónk szintjén 
természetesen az egyéni képviselő-
ink vállalásainak megvalósítása az 
elsődleges célunk. Így a közterüle-
teink tisztasága, több szemetes kihelyezése, aktívabb takarítás, 
illemhelyek kialakítása, közvilágítás kialakítása, korszerűsíté-
se azok, amelyek megvalósításáért garanciát vállaltunk a vá-
lasztók felé, és ebben a nehéz helyzetben is kötelességünknek 
érezzük, hogy mindent megtegyünk azért, hogy amikor el kell 
számolnunk 2024-ben, tiszta lelkiismerettel állhassunk a jó-
zsefvárosi polgárok elé úgy, hogy megvalósult, amit ígértünk.

Mindemellett fontosnak tartjuk az oktatási intézmények 
előtti biztonságos, ideiglenes parkolás elősegítését (kiss & 
ride parkolók) és az itt élők parkolási gondjainak enyhítését 
is (kizárólagos lakossági várakozóhelyek kialakítása). 

A  tavaly megkezdett, mozgássérültek érdekeit szem előtt 
tartó intézkedések folytatása (járdaszegélyek átalakítása, moz-
gássérültek számára közlekedést segítő alkalmazások kidolgo-
zása, intézmények akadálymentesítése) szintén prioritást élvez.

A környezet megóvása és védelme is fontos szempont. Erre 
is vannak javaslataink: a lakossági műanyag kupakgyűjtők 
kihelyezése, napelemmel működő okospadok telepítése.

Szeretnénk azokat a buszmegállókat fedetté tenni, melyek 
most oszloperdőként inkább akadályok, mint segítségek, és 
ezek mellett újakat építeni ott, ahol jelenleg nincs fedett beálló.

Folytatódnak majd a társasházi pályázatok, és még az idén 
megújul legalább 14 bérház is. Tovább gördül az utcafásítási 
program és több utca és tér kap új arcot 2023-ban.

Kizöldül a Losoncinegyed. Megújulnak az óvodáink és a 
tér�gyelő rendszerek is korszerűsödnek. Megszépül a Szesz-
gyár utca és új arcot kap a Bacsó Béla utca is.

Sok tervezés és spórolás után 2024-re mindenki láthatja 
majd, jó döntés volt erre a csapatra bízni a város irányítását.

 Rebró Fanni

SÁTLY ÉS VERES ILYEN 2023-AT KÉPZEL EL

Kihívások, tervek, célok – 
FRAKCIÓK

A kerületet irányító Momentum-Párbeszéd és Józsefváros Jövőjéért frakciók vezetőinek két kérdést 
tettünk fel: Milyen kihívások vannak, lesznek 2023-ban, amivel a kerület szembe kell nézzen? 

Milyen tervei vannak a frakciónak, melyeket elképzelései szerint végre is fog tudni hajtani 
Józsefvárosban 2023-ban?
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Ne árulkodj?
A 6–16 éves korú diákok 15-20 százaléka szenved 
el iskolán belüli bántalmazást (bullying), ami 
lehet verbális, de �zikai agresszióban is meg-
nyilvánulhat. A bántalmazó célja, hogy a gyenge 
érdekérvényesítő osztálytárs kipécézésével, folya-
matos szekálásával megerősítse saját szociális stá-
tuszát, azaz az osztályközösségen belül nagyobb 
népszerűségre, hatalomra tegyen szert, mondja Adler Kata-
lin, a program magyarországi szakértője. A bántalmazás te-
hát nem egyszeri alkalmat takar, hanem egy folyamatot. En-
nél fogva nem kétszereplős, nem bántalmazóra és áldozatára 
korlátozódik, szemlélőként más diák is részesévé válik.

A bullying felfedése azért nehéz, mert általában nem a 
tanár előtt zajlik, a bántalmazó olyan helyet és időt választ, 
amikor nincs felügyelet a közelben – fejti ki a szakember. Ad-
ler szerint általános tendencia, hogy a felnőttek éppen ezért 
hajlamosak a probléma elbagatellizálására, és gyakorta egy 

„Ne árulkodj!” vagy „Védd meg magad!” felszólítással hárít-
ják a gyerek vészjelzését. Ezek a téves válaszreakciók viszont 
a bántalmazás fennmaradását, sőt felerősödését erősíthetik. 
A bullying – amellett, hogy súlyosan traumatizálhatja a bán-
talmazottat – a mikroközösségre is károsan hat. 

A Békés Iskolák program bevezetésének ezért legfőbb ki-
tétele, hogy az iskola vezetése és a tanári kar is elismerje a 
probléma létezését, és közösen akarjon fellépni vele szemben. 
Az együttműködés csak így indulhat el, magyarázza Adler. 

Nem büntetnek, a változást segítik
A bevezető előadásban a szakemberek felvázolják a bullying-
jelenséget és bemutatják a programelemeket a pedagógusok-
nak. Az első etap a szemléleti alapképzés. A program sze-
rint a bántalmazásra adott válaszreakció nem a büntetésre, 
hanem a jóvátételre helyezi a hangsúlyt, ezzel a megközelí-
téssel igyekszik felelősségvállalásra késztetni a bántalmazót.  
A bántalmazást elkövető gyerek esélyt kap a javításra, és 
ha élt e lehetőséggel, segítséget is kap a visszailleszkedésre. 

„Nem a bántalmazót ítéljük el, hanem a tettét, és ezt kommu-
nikáljuk az iskola közösségének is. Nem a gyerek kirekesz-
tése a cél, hanem az, hogy segítsük őt a változásban” – fejti 
ki Adler. A szemlélet ugyanakkor elveti az áldozathibáztatás 
eshetőségét is – teszi hozzá.

A képzés második része az ún. resztoratív kon�iktuskeze-
lési tréning. Az osztályokban a kon�iktusok sokkal gyako-
ribbak, mint a bántalmazás. Ha a pedagógus nem tesz sem-
mit ezek ellen, akkor elharapódzhatnak. Ha a gyerekek lát-
ják, hogy nincs közbeavatkozás, nincs megoldás, a kon�ik-
tushelyzet bullyinggá alakulhat – osztja meg a tapasztalatot 
Adler. „A resztoratív technika eszköze például a napindító 
beszélgetés, amivel nem csak a kon�iktust, a bántalmazást is 
meg lehet előzni, ha olyan kérdéseket teszünk fel, amik erősí-
tik a gyerekek közötti kapcsolatot.”

A gyerekeket is aktiválják
Harmadik lépésként megtanítják a tanároknak, milyen esz-
közökkel és módszerekkel vihetik be a bullying témáját az 
osztályba, hogy a gyerekek is felismerjék a bántalmazást, 
hogy biztonságosan lépjenek fel a támadó ellen, egyáltalán, 
hogy értsék, jelezniük kell, ha bántalmazással találkoznak, 
és merjenek is jelezni. 

Végül a bántalmazás felmerülte utáni eljárásrend megis-
mertetése jön. A metodika szerint az iskolán belül létre kell 
hozni egy békítő teamet. Az ő feladatuk kezelni meghatá-
rozott tematika szerint a bántalmazási ügyeket. (Az eljárá-
si rend bevezetését a szülői munkaközösségnek is jóvá kell 
hagynia.)

A képzés során a szülők bevonásával készül egy felmérés 
az iskolai légkörről, ami osztályokra bontva mutatja meg a 
bántalmazás elterjedtségét, milyenségét. A felmérés bármi-
kor megismételhető, így nyomon követhető a változás.

Adler Katalin szerint a Békés Iskolák program azért is 
működik, mert összehozza a tanárokat is, lehetőséget teremt 
arra, hogy beszélni tudjanak iskolai gondjaikról, elakadása-
ikról, és közösen tevékenykedjenek, keressenek és találjanak 
megoldást. „Nagyon nagy igény van a csapatépítésre az isko-
lákban.” Kolonics-Imre Zsó�a

AHOL A JÓVÁTÉTELBEN HISZNEK, NEM A BÜNTETÉSBEN

„Nem a bántalmazót ítéljük el, 
hanem a tettét”

Az iskolai bullying megelőzésére és 
kezelésére hozták létre a Békés Iskolák 
programot. Az Amerikából indult, több 
mint négy évtizedes kutató- és terep-
munkán alapuló módszer az iskolai 
közösség együttműködésére épül. Mára 
több ország iskoláiban sikerrel alkal-
mazzák, hazánkban Zuglóban vezették 
be először, most Józsefváros két iskolája 
is csatlakozott a kezdeményezéshez.
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A  rendszerváltás küszöbén csatlakozott a Phralipéhez, a 
roma önszerveződés egyik első formációjához, ami életre 
szóló küldetésének első lépése volt. Kiállása a lakhatási prob-
lémákkal küzdő családok mellett, a hatalommal való szem-
behelyezkedése nem volt mentes a kockázattól.

2001-ben készült róla egy fotó. Két rendőr szoros fogásá-
ban az igazságáról joggal meggyőződve, csakis a �atal böl-
csekre jellemző higgadtsággal, szinte már a hatalom szolgála-
tába szegődött egyenruhások iránti megértéssel, mosolyogva 
engedi, hogy elvezessék egy kilakoltatásról (a Garay utcai 
eset politikatörténeti jelentőségű lett azóta).

Beszélnünk kell az érdemeiről, mert ő ezekről nagyon ke-
veset szólt.

Ott voltunk vele a 2011-es népszámlálási kampányban, az 
ország minden szegletét bejártuk és megértettük, hogy az 
emberek félnek megvallani a származásukat. Nagyon fontos 
helyreállító munkát kellett folytatni, hogy cigány identitásu-
kat ne a félelemmel és elnyomással azonosítsák. Ennek lett 
eszköze az évenként megrendezett Roma Büszkeség Napja 
felvonulás is.

2012-ben február 23-án nyilvános gyertyagyújtáson is vele 
voltunk a Mátyás téren, hogy kifejezzük: a 2008–2009-ben 
többeknek súlyos sérüléseket okozó és hat halálos áldozatot, 
köztük a négyéves Csorba Robika életét követelő rasszis-
ta indítékú sorozatgyilkosság közös ügye a társadalomnak. 
Jenő nem mulasztotta el hangsúlyozni, az agressziót politikai 
gyűlöletkampányok, rasszista üldözések, félkatonai szerve-
zetek általi megfélemlítések előzték meg.

2020-ban a Szabad Bíróság – Szabad Gyöngyöspata tün-
tetésen és tiltakozáson hívására több ezer ember jelent meg 
a Parlamentnél, és közel húsz roma és nem roma szervezet 
csatlakozott, és rávilágítottunk arra: a kártérítési per is össz-
társadalmi kérdés. (A gyöngyöspatai romagyerekeket évekig 
elkülönítették a helyi iskolában, nem kaptak rendes oktatást, 
ezért a bíróság 99 milliós kártérítést ítélt meg nekik. Többek 
közt Orbán Viktor is hergelt az ítélet ellen.)

Az emlékezetpolitika és az identitáspolitika Jenőnél nem 
a cigány nacionalizmus építését jelentette,  hanem sokkal 

inkább az erőszakmentes ellenállás és a polgárjogi küzde-
lem szerves része volt. A romák elismerésének kultúrájában 
is változásokat ért el. 

Számon tartotta a mozgalom eredményeit és harminc 
pontban össze is foglalta, mi mindent értek el a rendszervál-
tás óta. A mérföldkövek felismerése hitet ad azoknak is, akik 
gyakran sikertelennek érzékelik az emancipációs küzdelmet.

Hozzá köthető, hogy Puczi Bélának emléktáblája van a 
Nyugati pályaudvarnál, és mára az a tér a fekete márciusi ese-
mények magyar–cigány vezéralakjának a nevét viseli. (Puczi 
és cigány csapata védte meg a magyarokat és állította meg a 
vérengzést az 1990-es marosvásárhelyi pogrom idején.) 

Közéleti szempontból a nem romák számára főként poli-
tikai szereplőnek számított.

Tudta, hogy a demokrácia őrzéséhez politizálni kell. Pár-
ton kívüli maradt, mert így tudta megtartani azt az elvét, 
hogy minden politikai oldalt egyforma mércével mérjen.

Hangoztatta, hogy a települési nemzetiségi önkormányza-
ti rendszernek is jelentős szerepe volt a romák politikai ön-
tudatra ébredésében, és megteremtette a romák aktív érdek-
lődését a közélet dolgai iránt, feltámasztotta az egyenlőbb 
társadalom utáni vágyukat. 

Állította, hogy a folytonos panaszkodás és másra mutoga-
tás helyét át kell vegye a folytonos cselekvés, az aktív rész-
vétel és beleszólás a saját ügyeinkbe, és ezzel párhuzamosan 
tömegesen kell jelen lennünk más társadalmi ügyekben is.

Az  egyenlőségi politika mentén a Roma Politikai Mini-
mum volt az utolsó nagy hagyatéka. Közösségi felhatalma-
zást épített mögé, több mint száz szervezet írásba adta, hogy 
ez az a minimum, amit a politikának ígéretek helyett akarat-
ra és cselekvésre kellene váltania. 

Méltón tisztelhetjük meg az emlékét azzal is, ha jó szolgá-
latba kezdünk a nevében.

Óriási a felelősségünk abban, hogy legyenek helyek és al-
kalmak, ahol az eredményeiről tanulhatnak, értelmezhetik 
az írásait, a nyilatkozatait azok is, akik nem ismerhették, és 
így motivációra lelhetnek Setét Jenő öröksége nyomán.

 Bari Jutka

JANUÁR 23-ÁN VOLT A SZÜLETÉSNAPJA

Setét Jenő 2022. január 25-én, 
egy éve halt meg szívrohamban 
50 évesen, és ezzel a hazai 
romák egy jelentős gondolkodót, 
közösségszervezőt és aktivistát 
vesztettek el. De veszteséget 
szenvedett a teljes magyarországi 
közélet is. Karakterét és e 
veszteség mértékét egykori 
kollégája és barátja, Bari Jutka 
idézi fel.

„Árván maradtunk” 
– egy éve halt meg Setét Jenő
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A mi népünk sosem tervezi a holnapot előre, a mi népünk-
nek mindig elég megoldani a mát, s ha leszáll az este, felsó-
hajtunk, jöhet a danolás, a nótázás és a tánc ennek örömére. 
A  zene, a tánc olyan nekünk, akár a manna a zsidóknak a 
pusztában. Az  ínség, a nyomorúság idején a zene és a tánc 
kárpótol bennünket, hiszen minden embernek szüksége van 
örömre a kurtára szabott életében. 

Esténként már attól jókedvünk kerekedett, ha semelyikünk 
sem kapott verést. Tüzet raktunk, körbeültük, melegedtünk. 
Egyik �atal �úcska belefogott egy pergetőbe, pont úgy, ahogy 
otthon szoktuk, a másik gyerecske táncra perdült rögtön, 
majd követtük őt, jól meg is izzadtunk. Aztán hallgatókat 
énekeltünk, mert minden okunk megvolt a szomorúságra, 
a hidegtől és az éhezéstől sorra veszítettük el a társainkat. 
Jártányi erejük sem maradt, a fekhelyükön aludtak el örök 
álomra. Magunkat nem sirattuk, a családjainkra gondoltunk, 
semmi hírt nem kaptunk felőlük, csupán reménykedhettünk, 
hogy védelem nélkül az asszonyok és a gyerekek átvészelik 
valahogy ezt a gyilkos háborút. Minket, férfiakat elhurcoltak 
erdőirtásra. Egyszer csak a telepre jöttek a kakastollasok, és 
mondták, hogy mindenkinek menni kell munkaszolgálatra, 
hacsak nincs szerződésünk arról, hogy dolgozunk. 
Egyikünknek sem volt, a muzsikusok a keresetért jártak a 
kocsmába, a napszámosoknak meg ki adott volna? 

Kemény fagyban meleg ruha, meleg cipő 
nélkül dolgoztattak, elgémberedett kézzel fákat, 
bokrokat kellett kivágnunk szerszámok nélkül, 
fűrészt se kaptunk, csak baltát. Az egyik felvi-
gyázó különösen vadul bánt velünk, egy pilla-
natra sem állhattunk meg, mert azonnal ütött a 
puskatussal, a hátunkat, a fejünket, a lábunkat, 
mindenünket. Közben mocskolt bennünket, te 
büdös, koszos tolvaj cigány! Ez volt mindnyá-
junk neve. Amikor csépelt bennünket, még a 
szeme színe is megváltozott, olyan pirosas lett, 
amilyennek az ördögét képzeljük. 

Ne félj, az Isten tud rólad, így szól egy ci-
gány közmondás. Ebben a helyzetünkben elég 

nehéz volt elhinni, amikor az öldöklés ugyanolyan természe-
tes volt, akárcsak az, hogy az éjszakát követi a nappal, hogy 
ősszel elsárgulnak a falevelek, és tavasszal sarjadzik a fű. Mi 
ott mindannyian kitartottunk Isten mellett, elhittük, hogy 
tud rólunk, és szeret minket. Ha nem hittük volna, talán meg 
is zavarodunk.

Valamelyik éjjelen különös álmom volt. Maga a Minden-
ható szólt hozzám, hogy imádkozzam azért a felügyelőért, 
aki az ütlegelésünkben lelte minden örömét, azért az embe-
rért, aki a legkegyetlenebb volt hozzánk. 

– Mit akarsz tőlem, atyám, hát a halál szélén vagyok miatta, 
miért üzensz nekem ilyent? – perlekedtem az Úrral. 

De hát az ő kívánságát muszáj teljesíteni, nem igaz?
A  hajnal közel volt már, de még nem pirkadt az ég alja. 

Igyekeznünk kellett megsütni a parázson azt a néhány szem 
krumplit, amit a parasztoktól sikerült megszereznünk, hogy 
a folytonos éhségünket csillapítsuk kicsinykét, mielőtt kihaj-
tanak a munkára. Míg sült a krumplicskánk, cseppet fel is 
melegedtünk. Könnyebben kezdtük így a napot.

Kicsit félrevonultam, és kényszeredetten áldottam az őrt, 
aztán belenyugodtam, hogy biztos nem hiába álmodtam, és 
tiszta szívemből áldást kívántam az életére, és békességet a 
szívébe. Megkönnyebbültem.

Rövidesen indulnunk kellett, s láttuk, hogy az az ember 
nem volt a többiek között. Óvatosan kérdez-
gettünk felőle, de hallgatás volt a válasz. A kö-
vetkező reggel azonban ismét megjelent. De 
milyen más volt akkor, nem ordibált velünk, 
nem bántott bennünket, még tolvajt sem ki-
áltott ránk. Este odajött hozzánk, és azt kérte, 
énekeljünk neki siratókat. Ahogy meghallotta 
az első nótát, máris záporoztak a könnyei, úgy 
megsajnáltuk szegényt, vele együtt sírtunk, 
pedig akkor még nem tudtuk, mi történt vele. 
Másnap mondta el, hogy a kislányát elvitte a 
torokgyík, már el is temették. Nélküle.

Higgyék el, megbocsátottam neki.
 Kalla Éva

Munkaszolgálatos voltam

     EMLÉKEZZÜNK 
A HO�KAUSZTRA! ∑

Január 27-e a holokauszt 
nemzetközi emléknapja, 
az auschwitzi haláltábor 

felszabadításának évfordu-
lója. A vészkorszak idején 
koncentrációs táborokba, 
munkaszolgálatra hurcol-

ták el a zsidó, a cigány, és a 
homoszexuális embereket is. 
Az alábbi elbeszélés a cigány 
munkaszolgálatosoknak állít 

emléket.
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ÁLLÁSKERESŐK, 
FIGYELEM!

A Józsefvárosi 
Gazdálkodási Központ Zrt. 

munkatársakat keres az 
alábbi pozíciókra:

JELENTKEZÉS: ÖNÉLETRAJZZAL A JGK ZRT.  
SZEMÉLYÜGYI  IRODÁN, 1083 BP., LOSONCI U. 2.
E-MAIL: KARRIER@JGK.HU 
TELEFON:+36 1 333 6781/115 MELLÉK

• PARKOLÁSI ELLENŐR
• KÖZTERÜLETI TAKARÍTÓ

• HELYISÉGBÉRLETI-DÍJBESZEDÉSI - 
HÁTRALÉKKEZELÉSI MUNKATÁRS

• KARBANTARTÓ (VÍZVEZETÉK-SZERELŐ)
• TÁRSASHÁZI TULAJDONOSI 

KÉPVISELŐ/PÉNZÜGYI REFERENS
• HÁZFELELŐS REFERENS

• BÉRLEMÉNY-ELLENŐR REFERENS
• PÉNZÜGYI REFERENS

• KÖZMŰREFERENS
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HIRDETÉS

Józsefvárosi Gazdálkodási 
Központ Zrt.

Dr. Szirti Tibor
vagyongazdálkodási igazgató sk.

Általános ügyfélfogadási rend:
Hétfő: 1330 – 1800

Szerda: 800 – 1630 (1200 – 1300 között szünetel)
Péntek: 800 – 1130

PÁ LYÁ Z AT I  F E L H Í VÁ S
Budapest Főváros VIII. Kerület Józsefvárosi Önkormányzat megbízásából a Józsefvárosi Gazdálkodási Központ Zrt. 

nyilvános egyfordulós pályázatot hirdet az alábbi üres nem lakás célú helyiségek bérbeadására.

A pályázati felhívás elérhető: 2023. január 16-tól, a helyiségek 
megtekintéséhez előzetes időpont egyeztetés szükséges.
Az ajánlati biztosíték beérkezési határideje: 
2023. február 15-én 24 óráig.
A pályázat leadási határideje: 2023. február 15., 11.30.
A pályázatok bontásának várható időpontja: 
2023. február 16-án 8 órától. 

A pályázat kizárólag elektronikus úton nyújtható be (Józsefvá-
rosi Gazdálkodási Központ Zrt. (jgk.hu)
Tájékoztatás és további információk a fent jelzett linken megtalál-
hatók, vagy kérhetők a Józsefvárosi Gazdálkodási Központ Zrt. He-
lyiséggazdálkodási Irodáján (1084 Budapest, Őr u. 8. I. emelet 35.) 
ügyfélfogadási időben személyesen vagy a +36 1 216 6962 telefon-
számon.

Sor-
szám

Cím Helyrajzi szám Fekvés Alapterület
Mimimális nettó 
bérleti díj (Ft/hó)

Ajánlati biztosíték 
összege (Ft)

1 Fiumei út 7. 34594/0/A/1 + 34594/0/B/1 utcai 657 m2 1.217.800 Ft 4.639.818 Ft

2 Horváth M. tér 2. 35550/0/A/19 utcai 89 m2 205.700 Ft 783.717 Ft

3 József krt. 37-39. 36692/0/A/5 utcai 23 m2 97.600 Ft 371.856 Ft

4 József krt. 43. 36694/0/A/2 utcai 195 m2 568.200 Ft 2.164.842 Ft

5 József krt. 68. 35643/0/A/4 utcai 95 m2 300.000 Ft 1.143.000 Ft

6 Német u. 13. 34903/0/A/66 utcai 56 m2 175.400 Ft 668.274 Ft

7 Práter u. 69. 36116/0/A/5 utcai 52 m2 102.500 Ft 390.525 Ft

8 Üllői út 50. 36371/0/A/16 utcai 75 m2 207.100 Ft 789.051 Ft

9 Üllői út 68. 36264/0/A/28 utcai 199 m2 345.950 Ft 1.318.070 Ft

10 Vajda P. u. 7-13. 38793/7/A/139 utcai 66 m2 183.800 Ft 700.278 Ft



   

Bodrogi „Fűszeres” Eszter gasztroblogger rovata

Receptek

Édes almaálmok
Most, hogy vagy mindenki lefogyott már, vagy feladta az 
újévi fogadalmait, itt az idő egy kis téli desszertre! Három 
almás édességet hoztunk, olyanokat, amiknek az elkészíté-

se felér egy aromaterápiával a konyhában, úgyhogy garan-
táltan jobb kedve lesz tőle az egész családnak. Mindegyik-
hez megteszi a legolcsóbban beszerezhető alma a piacról!
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Sült, töltött 
alma
●  6 db alma
●  5 dkg mazsola
●  20 dkg durvára vágott dió
●  5 dkg puha vaj
●  csipetnyi őrölt szegfűszeg
●  2 kk őrölt fahéj
●  1 kk őrölt gyömbér
●  3 ek méz
Egy tálban összekeverjük a töltelék hozzávalóit. Az almák tetejét 
levágjuk, majd zöldségvájóval kivájjuk a belsejüket, aminek 
helyére betöltjük a diós tölteléket. Visszatesszük az almák tetejét 
és 200 fokra előmelegített sütőben kb. 30 perc alatt megsütjük. 
Inkább süljön túl, mint kemény maradjon az alma. Forrón tálaljuk.

Amerikai almáspite
A tésztához:
●  30 dkg liszt
●  20 dkg vaj, esetleg margarin, 

vagy 18 dkg zsír
●  10 dkg porcukor
●  1 nagy csipet só
●  1 db tojás 
A töltelékhez:
●  1 kg alma
●  5 dkg cukor
●  1 tk őrölt fahéj
●  1 ek kukoricakeményítő
A tetejére:
●  1 db tojás 
A pitetésztánál érdemes 
nagyon gyorsan dolgozni, 
hogy a vaj ne olvadjon meg 
a kezünk melegétől. A lisztet 
a porcukorral elkeverjük, 
hozzáadjuk a nagy lyukú re-
szelőn lereszelt vajat, gyorsan 
elmorzsoljuk, beleütjük a 
tojást és összegyúrjuk. Nem 
kell túldolgozni! Ha kész, 

fóliába csomagoljuk és hűtőbe 
tesszük pihenni. Az almákat 
megtisztítjuk, két centis koc-
kákra vágjuk, egy nagyobb ser-
penyőbe tesszük, hozzáadjuk a 
cukrot, fahéjat, és 10 perc alatt 
megpároljuk. Amikor levet 
ereszt, megszórjuk a keményí-
tővel, elkeverjük, és már el is 
zárjuk alatta a lángot.
A tészta háromnegyedét akko-
rára nyújtjuk, hogy elég legyen 
a piteformába. A túllógó 
részt levágjuk. Megszurkáljuk, 
majd 200 fokra előmelegített 
sütőben 10 perc alatt elősütjük. 
Kivesszük, és megtöltjük az 
almával. A maradék tésztát 
kinyújtjuk és 1 cm széles 
csíkokat vágunk belőle, amiket 
rács formájában a pite tetejére 
teszünk. Tojással megkenjük 
és 20 perc alatt befejezzük a 
sütést.

Almás cobbler
Az almás részhez:
●  1 kg alma (tisztán mérve)
●  1 marék fagyasztott áfonya, 

esetleg aszalt áfonya
●  10 dkg cukor
●  5 dkg durvára darált dió
●  1 evőkanál étkezési kemé-

nyítő
●  1 teáskanál őrölt fahéj
●  1 teáskanál őrölt gyömbér
●  1 késhegynyi őrölt szegfű-

szeg
A tésztához:
●  16 dkg rétesliszt 
●  1 teáskanál sütőpor
●  7 dkg vaj 
●  csipet só 
●  2 ek cukor 
●  1 tojás 
A megtisztított, felkockázott 
almát és a fagyos áfonyát 
sütőtálba tesszük. A többi 
hozzávalót összekeverjük 

és az almára szórjuk, majd 
összeforgatjuk. Előmelegített, 
180 fokos sütőben 20 perc 
alatt elősütjük.  
A lisztet összekeverjük 1 
teáskanál sütőporral, a cu-
korral, sóval és a hideg vajjal. 
Gyorsan elmorzsoljuk, de 
használhatunk késes robotgé-
pet is. Ráütjük a tojást és lágy 
tésztává dolgozzuk. A forró 
almára kanalazzuk és további 
fél órára a sütőbe toljuk.
Langyosan a leg�nomabb, 
egy kis tejszínhabbal vagy 
vaníliafagyival a tetején. 
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Fösvény a lélek, a természet fecsérlő.
Nyerteseink: Bujdosó Judit és Bődör László  
A nyertes a tárgyjutalmat a szerkesztőségben veheti át.  A megfejtés beküldésével az olvasók 
hozzájárulásukat adják, hogy adataikat – kizárólag sorsolás céljából – kezeljük.

APRÓHIRDETÉS 
Házhoz megyek! Fogsor készítését, 
javítását vállalom garanciával. Hívjon 
bizalommal! Telefon: 06-20-980-3957 

Közös képviselet, társasházkezelés! 
Tapasztalat, referenciák! 
Lőrincz Péter, 06-70-383-5004
 
Szakképzett lábápolóként gombás, benőtt 
köröm, körömszabályozás, szike nélküli 
pedikűr. Ha kell otthonában is.  
T: 06-20/368-0352

A  Központi Statisztikai Hivatal lakossági 
adatfelvételeihez összeírókat keresünk 
állandó munkára. Tabletkezelés, jó �zikai 
állóképesség, jó kommunikáció feltétel. 
Jelentkezés kerület megjelöléssel:  szilvia.
savai@statek.hu 

Fiatal, megbízható, leinformálható pár, 
eltartási / életjáradéki szerződést kötne. 
Kérem, keressen bizalommal. 
Baráth Miklós +36-70/623-7120 

Társasházak takarítását vállaljuk! Tapaszta-
lat, referenciák! Dr. Bíró Anna, 70-505-93-94 

Életjáradékot kötnék idős személy-
lyel, bevásárlásban, takarításban, 
orvoshoz menetelben, mindenben 
segítek. Hívjon bizalommal, 
Német Barbara, 
telefon: 06-30/073-5158

Fiatal diplomás házaspár életjáradéki szer-
ződést kötne idős hölggyel vagy úrral. Tel.: 
06-30/965-0495

Nagy tapasztalattal rendelkező, �atal, 
értelmiségi pár életjáradéki szerződést 
kötne egyedülálló, idős személlyel. Méltó, 
megbecsült, nyugodt életet biztosítunk. 
Telefon: 06-70/423-0888

Bélyeget, papír-, fémpénzeket, festménye-
ket és egyéb régiséget vásárolunk, árverés-
re átveszünk. VI. Andrássy út 16. 
Tel: 317-4757, H-Sze: 10-17, Cs: 10-19

JÓGA a mindennapi életben. A test, a lélek 
és a tudat harmóniája. Józsefvárosi Sport 
Club, Baross u. 121. Tel.: (20) 977 0904. 
Józsefvárosiaknak kedvezmény!
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hőtükör fólia
3 db energiatakarékos led lámpatest
D profil ablak tömítő szigetelő szalag

CSOMAG TARTALMA:

A JSZSZGYK Hátralékkezelési és Lakhatási Csoport
irodájában (Déri Miksa utca 3.)
A Polgármesteri Hivatal Ügyfélszolgálatán és a
Családtámogatási Irodán (Baross utca 63-67.)

A JELENTKEZÉSI LAP ELÉRHETŐ:

ű

TOVÁBBI

INFORMÁCIÓ:
Sipos Alexandra - 06-1/776-60-97
(Hátralékkezelési és Lakhatási Csoport) 

Józsefvárosi bejelentett állandó vagy ideiglenes
lakcím
Jelentkezési lap kitöltése, leadása és a csomag
átvétele itt:

Lakásonként 1 csomag igényelhető, a készlet erejéig.

       Hátralékkezelési és Lakhatási Csoport
        1084 Budapest, Déri Miksa utca 3. (bejárat a Víg utca felől)
       Csomag átvételének időpontja: Hétfő: 16-18 óráig
                                                                Csütörtök: 10-12 óráig

FELTÉTELEK:

ő

ő ő

Ő

ENERGETIKAI CSOMAGOK

józsefvárosi lakosoknak
A Józsefvárosi Önkormányzat ingyenes energetikai csomagok-
kal segíti a kerületi lakosokat a hirtelen megemelkedett fűtés-
és energiaköltségek miatt. A csomagban olyan speciális esz-
közök találhatóak, melyek segítenek, hogy kevesebb fogyasz-
tással melegebb legyen a lakás és csökkenjen az energia-
felhasználás és így a számlák összege is. 
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hőtükör fólia
3 db energiatakarékos led lámpatest
D profil ablak tömítő szigetelő szalag

CSOMAG TARTALMA:

Ő
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Részletes információk
jozsefvaros.hu/go/szuletesi_tamogatas

szocialis@jozsefvaros.hu    |    +36 1/459-2538

IGÉNYELJE ÖN IS A KERÜLETI
SZÜLETÉSI TÁMOGATÁST!

Ki igényelheti?
Aki újszülött gyermekét saját háztartásában neveli
és a családban az egy fogyasztási egységre jutó havi
jövedelem legfeljebb 128.250 forint (nyilatkozat
elégséges).

Az igénylést a gyermek születésétől számított 6. hónap
utolsó napjáig lehet benyújtani. 

Mekkora a támogatás összege?
Gyermekenként 15.000 forint.

Hogyan pályázhatok?

személyesen a Családtámogatási Irodán (1082
Budapest, Baross utca 63-67. Bejárat az
akadálymentes bejárat felől)
vagy elektronikusan az epapir.gov.hu oldalon keresztül.

A kérelem nyomtatvány letölthető az Önkormányzat
honlapjáról: jozsefvaros.hu/go/szul_tam_kerelem vagy
nyomtatott formában átvehető a Családtámogatási
Irodán (1082 Budapest, Baross utca 63-67. Bejárat az
akadálymentes bejárat felől).

A kitöltött kérelmet és a gyermek születési anyakönyvi
kivona-tának egyszerű másolatát leadhatja:

JÓZSEFVÁROSI
GAZDÁLKODÁSI 
KÖZPONT ZRT.

A kerületért dolgozunk!

LESZEL CSAPATTAG?

JELENTKEZZ MA

A WWW.JGK.HU-N!

DOLGOZZ JÓZSEFVÁROSÉRT!
PARKOLÓŐRÖKET, 

KARBANTARTÓKAT

VÁRUNK FOLYAMATOSAN

BŐVÜLŐ CSAPATUNKBA!

NAGYCSALÁDOSOK NYUGDÍJASOK
Kedvezmény mértéke:

50%
Kedvezmény mértéke:

50%
Kedvezmény mértéke:

100%

15 000 FORINT

30 000 FORINT
A zóna

24 000 FORINT
B zóna

18 000 FORINT
C zóna

12 000 FORINT

9 000 FORINT

15 000 FORINT

12 000 FORINT

9 000 FORINT

0 FORINT

0 FORINT

0 FORINT

Az éves díjat 4 részletben is befizetheti.

2023. januártól Józsefvárosban nem ingyenes
a lakossági parkolás, de a kerületi lakosok

továbbra is kedvezményesen parkolhatnak.

Az engedélyek díja attól függ, hogy a tulaj-
donos az „A”, „B” vagy „C” zónában lakik.

További információ:
jozsefvaros.hu/go/jgk_info

jozsefvaros.hu/go/parkolas8

Parkolási engedély
díja egy évre:

EGÉSZSÉGÜGYI
OKOK

FIGYELJEN A

KEDVEZMÉNYEKRE

A PARKOLÁSI

ENGEDÉLY

KIVÁLTÁSAKOR!

JGK Parkolási Igazgatóság
ügyfélszolgálata:
Budapest, Német utca 17-19. 
06-1 299-7000  
parkolasugyfelszolgalat@jgk.hu

HIRDETÉS



Hogy miért érdemes eljönni a
programra?

január 27.

február 24. 

március 31. 

április 28. 
május 26. 

 

·igazi közösségi élményt nyújt:
válogatás közben nagyon jókat
lehet beszélgetni, ötletelni, „világot
megváltani” 
·pénz nélkül lehet „shoppingolni”,
kincseket gyűjteni
·alig, vagy sohasem használt
tárgyainkkal, ruháinkkal örömet
okozhatunk valakinek ahelyett,
hogy a szekrény mélyén tárolnánk
őket az idők végezetéig
·az újrahasznosítással nem
termelünk hulladékot, így óvjuk a
környezetünket

Cserebere
Idén is folytatódik minden hónap

utolsó péntekén 15 és 18 óra között a

Kesztyűgyárban a

Időpontok:


