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A VIII. kerületi önkormányzat ingyenes lapja

XXXI. évfolyam 3. szám

• SZEMKO DANIJIL 

MŰJÉGKORCSOLYÁZÓ 
„Imádok Itt élnI”

• BÉRLET, ÚTJAVÍTÁS, 
ÚJFÉLE PARKOLÓK

mIre megy a parkolásI 
bevétel?

• SIKERES 
HELYISÉGPÁLYÁZAT

megvannak a 
csarnoknegyedI 

győztesek

• TERÁPIA KÖZÖS 
OLVASÁSSAL

bIblIoterápIa a vasas 
könyvtárban

BICIKLIS FUTÁROK SZÖVETKEZETE 
A GÓLYÁBAN

„Úgy csináljuk a dolgokat, 
hogy abból valami jó 
induljon el”
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Adni a 
közösségnek
Ebben a számban vezetjük be a főszer-
kesztői beköszönő intézményét, amely-
lyel kiajánljuk a lapot, és egyben felfed-
jük az aktuális szám vezérfonalát is.

A közösségek ereje egyre nagyobb, főleg, ha a gondok soka-
sodnak életünkben, és a mai gazdasági helyzetben bizony nem 
egyszerű az élet. Ezért is példamutató, hogy az önkormányzat 
közzéteszi, mire költi a sok vihart kavaró új parkolási rend-
szerből befolyó bevételeit – a terveket számon lehet majd kérni.

Takács Gergely a legelesettebbeket segítő JSZSZGYK ve-
zetőjeként sem tud mást mondani, mint hogy ki kell tartani, 
nincs mese – és folytatni a segítségnyújtást a kiégéssel és gaz-
dasági nehézségekkel szintén küzdő munkatársaival együtt.

Hogy a közösségek felemelik egy hely értékét, arra a csar-
noknegyedi helyiségpályázat szeretne jó példa lenni: renge-
tegen jelentkeztek az üres üzletek bérleti jogáért, hogy to-
vább emeljék a megújult Déri Miksa fényét.

Világszínvonalú főzőiskola működik a Bródy Sándor ut-
cában, erről meséltek a tulajdonosok, és hogy az eltökéltség 
milyen fontos. Különleges szövetkezeti formában működnek 
a Gólya futárjai, ezt is megismerhetik riportunkból.

A kolóniabeli civilek összefogása is példaértékű, és hogy egy 
kerülethez hogyan lehet kötődni, azt a műkorcsolya Eb-n tize-
dik, ukrán származású Szemkő Dani szavai példázzák.

De közösségben lehet gyógyulni a könyvek által is, ez a 
biblioterápia, és alkotni is, amit a nemrég megnyílt Dobozi 
utca 21. alatti alkotóműhely mutat meg.

 Dercsényi Dávid
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Kádár Béla-emléktáblát 
avattak
Új emléktáblát kapott a Bródy Sándor utca 17. szám alatt, 
egykori lakóhelyén Kádár Béla festőművész (1877–1956). 
1977-től már állt itt táblája, de megrongálták, elkallódott, 
azonban az eredeti öntőforma szerencsére még megvolt, így 
újra tudták önteni. Erőss Gábor alpolgármester beszédében 
méltatta a világjáró, a szimbolizmustól a szürrealizmuson, a 
Chagall-parafrázisokon és az expresszionizmuson át az art 
décóig ívelő pályát bejáró alkotó életművét. 

Lázár János lefújt pár 
kerületi állami fejlesztést
Nyilvánosságra került a Telexen Lázár János építési és be-
ruházási miniszter listája a megvalósítandó, illetve a pénz-
szűke miatt lefújt fővárosi projektekről. A 150 milliárdos 
Pázmány-campust koc-
kázatokkal, de tovább 
viszik, ám nem biztos, 
hogy tovább mennek 
az Ötpacsirta utcai volt 
MÁV-épület, most orto-
dox egyház általi felújí-
tás alatt lévő épületének 
munkálatai. A józsefvá-
rosi pályaudvar egykori területén lévő nagy fejlesztés elma-
rad, ahogy a H6-H7-es HÉV csatlakozása a Kálvin téren is 
csúszni fog legalább pár évet. 

Indul a 2023-as 
Részvételi Költségvetés
A 2022-es 120 millió helyett immáron 150 millió forint fel-
használásáról dönthetnek a kerületiek. Három körzetbe 40-
40 millió forintnyi fejlesztést lehet megszavazni, és 30 millió 

forint jut kerületszintű tervek-
re. Tavalyhoz képest rövidebb 
idő alatt, már 2023 júliusára 
lezajlik az egész folyamat az 
ötleteléstől (02. 01. – 03. 20.) a 
tervek válogatásán át a szava-
zásig (05. 15. – 06. 15.). Várják 
az önkéntesek jelentkezését 
különböző feladatokra a resz-
vetel.jozsefvaros.hu oldalon.
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HÍREK

Közéleti klubot, 
vitaest-sorozatot 
indít a József- 
város Újság  
a Horánszky 
utca 13-ban.

A részvétel ingyenes.
Várunk szeretettel minden érdeklődőt!

TÉMÁNK: 

JÓZSEFVÁROS ÉS 
KÖZTISZTASÁG

RÉSZTVEVŐK:
Podoski Gábor József 

igazgatóhelyettes
JGK Városüzemeltetési 

Igazgatóság
✸✸✸

Egervári Zoltán 
ügyvezető

Domus Altus Kft. társasházkezelő
✸✸✸

Bihari Mátyás 
közterületi-köztisztasági 

irodavezető, JGK Közterületi 
köztisztasági iroda

✸✸✸

Tringer Ágoston igazgató
BKM BUDAPESTI KÖZMŰVEK 

Nonpro�t Zrt. PR és 
kommunikációs 

igazgatóság

IDŐPONT: 

2023. február 17., 
18 óra



Ahogyan arról korábban már beszámoltunk, a Józsefvárosi 
Önkormányzat a Fővárosi Önkormányzattal egységes par-
kolási rendszert vezetett be tavaly ősztől, 2023. január 1-től 
pedig megszüntette a kerületi lakossági parkolás 100 száza-
lékos kedvezményét, azaz �zetőssé tette a parkolást a helyi-
eknek. Ennek megfelelően a józsefvárosi autótulajdonosok a 
kerület három zónájában eltérő mértékben �zetnek a parko-
lási engedély kiváltásáért, erről már többször írtunk.

Az újonnan bevezetett szabályozás célja – többek között 
a kerületet terhelő személygépkocsi-terhelés csökkentésével 

– Józsefváros élhetőbbé tétele. Az új rendszer bevezetésével 
az önkormányzat ígéretet tett arra, hogy a kerületi parkolási 
bevételek teljes összegét, ami nagyságrendileg 250-300 mil-
lió forintot jelent, közlekedésfejlesztésre fordítja.

Pá, puszi – parkolóhely csak helyieknek
Így egyrészt kizárólagos parkolást vezet be, erről a képvi-
selő-testület már elvi döntést hozott, és a „Kiss and Ride” 
(K+R), azaz a „Puszi és pá” parkolók ügye is sínen van. A ki-
zárólagos parkolás azt jelenti, hogy a kerületi parkolóhelyek 
mintegy 30 százalékát – más kerületekhez hasonlóan – este 
6 és reggel 7 között kerületi lakosok vehetik csak igénybe. Az 
erre kijelölt parkolóhelyeket tömbönként határozzák meg, 
ezek felülvizsgálata tavasszal kezdődik. A cél, hogy a kizá-
rólagos parkolóhelyek aránya egységes legyen kerületszerte.

A K+R parkolóhelyek kialakítása a DK-s képviselő, Stett-
ner István felvetése nyomán került be a kerületi parkolási 
koncepcióba. Józsefvárosban még nem, de Budapest egyes 
részein már fellelhetők ilyen időszakos parkolóhelyek, ame-
lyek a gyerekeiket autóval iskolába hordó autók megállására 
szolgálnak – nyilván az intézmények közvetlen közelében, 
vagy előttük –, és a diákok biztonságos kiszállását teszik le-
hetővé. Előreláthatóan már tavasszal megtörténik az első át-
meneti megállást biztosító parkolók kijelölése.

Bérletnyi segítség
Ezek mellett további két kezdeményezés megvalósítását tervezi 
az önkormányzat. Az egyik, hogy az önkormányzat a 14 és 18 
év közötti iskolába járó rászoruló �atalokat a BKK-bérlet költ-
ségének átvállalásával támogatná (ez most 3450 forint). Akik 
pedig nem vesznek részt a közoktatásban, azoknál a diákbérlet 
árával beszállna az önkormányzat a felnőtt bérlet megvásárlá-
sába. A kérdésben az önkormányzat tapasztalatcserét folytat 
más kerületekkel, a rászorultságot az egy főre eső fogyasztási 
egység alapján fogják �gyelembe venni.

Kátyúk a kopórétegen
A másik javaslat az útfelújításra vonatkozik: egy-egy út tel-
jes hosszát, de speci�kusan a kopóréteget újítanák meg a 
pénzből. (A pályaszerkezet legfelső rétege a kopóréteg, ami a 
forgalmi és időjárási hatásokat elszenvedi, emiatt károsodik, 
kátyúsodik.) Ott alkalmazzák majd, ahol átfogó felújításra 
nincs lehetőség, ám az autóval közlekedők biztonsága meg-
követeli azt. A felújítandó utak műszaki felmérése már zajlik.

Az utóbbi két kezdeményezéssel foglalkozó előterjesztést 
előreláthatóan a márciusi képviselő-testületi ülésen fogja 
tárgyalni a városvezetés. Kolonics-Imre Zsó�a

UTAK, PARKOLÓK, BÉRLET

Mire költi a kerület a parkolási 
pluszbevételeket?
Sarcolja a kerületieket az önkormányzat  
az új parkolási rendszerrel, és a have- 
rokra költi a pénzt, érik a vádak  
a kerületvezetést. Megnéztük hát, mik  
a tervek, mire megy a pénz. A József- 
városi Önkormányzat a kerületi 
parkolásból származó bevételek 
teljes összegét közlekedésfejlesztésre 
használja fel. A márciusi KT-ülésen már 
rendeletek születnek az ígéretek szerint.
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KÖZÉLET

TÁJÉKOZTATÁS A 2022. ÉVBEN 
KIVÁLTOTT LAKOSSÁGI VÁRAKOZÁSI 
HOZZÁJÁRULÁSOK ÉRVÉNYESSÉGI 

IDEJÉVEL KAPCSOLATBAN

Tisztelt Ügyfeleink!

Tájékoztatjuk önöket, hogy a 2023.január 01.-én ha-
tályba lépett a kedvezményes várakozásra jogosultak 

körének bővítéséről szóló Budapest Józsefvárosi  
Önkormányzat Képviselő-testületének  

27/2022. (IX. 22.) önkormányzati rendelete  
a 2022. évben kibocsátásra került lakossági vára-

kozási hozzájárulások érvényességi idejét nem érinti.

A 2022. évben kiváltott lakossági 
várakozási hozzájárulások 2023.02.28. 

napjáig érvényesek! 

Részletes információkért szíveskedjenek ellátogatni a  
www.jgk.hu (Parkolási Igazgatóság) honlapra. 

Józsefvárosi 
Gazdálkodási Központ Zrt.

Parkolási Igazgatóság 

1084 Bp., Német u. 17-19. n Tel.: 06 1 299 7000 n E-mail: parkolas@jgk.hu



Hogyan lett az intézmény vezetője?
Pedagógus végzettségem van, szociális területen 1990 óta dol-
gozom. 1990-től a mostani TEGYESZ elődje, a GYIVI volt a 
munkahelyem, egészen 1996-ig. 1994-től dolgoztam az ön-
kormányzatnál szociálpolitikai tanácsadóként, külsős szak-
értőként. Azóta is, lassan 30 éve, folyamatosan a kerületben, 
Józsefvárosért végzem a munkám. 1998-tól 2002-ig az értelmi 
fogyatékossággal élők csepeli otthonának vezetője is voltam. 
1998-tól 2010-ig mint választott képviselő tevékenykedtem, a 
józsefvárosi szociális intézményeket segítettem, felügyeltem. 
2011-ben kerültem a JSZSZGYK-ba, amit akkoriban még JCS-
GYK-nak, Józsefvárosi Család és Gyermekjóléti Központnak 
hívták, és 2021 óta vagyok kinevezett intézményvezető.

Mi vonzotta erre a területre?
Friss diplomásként, 1984-től 1989-ig a Havanna lakótelepen 
dolgoztam. Ott mindenki egyszerre volt tanár és a gyermek-
védelem munkatársa is. Abban az öt-hat évben keményen 
beleástam magam a gyerekvédelembe, majd miután a taní-
tást abbahagytam, mentem át a GYIVI-be. Azt mondhatom, 
hogy nem bántam meg.

Hat-e a jellemfejlődésre ez a munka?
Rengeteg tragédiát és örömöt tapasztaltam, mindenféle bu-
gyorba bepillantást nyerhettem. A  látott események, élmé-
nyek formáltak, alakítottak, nyomot hagytak a személyisége-
men, a világhoz való hozzáállásomon. Megemlíthetem, hogy 
amikor a GYIVI-ben az egyetemi kollégistákkal szintén én 
foglalkoztam, egy öngyilkos kollégista azonosításánál is ne-
kem kellett megjelennem. Éltem meg tragédiát, csodát, szé-
pet, jót, rettenetest.

A Józsefvárosi Szociális Szolgáltató és Gyermekjóléti 
Központ szervezete hogyan épül fel?
Ez egy óriási intézmény, kétszázötvenhárom dolgozóval. Itt 
van a Család- és Gyermekjóléti Szolgálat, ami a kerületben 

élő egyének, családok, �atalok és gyermekek részére nyújt 
információt, tanácsot a szociális helyzetükből következő 
hátrányaik csökkentésében, leküzdésében. A  Család- és 
Gyermekjóléti Központ a gyermekjóléti alapellátás kereté-
ben a hatósági intézkedések alkalmával a gyermek testi, lelki, 
szellemi fejlődésének elősegítéséhez járul hozzá. A Gyerme-
kek Átmeneti Otthona és a Családok Átmeneti Otthona a 
gyermekek, illetve családok gondozását, nevelését biztosít-
ja, maximum egy-másfél évig. Az  Ezüstfenyő Gondozóház 
huszonegy fő részére biztosít teljes körű ellátást a tartós fel-
ügyeletre, gondozásra szoruló idős emberek részére, és ide 
tartozik a szenvedélybetegek és értelmi fogyatékosok részére 
fenntartott klub is. Kiemelt jelentőségű a LÉLEK-Program, a 
Józsefvárosban hajléktalanná vált kerületi egyének és csalá-
dok rehabilitációját előmozdító program, ami egyedülálló az 
országban, mintegy 100-120 emberen segítettünk már.

E rendszer kialakításában külföldi mintát követtek?
Nem, a körülmények, kívánalmak alakította saját találmá-
nyunk a programban minden.

Melyik területet tartja leginkább kritikusnak, hol van 
legtöbb dolguk?
A Család- és Gyermekjóléti Szolgálat és a Központ feladatai 
indukálják az egyik legnagyobb kihívást kollégáim munká-
jában. Hihetetlenül kemény a Családok Átmeneti Otthona 
(CSÁO), ott a lakhatásukat önmaguktól megoldani képtelen 
családok kapnak segítséget. Férőhely függvényében lakha-
tást és különböző ellátást teszünk lehetővé nekik.
Nagyon nehéz munka az idősgondozás egésze, de van nálunk 
Gyermekek Átmeneti Otthona is, idősklubok, szociális moso-
dák stb. És nehéz terület az értelmi fogyatékosok napközi ott-
hona is, az elkötelezett, szakmájukban lelkiismeretes, a végte-
lenül türelmes kollégák nélkül ez a részleg aligha működhetne. 
Nagy általánosságban úgy látom, az évről évre növekvő számú 
szegények és rászorulók miatt az összes területnek megvan a 

INTERJÚ TAKÁCS GÁBORRAL, 

A JSZSZGYK VEZETŐJÉVEL

„Nem kérdés, 
bírjuk-e vagy 
nem: 
bírnunk kell!”
A Józsefvárosi Szociális Szolgáltató és 
Gyermekjóléti Központ (JSZSZGYK) számtalan 
területen segíti hosszú ideje a rászorulókat. Az 
intézményvezetővel, Takács Gáborral beszélget-
tünk a szervezetről, a rájuk háruló feladatokról, 
a válság hozta kihívásokról és a krízisben jelent-
kező együttérzésről, szolidaritásról.
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maga bonyodalma, bármelyik szervezeti egységet kiemelhet-
tem volna, mert mindenhol heroikus munka folyik.

Tapasztalni visszaesést a CSÁO gondozottjai esetében?
Nem nagyon van visszaeső, tekintve, hogy egy-egy család 
maximum egy évig veheti igénybe ezt a szolgáltatást, ha 
utána is fennáll a probléma, esetleg a krízislakásokba mehet 
tovább. Tervek szerint az önkormányzat ebben az évben biz-
tosít majd kiléptető lakásokat a CSÁO-nak, ez évente a legrá-
szorultabbak részére két felajánlott lakást jelenthet.

A kibontakozó gazdasági válság következtében meg-
ugrottak a számok?
A nyolcadik kerület soha nem tartozott a legegyszerűbb ke-
rületek közé. Mindig is sok volt a szegény, de érezhetően nő a 
feladat, és a segítségkérők száma az utóbbi időkben. Nagyon 
nem vagyunk könnyű helyzetben.

Mi a legrövidebb út a szegénységhez?
A  képzetlenség, a lakhatás problémája, a munkanélküliség. 
Vagy ott van a nyugdíjassá válás… Nem kell mondanom, 
mindenki tudja, mekkora ma a nyugdíj Magyarországon, 
körülbelül félmillió nyugdíjas él havi 100-120 ezer forint 
alatti összegből…

Gondolja, hogy bírni fogják az egyre durvább körül-
ményeket?
Nem kérdés, hogy bírjuk-e vagy sem: bírnunk kell! A  �uk-
tuáció nem olyan tragikus, mint amilyen lehetne. Az önkor-
mányzat minden tőle telhetőt elkövet annak érdekében, hogy 
az itt dolgozó kollégáink ne menjenek el máshová dolgozni, 
és viszonylag normális megélhetéshez jussanak: ad cafeteriát, 
önkormányzati kereset-kiegészítést, ruhapénzt, év végén az 
arra érdemeseknek jutalmat. Az önkormányzat mindent meg-
tesz, hogy a munkatársainkat megtarthassuk. Az erre az évre 
biztosított önkormányzati támogatás is nagy segítség. De el is 

kél ez a segítség: a szociálisan legnehezebb helyzetű kerületek 
közt a nyolcadik az első háromban biztosan benne van.

A rászoruló, kiszolgáltatott helyzetben lévő emberek-
nek mi adhat reményt?
Hiszik, ha szorgalmasak, oda�gyelők, lankadatlanul törnek 
előre, jóra fordulhat a sorsuk. Abban van feladata az önkor-
mányzatnak és a miénkhez hasonló intézményeknek, hogy 
megpróbáljuk ezt a hitet erősíteni. Ha ez sem lenne, belesüly-
lyednének a letargiába, a küzdeni nem akarásba, végképp 
feladnák. Egyaránt van itt csúnya bukás és szép, példaértékű 
felemelkedés.

A kudarcokat nehezen dolgozzák fel?
Nem könnyen, de időd sincs arra, hogy ezen rágódj, jön a kö-
vetkező és a következő teljes erőbedobást megkövetelő ügy-
fél, akivel foglalkoznod kell. A szociális területen dolgozókat 
a legjobban a kiégés fenyegeti. Ennek elkerülésére szakembe-
rek foglalkoznak velük, szupervíziókat biztosítunk, bár ezek 
sem csodaszerek, így is van sajnos, aki abbahagyja, bedobja a 
törülközőt, és máshol, más területen keres állást. Az itt dol-
gozó munkatársak egytől egyig elhivatottak, nagyon büszke 
vagyok rájuk.

2022. december 9-től, a HoldON – Harc a menstruációs 
szegénység ellen projekttel bővültek a szolgáltatásaik, 
ami a Szent Ignác Jezsuita Szakkollégiummal együtt 
valósulhatott meg. Mi is ennek a lényege?
Női egészségügyibetét-automatát állítottunk fel a Népszín-
ház utcai Családsegítő Szolgálat épületében. Az a feladatunk, 
hogy helyet biztosítunk az automatának, és szervezzük a 
szolgáltatás elérését, míg a civil szervezet felelőssége, hogy 
folyamatosan feltöltse azt. Óriási segítség a kerületben élők-
nek, az árakat ismerve tudjuk, hogy sok nő számára micsoda 
kihívást jelent a betét beszerzése.

Civilek támogatják a munkájukat?
A legnagyobb elismeréssel beszélhetek róluk, állandóan segí-
tenek, rendszeresen mögöttünk állnak, adományszerzésben, 
önkénteskedésben. A covid alatt és a háború kitörése utáni 
menekülthullámban brutális mennyiségű civil dolgozott ná-
lunk, idős embereknél kutyasétáltatást vállaltak, a karantén 
alá került emberek ételhez jutásában, a bevásárlásban segí-
tettek. Felsorolni is nehéz, hány és hány civil szervezettel 
van jó kapcsolatunk. A helyi lakosság a járvány alatt jelen-
tős felajánlásokat tett, nem beszélve az orosz–ukrán háború 
kirobbanása után érkező támogatásokról. Játék, bútor, ruha, 
élelmiszer töméntelen mennyiségben érkezett hozzánk, nagy 
szolidaritás, összetartás bontakozott ki. Megerősített abban, 
hogy van még remény.

Hogyan terveznek az idei évre?
Az a tervünk, hogy amit eddig tudtunk nyújtani a rászoru-
lóknak, azt mindenképpen fenntarthassuk. Józsefvárosban 
soha nem érezhette a szociális ágazatban dolgozó, de a gon-
dozott-kliens sem, hogy vele nem törődnek, mert az önkor-
mányzat politikai hovatartozástól függetlenül mindig meg-
adta a szükséges támogatást. Hogy mit szeretnék? Nagyobb 
nyugalmat, biztonságot a kollégáknak és gondozottainknak, 
de ahogy én látom, ez nem most következik be, mert vár-
hatóan mindenki megérzi majd a bőrén a válságot. Túl kell 
élnünk, ez van. Ayhan Gökhan
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Novemberben átadta a kerület a lakosok-
nak a felújított Déri Miksa utcát, ahol sok 
üres üzlethelyiség állt. Az  önkormány-
zat, a JGK és a Rév8 úgy döntött, pályá-
zatot ír ki ezekre, „mert egy utca úgy jó, 
ha van benne élet”.

Így írták ki speci�kusan üzlethelyisé-
gekre a pályázatot a Déri Miksa utcában 
és vonzáskörzetében elhelyezkedő üz-
letekre, melyekért októbertől november 
végéig lehetett jelentkezni cégeknek és egyéni vállalkozók-
nak február 1-i eredményhirdetéssel.

A meghirdetett boltok a Bérkocsis, a Déri Miksa, a Nagy 
Fuvaros, a Német és a Víg utcában találhatók, utcára nyíló 
földszinti és pincehelyiségek. A szervezők azt várták, hogy 
az új utca vonzó lesz a bérlők a számára, ami láthatóan be is 
jött: 21 pályázat érkezett, ebből 17 volt érvényes.

14 helyiségre lehetett pályázni, ebből 10-re már megvan 
a nyertes. Nyert palacsintázó, alkotóműhely, stúdió, galéria, 
gasztronómiai stúdió, műhely, hagyományos kézi könyv-
kötészet, kerámiaműhely- és stúdió, kávézó, teázó, pizzéria, 
galéria, bolt, gép- és szivattyúszerelés, kereskedés, éttermi 
vendéglátás, kiállító-, kulturális és közösségi tér.

A Rév8 kommunikációs munkatársa, Varga Cili elmond-
ta, nagy volt az érdeklődés, sokan nézték meg a helyiségeket, 
többen is pályáztak egy-egy helyiségre. A pályázók élesben 
tesztelhették az erre készült csarnoknegyed.hu honlapot, 
ami sokat segített az adminisztrációs folyamatok egyszerű-
sítésében.

A honlapra fel van töltve az összes helyiség térképre ren-
dezve, mindegyikhez vannak képek is. A beadás folyamatát 
is végig lehet követni, elérhető, hogy mit-mikor kell leadni. 
Telefonon is lehetett érdeklődni, és volt dedikált ember arra, 
hogy megmutassa a szabad üzleteket. „Fogtuk végig a kezü-
ket” – mondja Varga.

Az elbírálásnál több szempont is pontot ért, így a bérleti- 
díj-ajánlat (kétharmados súllyal) és a hasznosítási koncep-
ció, tehát hogy milyen üzletet nyitna a pályázó. A helyisé-
geket fel kell újítani, ez a pályázó költsége. Ő dönt arról is, 
hogy határozott vagy határozatlan idejű szerződést szeret-
ne kötni, határozott idő esetén azonban a bérleti időtartam 
legalább 3 év.

Üzlethelyiség-pályázatot eddig nem csinált a Rév8, ez új 
tapasztalat volt számukra. Fontos tanulsága a pályázatnak, 
hogy ha jól meg vannak hirdetve a helyiségek és segítik a pá-
lyázókat, akkor gazdára találnak az üzletek. A megmaradt 4 
helyiség sorsáról a JGK-val egyeztetnek, egyelőre még nincs 
döntés. Azt a visszajelzést kapták ezekről az üzletekről, hogy 
a rossz műszaki állapotuk miatt szerették volna az érdeklő-
dők a felújítás költségeit beszámítani a bérleti díjba. A mos-
tani pályázat keretében azonban erre nem volt mód, csak a 
kedvezményes bérleti díjat tudták felajánlani.

Veres Gábor, a Tulajdonosi Bizottság elnöke elmondta, üd-
vözli a Rév8 projektjét, szerinte hatékony és sikeres volt. Azt, 
hogy egy egész utca rehabilitációját komolyan gondolja az 
önkormányzat, mi sem bizonyítja jobban, minthogy az utcá-
ra vonatkozó marketing koncepció alapján adták ki az ingat-
lanokat, méghozzá az üresen álló helyiségek 80%-át sikerrel. 
Szerinte elképzelhető, hogy a jövőben is alkalmazni fogják 
ezt a koncepciót, mert volt verseny, a kiadó és bérlő is jól járt.

Gutjahr Zsuzsanna C8-as külsős tulajdonosi bizottsági 
tag szerint a molinók és kreatív anyagok is sokat segítettek 
a projekt sikerességében. Példát mutatott a JGK-nak, hogy jó 
kommunikációval hogyan lehet jól eladhatóvá tenni a termé-
ket. Hozzátette, nagyon örül annak, hogy nagy volt a verseny, 
10 hely megtelik élettel, és nem tátong üresen tovább a Kék 
Ló hűlt helye sem. A pályázathoz annyi csak a kritikája, hogy 
kisebb súllyal szerepelt a szakmai tartalom, mint a díjaján-
lat, ami kizár bizonyos vállalkozásokat. A következő hasonló 
pályázatnál javasolni fogja, a koncepció nagyobb pontszám-
mal legyen jelen a pályázatban, hogy a valamilyen fontos 
tematikájú projekttel, közösségi hellyel, fejlesztő stúdióval 
induló, de kevésbé pro�torientált vállalkozások is labdába 
tudjanak rúgni. Rebró Fanni

10 HELYISÉG GAZDÁRA TALÁLT A 14-BŐL

Sikeres lett a Csarnoknegyed üres 
üzlethelyiségeire kiírt pályázat
Felújított Déri Miksa utca, fel-
használóbarát weboldal, jó 
kommunikáció – úgy fest, a 
Csarnoknegyed helyiségbérleti 
pályázata beváltotta a hozzá 
fűzött reményeket, és hama-
rosan több élet költözhet a 
bedeszkázott helyiségekkel teli 
Déri Miksa utcába.
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Elsőre nem látszik, de az iskolának két portálja van. A Kőfa-
ragó utcai frontról is be lehet látni, ott is van tanterem és pro-
fesszionálisan felszerelt konyha a kirakat mögött, tükörképe 
a Bródy felőli oldalnak, a két részt mosdó, raktár, kis iroda, 
előadó köti össze.

Béky Endrével az egyik belső előadóteremben ülünk le, ő 
ott dolgozik. Kétféle tevékenység folyik itt, mondja, a Culi-
nary Institute os Europe (CIE) egyéves akkreditált szakács 
és cukrász részszakma képzést ad, a Makifood pedig néhány 
órás tanfolyamokkal vezet be a konyhaművészetbe.

Csellistának indult, séf lett
A  japán–amerikai Maki Stevensonnal a texasi egyetemi évek 
óta alkotnak párt, Endre politológiát tanult, Maki pedig zenét, 
csellista volt. New Yorkba költöztek, ahol Endre elektronikus 
tartalomkiadásból is diplomázott, majd egy nagy cégnél dolgo-
zott, Maki pedig a zeneművészet után a konyhaművészet felé 
fordult, a Natural Gourmet Institute for Health and Culinary 
Arts elvégzése után séf lett. Specialitása a növényalapú, egészsé-
ges konyha, és természetesen a japán konyha, aminek az alap-
jait még az édesanyjától tanulta – 2017-ben a japán konyhamű-
vészet jószolgálati nagykövetének nevezte ki a japán kormány.

2006 óta Budapesten élnek, itt valósították meg a tervü-
ket, hogy Maki vezetésével főzőiskolát alapítsanak. Sokáig 
a Radnóti utcai lakásukon voltak a tanfolyamok a negyedik 
emeleten, összenyitották a nappalit és konyhát, hogy elfér-
jenek. Endre akkoriban tartalomszolgáltatással foglalkozott, 
karrierje elején dolgozott az Internettónál (ős-Index), az ő 
vezetésével jött létre az RTL Klub online, ma már e-learning 
tananyagokat fejlesztett.

Amerikai vállalkozói kedv és morál
Kettejük speciális tudására épül az idővel kibővült vállal-
kozás 2016-tól a Bródy Sándor utcában, ahol megvettek egy 
szerkezetkész üzlethelyiséget, részben hitelből. A beruházás 
jó része még hátra volt, az építőanyagokat, konyhafelszere-
lést be kellett szerezni. Nem kerestek rosszul, de a munkála-
tok nagy részét maguk csinálták, maguk koordinálták. „Sok 

Amerika van ebben a hozzáállásban, elővesszük a kalapácsot, 
ha kell” – mondja Béky.

Mindig lépésről lépésre jutottak előre, és most is a régi 
lelkesedés hajtja őket. „Tizenhét éve szinte minden hétvégén 
is dolgozunk, mert szombaton vannak a Makifood kurzu-
sok. Ha minden héten napi egy plusznapot dolgozol, az egy 
év alatt 52 nap, 10 év alatt ötszázhúsz, majdnem két évnyi 
pluszmunka. Ennyi a siker titka.”

Most ötvenévesek, Maki egy pár hónappal idősebb, „ő a 
főnök”, jegyzi meg Endre. Előbbi a két iskola – a rövid tanfo-
lyamokat tartó Makifood és a képesítést adó CIE – vezetője, 
Endre pedig a működési háttérről, pénzügyekről és az online 
tanulási rendszerről gondoskodik. A  CIE különlegessége, 
hogy magyar mellett angolul is oktatnak, és hazánkban ők 
indították el a �ne dining vegetáriánus szakács képzést.

A legjobb konyhák szakmai nívóját 
tanítják
A szakácsképző intézet szakmai munkáját Biró Norbert séf 
fogja össze. Irodája neki sincs, munkasarka egy raktárféle 
helyiségben található. De nem is ott üldögél, mert harminc 
év vezetői tapasztalattal – a Baraka konyhafőnöke volt és 
sous chef (séf-helyettes) a Four Seasons és a Ritz-Carlton 
szállóban – az iskolában tanító többi séf számára biztosítja a 
professzionális környezetet, válogatja az alapanyagokat.

A  hallgatók egy év alatt megtanulják a modern nemzet-
közi konyhaművészet alapjait, és azt a munkamorált, tiszta-
ságot, pontosságot, fegyelmet, ami a világ élvonalát jellemzi. 
Az itt szerzett oklevéllel el tudnak helyezkedni, és a cél, hogy 
megállják a helyüket egy jó konyhai csapatban, mondja Biró, 
de tudniuk kell, hogy még sok tanulás vár rájuk. Ezért is jó, 
hogy elismert nemzetközi séfektől tanulhatnak; az iskola 
szelleme nagyon messze áll a hagyományos magyar vendég-
látós szakmunkásképzés világától.

Biró Norbert úgy látja, a főzés is művészet. „Amikor az 
ember kiles az átadóablakon és látja a vendég mosolyát az 
első falat után, az az igazi elismerés, nem a Michelin-csillag.” 
Itt ezt is megtanulják a jövő szakácsai. Bányay Géza

17 ÉVE 

MEGÁLLÁS 

NÉLKÜL 

DOLGOZNAK 

AZ ALAPÍTÓK

Világszínvonalú 
konyhaművészeti képzés 
a Palotanegyedben
A Bródy Sándor utca 44. üvegportálja mögött érdekes dolgok láthatók: 
tanterem és látványkonyha, ahol hol színes, vidám csapat, hol kuktasapkás, 
szakácsegyenruhás komoly csoport sürgölődik a tűzhelyeknél. Az egyik 
alapító, Béky Endre és a vezető szakács, Biró Norbert beszélt az itt működő két 
intézményről, a Culinary Institute of Europe-ról és a Makifoodról.

CU�NARY 
INSTITUTE OF 

EUROPE
culinaryinstitute- 

ofeurope.com
∑
MAKIFOOD 

makifood.com

Bródy Sándor u. 44. 

06 (30) 570 0696
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Béky Endre és Biró Norbert

 | A VIII. KERÜLETI ÖNKORMÁNYZAT INGYENES LAPJA | 7

HELYI ÉRTÉK



Reggel 8 óra van. Rekedt-Nagy Nóra az irányító-disz-
pécser a héten az Orczy úti Gólya házban, már a lap-
topja mögött rakja össze az aznapi logisztikát, a tele-
fonja folyton pittyeg a beérkező üzenetek miatt, majd 
meg is csörren. Felveszi, hallom, az egyik futártársát 
irányítja, hogy megtalálja a címhez tartozó bejáratot.

Aztán felnéz, töredelmesen közli, hogy sok a dol-
ga, azért gyorsan válaszol a kérdéseimre. Szegedről 
jött fel, bár tanári végzettsége van, a futárság testhez 
állóbb számára: „Fontos, hogy meghatározott időkeretben 
dolgozzak és legyen szabadidőm. A pedagógusok pedig még 
otthon is dolgoznak.” Korábban nagyobb cégeknél tekert 
ételfutárként, de váltott, mert hiányolta a valahová tartozás 
érzését, a csapatszellemet. A Gólyától viszont most mindezt 
megkapja: „A munkában és a magánéletben is számíthatunk 
egymásra.” Nóra már tagjelölt a szövetkezetben. Hogy mit is 
jelent ez, azt már Birtalan Gergő, a Gólya egyik legrégebbi 
tagja magyarázza el. 

Gólya hozza
Azért választották a szövetkezetet mint vállalkozási formát, 
hogy ne felülről érkezzen az ukáz, hanem a tagok együtt dönt-
senek és együtt is vállalják a felelősséget. „Azt szerettük volna 
elérni, hogy a helyben lévő eszközökkel a benne dolgozó embe-
rek gazdálkodjanak.” Aki tagjelölt lesz, annak nő a feladat- és 
felelősségköre is. Nóra például besegít a futárblokk partnerek-
kel való kapcsolattartásában, de a szövetkezeten belüli közös-
ségszervezésben is. Van olyan tagjuk, aki korábban szakács volt, 
majd könyvelői szakképesítést szerzett, és mára ő viszi a köny-
velést is. Minden munkavállaló azonos összeget keres, függetle-
nül attól, hogy szimpla munkavállaló vagy tag is.

A  szövetkezeten belül többféle vállalkozást is üzemeltet-
nek. Sokrétű szolgáltatásaik közt van a vendéglátás, de van 
egy felújításokat és javításokat végző csapat, és fenntartanak 
közösségi házat is, aminek belső tereit a �zetőképes szer-
vezetek pénzért, a költségvetéssel nem rendelkezők ingyen 
megkapnak.

„A  futárszolgálatot autonóm területként kezeljük. 12-en 
dolgozunk benne, ebből 5-en vagyunk szervezők, akik irá-
nyítjuk”, mondja Gergő, s hozzáteszi, a szövetkezetet érin-
tő pénzügyeket a többi taggal közösen tervezik és döntik el. 

„Nem azért hiszünk a szövetkezet formában, mert olvastunk 

róla egy tankönyvben, hanem mert bevált, és bármilyen te-
rületen működik.”

Közösségszervezés is
A tagok feladatuknak tekintik azt is, hogy a kerületben élő 
embereknek találkozási pontot nyújtsanak, ahová bevihetik 
a saját igényeiket, ezt támogatja a Szomszédságból közösséget 
programjuk is.

A futárszolgálatuk egyik alapelve, hogy olyan szervezetek-
kel is együttműködjenek, ahol a kiszállítás értéke és értelme 
túlmutat a pénzkereseten. A  járvány alatt a kerületi Csa-
lád- és Gyermekjóléti Szolgálattól vittek ki ételcsomagokat a 
környéken élő rászoruló embereknek. Most épp a Budapest 
Bike Ma�a akcióját segítik: alapítványokhoz szállítanak ki 
pékárut a pékségektől, ahol a napi megmaradt termékeket 
felajánlják adományként.

„Amikor először segítettem az Utcáról Lakásba Egyesület 
egyik ügyfelének költözködni a Dózsa György úti átmeneti 
szállásról az egyesület által felújított lakásba, nagyon meg-
ható pillanat volt” – meséli Tüdős Balázs, aki a futárcsapat 
legidősebb és legkésőbb csatlakozó tagjaként mutatkozik be. 
Szerinte a futárlét széles látókört ad, mert „sok emberrel ta-
lálkozol, rengeteg helyre bejutsz, sokkal inkább része vagy a 
valóságnak, mint bármilyen más munkakörben”.

„Induljon el valami jó”
Szintén alapelv, hogy a munkájukon keresztül pozitív válto-
zást érjenek el, mondja Gergő. „Ne az legyen, hogy keressük 
a pénzt, és abból csinálunk valami jót, hanem eleve úgy csi-
náljuk a dolgokat, hogy abból valami jó induljon el.” Tény, 
hogy a teherbicikli-szállításra (is) nagy szükség van a város-
ban, mert gyors, hatékony, nem szennyezi a környezetet, és 
nem okoz dugókat.  Kolonics-Imre Zsó�a

HASÍTANAK A TEHERBICIKLIS FUTÁROK JÓZSEFVÁROSBAN IS

„Nem azért hiszünk 
a szövetkezetben, mert olvastunk 

róla, hanem mert bevált”
A koronavírus-járvány berobbanása előtt 
költözött a Gólya Szövetkezet az Orczy 
útra, közösségi és vendéglátó tere éppen 
2020 márciusában nyitotta volna meg ka-
puit, ám a lezárások miatt a rolót már fel 
sem húzhatták. A csapat ott állt pénz és 
munka nélkül, amikor is jött a mentőötlet: 
teherbiciklire pattannak és futárkodnak.
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Stuhl Ágnes és pár lelkes lakó hívta életre meg a Kolónia Kol-
lektívát, és annak A mi Kolóniánk névre hallgató nyitott Face- 
book-csoportját, ami a Delej, Golgota, Vajda Péter, Bláthy 
Ottó utcák határolta egykori Ganz-MÁVAG munkáslakóte-
lep mai lakói számára jött létre elsősorban. 

A  cél, hogy a Kolónia lakói támogassák egymást, segí-
teni tudjanak, ha kell, közös programokat szervezzenek és 
nem utolsósorban, ápolják a híres telep történelmi értékeit, 
örökségét. Körülbelül húsz aktív szervező van jelenleg, élü-
kön Ágival, valamint a lakók 397 fős zárt Kolónia közössége 
Facebook-csoport, ahol a mindennapi ügyes-bajos dolgokat 
vitatják meg, szívességeket tesznek egymásnak.

A Kolónia lakói kettéválnak őslakókra, akik ide születtek, 
itt nőttek föl, és ideköltözött �atalokra. Ági célja az, hogy hi-
dat építsen a két csoport között. A közösségépítést 2020-ban, 
a covid-járvány ideje alatt kezdte el. Az elmúlt három év fény-
pontja a 2020-as Budapest100 esemény volt – fantasztikusan 
sikerült, úgy 600 ember látogatott ide két nap alatt. Időkapu-
kon keresztül kalauzolták végig szakértőkkel a látogatókat a 
Kolónia történelmén, valós elemekre épülő �ktív generáció 
életén át bemutatva 1910-től kezdve, amikor elkészült az épü-
let. Voltak, akik a kiállított archív fotókon felismerték egyko-
ri magukat, és volt, aki magával hozta azt a levelet mutatóba, 
amin még a MÁVAG utalt ki neki lakást ide. 

Ágiék bánata, hogy az itteni művelődési ház teljesen elszi-
getelődött a Kolóniától, jelenleg egy vallási felekezet tulajdo-
nában van. A víztoronyra is ráférne egy felújítás, mindkettő 
történelmileg jelentős épület.

Rengeteg itt a �lmforgatás – ami egyszerre áldás és átok. 
Az  épület népszerű, kiváltképp az udvar. Előfordult, hogy 
robbantottak, máskor lovakkal volt tele. De amikor bemu-
tatnak egy itt forgatott �lmet, mindenki büszkén mutogat-
ja, mint aaz FBI: International című sorozat egyik jelenetét, 
vagy a magyar Aranyéletet.

Stuhl Ági ezért is akart ide költözni, és amikor ez össze-
jött, érdekességekre is lelt: itt a felújításkor észrevették, hogy 
az 1910-ben lerakott padlót a 60-as évek körül felszedték és 
megfordították, úgy rakták le újból. A  lakásban megtartot-
ták a régi ajtót, amin naptár van, a tokjára pedig valószínűleg 
régen gyerekhinta volt fölszerelve. Régi fortepanos fotókon 
látta, hogy volt a lakásban falikút, így találta meg a vízszerelő 
a helyét.

Terv van bőven: Ági bővítené a honlapot, felpörgetné az 
arculat használatát. De lesz közösségi könyvtár is: egy kiszu-
perált hűtőt raknak a kertbe tele könyvvel. Terveznek még 
közös főzést Szent Iván-éjen, Csinibaba retró beöltözős bulit 

– mert az a �lm is itt forgott javarészt –, és Fekete Lyuk-bulit 
tartani vendégelőadókkal, akik beszélnének a hely popkul-
turális jelenségéről. Padokat, lócákat szeretnének az udvarra, 
mert a helyi nénik le akarnak menni beszélgetni, de nincs 
hova ülniük. Szeretnék kicsit parkosítani, fásítani is az ud-
vart. Nyaranta pedig kertmozit is csinálnának, a projektor 
már meg is van hozzá, a Kolónia falai pedig adottság.

 Rebró Fanni

A MI KOLÓNIÁNK

Hűtőgépkönyvtár, 
retró bulik, 
kertmozi
Összefogni a lakókat, feltárni a 
Kolónia múltját, szépítgetni a 
jelenét – Stuhl Ágnes, A mi Kolóniánk 
egyik szervezője beszélt nekünk a 
közösségépítő kezdeményezésről.
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Az odesszai születésű ukrán srác 2014-ben érkezett hazánk-
ba, tehetségére fel�gyeltek a magyar jégsport szakemberei és 
felajánlották neki, eddzen és éljen itt. 2017-ben az állampol-
gárságot is megszerezte. Előtte nem beszélt magyarul, nem 
a kárpátaljai magyar kisebbség tagja, a családi legendárium 
szerint talán az egyik dédapja lehetett magyar. „Nekem sem-
mi magyar rokonom nincsen, úgyhogy tiszta ukrán a vérem.”

Az  idei Eb-n a kötelező kűrben kilencedikek lettek, a rit-
mustáncban pedig tizedik helyezést szereztek. A  magyar 
jégtáncpáros üde színfoltot jelentett a versenyen: a két ho-
nosított sportoló – a honosítás miatt a szövetséget is kriti-
zálják – fér� tagja ukrán, míg a nő, Ignateva Mariia orosz. 
A  lassan egy éve tartó orosz–ukrán háború árnyékában ez 
talán furcsának hathat, de a két sportoló nagyon egymásra 
talált, és az etnikai ellentétek nem állnak közéjük. A mostani 
sportsikerük egyébként azt is jelenti, hogy a 2024-es Eb-re 
egy másik magyar jégtáncos párnak is kikaparták a geszte-
nyét, és azok is indulhatnak.

Amikor Odesszában bezárták a jégpályát, Daniék Kijev-
be költöztek, mert ott komolyabban vették a korcsolyázást. 
Fiatalon nemzetközi edzőtáborokba kezdett járni, ott talál-
kozott magyarokkal, akik akkor fura embereknek tűntek a 
tízéves srácnak. De a magyar lányok már akkor is nagyon 
tetszettek neki, és bár nem beszélt angolul sem túl jól, gesztu-
sokkal tudott kommunikálni velük. A 2014-es krími háború 
kitörése után több ország is invitálta a tehetséges sportolót, 
kapott felkérést Németországból, Lengyelországból, az USA-
ból is, végül az édesanyja Magyarországot választotta, azóta 
pedig hazai színekben versenyez. Ideköltöztek Újpestre, és 
sokáig egy magyar lánnyal együtt alkotott párost.

Újpest elég unalmas volt neki, „nem volt olyan pörgős, 
mint a Nyolcker”. Nem beszélte még elég jól a nyelvet sem, 
amit nem az iskolában sajátított el, hanem úgy, hogy sokat 
forgott magyarok közt. 17 évesen megkapta az állampolgár-
ságot, és akkor elkezdte érezni belül a magyarságát. „Kide-
rült számomra, hogy magyar vagyok, éreztem, beleszerettem 
ebbe a városba. A legjobb éveimet itt töltöttem. Valami meg-
változott bennem, és elköltöztem a VIII. kerületbe, és itt még 

inkább így lett ez. Itt zenélek, itt dolgozom. Magyar volt a 
barátnőm, magyar volt a partnerem, az edzőm, mindenki, és 
jól érzem magam, mert befogadtak engem az országba.”

Dani szerint az nem tanul meg magyarul, aki nem akar, 
noha tényleg nehéz, de �atalon került ide, magyarok közt él, 
velük beszélget, a magyar kultúrát szívta be. Az  interjú so-
rán még Móricz Zsigmondra is hivatkozott egyszer, amivel 
rendesen meglepett. „Én ilyen Maugli vagyok. Ha a farkasok 
közt nőttél fel, akkor farkas vagy. Ennyi. Magyarok közt nőt-
tem fel. Megtanultam magyarul. Jó, nem volt könnyű, de ha 
szereted az embereket, ha szereted a nyelvet, menni fog. Én 
tényleg magamba szívtam ezt a kultúrát, például egy csomó 
magyar zenét hallgatok. Tisztelem ezt az országot.”

Egy piros-fehér-zöld Rubik-kocka tetoválást is varratott a 
mellére, egy másik tetoválásán a karján egy 8-as biliárdgo-
lyó mutatja, hogy a Nyócker a szűkebb hazája. Ahol a sport 
mellett zenélni is kezdett, szájharmonikán játszik. Előtte 10 
évesen gitározott, de gitárosból rengeteg van, a her�i kü-
lönlegesebb is, és mindig magánál tudja tartani. Az Astoria 
metróaluljárójában játszott sokat, nagyon élvezte. Azokban 
az években online végezte az iskolát, közben gyerekeknek 
oktatott sportot egy budapesti orosz óvodában. A  középis-
kola után a kijevi egyetemen szakedzői diplomát is szerzett, 
bár inkább nevezi magát tesitanárnak. Junior sportolóként 
még nem kapott �zetést, mindenféle munkát elvállalt, volt 
Mikulás is, takarított is, ablakot csiszolt, mikor mi adódott.

„Talpig jégtáncos vagyok” – mondja Dani, aki hétévesen 
kezdte a sportot. Asztmás volt, és azt tanácsolták a szüleinek, 
próbálja ki a korcsolyázást, mert a hideg levegő segíthet, és 
valóban így lett. Magassága és ritmusérzéke miatt választot-
ták ki jégtáncosnak, de amúgy a privát életében nem érdekli 
a tánc, ha nem buliról van szó. Megszerette ezt a sportágat, 
és nem is akart más jeges sportra váltani. A gyorskorcsolyát 
monotonnak látja, neki fontos a változatosság, ezt pedig a 
kűrök koreográ�ájában is igyekszik megmutatni. Nagyon 
szubjektív ez a sport, az is rengeteget számít, mennyire tud 
egy hullámhosszon lenni a párjával. Korábban egy magyar 
lánnyal dolgozott együtt, szerelem is alakult ki köztük, de 

„Magyarország, Budapest, 
Nyolcker!” – kiáltotta a ka-

merába a magyar jégtáncos 
páros férfitagja a műkorcso-

lya-Eb közvetítésén kűrjük 
befejezése után a zsűri értéke-
lésére várva. Fel is kaptuk a fe-

jünket, ki ez a srác? A 22 éves 
Szemko Danijil Leonyidovics 

a Kálvária téren él, és imádja 
Józsefvárost. Amikor megkap-

ta az állampolgárságot, ez a 
név került a hivatalos papírok-

ba, de nem tűnt túl magya-
rosnak, így lett belőle Szemkő 

Dani, aki párjával, Ignateva 
Mariiával 2011 óta a legjobb 

magyar eredményt érte el, 10. 
lett a finnországi Eb-n.

EGY VIDÁM JÉGTÁNCOS SRÁC A KÁLVÁRIA TÉRRŐL

„Imádok itt élni!”
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ez nem volt túl jó ötlet, ahogy mondja. 
A  munka rovására ment a kapcsolat, 
végül szétmentek, ám most is tartják a 
kapcsolatot, jóban vannak.

A jó partner megtalálása egyébként 
nem egyszerű a jégtáncban. Az  Ice-
partnersearch.com weboldal és a szö-
vetség segített abban, hogy rátalálja-
nak egymással Másával, mostani part-
nerével. „Nagyon orosz a mentalitása, 
úgy megy előre, mint egy lokomotív. 
Ő igazán céltudatos, ez pedig a sport-
ban nagyon fontos. Cseteltünk az Ins-

tán, idehívtam Pestre a co-
vid-időkben, küldtem neki 
meghívólevelet, intézte a 
vízumot, és egy hét múl-
va itt is volt, pedig akkor 
a repülők sem jártak. Hát 
ennyire akarta. Mása egy 
jó ember.”

A  két ország közötti el-
lentét nem áll közéjük, bár 
tényleg nem egyszerű a 
helyzet, Danit is nagyon 
megviselik a most Ukraj-
nában történtek. Azóta 
Mariia is megszerezte a 
magyar állampolgárságot. 
Igaz, ő már felnőttként 
érkezett, ezért neki a nyel-
vet nehezebb elsajátítania, 
de tanul rendületlenül. 
A  Ho�mann Korcsolya 

Akadémián sportolnak együtt, a Gyakorló Jégcsarnokban 
edzenek napi szinten. Dani többnyire 4:30-kor kel, mert 
6-tól már edzése van, de emellett dolgozik, zenél, a háború 
kitörése óta pedig több családtagja is itt van, az ő életüket 
is segíti. Igaz, most néhány hétre kiesik ebből, mert edzőtá-

borba vonul, március közepén ugyanis világbajnokság lesz 
Japánban.

„Még a nagymamám is ideköltözött, meg a két kutya, úgy-
hogy tele van a Kálvária téri lakás. Imádok itt élni, annyira 
pörgős minden. Itt megy az élet, megy a buli folyamatosan 
0–24-ben. Nagyon szeretem. Imádom a szomszédokat is” – 
mondja csillogó szemmel.

A műkorcsolyát általában 25 éves korig űzik, bár van ki-
vétel. A  jégtáncban kicsit tovább is lehet maradni, a mos-
tani Eb-győztes olasz pár fér� tagja például 35 évesen lett 
a kontinens legjobbja. Ha van benne perspektíva, akár 30 
éves koráig is szívesen folytatja Dani, meglátja, mit hoz az 
élet. A sportkarrier után szívesen szervezne cirkuszi jellegű 
jégshow-kat, amik külföldön elég népszerűek, idehaza még 
kevésbé, noha egyre több lehetőséget lát ebben.

A mostani eredmény az eddigi legjobbja Daninak, sokat 
léptek így előre, nem számított ilyen jó eredményre. Megy 
tovább, lehet ez még jobb is, noha ez egy elég szubjektív sport, 
nem lehet úgy mérni benne a teljesítményt, mint mondjuk az 
atlétikában. Nem minden bírónak tetszenek azok az újítások, 
amiket ők a táncaikba raknak, itt a technikai tudás mellett 
fontos a smink, a megjelenés, a show és a koreográ�a is.

A sport mellett a zene is fontos része Dani életének. Az ut-
cazenélés és az Open Mic események kapcsán összeismer-
kedett itteni muzsikusokkal. A Szentkirályi utcai Otthonka 
nevű helyen is fellépett párszor, ahol összehaverkodott egy 
zenekarral, akiknek jól jött egy szájharmonikás. Június óta 
pedig együtt tolják a rock and rollt, Otthonka House Band 
néven ismerik őket, de egymás közt a Jacques-Foches nevet 
is használják a bandára (ami utalás a Jöttünk, láttunk, vissza-
mennénk című francia �lm egyik karakterére).

A következő koncert február 17-én lesz az Otthonkában, 
ezen ő sajnos nem tud ott lenni a külföldi edzőtábor miatt, 
de egy másik srác beugrik her�izni helyette. Amikor arról 
érdeklődöm, milyen zenéket hallgat, a kedvencei közt is ma-
gyarokat említ: a Kispál és a Borz a legnagyobb kedvence, de 
a Republic és Cseh Tamás neve is előkerült. „De Karády Ka-
talint is nagyon szeretem.”  Pálinkás János

EGY VIDÁM JÉGTÁNCOS SRÁC A KÁLVÁRIA TÉRRŐL

”

 | A VIII. KERÜLETI ÖNKORMÁNYZAT INGYENES LAPJA | 11

Az esemény keretében az elmúlt három év esélyegyenlőségi 
pályázatának nyertes műveit tekintheti meg a közönség.

A Budapest Esély Nonpro�t K�. 2010-ben hívta életre az 
Egymásra Lépni Tilos! anti-diszkriminációs kampányt.

A kampányhoz kapcsolódó pályázaton mindenki indul-
hatott, aki az esélyegyenlőség, a társadalmi érzékenység 
iránt elkötelezett és ezt kész a művészet eszközeivel meg-
jeleníteni.

A pályaművek felhívják a �gyelmet arra, hogy az aka-
dályok, előítéletek lebontása a gondolkodásunkban, hoz-
záállásunkkal kezdődik. Az alkotók e mellett rámutatnak 

a toleráns magatartás előnyeire, illetve megmutatják azt is, 
hogy miért „tilos” egymásra lépni. 2022-ben a hangsúlyt a 
gyermekjogokra tettük, és azt vártuk az alkotóktól, hogy 
mutassák be, hogy milyen esetekben és miért fontos, hogy a 
gyerekek ismerjék és érvényesíteni tudják a jogaikat.

A művek azt mutatják meg, hogy Budapest egy élhető, 
elfogadó, toleráns város, vagy épp ellenkezőleg: felhívják a 
�gyelmet arra, hogy mit kelle-
ne megváltoztatni ahhoz, hogy 
még inkább elfogadó és tole-
ráns város legyen.

Szeretettel várunk minden érdeklődőt az 

EGYMÁSRA LÉPNI TI�S! 
című kiállítás megnyitójára február 15-én 
szerdán 15 órakor a Kesztyűgyár Galériában.

SZÍNEK



Sokan ódzkodnak pszichológushoz fordulni 
lelki bajaikkal, amikor válságba jut az életük, 
megrekednek valamiben, elvesztik a reményt, 
nem találnak célt például, „nem vagyok én be-
teg”, mondják – csupán emiatt lett idézőjeles 
a gyógyítás a biblioterápia kapcsán is. Ahogy 
Mátraházi Zsuzsanna, a Vasas Könyvtár veze-
tője fogalmazott, a biblioterápia „a személyiség, 
az önismeret, a szociális és kommunikációs 
képességek fejlesztésére, értelmi, lelki felfrissü-
lésre, közösségépítésre, mentális és mindennapi problémák 
enyhítésére” alkalmas, ilyenformán gyógyír a léleknek. (És 
csak töredékébe kerül egy pszichológusnak, tehetjük hozzá.)

Sóron Ildikó könyvtáros, a Fővárosi Szabó Ervin Könyv-
tár (FSZEK) régióigazgatója, Józsefváros is a körzetéhez tar-
tozik. 2009-ben másoddiplomázott irodalomterápia – bib-
lioterápia – szakon a Pázmány Péter Katolikus Egyetemen, 
és nagy lelkesedéssel vetette bele magát a terápiás munkába, 
publikált is a témáról.

A pszichológiánál régebbi segítő 
módszer
Röviden felvázolta a biblioterápia történetét – ami akár ezer 
évekre is visszavezethető, már Seherezádé is történetekkel 
csillapította a felbőszült szultánt –, aminek első jeles művelő-
je az Egyesült Államok alapító atyáinak egyike, Benjamin 
Rush volt, száz évvel a modern pszichológia megjelenése előtt.

Magyarországon csak az 50-es években kezdtek vele fog-
lalkozni kórházakban – 1953-ban a Rókusban hoztak létre 
először könyvtárat ilyen céllal –, még Sóron Ildikó is a Pé-
terfy Sándor utcai kórház krízisintervenciós és pszichológiai 
osztályán töltötte gyakorló idejét.

A  módszerrel azonban már 1987-ben, �atal könyvtáros-
ként is találkozott Finnországban, „a biblioterápia ott egé-
szen beszövi a könyvtárak életét”, mondja. Most már a ma-
gyar könyvtárakban is helyet kapott, egyre több könyvtáros 
követi Sóron Ildikó példáját. Ő egyébként nemcsak a Vasas-
ban, hanem az FSZEK Baross utcai főkönyvtárában is tart 
foglalkozásokat.

Varázslatos könyvek
A biblioterápiás foglalkozáson ideálisan 6-12 fő vesz részt, ha 
többen vannak, már nem jut mindenkinek ideje arra, hogy 
kibontakozzon, de kevesebben éppen lehetnek. A  módszer 
középpontjában egy irodalmi szöveg, vers áll. Montesquieu 

gyógyító erejű talizmánnak nevezte a könyvet a XVIII. szá-
zadban, ami védi, óvja, fejleszti az embert, mondja Ildikó. 

„A  kiválasztott szöveget mindenki másképpen olvassa, sok-
féleképpen értelmezi, a foglalkozáson így találnak kulcsot 
benne a saját belső problémájukhoz is, ami a terápia célja. Én 
nem direkt módon irányítom ezt a folyamatot, alapvetően 
meg�gyelőként, támogatóként, terelgetőként vagyok jelen.”

Sok múlik azon, sikerül-e megteremteni a csoport együtt-
működő légkörét, amiben mindenki bizalommal beszélhet. 
Ildikó ezért sokszor játékosan, kártyával kezdi a foglalkozást, 
és elő is vesz egy Dixit kártyacsomagot, amin szimbolikus 
alakok vannak, amik szabad asszociációkat tudnak elindí-
tani. A résztvevők egymás előtt beszélve átlépnek egy belső 
kapun. Szerinte itt fontos a jó közösség is, mert akár egy évig 
vagy tovább is együtt dolgozhat egy társaság.

A foglalkozások legfőbb értéke a résztvevők szerint is az, 
hogy rendkívül sokat tanulnak egymástól. Az irodalmi szö-
vegekre reagálva új meglátásmódokat mutatnak egymásnak, 
amiket végig lehet gondolni, hogy működnek-e vagy sem.

Új utakra kényszerültek
A Vasasban és a Szabó Ervinben is délután vannak a foglalko-
zások, a város minden részéből jönnek, rövid idő alatt el kell 
érnünk azt, hogy feloldódjanak, kint hagyják a napi feszült-
séget, mondja Ildikó, mert jó egy óra áll a rendelkezésükre. 

„Ellene vagyok annak, hogy elhúzzuk, mert időt kell adni arra 
is, hogy meg tudják emészteni az itt feljött élményeket.”

A  biblioterápiában lényeges a személyes találkozás, ami 
lehetetlenné vált a covid-lezárások alatt, és most újra ezzel 
küzdenek. A Vasas Könyvtár is bezárt a hideg miatt, a szék-
ház nem bírja ki�zetni a tízszeres gázszámlát, nincs fűtés.

A foglalkozások azonban online is folynak, kitapasztalták 
már, hogyan lehet eredményesen működni így is, magyaráz-
za Sóron Ildikó. Még előnye is van, mert különféle városok-
ból is becsatlakoztak azóta. Bányay Géza

BIBLIOTERÁPIA A VASAS KÖNYVTÁRBAN

Közös olvasással találják meg 
a kulcsot a belső problémáikhoz
Egy modern szellemű könyvtár sokkal 
többet ad pusztán a könyveknél, még 
ha olyan szerény körülmények között 
működik is, mint a Vasas Könyvtár 
a Magdolna utcában. Náluk jó ideje 
„gyógyulni” is lehet, méghozzá biblio-
terápiával, Sóron Ildikó vezetésével.
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A művészet szent lángját magasba emelni 
nemes cselekedet, erkölcsileg szerezhe-
tünk megbecsültséget, ha mindezt minő-
ségi módon tesszük, de mint közismert, 
ezzel nem jár együtt automatikusan az 
ANYAGI. Aki egy kicsit is érdeklődött 
már fővárosi négyzetméterárak tekinte-
tében, az tudhatja, hogy ami ezen a téren 
megy, az nem más, mint HORROR. 

Nincsenek könnyű helyzetben azok tehát, akik jó hely-
színt keresnének önkifejezésük terepeként, bérleti díjak az 
egekben, és a művész is eszik. Hogy az (egyelőre saját nevét 
még nem találó, jelenleg SACC/KB munkanéven futó) under- 
ground ősbölényekből verbuválódott csapat mégis otthonra 
lelt, az annak a Józsefvárosi Önkormányzatnak köszönhető, 
aki tavaly rászánta magát, hogy igen nyomott áron adjon ki 
helyiségeket mindenféle jó ügyben utazó csoportosulások-
nak.

Így került hát az igen heterogén társulat a Magdolna- 
negyed sokat látott Dobozi utcai szegletébe, a villamosremíz,  
a godot-i értelemben vehető Sorsok Háza és a Teleki piac közé. 
A házban egyébként a közelmúltban használtbútor-bolt mű-
ködött, a vészkorszakban csillagos ház volt, a Magdolna ut-
cai sarokbejáratáról pedig kocsma, pálinka- és borkimérés 
nyílt a háború előtti években.

A művészek itt galériával 70 plusz 30 négyzetméteren vált-
hatják valóra nagyívű elképzeléseiket. És hogy kik is lesznek 
a rezidensek? Többek között a hazai anarchista �lmezés 
apostolai, a Buharov testvérek, akik tavaly jelentkeztek új 
opusszal, a Melegvizek országa cíművel. Vagy ott van az egri 
szakosztály: Balázs Péter, az Eszterházy Károly Egyetem Vi-
zuális Művészeti Intézetének docense, és Szolnoki József, az 
egri Média és Design Intézet igazgatója is a csapatot erősíti, 
csakúgy, mint Bordás Róbert Zsigmond Vilmos-díjas ope-
ratőr, de a veterán Kaos Camping csapat Super8-as �lmeket 
vetítő hordája is itt vert tanyát.

Mindehhez a szervezeti hátteret a noszvaji Farkaskő Mű-
vésztelep Egyesület adja, melynek Balázs az egyik kulcs�gu-
rája (a farkaskői egyébként nagyon különleges helyszín, az 
ősi földalatti építészet formáit, a dombházakat, barlangla-
kásokat használja innovatív művészeti térként; nagyon sok 
minden más mellett a meseterápiás foglalkozás is rendszeres 
itt, mely majd a Dobozi utcában is fog vendégszerepelni).

A házigazdák időről időre megnyitják a teret a közönség-

nek, a múlt héten volt éppen egy ilyen alkalom, ahol is a re-
zidensek bemutatkozó kiállítása volt megtekinthető, miköz-
ben analóg �lmvetítés is eszközölve lett diszkógömb felületre, 
emellett Buharov-rövid�lmekre nyílott befogadási lehetőség. 
A megjelent értő közönség hálásan ette a művészet manná-
ját, és itta a baráti árakon dolgozó büfé nedűit, tudván tudva, 
hogy ezzel is az alkotókat támogatja.

Közben szabadzene improvizálódott, így felmerült a régi 
underground mondás, miszerint a csinálás öröme közben 
nem a megérkezés, hanem az út maga a fontos, ennélfogva a 
műsorelem feldolgozása befogadói oldalról kissé melós volt, 
de tudjuk, hogy a kortárs művészet nem mindig egyenlő a 
sétagaloppal elegy fáklyásmenettel.

Az  alkotók egyébként egy ökotudatos összművészeti al-
kotótér létrehozásán óhajtanak fáradozni, ahol rengetegféle 
workshopot tartanak majd, gyerekeknek is akár, hiszen az 
analóg �lm kávéval és citromsavval történő előhívását sem 
lehet túl korán elkezdeni: „Forgatnak a nyolcba délután a 
gyerekek, bejönnek ide, előhívják a �lmet, aztán este le is 
vetítjük, olyan zenei aláfestéssel, amit akár ők is improvizál-
hatnak” – mondja Hevesi.

Intimebb akusztikus koncertek, minifesztiválok is „meg-
rendezésre kerülnek” majd a Doboziban, természetesen a bé-
kés szomszédi együttélés szabályait nem szem elől tévesztve. 
Kis konferenciák, beszélgetések során cserélhetnek eszmét 
az adott művészeti ág elhivatott reprezentánsai, fontos a per-
formance irány is, de akár kis stúdiószínházként is tud funk-
cionálni az imponáló, hétméteres belmagasságú, gyönyörű 
boltíves ablakokkal ellátott helyiség.

Minden nyitott tehát, ezek még az első hetek csupán, az 
állapot félkész, még rendezni kell a teret, eddig egy tisztasági 
festést intéztek a művészek, fűtés nincs, áram van meg vi-
zesblokk. Az alkotók egyébként szívesen fogadnak minden-
féle tárgyi adományt, összecsukható széket, kávéfőzőt vagy 
levélnehezéket, adakozzon hát ön is! Bujdosó János

MŰHELY, MELY A KÖZÖNSÉG FELÉ IS NYITOTT

Összművészeti alkotótér nyílt 
a Dobozi utcában
Képzőművészek, filmesek, zené-
szek vették birtokba a Dobozi 
utca 21. szám alatt található 
önkormányzati tulajdonú ex-üz-
lethelyiséget. A kezdeményezés 
progresszív és kortárs, tehát 
nonprofit.
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Összeállította: Dercsényi Dávid – Rebró Fanni

JUST FOR FUN
Jonathan Ouisse kevésbé 
ismert francia festő, aki 
Magyarországon él, de re-

mek barokkos körképein összehozza 
a mai pusztuló világunkat: rozmárok, 
betontömbök, Isten báránya, autók, 
zsiráfok, medvék egy nappaliban, tö-
kéletes és aprólékos ecsetkezeléssel.  
A minden részletre kiterjedő képek a 
hírmorzsákat az arcunkba szóró kö-
zösségimédia-orkánra is utalnak. Ouisse festményeiért most Pilisborosjenőre 
kell menni, de megéri (addig is ott az Instagram).

Mikor: február 14-től Hol: Művelődési Ház és Könyvtár, Pilisborosjenő, Fő út 30.
Beugró: nincs

HOT GOODS

„Zavaros, riasztó, félelmetes, elbűvölő 
a dolgok világa, és semmi sem képes 
kategorikusan kinyilvánítani, hogy 
mi számít valósnak vagy valótlannak” 

– ezt ígéri többek közt a Hot Goods, Né-
meth Dávid és Gwizdala Dáriusz kiál-
lítása Horváth Márk szavai szerint. 
A kiállítás február 9-én nyit.

Mikor: február 10. – március 11., 
csütörtökön és pénteken 13–18, 
szombaton 10–13 óráig
Hol: Resident Art, Horánszky utca 5.
Beugró: nincs

JAPÁN 
KALLIGRÁFIA 
kezdő és haladó 
kurzus

Szeretné megtanulni a japán kézí-
rást? Nem fogja, de a Tan Kapuja 
Zen Akadémia négyalkalmas kur-
zusán belekóstolhat a dologba, és a 
kézírás mögötti tudatállapotról is 
kaphat kóstolót. Az akadémia biz-
tosítja a szükséges eszközöket. To-
vábbi információ: japankalligra�a@
gmail.com

Mikor:  február 11. az első alkalom, 
10–13 óra

Hol: IX., Börzsöny utca 11. 
Beugró: nincs információ

BUDAPEST100 
VÁROSEGYESÍTÉS  
– Ünnepeljenek Józsefváros 
150 éves házai is!
Budapest idén ünnepli 150. születés-
napját. Ez alkalomból a Budapest100 
a 150 éves házakat köszönti idén ta-
vasszal egy négy napon át tartó városi 
ünnep keretében, melyet 2023. május 
11. és 14. között rendez meg a Kortárs 
Építészeti Központ (KÉK). 

A programokat önkéntesekkel és a 
lakók bevonásával szervezzük, legyen 
az háztörténeti kiállítás, piknik, közös 
mesélés, koncert az udvaron vagy a 
lépcsőházban, vagy épp az épületet 
pincétől a padlásig bejáró séta. Célunk, 
hogy a városegyesítés kapcsán be-
mutassuk, milyen volt a város másfél 
évszázaddal ezelőtt, hogyan fejlődött 
azóta, és milyen utak állnak előtte. 

Józsefvárosban jelenleg is több mint 
50 olyan ház áll, amelyek 1872/73-ban 
épültek, vagy épültek át jelentősen – 
várjuk ezen házak lakóinak csatlakozá-
sát a programhoz!

A nyitott házak hétvégéjének meg-
valósítása egy lakótalálkozóval kezdő-
dik, melyre szeretettel várunk minden 
érdeklődőt az idén 150. évüket betöltő 
házakból 2023. február 15-én 18 órától 
a Kortárs Építészeti Központban (1111 
Budapest, Bartók Béla út 10–12.).

Akit érdekel a lehetőség, az alábbi 
elérhetőségek egyikén tud velünk kap-
csolatba lépni:

e-mail: budapest100@kek.org.hu
telefon: +36 20 341 66 88
További információk és teljes házlista a 
Budapest100 honlapján: budapest100.hu

VISSZATÉRÉS EPIPÓBA
Az első nagy trauma volt a felnőttek 
szexuális visszaéléséről 2014-ben Si-
pos Pál esete, aki a 80-as években egy 
táborban tanárként élt vissza tanári 
szerepből adódó erőfölényével a gye-
rekekkel szemben. Erről a táborról 
készített dokumentum�lmet Oláh 
Judit Visszatérés Epipóba címmel 
2020-ban. Ezt lehet most megnézni és 
részt venni utána egy beszélgetésen a 
Gólyában.

Mikor: február 13., 19 óra
Hol: Gólya, Orczy út 46–48.
Beugró: nincs, adományt elfogadnak

TRUST YOUR 
ARCHITECT!
Mi az a várostervezés, mi-
lyen tudások és tudomá-

nyok kapcsolódnak benne össze? Me-
lyik döntési fázisban hogyan jelenik 
meg az építész? Erre keresik a választ 
a Várostervezés és építészet kerekasz-
talbeszélgetés-sorozat résztvevői, ese-
tünkben Benkő Melinda urbanisz-
tikaprofesszor, Takács Ákos építész, 
Zubreczki Dávid szakíró, mindezt egy 
150 éves nagyvárosban. 

Mikor: február 13-án, 19–21 óra
Hol: Kortárs Építészeti Központ, XI., 
Bartók Béla út 10–12.
Beugró: nincs

TÁRSADALMI 
TRAUMÁK ÉS 
MŰVÉSZETI 
FELELŐSSÉG

14 éve történt a rendszerváltás utáni 
Magyarország egyik legszörnyűbb 
tragédiája: 2009. február 23-án faj-
gyűlölő gyilkosok lelőtték az 5 éves 
tatárszentgyörgyi Csorba Robikát. 
A Független Színház 14 hónappal 
később előadással kezdte meg a 
trauma feldolgozását, és most újra 
előveszi, hogy folytassa: lejátsszák 
videóról, de lesz kerekasztal-beszél-
getés, és a gyilkosok elítéléséről ké-
szült dokumentum�lmet is levetítik. 
Regisztrálni kell ☛ QR

Mikor: február 21-én, 
18 órakor
Hol: IX., Páva utca 30.
Beugró: nincs, ado-

mányokat elfogad-

nak a helyszínen
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Apák és fiúk
Ivan Szergejevics Turgenyev Apák 
és fiúk című regényét, pontosabban 
annak Brian Friel-féle adaptációját 
veszem elő, amit a Pető� Sándor utca 6. 
alatti kőszínházban a zseniális Ascher 
Tamás tett színre.

A több mint két és fél óra alatt egy-
szer sem unatkoztunk a sokszereplős 
darabon, a szereposztás igen jól sike-
rült, de a Balázs Juli tervezte modern 
szürke vidéki ház díszlete is megéri a 
kiemelést.

A történet orosz és úgy 170 éves, még-
is éppúgy mai és élvezhető. Turgenyev 
érzelmes, fordulatos történetében sokfé-
le karakter jelenik meg, látszólag nem-
zedékek szembenállásáról, valójában a 
folyton változó viszonyokról, ideológiai 
vitákról, önmeghasonlásról szól.

A drámát rengeteg humor teszi elvi-
selhetetlenül könnyűvé és befogadha-
tóvá, nincsenek direkt és olcsó utalá-
sok, de az értő �gyelem a közönségből 
rendre visszajelez.

A főszereplő i�ú Bazarov éles, sértő 
és határozott, mindenkit provokál, 
mindenkinél erősebb, de önmagát 
nem tudja legyőzni. A darab egy ki-
csit mindegyik �guráját kritizálja, s 
foglalkozik a nihilizmussal, a mindent 
tagadókkal, a lázadók világával éppúgy, 
mint a szerelemmel, a megalkuvással, 
a tekintélyelvűséggel, de nincsenek 
jó vagy rossz karakterek, fekete-fehér 

jelenetek, és hoppácska, 
a végére sem változik 

semmi.
Apák és fiúk
Katona József 
Színház 

5*/5 Rebró

Egymásba fonódó 
történetek
A modern pszichológia azt tanítja, 
hogy a traumáink feldolgozásához, a 
továbblépéshez, fejlődéshez, a világban 
való boldogulásunkhoz hozzásegít, 
ha tudjuk, honnan jöttünk, hogyan 
csöppentünk a saját történetünkbe, 
ami persze már jóval előttünk elkez-
dődött. Hogyan ismerkedhetünk meg 
legegyszerűbben a múltunkkal? Úgy, 
hogy a felmenőink mesélnek nekünk, 
mint ahogy azt Steven Spielberg teszi 
a legújabb alkotásában, A Fabelman 
családban.

A legnagyobb veszélye annak, ha 
állandóan versenyt futunk az idővel, 
hogy hozzászoktat a felszínességhez. 
És igaznak bizonyul a szólás: amit a 
réven nyerek, azt elveszítem a vámon. 
Spielberg családtörténeti mozija arra 
ébresztett rá újra, hogy a bizonytalan-

ság érzését az összefüggések felismeré-
se oldhatja fel, de a rálátás nem megy 
gyorsvonaton ülve, kifelé bámulva az 
ablakon, mert a részletek felett elsiklik 
a tekintet.

A �lm lassú folyású, mégis intenzív, 
nem akar szájba rágni semmit. Nem 
közösségimédia-kompatibilis: megmu-
tatja, hogy az ember esendő, de vannak 

„eszközök” (a művészet, tudomány, 
vagy a szerelem), amik segítenek szem-
beszállni a démonjainkkal, még akkor 
is, ha az fájdalommal és veszteséggel 
jár, és lehet tökéletesíteni a saját hi-
tünk szerint a világunkat. A rendezés 
nagyszerűsége, hogy nem tör pálcát a 
szereplők felett, így azok nem válnak 
kiszolgáltatottá, bármelyikükkel köny-
nyen együttérezhet és azonosulhat a 

néző. Spielberg terápiája a 
vászon mindkét oldalán 

működik.
A Fabelman 
család
5/5 _KIZS_

pontyszálka
-kis kritikák

Mi mind Babilon 
szajhái vagyunk
Mondanám, hogy az amerikai Damien 
Chazelle képtelen tévedni, de 2018-ban 
megrendezte a First Mant is, ami ná-
lam sajnos egy sötét foltja a munkás-
ságának. De akkor mondjuk azt, hogy 
visszatért, nem? Mert az úr lényegében 
megrendezte a La La Landet egy másik 
kameraállásból, és azért szerintem 
senki sem fog rá haragudni.

30-as évek, Hollywood már a va-
júdószobában, a nemét még nem tud-
juk, de abban biztosak vagyunk, hogy 

nagy dolgokat fog véghez 
vinni, fegyver is lesz nála, 
amit majd nem fél használni. 
A töltények a benne dolgo-
zók.

A �lm egy sztárparádé, 
Brad Pitt és Margot Robbie 
tündököl, de a kisebb sze-
repeket is nagy nevek vitték 
el, külön kiemelném a Red 
Hot Chili Peppers basszusgi-
tárosát, Flea-t, aki az utóbbi 

években mintha egyre izgalmasabb 
projektekben kapna szerepet. De a 
show-t az eddig teljesen ismeretlen 
Diego Calva lopja el igazán, akinek 
ezután ki sem szabad majd látnia a 
szerepekből, zseniális a �ckó, innen is 
puszilom a castingost.

Sötét a kép? Az. De nyugodjunk 
meg szépen, a �lm kétharmadáig ezt 
kifejezetten szórakoztatóan vázolják 
fel nekünk, a gyomrost csak ezután 
kapjuk meg, hogy aztán napokkal ké-
sőbb is fájjon.

Zene? Kiváló. Karakterek? Köszö-
nöm, kérek még. Történetvezetés? Tan-
könyvi példa. Játékidő? Abból kicsit 
kajakómásra zabáltuk magunkat, de 
sebaj, a vacsi most akkor kimarad.

A �lm nem egy történet, inkább 
egy kegyetlen (jó) korrajz, 

amire még sokáig 
fogunk emlékezni.
Babylon
UIP-Duna 
Film

4,5/5 MM
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Január vége az éves vagyonnyilatkozat ideje mindenféle 
közszereplőknek, az önkormányzati törvény ezt szabja meg 
határidőnek. A  képviselők a sajátjuk mellett családtagjaik 
vagyonnyilatkozatát is le kell adják, de csak a képviselőé 
nyilvános, a többit a vagyonnyilatkozat-vizsgáló bizottság-
nak van jogköre vizsgálni ellenőrzés céljából. A törvény nem 
szankcionálja, ha a képviselő rossz adatokat ír be, csak azt, 
ha nem adja le a nyilatkozatot, akkor nem gyakorolhatja 
tisztségéből fakadó jogait, nem kaphat tiszteletdíjat.

Pikó András polgármester megtakarításai minimálisan 
nőttek tavalyhoz képest, 1,5 millió forint készpénzzel rendel-
kezik és 33 ezer euró névértékű biztosítása van. Magánnyug-
díjpénztári megtakarítása 1,98-ról 1,85 millióra csökkent.

Camara-Bereczki Ferenc Miklós MSZP-s 
képviselő takarékbetétben elhelyezett 
megtakarítása a tavalyi 112 528 forint-
ról 300 ezer forintra nőtt, eurós meg-
takarítása viszont csökkent 4005-ről 
3990-re, az Örkény Színház-béli fel-
ügyelőbizottsági tagságáért járó díja-
zása pedig 20 ezer forinttal, 153 ezerre 
növekedett. A 2021-es 340 971 forintos 
banki adósságát, és a magánszemélyekkel 

szembeni 800 ezres kölcsönét is törlesztette.
Czeglédy Ádám MSZP-s képvi-
selőnek továbbra sincs semmije.

Ferencz Orsolya (Fidesz) 
ezzel szemben hat ingatlan-
nal büszkélkedhet, ezek már 
2021-ben is megvoltak. Egy 
Nissan Qashqai tulajdonosa, 

az ELTE Geo�zikai és Űrku-

tatási Tanszékének tudományos főmunkatársaként kapott 
havi �zetését bruttó 414-ről 450 ezer forintra emelték. Tavaly 
bevallott 38 millió forintnyi tartós befektetése 32 millióra 
csökkent, és a 2021-es HírTV-s és MTVA-s „szakértő stúdió- 
vendég” státusza is megszűnt. A  CarpathiaSatnál igazgató-
sági tag maradt 2022-ben is, ezért havi 150 ezer forintot kap.

Egry Attila �deszes képviselőnek egy II. kerületi 
110 nm-es lakásban van tulajdoni része 2013 óta. 

2021-től 50 százalékos tulajdonosa lett egy 65 
négyzetméteres társasházi lakásnak ugyan-
ott. 2021-es félmilliós készpénze 2022-re 
eltűnt, 2 milliós megtakarítása 1 millióra 
csökkent. Banki tartozása 2 millióval csök-
kent egy év alatt, 55 millió forintra. A kép-

viselő a Kínai–Magyar Vasúti Nonpro�t Zrt. 
pénzügyi igazgatójaként havi bruttó 2 millió 

348 ezer forintot is keres. 2021-es CIB Bankos, 10 
milliós megbízása 2022-re megszűnt. Két cégben (EAG, EAG 
Rental) továbbra is tulajdonos és ügyvezető.

Erőss Gábor párbeszédes alpolgármester 
ingó és ingatlanviszonyai nem változtak 
tavaly óta. 2021-es 4,3 milliós bankbetétét 
5,4 millióra növelte. Továbbra is �zetés 
nélküli szabadságon van mint szocioló-
gus tudományos főmunkatárs, és a Tabá-
ni Echo Bt. kültagja.

Gondos Judit 2022-ben megválasztott �de-
szes képviselő egy Chevrolet Aveo 

tulajdonosa, 3 millió forint megtakarítása 
van bankszámlán, az Arany Anker K�. 
ügyvezetőjeként 700 000 forint juttatás-
ban részesül havonta (építményüzemel-
tetés a fő tevékenységi köre), önkormány-
zati bizottsági munkájáért 80 000 forintot 

kap. Az Arany Anker K�.-ben 90%-os, az 
Aranyanker Ingatlan Bt.-ben pedig 85%-os 

tulajdonrésszel rendelkezik, utóbbinál 2 százalé-
kot szerzett a 2022-es vagyonnyilatkozatához képest.

Hermann György momentumos képviselőnek változat-
lanul egy 70 négyzetméteres lakása van. 

505 ezer forintos megtakarítása 
1,64 millióra nőtt 2022-ben, 

és lett 420 ezer forintnyi 
devizamegtakarítása is. 
A  Brainware K�.-ben 
meglévő 30 százalékos 
tulajdoni hányada nem 

változott.

VAGYONNYILATKOZATOK

80 milliós osztaléktól 
a templom egeréig

Ha február, akkor a vagyonnyilatkozatok ideje van. Az önkormányzati képviselők által leadott 
papírokban eget rengető változások vagy meglepetések nincsenek, de a törvény elég sok teret 

ad annak, aki rejtegetni akar valamit. Szilágyi Demeter a Draskovics Tibor által vezetett BKK 
Igazgatóságból kap pénzt, de Könczöl Dávid is egy fővárosi közalapítványban lett titkár.

Fotók: Huszár Boglárka, Karancsi-Albert Rudolf, Mile Máté
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Juharos Róbert �deszes képviselő to-
vábbra is hat ingatlantulajdont mondhat 
magáénak különböző tulajdoni hányad-
ban. A  képviselő impozáns gépjármű-
parkkal rendelkezik, a tavalyi évben 

Land Roverét lecserélte egy Mercedesre, 
amit 2022 nyarán vett. Összesen 35 millió-

val tartozik magánszemélyeknek, bankoknak. 
1,5 milliós havi �zetése van a korai Mészá-

ros Lőrinc-ügyletekben is résztvevő Juha-
ros Ügyvédi Irodából, de innen a tavalyi 
10 millió forinttal szemben már mintegy 
80 millió forintot vett ki osztalékjövede-
lemként. 

Rádai Dániel alpolgármester megta-
karításai növekedtek: míg 2022-ben csak 

12,5 milliós forint- és 5 milliós devizamegta-
karítást vallott be, ez 2023-ra 16,8 milliós forint 

és 5,3 milliós devizabetét lett. 
Szili-Darók Ildikó MSZP-s alpolgár-

mester a 2022-es hatmilliós bankhite-
léből törlesztett valamelyest, így az 5,5 
millióra csökkent. Tavalyhoz hasonlóan 
az alpolgármestersége mellett oktat-szu-

pervíziót végez a Józsefvárosi Szabadidős 
Egyesületben havi 180 ezer forintért (az 

összeg nem változott), illetve ugyanitt ese-
tenként vizsgaelnök 100 ezer forintért (szintén 

a tavalyival megegyező összeg). 
Könczöl Dávid momentumos képvi-

selőnek a 2021-es nullához képest si-
került 500 ezer forintot bankszámlán 
tárolnia. 2021-ben még nem volt más 
keresete a képviselőség mellett, 2022-

ben már a Budapesti Vállalkozásfejlesz-
tési Közalapítvány kuratóriumi titkára lett, 

amiért havi bruttó 450 ezer forintot kap. En-
nek a fővároshoz tartozó közalapítványnak az az 

Ilyés Márton az igazgatója, aki 2010–19-ig a Horánszky utcai 
Rajk Szakkollégium igazgatója is volt, amely Könczöl körze-
tében található. 

Stettner István DK-s képviselő nö-
velte ingatlanjainak számát: 2022-
ben szerzett egy hatmilliós haszo-
nélvezeti jogot egy XVI. kerületi la-
kásban-lakóházban. Pénzügyei nem  
állnak a legjobban: 2021-es 3 milli-
ós megtakarítása 2022-re 1 millió fo-
rintra apadt, 3 milliós hitele pedig 10,5 
millióra nőtt. Gépjármű-vezetőként a 2021-es havi bruttó 
450 ezres bére 500 ezerre nőtt 2022-ben, de a 2021-es eseti 
kereskedelmi jövedelme 2022-re már megszűnt. 2021-ben 
még magánvállalkozó volt, 2022-ben ez is megszűnt.

2021-ben még nem volt semmilyen ingatlana, 2022-ben 
megörökölte egy ercsi 535 nm-es telek felét a momentumos 
Szarvas Koppány Bendegúz. Ingóságai 
listája egy furcsa tétellel nőtt: egy la-
kással, ami mégsem ingatlan, mert 
mobilház – egész pontosan egy Co-
salt Balmoral mobilház felét örököl-
te meg 2022-ben. Nyugdíj-megta-
karításának értéke 101 ezer forintot 
nőtt egy év alatt. Kölcsönét ki�zette, 

igaz, 2021-ben csak 22 814 forinttal 
tartozott egy pénzintézetnek.

Szilágyi Demeter �deszes kép-
viselő 2021-hez képest megduplázta 
államkötvényei értékét 2-ről 4 mil-

lió forintra. Otthon tartott készpénz-
mennyisége egy év alatt leapadt 4-ről 

2 millió forintra. 9 milliója van lakástakarékossági számlán, 
tavaly még csak 6,2 milliója volt. 2021-hez képes egymilliót 
vissza tudott adni magántartozásából, így már csak 3 millió-
val tartozik. Képviselősége mellett továbbra is az Országgyű-
lés Hivatalának stratégiai tanácsadója havi 1,4 millió forintért, 
de 2022-ben egy új állást kapott, némileg meglepő helyen: a 
BKK Igazgatóságában. Ezért bruttó havi 417 600 forintot kap. 
A BKK igazgatósági elnöke ugyanis az a Draskovics Tibor, aki 
a Gyurcsány-kormány pénzügyminisztere volt, és a kormány-
médiában csak a bukott miniszterként emlegetik.

A  �deszes Sántha Péterné ingatlan-
helyzetében nem állt be az elmúlt év 

alatt változás. 2022 során megvált 
12 személyes ezüst és porcelán ét-
készletétől. Banki megtakarítása 
10 millió forint, ugyanannyi, mint 
2021-ben. Gazdasági társaságnak 

nem tagja, más jövedelme nincs.
Az  LMP-ből a Momentumba iga-

zolt Sátly Balázsnak továbbra sincs in-
gatlan a nevén. 2021-hez képest a Kia Ceed autója 
mellé, melynek üzembentartója, egy Toyotára 
is szert tett kizárólagos használati szerző-
déssel. Egy 2019-es MacBookkal lett 2022-
ben szegényebb, már csak a Sony tévét 
tünteti fel nagy értékű ingóságai között. 
Sátly tőzsdézik, részvényei darabszámát is 
növelni tudta. 2021-hez képest nulláról 4,2 
millió forintra nőtt készpénze mennyisége. 
Forintbetétje 400-ról 490 ezer forintra nőtt, 
devizabetétje pedig 23,37 dogecoinról (ami egy kriptovaluta) 
1890 euróra. De növelni tudta önkéntes magánnyugdíj- és 
lakástakarék-betétjeit is.

Veres Gábor MSZP-s képviselő készpénze 
2,4-ről 3 millió forintra nőtt, de bankbetétje 
1,3-ról 1,2 millióra csökkent. Banki és ma-
gánszemélyek felé fennálló tartozása csök-
kent 2021-hez képest 100-100 ezer forinttal: 
már csak 400 ezer forintot kell banknak és 
1,3 milliót magánszemélynek vissza�zetnie. 
Egy cég ügyvezető igazgatója (ezek szerint 
pro bono dolgozik), és tulajdonosa harmad-
részben a New Line Media K�.-nek, amelyről a saj-
tó leginkább az MSZP-hez fűződő üzleti kapcsolatai miatt írt.

Vörös Tamás �deszes képviselő és frakcióvezető takarékbe-
tétben elhelyezett megtakarítása 5,6 millió forintról 3 millióra 
csökkent (ha jól olvassuk a kézírását), de 2021-hez képest lett 
800 ezer forint készpénze. Két cégben van tulajdon-
része, a Talajtechnika K�. 100%-os tulajdonosa 
és a Solar Surface K�. tulajdonos-ügyvezető-
je. Előbbi fő tevékenysége vízi létesítmény 
építése, utóbbié villanyszerelés. A  cégek 
nem hasítanak: éves 3 millió forint alatti 
bevételeik vannak az utóbbi 3-4 évből az 
Opten tanulsága szerint és veszteségesek.
 Bujdosó János – Dercsényi Dávid
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Kállai András, aki 2006-ban vég-
zett szobrászként, 2017-ben pedig 
festőművészként a Magyar Kép-
zőművészeti Egyetemen, egyike 
azoknak, akik tisztába szeretnék 
tenni a fogalmakat, mivel szerinte 
a képzőművészetet nem lehet et-
nikai alapon kategorizálni, irány-
zatokban viszont lehet gondol-
kodni: mint szürrealizmus, exp-
resszionizmus stb. Azt mondja, a 
képzőművészetnek nincs a cigány 
hagyományokban előzménye.

Az  iparművészetben már visz-
sza lehet utalni a kézművességre, 

az ékszerkészítés is ehhez a hagyományhoz illeszthető. Nem 
azért, mintha András tagadná a származását, mert ilyenről so-
sem volt szó, hanem a gettósítás ellen harcol. Berlinben 2013-
ban többedmagával megalakította a Sostar-csoportot azzal a 
céllal, hogy a roma művészek kitörhessenek abból a kulturális 
gettóból, amibe beskatulyázták őket. „Azt szeretnék, hogy be-
kerüljenek a magyar és nemzetközi színtér főáramlatába, job-
ban mondva, egyenrangúak legyenek a népszerűnek tartott 
művészekkel. A cigány képzőművészetről, festészetről ugyan-
is azt tartja a közvélemény, hogy képviselői naiv, legfeljebb au-
todidakta művészek, holott többen is vannak már azok, akik 
elvégezték a képzőművészeti egyetemet.”

Péli Tamást hozza fel példának, aki a Holland Királyi 
Képzőművészeti Akadémián végzett murális (fal, mennyezet 
díszítés pl. freskóval) szakon, és ez csak egy képzése a sok 
közül. Hazatérve, romaságát vállalva a magyar művészeti 
életbe nem került be, mert „csak” cigányként tekintettek rá. 
Romaként ugyanis vajmi kevés az esély arra, hogy a nemzet 
önkifejező tereiben helyet kapjanak a cigány művészek.

Azt szeretnék, ha nem önjelölt szakértők állapítanák meg, 
milyen ismertetőjegyek alapján lehet a témáról beszélni, hogy 
ne kelljen kötelezően úgynevezett cigányosnak tartott mon-
danivalókat ábrázolni, kiszolgálni a többségi „szakértők” ci-
gányízlését, s hogy ne bélyegezzék meg a művészetüket az 
alkotók etnikai hovatartozásán keresztül. A művészeket és 
művészetüket ne népi művészetként kategorizálva láttassák, 
hogy a roma származású művészek más típusú kiállításokon 
is részt vehessenek.

Azt szeretnék, hogy kizárólag a tehetség számítson, s az, 
hogy egy alkotás jó vagy nem jó. Ilyen egyszerű. Azt szeret-
nék, hogy végre olyan roma művészek és művészettörténé-
szek reprezentálják és alakítsák a valódi kortárs roma művé-
szet kibontakozását, akik nemcsak etnikailag, de szakmailag 
is kompetensek.

Csak ők lesznek képesek arra a hiteles roma önreprezentá-
cióra, amely mentes lehet mindenféle sztereotípiától, és nem 
pusztán a divatos emberjogi aktivizmus szintjén de�niálja a 
kortárs művészetet. „Azzal van a legnagyobb bajom, hogy a 
gádzsók és a hozzá nem értő romák privilégiuma a reprezen-
tálás, az etnobiznisszel van bajom, mert ilyenformán ez az 

– kár is lenne tagadni”, mondja András.
Daróczi Ágnes a Népművelési Intézet keretein belül 1979-

ben rendezte meg az Autodidakta Cigány Képzőművészek 
Országos Kiállítását, majd 1990-ben a másodikat, végül 
2000-ben az utolsót. Ezek a kiállítások demonstrálták a roma 

művészek létezését, amivel az 
emancipációs mozgalom óri-
ási lépést tett a cigány kultú-
rát tagadó irányzatok, illetve 
a szegregációs politika ellen. 
A  tízévenkénti megrendezés 
2010-ben elmaradt. „Ekkora  
már inkább azt szerettük 
volna elérni – mondja Ági –, 
hogy a művészek helyet kap-
janak a múzeumokban, galé-
riákban, hogy vásároljanak 
a különböző intézményük 
tőlük, hiszen a nemzetnek 

mi is alkotó részei vagyunk. Nem akartam az elszigeteltséget 
tovább erősíteni. Andrisnak igaza van abban, hogy egyetlen 
szcéna létezik, és az a képzőművészet. Azt is látjuk, hogy a 
művészeti szcéna műértői sem mentesek az előítéletektől. 
Nagyon kevesen vannak a hozzáértők, akiknek kiterjedne 
a �gyelme a képzőművész romák munkáira. Ezért is örülök 
a Szentandrássy Galériának (a Bálnában) és a józsefvárosi 
Bura Galériának, s annak, ha egy-egy kiállítást neves fes-
tőművészek, tudósok, kurátorok, műkritikusok nyitnak meg, 
mert akkor fel kell készüljenek, hogy alaposan elemezzék 
művészettörténeti szempontok szerint, és méltathassák az 
alkotók munkásságát.” Kalla Éva

VAN VAGY NINCS 

CIGÁNY KÉPZŐMŰVÉSZET?

Kitörni 
a gettóból
Évtizedek óta folyik a diskurzus arról, beszél- 
hetünk-e cigány képzőművészetről mint 
művészetelméleti fogalomról. Létezhet-e 
egyáltalán ilyen művészettörténeti meg- 
határozás? A kérdésre Kállai András szobrász- 
művésszel és Daróczi Ágnes kisebbségkutatóval 
igyekeztünk válaszokat találni.
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Bendl Vera

Egy tábla 
trüffel, jó lesz?

Elég nehéz Dzsenifert elviselni. 
Nem a haja a legidegesítőbb, de 
az is közte van. Tiszta hullám. 
Beláthatatlan. Kiismerhetetlen. 
Lobogó. Irritáló szalmakazal. 
Az asztalhoz lép és összevisz-
sza veti a rendezetlen tincseit: a 
vállára például. A csillogó, piros 
körmével beletúr, utána dob 
egyet rajta, a háta mögé kerül 
mind. Öt percre. Ilyenkor jobban 
látszik a blúza. Néha melltartót 
sem vesz, vagy olyat, ami átlátszik, nem is igazi melltartó, 
minek az ilyen. Ribanc.

Néha Dinihez lép, a gépéhez hajol, a haja majdnem ráesik 
a billentyűzetre, azt mondja, Dénes, minden rendben? Ő 
majdnem köhögni kezd az émelyítő parfümtől. Van, hogy 
Dzsenifer utána megdicséri. Hogy milyen értékes a mun-
kája meg a múlt heti teljesítménye, blabla. Egyszer a vállára 
tette a kezét. Egyetlen pillanatra történt. Azonnal vissza-
húzta, amint meglátta, hogy néz vissza rá a �ú. Mint a ful-
dokló pontyokra szokás. Úgy �xírozta Dzsenifert. Remélhe-
tőleg. Undorral vegyes érdeklődéssel. Szándéka szerint.

Francba, hogy tegnap elromlott minden.
Bekopogott Dzsenifer irodájába, de nem várta meg a vá-

laszt, már nyitotta is az ajtót. A nő az asztalnál ült, kezében 
zsebkendő, folytak a könnyei, szerencsére nem zokogott 
még. Felnézett és azt mondta, „elnézést, Dénes, öt perc és 
jövök”. Nem tett úgy, mintha nem sírna. Feketére masza-
tolódott az arca, majdnem úgy, mint Dini álmaiban, de 
mégsem egészen. Amikor öt perc múlva bejött hozzájuk a 
fejlesztői szobába, már nem látszott semmi. Visszarajzolta a 
szemét is. Dini asztalára tette a kezét, „a lányom kórházban 
van, bocsánat”, mondta gyorsan, a hangja enyhén rekedtes, 

„jöhetsz, ha van valami, nyitva az iroda. Vagy itt beszél-
jünk?”. Dini vállat vont és átment. Ott beszéltek. Semmi 
extra. Valami faszság a fejlesztéssel. Úgyis meglesz.

A délután nem pörgött túl. Vagy ő nem. Ki tudja. Mun-
ka után beugrott a közértbe. Csirke, zsömle, ke�r, tojás, 
kóla, sör. Minden a kosárban, mégis megállt egy pillanatra. 
Az arcába tolult a csokis polc. Piros, fekete, zöld, kék, köze-
pes meg nagy táblák. Vajon melyiket szereti? A mogyorósat? 
Vagy az epreset? Faszom, tökmindegy. A trü�el-töltést.

Miki átjött este, megitták a sört, játszottak is, lőttek. Az-
tán Miki elment, indult a Net�ix, abban is lőttek. Meg dug-
tak, de azt ritkábban.

Másnap Dzsenifer nem dolgozott, Dini pedig magával 
vitte a csokoládét. A táskája hátsó zsebében tartotta, elég 

hülyén érezte magát tőle. Aztán elfelejtette. Akkor jutott 
eszébe, amikor két nap múlva meglátta a nőt. Fekete nad-
rágba bújt a formás feneke, a világos blúzán egyáltalán nem 
lehetett átlátni, a szeme kicsit megdagadt, a haja összevissza 
szállt. Mindent ugyanúgy csinált, mint szokott. Check-up 
meeting, ügyesek vagytok, srácok, vegyük elő azt a taskot… 
nézzük csak, hogy áll a mostani sprint ésatöbbi.

Amikor bekopogtatott hozzá, a gépe előtt ült, dolgozott, 
kivette a füléből a headsetet, úgy nézett fel Dinire. A �ú 
olyan közel lépett, amennyire csak Dzsenifer szokott azzal 
az illetlen betolakodásával Dini privát illataiba. Az asztalra 
tette az egy tábla trü�ellel töltött csokoládét. Dzsenifer nem 
értette. Kerekre nyitotta a szemét és várta a magyaráza-
tot. „A… a lányodnak hoztam”, Dini hangja rekedt lett és 
nyökögő, „nem tudtam, mit szeret, hogy ezt… vagy a mo-
gyorósat…?”. Dzsenifer szeme összeszűkült. Az arcizmai 
ellazultak, nem volt főnök, kamaszlánynak látszott. Megint 
könnyek gyűltek a szeme sarkában. A csokira tette a kezét, 
az ujja hozzáért Diniéhez, a vörös körömlakkot meg is ko-
pogtathatta volna a �ú, ha eszébe jut. „Remélem, rendbejön”, 
mondta még gyorsan, majd kirohant az irodából.

Tíz percet töltött a vécén, és az az üzenet várta, hogy 
„Nem is tudom, hogy köszönjem meg, Dénes. Komolyan.”

Lement az automatához a földszintre, háromszáz forintot 
is kiadott kávéra. Pedig utálja. Annyira keserű volt, hogy 
rájött, most már fel kéne mondania. Mert mi volt a baj az 
eddigivel? Semmi. Halálra idegesítette ez a nagy hajú ribanc, 
emiatt olyan sprinteket nyomott és annyit teljesített, hogy 
állandóan jött a prémium. Minden második álmában meg-
kefélte, a szeme épp úgy nézett ki, mint három napja, csak 
épp a végtelen dugástól. Erre meg ez jön. Ez. Rohadna meg. 
Mindig is úgy gondolta, hogy az ő hátán fát lehetne vágni. 
Ő mindent kibír. Vele ordíthatnak, csesztethetik, nem fogja 
érdekelni. Online bullying, leszarja. Teljesítménykényszer, 
leszarja. De most… most mégiscsak kiderült, hogy a kurva 
életbe, mindennek van határa.
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ÁLLÁSKERESŐK, 
FIGYELEM!

A Józsefvárosi 
Gazdálkodási Központ Zrt. 

munkatársakat keres az 
alábbi pozíciókra:

JELENTKEZÉS: ÖNÉLETRAJZZAL A JGK ZRT.  
SZEMÉLYÜGYI  IRODÁN, 1083 BP., LOSONCI U. 2.
E-MAIL: KARRIER@JGK.HU 
TELEFON:+36 1 333 6781/115 MELLÉK

• TÁRSASHÁZI TULAJDONOSI 
KÉPVISELŐ/PÉNZÜGYI REFERENS

• HÁZFELELŐS REFERENS
• KÖZMŰREFERENS

• BÉRLEMÉNY-ELLENŐR REFERENS
• IRATKEZELŐ/KÉZBESÍTŐ MUNKATÁRS

• KÖZTERÜLETI TAKARÍTÓ
• PARKOLÁSI ELLENŐR

• KARBANTARTÓ
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A Füvészkert Kertészet

szerete� el várja vásárlóit!

1083 Budapest, 
Korányi Sándor u 2/C.

Nyitvatartás: 
H–SZO: 9:00–18:00
V: 9:00– 16:00 Nyitá
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!
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MEGNYITOTTUNK!

• szobanövények, 
• kaspók, 
• virágföldek, 
• tápoldatok, 
...és minden 
más, ami a 
kertészkedéshez 
kell!
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Bodrogi „Fűszeres” Eszter gasztroblogger rovata

Receptek

Farsangi fánkok
A  farsangi szezonban szinte kötelező fánkreceptekkel 
előrukkolni, úgyhogy amikor megérkezett a Józsefváros 
Újság főszerkesztőjének vicces témajavaslata, miszerint 
írhatnék olcsó, gyors és drága, lassú fánkféléket, azonnal 
tudtam, hogy mind a négy jelzőt fel tudom majd használni 
a három receptre.

A hagyományos szalagos fánk lassú, hiszen attól lesz csak 
igazán szalagos, ha annyira megkel, hogy nem tud feléig se 
süllyedni a forró olajban, ehhez pedig idő kell. Másfelől vi-
szont olcsó is, ugyanis fél kiló lisztből legalább húsz fánk 
sül majd, amivel egy négytagú család rendesen jóllakik.

Érzékeny pont manapság az étolaj ára, viszont a 
spórolásra van egy remek tippem: Ha a fánkokat kelesztés 
alatt egy-egy kisebb darab sütőpapírra tesszük, és nem alá-

lisztezett deszkára, akkor az olaj alja nem lesz tele megbar-
nult liszttel, így a fánkszezont egy adagnyi étolajjal megúsz-
hatjuk. A sütőpapírt természetesen csipesszel vegyük ki az 
olajból.

Gyors viszont a túrófánk, amit öt perc alatt összekever-
hetünk, és maximum tíz perc alatt meg is sül, egyetlen hi-
bája, hogy pont ennyi idő alatt el is fogy, viszont jóval kevés-
bé hizlal, mint a tiszta liszt társa.

És hogy drága is legyen a végére: az almás-sajtos fánk bi-
zony nem olcsó, cserébe viszont nagyon �nom. Nálunk a 
család egyik kedvence, ami, ha sütünk mellé pár szem krump-
lit, vagy főzünk egy főzeléket, komplett vacsorává változik. Ha 
mégis csak borkorcsolya marad, akkor nagyon �nom kiegé-
szítője lehet a csilis majonéz vagy a fokhagymás tejföl.
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Szalagos fánk 
●  50 dkg liszt
●  2 dl langyos tej
●  5 dkg élesztő
●  5 dkg porcukor
●  1 kk só
●  5 dkg olvasztott, de nem forró vaj
●  3 db tojássárgája
●  1 tojás
●  1 narancs reszelt héja
Fontos, hogy minden hozzávaló szobahő-
mérsékletű legyen. Dagasszuk ki nagyon 
alaposan a tésztát, mígnem elválik a táltól 
és a kezünktől. Hagyjuk duplájára kelni, 
ami 40-60 perc, majd szaggassuk ki, és 
újra hagyjuk duplázódni letakarva. 
170 fokos olajban süssük mindkét oldalát 
szép pirosra. Ha kellően meg volt kelve, 
semmi szükség fordítás után lefedni az 
edényt, ez ugyanis csak egy legenda.

Túrófánk 
●  50 dkg tehéntúró
●  3 tojás
●  10 dkg porcukor
●  1 csomag sütőpor
●  25 dkg liszt
●  csipet só
●  1 kezeletlen citrom reszelt héja
●  1 ek citromlé
A lisztet szitáljuk össze a sütőporral, majd 
az összes hozzávalót keverjük gyorsan 
masszává. Forrósítsuk fel az olajat 160 
fokra, olajos evőkanállal adagoljuk bele 
a fánkokat. Egyszerre csak keveset, mert 
nagyon megnő. Az első darabot elle-
nőrizzük, hogy belül is kellően átsült-e. 
Ha nem, akkor kissé mérsékeljük a lángot 
az olaj alatt, és süssük tovább a fánkokat. 
Fahéjas porcukorral megszórva a leg�no-
mabb.

Sajtos puffancs
●  30 dkg füstölt sajt
●  1 kisebb alma
●  1 csipet só
●  1 csipet őrölt bors
●  2 tojás
●  8 csapott ek liszt
●  1 csapott kk sütőpor
A sajtot és az almát nagy lyukú reszelőn 
lereszeljük. Az almának kinyomkodjuk a 
levét, majd elkeverjük a sajttal, hozzáad-
juk a tojásokat, sót, borsot és a sütőporral 
elkevert lisztet. Gyors mozdulatokkal ösz-
szedolgozzuk. Vizes kézzel kisebb, diónyi 
gombócokat formázunk belőle. Bő olajat 
forrósítunk, a gombócokat szép pirosra 
sütjük benne.



ÍRÓI BÁTORÍTÁS

VÍZSZINTES: 1. Versenyszerű testgyakorlás. 5. Múlt szá-
zadi színész (Nándor). 11. Mohamed ...; tőrvívónő, a ma-
gyar sport történetének egyetlen versenyzője, aki hét olim-
pián szerepelt. 12. Afganisztán fővárosa. 13. A kiütés jele. 
14. Mark Twain amerikai író tanácsa; az első rész. 17. ... 
Land; Jules Verne kanadai bálnavadász hőse a Nemo kapi-
tány című regényében. 18. A kripton vegyjele. 19. ...–47; a 
híres Kalasnyikov-gépkarabély. 20. Húst pirít. 21. Fafúvós 
hangszeres zenész. 24. Az a távolabbi. 26. Barangolás, csa-
tangolás. 29. Pénzt bankszámláról küld. 31. Némán átűz! 
32. Aminek következtében. 34. Daloló szócska. 35. Csobot 
...; énekesnő. 37. Áltudós, szélhámos. 39. A -ről ragpárja.  
41. Nyomdai termékek, hírlapok összessége. 42. Cselekvést 
is kifejező szófaj. 44. Esni kezd! 46. A nátrium vegyjele.  
47. Budapesti, röv. 49. Mark Twain tanácsának második, 
befejező része. 53. Majdnem ott! 54. Fejlődésre vonatko-
zó. 55. Valami alatti helyen. 57. Résen átszivárgó (pl. fény).  
58. Hajlott csőrű gázlómadár, az óegyiptomiak szent állata.

FÜGGŐLEGES: 1. Sine anno (évszám nélkül), röv. 2. A köny- 
nyűség egyik jelképe. 3. Arra a helyre hajít. 4. A legkisebb 
harcászati alegység. 5. Hajó hátsó része. 6. Leggyakrab-
ban grenadilfából készülő hangszer. 7. Teendő, tennivaló. 
8. Kávéüledék. 9. A nyersselyeméhez hasonló sárgásfe-
hér (szín). 10. Író, költő, műfordító, kritikus, esszéista, az 
Aranysárkány című regény szerzője (Dezső, 1885–1936).  
12. Gyógymód alkalmazása. 15. Seneca idejéből való.  
16. Kutat, árkot készíttet. 17. Kopaszbarackkal ízesített.  
22. Lazuló (fegyelem). 23. Nyakmelegítőt viselő. 25. Dalol-
va vigad. 27. A borsodi „hét domb városa”. 28. Fürdőhely-
lyel kapcsolatos. 30. Fel-...; ide-oda a folyosón. 33. Hitvány, 
alávaló, gonosz. 36. Dobogón végzett jutalma. 38. Állóvízi. 
40. A földig lógó. 43. 2011-ig gyártott Hyundai-modell.  
45. Világhírű Verdi-bariton (Sándor, 1906–1979). 48. Non 
... ultra; aprósütemény. 50. Kossuth ...; itt van az Országház. 
51. Csapadék. 52. Kukutyinban hegyezik! 56. Lemezkeret!

KERESZTREJTVÉNYBeküldendő a vastagon szedett sorok megfejtése – névvel, 
lakcímmel – a keresztrejtveny@szerkesztoseg.jkn.hu, vagy 
a szerkesztőség címére: 1088 Bp., Bródy S. u. 14. 

Beküldési határidő: 2023. február 17., péntek

A január 25-i számunk megfejtése: 

Nincs jobb tükör a régi barátnál.
Nyertesünk: Vargháné Kerekes Katalin és Bogárdi László  
A nyertes a tárgyjutalmat a szerkesztőségben veheti át.  A megfejtés beküldésével az olvasók 
hozzájárulásukat adják, hogy adataikat – kizárólag sorsolás céljából – kezeljük.

APRÓHIRDETÉS 
Házhoz megyek! Fogsor készítését, 
javítását vállalom garanciával. Hívjon 
bizalommal! Telefon: 06-20-980-3957 

Fata Zsolt vállalja kémények bélelését, épí-
tését, kondenzációs kazánok telepítését, 
teljes körű ügyintézéssel. 06-20-264-7752
 
Szakképzett lábápolóként gombás, benőtt 
köröm, körömszabályozás, szike nélküli 
pedikűr. Ha kell otthonában is.  
T: 06-20/368-0352

Fiatal diplomás házaspár életjáradéki szer-
ződést kötne idős hölggyel vagy úrral. Tel.: 
06-30/965-0495

Bélyeget, papír-, fémpénzeket, festménye-
ket és egyéb régiséget vásárolunk, árverés-
re átveszünk. VI. Andrássy út 16. 
Tel: 317-4757, H-Sze: 10-17, Cs: 10-19

JÓGA a mindennapi életben. A test, a lélek 
és a tudat harmóniája. Józsefvárosi Sport 
Club, Baross u. 121. Tel.: (20) 977 0904. Jó-
zsefvárosiaknak kedvezmény!

A Józsefvárosi Önkormányzat ingyenes zöld-
száma hétköznapokon hívható 8 és 18 óra között.  

Hívja, ha józsefvárosi lakosként segítséget kérne az önkormányzattól, tájékozódni 
kíván az önkormányzat szolgáltatásairól vagy működéséről, kérdése, javaslata van 

lakóhelyével vagy környezetével kapcsolatban, vagy ha nem biztos benne, 
                               hogy hova forduljon egy konkrét ügyben.

✆ zöldszám
06 80 277 256
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polgári jog
büntető jog
családi jog
gazdaság jog
társasházi jog
szabálysértési jog
banki hitelezés

INGYENES JOGSEGÉLYSZOLGÁLAT

JÓZSEFVÁROSIAKNAK

A Józsefvárosi Önkormányzat ingyenes
jogsegélyszolgálatot biztosít a
józsefvárosiaknak az alábbi témákban:

A jogsegélyszolgálat keretében dr. Kiss Imre László ügyvéd
nyújt általános jogi tanácsadást, felvilágosítást, tájékoztatást

és minden héten két alkalommal áll az ügyfelek
rendelkezésére online (viberen), telefonon vagy emailen.

RENDELKEZÉSRE
ÁLLÁS:

Hétfő: 15:00-18.00
Szerda: 12.20-17.20

06-1-459-2115
ugyfelszolgalat@jozsefvaros.hu

A jogsegélyszolgálatra előzetesen
be kell jelentkezni telefonon vagy
emailben:

A jogsegélyszolgálat kiterjesztett ügyfélfogadását a
2022-es józsefvárosi részvételi költségvetésben a

kerületi lakosok által megszavazott forrás teszi lehetővé.
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JÓZSEFVÁROSI
GAZDÁLKODÁSI 
KÖZPONT ZRT.

A kerületért dolgozunk!

LESZEL CSAPATTAG?

JELENTKEZZ MA

A WWW.JGK.HU-N!

DOLGOZZ JÓZSEFVÁROSÉRT!
PARKOLÓŐRÖKET, 

KARBANTARTÓKAT

VÁRUNK FOLYAMATOSAN

BŐVÜLŐ CSAPATUNKBA!

JÓZSEFVÁROSI
GAZDÁLKODÁSI 
KÖZPONT ZRT.

A kerületért dolgozunk!

LESZEL CSAPATTAG?

JELENTKEZZ MA

A WWW.JGK.HU-N!
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sor-
szám

cím hrsz.
alap-
terü-

let m2
funkció kikiáltási ár megtekintés időpontja

elektronikus 
árverés                                                 

időpontja

1. Orczy út 40. -1. emelet 1. (pince)    
elővásárlási joggal terhelt 38791/0/A/65 57 raktár 4 848 000 Ft febr. 14. (kedd) 8:40-8:55 és

febr. 23. (csüt.) 8:40-8:55
március 6., 

9 óra

2. Dugonics u. 5. I. emelet 19. 36046/0/A/19 23 lakás 7 798 000 Ft febr. 14. (kedd) 9:10-9:25 és 
febr. 23. (csüt.) 9:10-9:25

március 6.,
10 óra

3. Kálvária utca 21/A.
pinceszint 27. 36083/2/A/27 44 lakás 2 850 000 Ft febr. 14. (kedd) 9:30-9:45 és 

febr. 23. (csüt.) 9:30-9:45
március 6.,

12 óra

4. Füvészkert u. 6. pinceszint
2. árverés 36113/0/A/2 74 műhely 3 965 000 Ft febr. 14. (kedd) 9:50-10:05 és 

febr. 23. (csüt.) 9:50-10:05
március 6.,

14 óra

5. Práter u. 58. földszint 194. 35728/17/A/194 47 iroda 12 304 000 Ft febr. 14. (kedd) 10:05-10:20 
és febr. 23. (csüt.) 10:05-10:20

március 6.,
15 óra

6. Baross utca 118. pinceszint
2. árverés 35488/0/A/20 185 egyéb 

helyiség 7 558 200 Ft febr. 14. (kedd) 10:20-10:35 
és febr. 23. (csüt.) 10:20-10:35

március 6.,
16 óra

7. Kálvária tér 23. pinceszint
2. árverés 35487/0/A/1 130 raktár 

helyiség 5 759 000 Ft febr. 14. (kedd) 10:35-10:50 
és febr. 23. (csüt.) 10:35-10:50

március 6.,
17 óra

8. Dobozi u. 27. -1. em. 1. (pince)
2. árverés 35416/0/A/1 319 egyéb 

helyiség 12 980 500 Ft febr. 16. (csüt.) 8:40-9:00 és 
febr. 21. (kedd) 8:40-9:00

március 7.,
9 óra

9. Dobozi u. 25. -1. emelet 1. 
(pinceszint)    2. árverés 35417/0/A/1 197 egyéb 

helyiség 8 378 500 Ft febr. 16. (csüt.) 8:40-9:00 és 
febr. 21. (kedd) 8:40-9:00

március 7.,
10 óra

10. Magdolna u. 49. fsz. (4. albetét) 35420/0/A/4 25 raktár 2 768 000 Ft febr. 16. (csüt.) 9:00-9:15 és 
febr. 21. (kedd) 9:00-9:15

március 7.,
11 óra

11.
Lujza u. 16. fsz. 1/U.
Magdolna u. 42. fsz. 12. 
2. árverés

35372/0/A/45  
35373/0/A/42

121
29

műhely
egyéb 31 226 000 Ft febr. 16. (csüt.) 9:15-9:30 és

febr. 21. (kedd) 9:15-9:30
március 7.,

13 óra

12. Lujza u. 5. I. emelet 4. 35357/0/A/17 27 lakás 9 508 000 Ft febr. 16. (csüt.) 9:30-9:45 és
febr. 21. (kedd) 9:30-9:45

március 7.,
14 óra

13. Kun u. 11. fsz. 1. 34746/0/A/4 24 egyéb 
helyiség 6 488 000 Ft febr. 16. (csüt.) 9:50-10:05 és 

febr. 21. (kedd) 9:50-10:05
március 8.,

9 óra

14. Bérkocsis u. 31. fsz. 34988/0/A/1 18 egyéb 
helyiség 2 976 000 Ft febr. 16. (csüt.) 10:10-10:25 és 

febr. 21. (kedd) 10:10-10:25
március 8.                             

11 óra

PÁ LYÁ Z AT I  F E L H Í VÁ S

Az elektronikus árverésre jelentkezni a Józsefvárosi Önkormányzat 
megbízásából eljáró Józsefvárosi Gazdálkodási Központ Zrt. arve-
res@jgk.hu e-mail címén lehet a www.jgk.hu oldalról letölthető 
pályázati anyag – jelentkezési lap, nyilatkozat és adatvédelmi nyilat-
kozat nyomtatványok – beküldésével (a megtekintéseket követően, 
ugyanis a megtekintés a jelentkezés egyik feltétele). Az árverés a va-
tera.hu oldalon zárt körben kerül lebonyolításra, ezért a jelentkezési 
lap kitöltése előtt a vatera.hu honlapon el kell végezni a regisztrá-
ciót. Az ott megadott felhasználónevet a jelentkezési lapon fel kell 
tüntetni. A jelentkezési lap ára 3500 Ft (áfával)/jelentkezési lap, amit 
a jelentkezéssel egyidejűleg kell átutalni a Józsefvárosi Gazdálko-
dási Központ Zrt. OTP Bank Nyrt. által vezetett 11784009-22229762  
számú bankszámlájára, úgy, hogy az a jelentkezési határidőn belül 

a számlán legyen. A jelentkezési lapot és nyilatkozatot legkésőbb 
2023. február 24. (péntek) 24 óráig a Józsefvárosi Gazdálkodási Köz-
pont Zrt. részére elektronikus úton, az arveres@jgk.hu címen az aján-
lattevőnek be kell nyújtani. Az árverésen való részvétel további fel-
tétele a kikiáltási ár 10%-ának megfelelő összegű bánatpénz meg�-
zetése, úgy, hogy az 2023. március 1. (szerda) 24 óráig a Józsefvárosi 
Gazdálkodási Központ Zrt. számlaszámára beérkezzen.

A pályázat alapjául szolgáló adatok és időpontok tekintetében a 
pályázati felhívásban megjelentek az irányadók. Amennyiben a ki-
függesztett, hirdetési felületeken megjelentetett adatok eltérést, el-
írást tartalmaznak, a pályázati felhívásban foglaltak alkalmazandók. 
A hibás megjelentetésekért a kiíró felelősséget nem vállal. 

A Budapest Főváros VIII. kerület 
Józsefvárosi Önkormányzat 

nyilvános pályázatot hirdet az Új Teleki téri Piac J/2 jelű, 
20 nm alapterületű; J/3 jelű 10 nm alapterületű; K/4 jelű  
22 nm, valamint L/2 jelű, 20 nm alapterületű üzlethelyisé-
gei bérleti jogának megszerzésére.

A pályázatok leadási határideje: 

2023. március 13., 13 óra

A hirdetésben megjelent tájékoztatás nem teljes körű, a pá-
lyázatok feltételeiről szóló pályázati felhívások megtekinthe-
tők a Józsefvárosi Gazdálkodási Központ Zrt. és a Budapest 
Józsefvárosi Önkormányzat honlapján (www.jgk.hu, www.
jozsefvaros.hu), további tájékoztatás kérhető az Új Teleki téri 
Piac üzemeltetési irodájában személyesen (1086 Budapest, 
Teleki László tér 11.), a 06-20-218-8833 telefonszámon, vagy 
email-ben piac@jgk.hu címen.


