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Akar Jozsefvarosban is
helyet kaphat nemzetkozi
hird muvesztelepe
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Egy hihetetlen elme
utéélete

OM, AMINT MONDJA
A TANARNC"), HOGY
IYISSATOK KI AZ ABLAKOT,
MERT A VARGA BEBUDOSITETT«”

Fotdé: Karancsi-Albert Rudolf

Kovetkezé lapszamunk
szeptember 6-an jelenik meg.



Fotd: Mile Maté

Augusztus 2-an, a roma holokauszt emléknapjan a Matyas
téren az Uccu Roma Informalis Oktatasi Alapitvany és a
Jozsefvérosi Onkormanyzat tartott kdzos megemlékezést.
Eurdpa-szerte 500 ezer-1,5 millié romat gyilkoltak le a II.
vilaghaboru soran gazkamrakban és arkokban, mondta

el Ignacz Judit, az Uccu programigazgatoja. ,, Azért kellett
meghalniuk nekik és még sokan masoknak, mert miutan
viselték az évszazados kirekesztettség Osszes terhét, nem
illettek a tobbségrol vallott akkori elképzelésekbe”, mondta
el beszédében Piké Andras polgarmester. Kiemelte, a ha-
lottakra emlékezni kell, az él6knek pedig meg kell adni a
tiszteletet. ,Ezt pedig ugy tehetjitk meg, ha a kirekesztésnek
megalljt parancsolunk és félretessziik az el6itéleteket.”

segitokhalozata@gmail.com

nék elleni erészak érintettjeként;
* gl kell menned a
kormanyablakba,
* iratot kell leadnod a birésagi
iigyfélktzpontban,
* tavoltartast szeretnél kérni.

SEGITUNK NYOMTATVANYOK
KITOLTESEBEN, KERELMEK
LEADASABAN,
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HATALMAS
VIHAR OKOZOTT
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Augusztus 4-5-én hatalmas 5
vihar tépazta meg a keriiletet. /f
Aramkimaradas, fakidélés, 9
atmeneti dradasok torténtek
az egyhavi csapadékmennyiség lezdduldsa kovetkeztében,
sok autdban esett kar. 14 fa kidélt, 5,8 millids a fakér. Ezeket
pétoljék az szi lltetési id6szakban. A Lujza utca 5. alatti haz
tlizfaldnak egy része leomlott, a tarsashaz életveszély-elha-
ritasra palyazott a Varosiizemeltetési Bizottsdghoz, szeptem-
ber elején lehet meg a dontés.
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MEGUJULO
KOZTEREK

Megindult a Horvath Mihaly
tér feltjitasa az augusztus 7-i
héten, itt egy szakaszon az év
végéig tilos autéval megalini.
A 190 milliés beruhdzas az év
végére késziil el. Az Alfoldi -
Vay Addm utcai csomépont
atalakitdsa is megkezd6dott, november végére igérik a mun-
kélatok befejezését. Zolditési munkalatok zajlanak a Népszin-
hédz utcaban is, varhatéan szeptember kdzepéig.

Nyolc utcaban 101 parkol6-
helyet sziintet meg a kertilet
azért, hogy a gyalogosoknak

a teljes jarda a rendelkezésére
alljon. Ezeken az utcakon meg-
szlinik a féloldalas parkolas a
jardan, az uttesten lehet csak
parkolni. Az érintett utcak

JARDASZABADITAS |F
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Foté: Huszar Boglarka

CSALADVEDELMI TAMOGATASOK,
TOBB PENZ TARSASHAZAKNAK

Az inflacié, a kormany csaladtéamogatasi eszkdzeinek meg-
nyirbélasa és a csalddokra harulé terhek ndvekedése miatt
csaladvédelmi intézkedéseket vezet be Jozsefvaros. Szep-
tembertdl indul a bolcsédéztetési tdmogatas, hdromszoro-
sara n6 az iskolakezdési tdmo-
gatas, és éves BKK-bérletet is
igényelhetnek a raszorultak.

A tarsashdzak tamogatésat is
novelte jaliusi Glésén a kép-
visel6-testiilet, a 163,1 millié
forintos tdamogatasi keretdsz-
szegre még ratettek 300 millié
forintot. Ezért a lezarult Pécsi
Eszter palyazatot (pl. vildagos
kapualjak) és a Telkes Maria palyazatot (zoldités, klimavéde-
lem) is Ujranyitottak. Ezeken kordbban nyertes tarsashazak is
elindulhatnak.

Foté: Mile Maté

Foté: Mile Maté
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mind palotanegyediek: a Nap, Csepreghy, Mdzeum, Brédy
Sandor, Krady, Puskin és Szentkiralyi utca jardai nyilnak meg
teljes szélességiikben a gyalogosoknak. Az uj parkolasi rend
felfestése augusztusban zajlik.




KOZELET

A POLGARMESTER KOZVETITENE A FELEK KOZT

Jogi vita és félelmek miatt huzédik

a Gutenberg-o

L. Simon Laszlé a helyszinen
mutatta meg Piké Andrasnak
és a helyi politikusoknak a
Gutenberg-otthon terveit, és
segitséget kért a tarsashazzal
folyd vitajuk rendezése érde-
kében is.

[rtunk mér a Gutenberg tér 4-es haz-
rol, a Vago fivérek dltal tervezett, vé-
dett szecesszios Gutenberg-otthonrol,
ami egykor a nyomdaszok szakszer-
vezeti székhdza volt. Ok az alsé szin-
tet haszndltdk (pince, foldszint, féle-
melet, diszterem), ahol valaha kavé-
haz, iroda, szinh4dz mikodott. Ezeket
néhany éve megvette a Karpat-me-
dencei Muvészeti Népfbiskola azzal
a szandékkal, hogy el6adémiivészeti
kozpontot hoz itt létre, de semmi
nem tortént (honlapjukon még 2020-
as munkakezdésrdl irnak). L. Simon Ldszlo, a Nemzeti Mu-
zeum f6igazgatdja, a népfdiskola egyik védnoke hivott meg
minket is - Piké Andras polgarmester és a jozsefvarosi frak-
ciok vezet6i mellett — a helyszin bejarasara.

L. Simon az eredeti allapotot és a rekonstrukcio terveit be-
mutatd kiallitassal, valamint tartalmas el6adassal fogadott
minket. Mint mondta, azért kivanja a keriilet dontéshozdival
megismertetni a helyzetet, hogy lassak, milyen érték jonne itt
létre, és ugyan az dllam tamogatja Gket, tevékenységiik mentes
a politikatol. Ugyanis szerinte a haz kozos képviselSje ezt al-
litja, és annak ellenére, hogy milliés nagysagua havi kozos kolt-
séget fizetnek, ellehetetleniti a beruhazast. A bejarasrdl a cikk
online véltozataban irunk b6vebben, béséges képanyaggal.

A népféiskola nagyjabdl az ingatlan eredeti funkcioit sze-
retné visszaallitani: régen kavéhaz volt a tér fel6li oldalon,
most irodalmi bisztrét nyitndnak, helyreallitanak a szinhaz-
termet; a félemeleten, ahol a szakszervezet irodai voltak, ki-
adhato vendégszobakat alakitananak ki, a pincében pedig ki-
allitéteret. A miemléki elemeket id6ben kimenekitették — az
ingatlan allapota most siralmas, lényegében csak a falakhoz
nem kell nyulni. A népféiskola mar igy vette meg az el6z6 tu-
lajdonostol, akinek feltjitasi projektje a 2008-as ingatlanpia-
ci valsag miatt hitsult meg. A hdzzal mar 6 is hasonlo jellegti
vitaban 4llt, mint most a népféiskola.

L. Simon azt mondta, ha tudjak ezt, taldn bele sem men-
nek a vételbe. Kozel 40 szdzalékos tulajdoni hanyaduk van
a tarsashdzban (a 30 szdzalék feletti also részhez vettek még
par lakast is), a dontésekben azonban rendre alulmaradnak a
hdz magantulajdonosaival szemben. Szerinte abszurd, hogy
a kozos képviseld tobbek kozott pénzt akar kérni télik azo-
kért a kozos teriiletekért, ,amelyeket miatta nem tudunk
haszndlni”, és hogy akadalyt gordit a beruhdazas elé, aminek
a becsiilt sszege ma mar kozeliti a 4 millidrdot, mig néhany
éve 2,5-b6l meg tudtik volna csinalni.

tthon megujulasa
s .

——

Megkerestiik a Gutenberg-haz kozos képvisel6jét, Almasi
Szabolcsot is, hogy milyen ellenvetéseik vannak a beruhazas-
sal szemben. Szerinte nincs sz6 az épiilet teljes megujitasarol,
csak azokat a teriileteket érintik a tervezett munkak, amik-
re az alapitvanynak a beruhdzashoz sziiksége van. Olyan
megallapodast szeretnének, ami biztositja, hogy ,.a tervezett
komplexum mukodése mellett is élhetéek maradnak a laka-
saink”. Mint mondta, nem politikai okbdl, a févarosi kor-
manyhivatal torvénysértése miatt fordultak birésaghoz, ami
az épitési engedélyt megsemmisitette. A népfdiskola alapit-
vanyéaval két dologban van vitdjuk. Egyrészt miiszaki meg-
oldasokban, amik ,elkeriilhetetleniil érintenek tarsashdzi
ko6zos tulajdonu részeket és maganlakasokat is, azonban [...]
aranytalanul nehezitenék a haz és lakéinak mindennapjait”.
Ilyen példaul a szell6zés kialakitasa.

Masrészt pénziigyi elszamolasban: Az el6z6 tulajdonossal
2007-ben megallapodast irtak ala az akkor tervezett épitési
munkdk elszdmolasi kereteir6l. A valsag miatt az épitkezés
nem kezd4dott meg, ,a teriilet azdta is tartd romos elha-
nyagoltsaga stlyos karokat okozott a haz allapotdban. Mi
az alapitvanytdl most is ugyanezt az elszamolasi megallapo-
dést kérjiik, nem valtoztattunk rajta. Ok azonban kizarélag
olyan megallapodast akarnak veliink elfogadtatni, ami arrdl
sz0l, hogy hozzdjarulunk minden épitési munkahoz, amit 6k
akarnak, és mi el6re, visszavonhatatlanul ismerjiik el, hogy
tartozunk nekik, de a tartozasunk osszegét majd csak akkor
mondjak meg, amikor mindennel elkésziiltek és megkaptdk
a haszndlatbavételi engedélyt.”

L. Simon Lészl6 a taldlkozén azt kérte Piké Andras pol-
garmestertdl, segitsen a megoldasban. Piké ugy latja, ,ha van
kozos szandék, és segithet az onkormanyzat medidtorként
vagy kozvetitéként, akkor erre szivesen véllalkozunk”, mert
a kertilet érdeke is, hogy rendbe legyen téve ez a gyonyord
Orokség. Banyay Géza
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,Ha talalok 1tt egy partnert,
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megkezdhetjuk a kortars alkotasok
V7 4K J / V 4 (LY A Y 4 o ”
gyujtéset a jozsefvarosiaknak

A Palotanegyed . [

finn mecéndsaként / F e,
ismert Ari Kupsus
nemzetkézileg el-
ismert mdivésztele-
pet hozott létre az
iszkaszentgyorgyi
kastélyban, amit
azonban az dllami
6rokségvédelmi cég,
a NOF egy huszdrva-
gdssal felszamolta-
tott. Kupsus szerint a
kulturdlis életet nem
iranyithatja a politi-
ka, a fiatal miivészek
felkaroldsa az dllam

feladata, tamogatdst
pedig nem szimpdtia

alapjan kell osztani.

2012 6ta bérelted az allamtoél az iszkaszentgyorgyi
Amadé-Bajzath-Pannenheim-kastélyt, berendezted,
nemzetkozi miivészteleppé alakitottad. A 2019-ben
megkotott 8 éves szerzédésed ellenére idén februar-
ban egyik naprél a masikra kipenderitett onnan a NOF.
Hogyan élted meg ezt az idoszakot?

Sokkolé hir volt. Athénban jott a telefonhivas: egy szdmom-
ra ismeretlen ember kozolte, hogy vissza kell adnom a kul-
csot. Milyen kulcsot? Erre azt felelte, a kastélykulcsot. Arra
gondoltam, biztosan valamilyen felmérést végeznek megint,
ezért keresnek. Majd megtudtam téle, hogy februdr 10-ig ki
kell éiritenem a kastélyt, mert felmondtak a szerz6dést. Errél
kiilonben azdta sem kaptam kézhez a papirt, csak e-mailben
egy masolatot.

A felmondas indoklasa az volt, hogy megengedtem Cur-
tisnek, hogy klipet forgasson a kastélyban. A finnorszagi ma-
gyar nagykovet, Breuer Klara jart kozben az érdekemben, igy
végiil a honap végéig kaptam hataridét. Kértem, hogy még
egy honappal toljak ki, amire azt a vélaszt kaptam a NOF
tigyvezetd igazgatojatol, Olah Zsanettdl, nincs ra méd, mert
a kikoltozésem utan a helyi 6nkormadnyzattal egytittmuikod-
ve azonnal elkezdik hasznalni az épiiletet. Kérdeztem a ter-
vekrdl az egyik iszkaszentgyorgyi 6nkormanyzati képvisel6t,
semmirdl sem tudott.

Olah Zsanett azt nyilatkozta, a megallapodast idovel
a videoforgatastol fiiggetleniil is felbontottak volna,
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mert nem teljesitetted az Ggynevezett kiegészito jel-
legii tevékenységek bevételének elszamolasat. Mire
gondolhatott?

A szerz6désem szerint a kastélyban tartott minden fizetds
nyilvanos esemény utan fizetnem kellett volna 65 ezer forint
plusz afat az allamnak. Vidéken képtelenség ennyi pénzt
Osszeszedni a belépSk arabol, raadasul addig is ingyenesek
voltak a rendezvények.

Nekem hatalmas veszteség lett volna, ha a komolyzenei
koncerteket fizetdssé teszem, mert amellett, hogy a sajat
pénzembdl fizettem a fellépok dijat, utikoltségét, megvendé-
gelését, még az allamnak is utalhattam volna pluszban. Ezért
a korabbi tigyvezetd, Glazer Tamas jévahagyta, hogy nem
szervezek fizetés eseményeket. A szerzédésemben az allt,
hogy péntektdl vasarnapig, osszesen 6t idépontban nyitva
kell tartanom a kastélyt, hogy a latogatok bejohessenek, a
tobbi id6ben viszont szabadon hasznalhattam.

Két lakast is eladtam, hogy legyen mibdl megvasarolni a
berendezéseket. A kastélynak 32 helyiségét hasznalhattam,
bebutoroztam korhi butorokkal sajat pénzbél, amihez sem-
mi dllami timogatdst nem kaptam.

Ott éltem, ez volt az egyik otthonom, de nemcsak magam-
nak tartottam fent, hanem az odalatogatoknak is. Az épiilet
1980 6ta lelakatolva allt, mig ki nem béreltem 2012-ben. Ak-
kor még szinte teljesen iires volt, de mar akkor is havonta
majd ezer latogato érkezett, akiknek én magam mutattam be
a kastélyt, azt is ingyen.



Magyarorszagon, ha valami ingyen van, az mindig
gyanus.

Furcsa nekem, hogy nem igazan értették, nem azért bérlem a
kastélyt, hogy millidkat szedjek ki beléle.

Huszonnégy évvel ezel6tt ismerkedtem meg Karolyi
Gyorgy groftal és feleségével, akik a fehérvarcsurgoi kastélyt
bérlik és gondozzak. Télitk vettem a példat: ha van lehet6sé-
gem arra, hogy megmentsek egy magyar kulturalis 6roksé-
get, megteszem.

A falubeliektd] nagyon sokat tanultam a kastély multjarol.
Példaul azt is megtudtam egy 93 éves bdcsitdl, hogy az otta-
niak tritették ki a masodik vildghabort idején, pedig a fama
szerint az oroszok voltak. Azt mesélte, amikor az oroszok
utan a hajdani grof visszajott 1945 janudrjaban, reményked-
ve, hdtha visszatérhet az otthonédba, németek tartdézkodtak
ott, és még teljesen be volt rendezve. Amikor elmentek, a ba-
csibelopddzott a barataival, hogy megnézzék, hogyan éltek a
grofok. Addig a kertbe se léphettek.

Kinyitottak a nagyszalon ablakait, azokon dobaltak ki a
kristalyokat, porceldnokat. A lanyok lent alltak az ablak alatt,
aki eldtt a legtobb tormelék osszegytilt, az volt a legszebb.
Levagtak a kristalycsillart, ripityara tort, a darabjaival barte-
reztek a varpalotai fidkkal. A falubeliek baranynyiréval vag-
tak szét a perzsaszOnyeget, gondoltak, mégiscsak jobb lenne
azon, mint a f6ldes padlon sétdlni. Ami a kastélyban maradt,
azért hagytak ott, mert nem fért be a hazaikba.

Erdekes élmény volt az is, amikor egy velem egykoru férfi
zsakban hozott hatalmas kony-
veket, és mondta, ezeket vissza
akarja adni. Amikor a falubdl
fosztogatni mentek a kastélyt,
az édesapja hétéves gyerek volt,
csak azt latta, mindenki meg-
fog valamit és elviszi. O vitte a
konyveket, mert tudta, hogy az
érték. Ezek a kotetek az 1848-
as évi konyvelést tartalmazzak:
ebben vezették, ki dolgozott itt
akkor, milyen munkat végzett,
mennyit fizettek érte. Tényleg
oriasi érték.

A miivésztelepet, amit megalkottal, at tudtad mar
emelni valahova?
Még nem, egyeldre keresem a helyet hozza.

Akar lehetneitt is, a Palotanegyedben?
Szivesen hoznam ide. Nagyon szeretnék itt helyben csinalni
valamit. A JKN vezet6jét, Lagler Pétert kerestem meg, hogy
kortars kiallitasokat szerveznék a H13-ban. Adorjan Attila
festémuvész és Parkanyi Raab Péter szobraszmuvész k6zos
kiallitasat szeptemberben nyitjuk meg.

A mivésztelep egyik helyszine is lehetne akar a H13. Szi-
vesen miikodnék egyiitt a Jozsefvérosi Onkormanyzattal is.

Az iszkaszentgyorgyieknek van a legnagyobb nemzetkozi
kortars képgytjteményitk Magyarorszagon, mert a mtivé-
szek, akik részt vettek az alkotdtaborokban, képeket ajan-
dékoztak a falunak. Ha taldlok partnert Jozsefvarosban és
a mivésztelepet ide tudom telepiteni, megkezdhetjiik a kor-
tars alkotasok gytijtését a jozsefvarosiaknak.

2000-ben tamogatoéi szerzodést irtal ala a Liszt Ferenc
Zeneakadémiaval, igy a Brody utcai rezidenciadon

INTERJU

szalonkoncerteket szerveztél. Tamogatod még a dia-
kokat osztondijjal?

A covid-jarvany miatt sziineteltetni kellett, s 2021-ben édes-
anyam egészsége leromlott, haza kellett mennem hozza, fél
évre visszakoltoztem Finnorszagba. Még nem tudtam ujra-
inditani a tdmogato6i koncerteket, de kapcsolatban vagyok a
Zeneakadémidval és a Magyar Képzémiuvészeti Egyetemmel
is, ugyanis ottani diakokat is segitettem.

A galériadban olyan fiatal miivészek allithattak ki,
akiknek neve még nem ismert a szakmaban. Hogyan
latod a hazai kultarpolitika alakulasat?

A kereskedelmi alapon mtikodé galériak nem arrdl hiresek,
hogy palyakezd6k mtiveit kiallitjak, mivel az eladasbol él-
nek, olyan mtvészeket engednek be, akiknek mar van ne-
viik. Az 6sztondijprogramkor eldont6ttem, palyakezd6knek
segitek.

2000-ben, amikor aldirtam a Zeneakadémiaval a tamoga-
toi megallapodast, én voltam az egyetlen Magyarorszagon,
aki maganszemélyként egyetemistakat segit, 6sztondijat ala-
pit a résziikre.

Skandinav vagyok. Mi minden emberre gy tekintiink,
hogy ugyanazok a lehetdségek, jogok illetik meg, fiiggetleniil
attol, hogy milyen politikai beallitottsdgu, milyen vallasy,
milyen szint a bére, sovany vagy kovér, széke vagy barna.

Magyarorszagon nagyon sok jo mtivész van, aki nem kap
lehetSséget, mert nem kormanyparti. Nem értem, hogy itt mi-

- ért a politikai nézetek iranyitjak
a kulturalis életet. Ezt a hozzaal-
last nem is tamogatom. Husz éve,
amikor idej6ttem, nem ez volt a
jellemz6, ez az elmult évek sajat-
ja, raadasul évrél évre erésodik.

Itt a miivészeti egyetemeken
nagyon jo alapokat kapnak a
diakok, j6 tanarok vannak, akik
maguk is jo miivészek. Attdl
tartok, sok, parlagon heverd
mivész jobb lehetne, vagy mar
most is jobb, mint a tdimogatott
mivészek. A miivészeti alkota-
sok alapjan kellene eldonteni, ki a j6 miivész, nem pedig poli-
tikai hovatartozastol és kapcsolatoktdl fiigg6vé tenni.
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Mi lehetne megoldas?

Az allamnak kotelessége lenne timogatni a miivészeket. Ma-
gyarorszagon, ha nincs civil allasa egy alkoténak és nem ke-
gyeltje a kormdnynak, akkor akar éhen is halhat. Finnorszag-
ban a fiatalok ugynevezett ,,mtivészfizetésért” palyazhatnak
1-5 éves id6intervallumokra. Az ehhez sziikséges forrast az
allam, alapitvanyok, cégek és egyéb intézmények biztositjak.
Itt is meg kellene talalni erre a pénzt, csak igy lehet megmen-
teni a mindségi miivészetet, muvészéletet.

Mit sz6lsz a Zeneakadémia koriili hirekhez? A rektori
palyazatra gondolok.

Ugy gondolom, hogy a Liszt Ferenc Zeneakadémia tanarai
tudjak a legjobban, ki lenne érdemleges az intézmény veze-
tésére, hiszen 6k a szakemberek. Nem hiszem, hogy kiviilrél
kellene err6l donteni. Nem is értem, hogy a minisztérium-
nak mi dolga van egy egyetemmel, aminek politikamentesen
kellene mtikodnie. Az egyetem nem szabad, ha a politika be-
térkozott a falai kozé. Imre Zsofia
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PROGRAMSOROZATOT INDIT
A MENHELY ALAPITVANY

Megismeréssel:
a megértésértés:
a megoldasokert 3

Kb6z6s programokkal, els6ként egy k6z6sségi
kert létrehozdsdval és annak egylttes mdvelé-
sével hoznd kézelebb egymdshoz a hajléktalan-
sdgban és mélyszegénységben él6 embereket
a tébbségi tdrsadalommal 4j projektiében a
Menhely Alapitvdny. A szintér természetesen a
VIII. kerdilet.

Az Alf6ldi utcai atmeneti szallas udvara momentdn rom-
kocsmas jelleget 6lt, aminek maskiilonben nagyon jé a han-
gulata, mondta el nekiink Mézer Matyas, aki a Menhely Ala-
pitvanynal szocialis munkas.

Az alapitvany legtjabb projektjének els6 lépéseként ebben az
udvarban késziil egy tobb magasagyasbdl allo kozosségi kert.

Az udvar megujitasa és zolditése mellett a f6 cél az, hogy
kozosségi teret hozzanak létre, ami lehetdséget biztosit arra,
hogy hajléktalansagban és mélyszegénységben él6 emberek
és a naluk szerencsésebb helyzetben 1évé, jobban szitualt
VIII. keriileti lakosok talalkozhassanak, beszélgethessenek
egymassal: megismerhessék egymas torténeteit, amin ke-
resztiil feltehet6en nyithatnak, kozeledhetnek egymads felé,
kapcsolddni tudnak - fejtette ki Mézer lapunknak. A prog-
ram a Févarosi Szolidaritasi Alap tdmogatdsaval jon létre,
a Menhely Alapitvany lakhatasi valsaghelyzetek kezelésére
nyert ezen 10 milli6 forintot.

A Teleki tér és Papa tér kozott cimet viselé program a két
térre és az azokat 9sszekotd Népszinhdz utcéra fokuszalva —
ez a keriiletrészlet maskiilonben a lakossag szerint az egyik
legproblémasabb - igyekszik kisérleti jelleggel olyan szolgal-
tatasokat nyujtani, amellyel elGsegithetik a kornyék hajlék-
talansagban és mélyszegénységben él6 embereinek hasznos
idotoltését, kozosségi tevékenységekben valo részvételét.

Kiemelt szempont, hogy ezt a helyi lakossdg aktivizalasa-
val, bevonasaval érjék el, ami hozzdjarulna, lehetéséget te-
remtene a csoportok kozotti kommunikdcid szélesitésére, a
kolcsonos bizalom kiépiilésére, és igy enyhiilhetnének a helyi
tarsadalomban olykor megjelend fesziiltségek is — s hatha ez-
altal ezek oldhatdak lesznek.

A program tehat a tarsadalmi szolidaritas erésitésére, az
elszigetel6dés és a sztereotipidk feloldasara is apellal. A pro-
jekt juliusban startolt el, egyel6re el6készité és felmérd sza-
kasza zajlik. Példaul arrél, hogy 6k milyen megoldasi lehe-
toségeket latnak a fesziiltségek megsziintetésére, a békésebb
egylittélésre, részt vennének-e kozosségi programokon, mi-
lyen tipust programokat preferalnanak. Az alapitvany szep-
tember elején tartja majd elsé lakossagi piknikjét, ahol a
résztvevék elmondhatjak tapasztalataikat, beszamolhatnak
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a helyzetiikr6l, és végs6 soron elindulhat egy diskurzus arrol,
ki hogyan és mit tehetne a helyzet javitasa érdekében.

A projekt kozosségi eseményeinek lebonyolitasara az Alfol-
di utcai szallé ad majd otthont. A tervek szerint lesznek kul-
turalis és sportprogramok, tematikus, tudasmegosztd foglal-
kozasok, még kozos szemétszedést is szerveznek a kertiletben.

Nem véletlen tehdt a kozosségi kert megvalositasanak
helyszine sem. A kert megujitasat, az agyasok felépitését au-
gusztus 17-én, 18-an kezdték meg, és egy héttel késdbb, a 25-i
és 26-i napokon fejezik be. A munkat mar a helyi lakossaggal,
érdeklédokkel egyiitt végeznék, ezért az alapitvany sok sze-
retettel hiv és var mindenkit, aki kivancsi a program részle-
teire, és aki szivesen részt venne a kozos ,,épitkezésben”.

Imre Zsofia

A TV g

UJRA NYITUNK!
SZEPTEMBER 2. 9-14:.00

Szeretettel varjuk termeldi pﬁ"acunkon
friss zoldségekkel, husokkal, pékaruval
és tovabbi finomsagokkal szeptember
2-tél minden szombaton!

1082 BUDAPEST, NAGY TEMPLOM UTCA 30.
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EVKEZDES, SZUNETEK, TAMOGATASOK

Ezt érdemes tudni az Uj tanévrol

TOVABBI _
INFORMACIOK

Jozsefvirosi Csaldd-

Klisz6bdn a 2023/2024-es tanév, 6ssze-
szedtuk a legfontosabb tudnivalokat.

Véget ért a nydri sziinet, augusztus 19-e dta Gjranyitott min-
den bolcs6de a kertiletben. A Jézsefvarosi Egyesitett Bolcs6-
dék (JEB) 7 tagintézménye 20 hetes kortdl 3 éves korig biz-
tosit ellatast a gyerekeknek. A felvételi kérelmek az év soran
folyamatosan benyujthatok, de legkorabban a kért felvételi
idépont el6tt 3 honappal. A kérelmeket személyesen a Baross
utca 112. szam alatt lehet leadni, de online is bekiildhetdk a
bolcsode-bp08.hu oldalon.

Augusztus 28-t6l a Jozsefvarosi Ovodék tagintézményei is
mind nyitva tartanak. Mdr hagyomannya valt, hogy a kis-
csoportosokat évnyitd ovis sétaval inditjak. A sétara augusz-
tus 31-én délutan 17 6ratol keriil sor, a gytilekez6 a Kalvaria
téren lesz.

A tanév rendje

Lapzartankig még nem volt hivatalos a tanév rendje, ami
szokatlan. A tervezet szerint a tanév szeptember 1-én kez-
dédik, am a megszokottol eltéréen egy héttel tovabb tart, az
utolsé tanitasi nap junius 21-e lesz. A tanitési napok szdma a
gimnazium, szakgimnazium és a szakiskola kivételével vala-

tdmogatdsi Iroda

A tanévvel egyiitt hosszabbra nyul-
nak a sziinetek is, az 6szi sziinet ok-
tober 28. és november 6. kozott lesz,
a téli sziinet december 21-t6l janudr
7-ig tart, a tavaszi sziinet pedig mar-
cius 29-én kezdédik és aprilis 7-én ér
véget. A nyari érettségi vizsgdk mdjus
3-an kezdédnek.

Cim: Baross u. 66-68.
Telefon: 06 (1) 459-2173
Ugyfélfogadas
hétfén 13:30-18:00,
kedden 12:45-16:00,
szerddn 8:15-16:30

Igényelheté
tamogatasok

Szeptembertdl vezeti be az 6nkor-
manyzat a bolcs6déztetési tamoga-
tast, a Csaladtamogatasi Irodanal
lehet igényelni. Azok a csaladok kér-
hetik, ahol az egy fére jut6 havi jovedelem kevesebb mint 100
ezer forint, és bolcsédés kortu gyermeket nevelnek. A tamo-
gatas Osszege évi 60 ezer forint.

A jozsefvarosi elsé osztalyos gyerekek részére idén mar
15 ezer forintos iskolakezdési tamogatast biztosit az énkor-
manyzat vasarlasi utalvany formajaban. Az utalvinyok a
Csaladtamogatasi Irodaban atvehetok.

A 14 és 18 év kozotti raszorul6 fiatalok — a csalad egy fo-
gyasztasi egységre jut6 jovedelme maximum 199 500 forint

mennyi intézménytipusban szaznyolcvan nap, a szakgimna- - BKK-bérlettdmogatast igényelhetnek. Az igényléshez sziik-

ziumban szdzhetvenhat, mig a gimnaziumban és szakisko-
laban szazhetvenhét. Az elsé félév januar 19-ig tart, a félévi
értesitket januar 26-ig kell kiosztani.

séges nyomtatvany személyesen a Csalddtamogatdsi Iroda-
ban leadhatd, de elektronikusan is bekiildheté.
Imre Zsofia

Szeretne megfizethetd aron
lakast bérelni Jozsefvarosban?

JELENTKEZZEN A NEVJEGYZEKRE, HA:

— legalabb 1 éve Jozsefvarosban él, vagy az 6nkormanyzatnal,

illetve intézményénél, cégénél dolgozik és,
— kozepes allando jovedelemmel rendelkezik.

A NEVJEGYZEKEN KERESZTUL BERELHETO LAKASOK:

— lakbére egységesen 2.200 Ft/m? + rezsi + k6z0s koltség;
— lehetnek 3 évre bérelhetd bekoltozhetd allapotu lakasok, VAGY

10 évre bérelhetd, részben felljitando lakasok.

Ne maradjon le! Adja le jelentkezését mihamarabb, mert a lakasok rendelkezésre allasa folyamatos!

TOVABBI RESZLETEK / JELENTKEZESI LAP

KERDESEIVEL KERESSEN MINKET!

lakasugynokseg.jozsefvaros.hu

lakasugynokseg@rev8.hu / +36 20 772 1191




iiGYFELSZOLGﬁlET

HELYI ERTEK

Ew  a
Tﬁ"_‘

Itt kezdodik™
az dnkorman
ugyintézés

Par hete megnyilt az 6nkormanyzat korszertd, 0j ugyfél-
szolgalata a Baross utca és a Német utca sarkan, majdnem
szemben a Polgarmesteri Hivatallal. Az 6nkormdnyzat az
emberekhez legkozelebb allé kozhatalmi szerv, mondta Pikéd
Andras polgarmester a megnyitdn, s szeretné, ha a torédést
mutatnd ,minden nap minden percében mutatni azoknak,
akik betérnek hozzank, és akiknek szolgaltatasokat nyuj-
tunk, akikért vagyunk és szolgalunk”.

Az els6 honap tapasztalatairdl kérdeztiikk Antalicz Zsol-
tot, az uigyfélszolgalat vezetdjét, aki 15 éve az 6nkormdnyzat
munkatdrsa, és masokkal egyiitt az elmult két évben ezen a
projekten dolgozott.

Egy helyen

A munka egyik fele volt csak a helyiség mélté kialakitdsa, a
masik (s talan fontosabb) a szolgéltatds megszervezése, 6sz-
szehangolasa az dnkormanyzat osztalyaival. Végleg lezarult
a mult, amikor egykor a hivatal épiiletében bolyongva keres-
tiik az tigyintéz6t, mint mondja, minden iigyiink egy helyen,
a Baross utca 66-68-ban intézhetd.

Az ugyfélszolgalat nem tdl nagy (ha a sokpultos kormany-
ablakhoz hasonlitjuk), inkabb csaladias hangulatd, ahova
kisgyerekkel is be lehet menni, mert jatszosarkot is kiala-
kitottak, és még akadalymentes is. Az informacios pultnal
barmilyen kérdéssel, iiggyel meg lehet jelenni. Ado- és anya-
konyvi tigyekben az itt kialakitott irodakban fogadjak az
uigyfeleket, de minden mas tigyben is pontos felvilagositast
adnak, nyomtatvanyokat adnak tigyintézéshez, fogadnak
bejelentéseket (ligyeket lehet elinditani), és itt atvehetdk az
elkészult tigyek papirjai is. Az érdemi elintézés tovébbra is
a Polgdrmesteri Hivatalban torténik, Voros Szilvia aljegyzé
szerint ,,az tigyfélszolgalat az él6 kirakat, ahol a legfontosabb
elem az emberi tényez4”, aminek minden tigyosztallyal koz-
vetlen kapcsolata van. Ha személyes talalkozasra van sziikség
a hivatal munkatarsaival, 6k mennek le az tigyfélszolgalatra.
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1082 BU BUDAPEST
BAROSS U.66-68.

06 (1) 459-2100

(kézponti szam)

06 (80) 277-256
(ingyenes zéldszam)

ugyfelszolgalat@jozsefvaros.hu

Nyitva hétfén 8-18,

kedden 8-16, szerdan 8-16:30,

csiitortokon 8-16 és
pénteken 8-13:30 6ra kozott.,

unk,
girol.

Ravasznak szant kérdésekkel tettem probara Antaliczt, de
kideriilt, akar egy tdrsashaz kozos képvisel6jének elérhetd-
ségét is megtudhatom, és olyasmivel is meg lehet itt jelen-
ni, ami mondjuk a JGK egyes részlegeit érintik (bérlakasok,
hézak gondjai, kozteriileti gondok stb.), a bejelentést itt is
atveszik, majd tovabbitjak nekik, vagy megmondjik, hogy
hova menjiink. Az 6nkormdnyzat nincs nagy helyiségekkel
elkényeztetve, ezért mashol is vannak kisebb tgyfélfogadd
irodak, de a legtobb egymas mellett, a Német utca kozelében
van, tehat nem gond tovabbmenni, ha itt mar eligazitottak.
A szintén megujult Csaladtamogatasi Iroda pedig kozvetlen
szomszéd. Erdemes tehét az 4j iigyfélszolgalaton kezdeni, ha
bizonytalanok vagyunk, hova is tartozik az tigyiink.

Személyesen, telefonon, e-mailben,
elektronikusan

A telefonos és e-mailes tigyintézésnek is fontos szerepe van, az
els6 honap tapasztalata szerint legaldbb annyian keresték éket
telefonon, mint személyesen, mutatta Antalicz Zsolt a statisz-
tikat: 1330 telefonos megkeresésre jutott 1359 személyes meg-
jelenés, mintegy 120 tigyet pedig e-mailben kezdeményeztek.
A szamok 6szt6l varhatdan jelentésen emelkednek majd.

Az ingyenes zo6ldszam mellett a hivatal vonalas szamat is
Ok veszik fel. A hivatal épiiletében egyébként megtartottak a
picinyke helyiségben miikod6é Tam-pontot is (az eddigi kvazi
ugyfélszolgalatot), ott csak telefonos munkatarsaik dolgoznak.

Az tigyek egy részét elektronikusan is lehet intézni, de eb-
ben sokan bizonytalanok még. Az tigyfélszolgalaton szaba-
don hasznalhat6 szamitégépek is vannak, a munkatarsak pe-
dig segitenek, ha sziikséges. Mellettiik Kranyik Miklos tigyel
a biztonsagra, de hozza is bizalommal lehet fordulni infor-
maciéért, 16 éve foglalkozik tigyfelekkel az 6nkormanyzaton.

Ha pedig mar nem birjuk a kanikulat, hiisélni, vizet inni
is be lehet iilni az tigyfélvdroba, mondja még Antalicz Zsolt.

Banyay Géza

Fotd: Huszar Boglarka
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CSATH GEZA JOZSEFVAROSI NYOMAI

Egy zseni fékezhetetlen
agyvelejenek hihetetlen kalandjai

Kicsit bizarrul hang-
Zik, de igaz: Csath
Géza iré agyadt itt
temették el kertile-
tinkben. Mindez egy
elképesztd élet elké-
peszté végjatékanak
elképesztd lezarasat
jelentette.

Nyolc nappal azutan, hogy
1919 juniusaban feleségével
leiratta, hogy ,kozos elha-
tdrozdssal lettiink ongyil-
kosok”, Brenner J6zsef Ist-
van, aki maga is orvos volt,
megszokott a bajai korhaz
elmeosztalyarol, hazament
és revolvert rantott. Ha-
rom lovéssel végzett a fe-
leségével, akinek kezében ott volt egyéves lanyuk is. Ezutan
Brenner nagy adag morfiumot vett magahoz, felvagta az ereit,
igy varta a halalt.

De a haldl nem jott, a férfit egy szerb katonaorvos meg-
mentette, és visszaszallitottak a koérhdzba. Ott mar semmire
nem emlékezett a torténtekbdl, el sem hitte, hogy 6 olte meg
a nejét. Itt yjra élete kioltasaval probalkozott, ezutan a sza-
badkai Mdria Valéria korhdzba vitték at rokonai kérésére, és
amikor meglatogattak, épp egy racsozott szobaban hegediilt
csodalatosan.

Innen is megszokott, korhazi oltozékében Budapestre in-
dult. 1919. szeptember 11-én szerb katonak tartdztattak fel,
akikt6l Brenner azt kérte, végezzenek vele. Majd nagy meny-
nyiségl pantopont (6pidtszarmazék) vett be. Sikertilt tilada-
golnia magdt, a nyughatatlan férfi par 6ra mualva meghalt,
holttestét szekéren vitték Szabadkara.

Ez igy eddig egy buiniigyi tudésitas is lehetne, de egyben
irodalomtorténet is. Brenner Jozsef ugyanis Csath Géza néven
valt kozismertté. Valészintleg egy 1901-es Gardonyi-mubél
vette fel a nevet, melynek f6hdsét hivtak Csathnak, a Géza
pedig Gardonyi utan johetett — de errél nem tudni biztosat.

»A modern magyar irasmuvészet egy ragyogoan tehetsé-
ges, nagy reménysége hullott le, megrazédan tragikus koriil-
mények kozott” — irta a Pesti Hirlap :
1919 szeptemberében.

Csath - aki Kosztoldnyi unokatest-
vére volt — nagy tehetségli fiatalként
keriilt Budapestre. A Zeneakadémidra
jelentkezett, de nem vették fel. Pedig
jol zenélt, tigyvéd apja hegedtimtivészt
akart faragni bel6le. Bartok elsé mélta-
toja volt, Csathnak 14 évesen mar ze-
nekritikdja jelent meg, késébb Puccini-

vel is levelezett. Tehetsé-
gesnek bizonyult a fes-
tészetben is, és mar ko-
zépiskolas koraban meg-
mutatkozott ir6i tehet-
sége: szindarabokat, no-
vellakat irt. Leghiresebb
muve mégis a kilencéves
koratol vezetett naploja,
amit viszont nem a koz-
nek szant. A Kosztola-
nyi altal harmas miivész-
nek is nevezett Csath
1908-ban, a Nyugat els6
szamaban is publikalt.

Csath ekkoriban a
VIIIL. kertiletben és annak
kornyékén élt albérlet-
rél albérletre vandorol-
va, a sikertelen zenész-
karrier helyett inkdbb
az orvosi palyat becélozva az orvosi egyetemre iratko-
zott be. El8szor gyakornok, majd 1909-ben tandrsegéd
lett a Moravesik Erné Emil dltal alapitott Balassa utcai
Elme- és Idegkoértani Klinikdn, ahol ma a Pszichidtriai
és Pszichoterapias Klinika mitikodik. A maganyos Csath
1913-ig a klinika masodik emeleti szolgalati lakdsaban élt
és alkotott, s latogat6i emlékezése szerint olykor meztelentil
zongorazott. Itt kezdett el morfiumot hasznalni: eleinte még
onmagan kisérletezett, aztan az Opium és mas szerek rabjava
valt, ami nagyban hozzajarult megtébolyulasahoz.

Miel6tt Csathot eltemették, 6cese, Brenner Dezsé felbon-
coltatta a holttestet az elhunyt kivansaga szerint. Az agyvel6t,
a szivet és a majat a Moravcsik Klinikara akarta elkiildeni,
hogy megvizsgaljak. De nem azt, hogy a drog milyen hatas-
sal van az emberre, hanem hogy kimutathat6-e a miivészi
jellem az emberben szervileg is. A testvér csak az agyvel6t
tudta Budapestre hozni lovasszekéren, de mire ideért, az a
formalinban felbomlott. Igy Csith egy baratja az iiveggel
egyiitt elasta a klinika udvardn. A pontos helyet nem tud-
ni, a kovetkezé években pedig teljes kozmucsere zajlott le az
udvaron, igy esélyes, hogy ha keresnénk, sem taldlnank mar
meg az uvegbe zart £61di maradvanyokat.

Ami nyom maradt - a csathi életm{i-
von tal -, az egy fa és egy marvanytabla,
amit Kéner Balazs ujsagir6, Csath-ku-
tato kezdeményezésére iiltettek el, avat-
tak fel a klinika udvardn 2005-ben.
A megnyit6én Esterhazy Péter és Tolnai
Otté emlékezett meg a megbomlott
zsenirdl, kinek életmiivét mar csak az
utokor kezdte el értékelni az érdemei
szerint. Palinkas Janos

Forras: Petéfi Irodalmi Mdzeum
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KOZELET

KEZDODIK A POLITIKAI SZEZON

Mit hoz az 6sz? Képviseloi

/4l

korkérdeés

Korbekérdeztink a képvisel6knél, a kérzetikben mit tartanak fontos témdnak, mivel foglalkoznak
6sszel, milyen célokat szeretnének elérni? Lapzdrtdnkig ezek a vdlaszok érkeztek be.

A nyaron az MSZP
kezdeményezéseit mutatta be a korzetében, és Szili-Dardk
Ildikéval és Czeglédy Adammal népszerisitette a Szabad
vizeket mindenkinek! programot. ,Nydron kivittem a gyer-
mekvédelmi intézkedésrdl sz6lé anyagokat a korzetemben
él6 csaladoknak”, és népszertsitette a keriileti kedvezmé-
nyes biciklipalyazatot is.

Neki a legfontosabb most a Loson-
ci-felgjitas, mikozben a Tomé utca feldjitdsa is zajlik, mondta,
ezekrél fontos napi kommunikacidban lennie a lakosokkal.

»A Fidesz kotozkodik, mi dolgo-
zunk.” Az alpolgarmester kiemelte a befogad6 ovik sikerét, a
bolcsGdéztetési tamogatas bevezetését, s hogy a keriilet zol-
ditése egyre gyorsulo titemben folyik.

Nagyon varja a Csarnoknegyed forgalomcsillapitasi ter-
vének megvaldsulasat is. Régi terve a Népszinhdz utcai, sok
bosszusagot és szennyezést is okozd buszvégallomds meg-
szlintetése, idén szeretné befutni.

Késziil a kozmiivel6dési koncepcio; fél év milva megnyi-

"'.

]
BUDAPESTI o
KOZLEKEDESI ’ I Oy
KOZPONT (’L =iy
| S

Kozos
az Orczy uton

Szeretettel varjuk Jozsefvaros
legjobban vart gyalogos-atkelohelyének
innepélyes atadéjara!

2023. augusztus 31., csiitértok 18.00 ora
Orczy ut, Koris utca sarok, gyalogos-atkelohely

Az eseményt kdvetéen varjuk
a Golya kozossegi haz tetoteraszan
tartott alléfogadasra is (Orczy it 46-48.).
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lik a Jézsefvaros Muzeum, ami egész mas lesz, mint a tobbi:
a helyiekkel él6 és kolcsonos kapcsolatokat dpold kozosségi
kozgytjtemény.

A palotanegyediek képvisel6je
szerint a Pazmany Campus lesz a legfontosabb iigy a korze-
tében. ,,Sajnos azt tapasztaljuk a kormdnyzati kommunikéci-
6ban, hogy mindenki ellenség rajtuk kiviil, ez nem normalis
dolog. A mi dolgunk az, hogy minden itt él6 otthon érezze
magat Jozsefvarosban, igy az én célom is ez.”

Neki az sz legfontosabb feladata
a Krady és a Mdria utca feldjitdsara vonatkozo6 kozbeszerzés
sikeres lebonyolitasa, valamint a Harminckettesek tere atala-
kitds tapasztalatainak beépitése a végleges tervekbe.

Osszel a {6 feladat
a Szazadosnegyedben elvégzett igényfelmérés kiértékelése, és
annak alapjan elvégezni azokat a munkakat, amikre lathatéan
igény van. Az igényfelmérés szeptember 15-éig tart, minden
szazadosnegyedbeli lakot buzdit a kit6ltésére.

Rebroé Fanni

JOZSEFVAROSI ROMA
GYAKORNOKI PROGRAM

4 hénapon keresztil heti 16 6raban
2023. oktoberi kezdéssel

Netté 100 000 forint/hénap gyakornoki oszténdij

Tovabbi informaciok
a jelentkezési feltételekrol
és a jelentkezés madjarol:
jozsefvaros.hu/go/romagyakprogram2023

L Ha kérdésed van, keress minket a
bogdan.adrienn@jozsefvaros.hu email-cimen.



KEPKOCKAK A 101 EVEs CO'RVIN. Moz ELETEBGL
‘Amikor kora reggel
kezdik az utolsé.

mozieléadast
‘A Jézsefvdros Ujsdg olvasdi minden lapszamban
taldlkozhatnak a Corvin mozi és a kérnyezetében
él6k térténeteivel, filmes és mozis legenddkkal,
anekdotdkkal. S6t, feladvdnyokkal is készulink,
amelynek helyes megfejtéi kézt a Corvin moziba
52616 pdros tiszteletjegyet sorsolunk Kki.

A Corvin moziban feltjitasok zajlottak augusztus elején (me-
lyek leginkabb az el6teret érintették), igy Budapest egyik leg-
patinasabb filmszinhaza kissé megujult arculattal varja az
Oszt. Azt az Oszt, melynek elején (szeptember 22-én) ismét
eljon a Corvin moziéjszaka!

Ez lesz a tizenharmadik alkalom, amikor egyetlen meg-
vasarolt karszalagért cserébe az Gsszes terembe szabad a be-
jutas — péntek kora estétél szombat reggelig. A rendezvény
| népes rajongotaborral rendelkezik, de annak idején, amikor
megsziiletett az 6tlet (tobb mint 13 éve, mert a pandémia mi-
att nem lehetett minden évben megrendezni), kockazatosnak

CORVINMOZI

VIIL CORVIN KOZ 1. TELEFONSZAM: 06-1-224-5650 | WWW.CORVINMOZLHU
HELYAR 2300 FT | 3D 2500 FT | KEDVEZMENYES JEGY: DIAK, 60 EV FELETT 1800 FT | 3D 2150 FT
KEDVEZMENYES NAP - SZERDA: 1800 FT | 3D 2150 FT | AJANDEKJEGY 2400 ET

10 NAP
ANYU
NELKUL 2.®@
|SZ, f.|

24-27-ig és 30-an 17.15.

26-27-ig 13.15

ASTEROID
CITY®

| F, am. |

24-27-ig és 30-an 15.00

BARBIE®

|SZ, am. |

24-27-ig

és 30-an 15.45,19.15.
24-26-ig 21.30.
26-27-ig 12.45.

27-én

és 30-an 18.00, 20.30

BESZELJ
HOZZzAM!@
|SZ, auszt. |

27-én és 30-4n 21.30

ELEMI®
|SZ, am. |
24-27-ig és 30-an 14.30

INDIANA JONES
ES A SORS
TARCSAJA®

| F, am. |

24-27-ig és 30-an 16.30

KEK BOGAR®
|SZ, am. |
24-27-ig

és 30-an 14.45,17.15, 20.45.

26-27-ig 12.30

OPPENHEIMER®
| F, am. |

24-27-ig

és 30-4n 17.00, 19.45

RICSI
A GOLYA ES
AZ ELVESZETT

KINCS REJTELYE®

|SZ, belga-ném.-norv. |
26-27-ig 12.45

KIVERT
KUTYAK

|SZ, am. |

24-27-ig

és 30-4n 15.15, 19.00

MISSION:
IMPOSSIBLE

- LESZAMOLAS -
ELSO RESZ®
|SZ, am. |

24-27-ig és 30-an 20.15

TINI

NINDZSA
TEKNOCOK:
MUTANS
KAOSZ®

|SZ, am. |

24-27-ig és 30-an 14.00

VISSZA

A JOVOBE
TRILOGIA®

1. rész: 24-én 18.00
2. rész: 25-én 18.00
3. rész: 26-an 18.00

RAMBO
-FILMEK®)

1. rész: 24-én 20.30
2. rész: 25-én 20.30
3. rész: 26-an 20.30

HELYI ERTEK ERTEK

W ™
JORV.
< Mkt
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CORVINMOZT ¢
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szamitott egy ilyen moziz6és maraton, hiszen nem lehetett
pontosan tudni, hogy a k6zonség mennyire lesz vevé egy
ilyen élményre.

Am azonnal bebizonyosodott, a publikumnak nagyon is
kedvére vald el6addsrodl el6addsra vandorolni, s orommel néz-
nek szokatlan napszakokban is régi klasszikusokat, 4j sikere-
ket és premier el6tti filmeket. A Corvin moziéjszaka remek
alkalom arra, hogy bepédtoljunk, vagy akar Gjrazzunk olyan
alkotasokat, amelyek jobban hatnak a nagyvasznon, mint az
otthoni képernydn, és az is izgalmas, amikor az ember olyan
filmre @l be, melyet még széles korben nem is vetitenek.

Az idei rendezvényen természetesen a nyar két Sriilt nagy,
az internetnek koszonhetéen parba allitott blockbusterét, a
Barbie-t és az Oppenheimert is meg lehet tekinteni, Indiana
Jones pattogtatja ostorat, kdoszt okoz a Kokain medve, akcio-
zik Ethan Hunt és John Wick - és olyan rétegmiinek szamito
alkotasok is helyet kaptak a miisorban, mint az Amitél féliink,
a Suzume, vagy a Miianyag égbolt. A premier el6tti el6adasok
kozott szerepel Johnny Depp visszatérése, a Jeanne du Barry,
valamint Luc Besson Velencében bemutatkozd, provokativ-
nak igérkezd friss rendezése, a Dogman - A kutydk ura is.

Es ahhoz sem kell mésik dimenziéba ugrani, hogy ismét
vasznon lehessen élvezni a 7 Oscar-dijat nyert eszeveszett
mifaji egyveleget, a Minden, mindenhol, mindenkort!

Karszalagok mar kaphatoak a Corvin jegypénztaraban és
weboldalan! Kovacs Gellért

FELADVANYUNK 1 GORVIN MoziBa
$20L0 PAR0S BEI.EPI]JEGYEKEHT

AZE HETI KERDES:
Mikor kezdédik a Corvin
moziéjszaka elsé eléaddsa
szeptember 22-én?

A 18:15
B) 18:00
C) 18:30

A megiejtéseket szeptember 1-ig Killdjék he a
kvizjatek@jozsefvarosuisag.hu cimre!
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(®) Korhatar nélkiil megtekinthetd (G) Hat éven aluliak szamara nem ajanlott (@) Tizenkét évenaluliak

szamara nem ajanlott
Kizarélag felnéttek szamara ajanlott

Legutobbi jatékunk nyertese: Kovdcs Istvdn
Vele felvessziik a kapcsolatot a paros jegy atvételének mikéntjérol.

Tizennyolc éven aluliak

. Tizenhat éven aluliak
szamara nem ajanlott

szamara nem ajanlott
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HELYI ERTEK

CARGONOMIA: KOZTEHERBRINGA;
BIOZOLDSEG, FEN NTARTHATOSA$

hasit a rozsaszm
szocske

Hosszu Janos kanyarodik be a Szilagyi
utcardl a ll. Janos Padl pdpa térre, raj-

ta kisembert utaztatni hivatott Uléssel,
hosszan elérenyult, nem a kormdny alatt
levéd elsé kerékkel. Janos nem ember,

hanem a fentebbi jellemzékkel rendelkezé
teherbringa, és persze van Révid Jdnos is (a
rézsaszin szécske), akar olyat is kélcsénézhe-
tunk a Cargonomia stabjatol, ha kérnyezettu-
datosan é6hajtandnk eljutni A-bdl B-be, és van

egyéb szdllitanivalonk magunkon kivdil.

A 1I. Janos Pal papa tér Szilagyi utca fel6li részén levd kis
foldszinti tzlethelyiségében huzdédik meg a Cargondmia
teherbicikli-k6lcsonzé, e helyiitt szerény adomanyért bérel-
hetiink ilyen bringakat, és ezzel nemcsak nekik, hanem ma-
gunknak és a varosnak is jot tesziink.

Elbirnak 100 kilét is

A kozteherbringa-rendszer konvivialis (baratsagos, kornye-
zettudatos, egészséges) rendszer, az élheté varos megterem-
tését tlzi ki célul, ahol az emberek gy vannak felszerelve
eszkozokkel, hogy a maguk erejébdl csinaljak meg mind-
azt, ami a létfenntartasukhoz sziikséges - mondja Logan
Strenchock, a cargdsok egyik féembere. Egy varosi autdzas
atlagos hossza nem tobb mint 6 kilométer, a Cycle Accocia-
tion Europe szerint pedig az atlagbevasarlas kevesebb mint 5
kilét nyom. ,Ha ez igy van, akkor minek maszkaljunk ton-
nés kocsikkal?” - kérdez koltbien.

A 37 éves, Pennsyvaniabdl elszarmazott férfi harom tarsa-
val viszi a Cargondmiat. Nem ugy mtikodik, mint egy normal
tizlet, 8-tol 4-ig tartd nyitvatartassal: webes megosztasi plat-
formot tizemeltetnek (kozteherbringa.hu), azon kell id6pontot
egyeztetni, és aztan lehet ismerkedni a kissé szokatlan hajtasu
épitménnyel. Epitmény, mert az eszkdzoket részben maguk
gyartjak. A normal bringdkat is at lehet alakitani, de jobb a
nullardl inditani: ,,rugalmasabb, er8sebb, szebb lesz a kerék-
par. Egy atalakitott bringa teher-
birdsa max. 10-15 kil6, mig az épi-
tettek akar 100 kildt is elbirnak.”

Gazdasagi novekedés
minden aron?

A teherbringak kozott van 2 és 3
kerekd, létezik elektromos rase-
gitést, a platform lehet elol vagy
hatul, és persze a hosszu és rovid
janosok is megtalalhatéak. A car-
go program Osszefonodik egy

Ko rnyezettudatos |

masik projekttel, a Zsamboki Biokerttel. A kert még épp be-
lefér a févaros 50 kilométeres vonzaskorzetébe, innen hozza
fel minden csiitortokon — cargéval és vonattal, igen, a cargo
a vonatra is felfér — a rendelések alapjan dsszeallitott dobozo-
kat, atvétel a Papa téri logisztikai kozpontban.

Logan mindene a fenntarthatosag és a kornyezettudatos-
sag, ezen elveket mindkét projektjében érvényesiti: ,,Az 0sz-
szes tarsadalmi és kornyezeti problémanak kozvetlen kap-
csolata van azzal a hamis hittel, hogy a mindendron valé
gazdasagi novekedés mint politikai-tarsadalmi cél jot tesz
az embereknek, de ez nem igaz, csak egy nagyon szik réteg
szamara jo ez.”

Onfenntarté farm

Logan 13 éve érkezett Magyarorszagra olasz- és spanyolor-
szagi kanyarok utan, és megtetszett neki az alternativ féva-
ros. ,Budapesten akkor voltak a legjobb korillmények arra,
hogy felfedezzem a vérosi aktivista életet.” Hostink az im-
maron Bécsben székel6 CEU-n kornyezeti-fenntarthatdsagi
felel6s, kozben tanit is az egyetemen agrodkoldgiat, annak
elméletét és gyakorlatat.

Ezek a készségek elengedhetetlenek a zsamboki biokert
mukodtetéséhez, ahol igymond maximalizaljak a talajt és
a foldet korbevevd életformak vitalitdsat. ,,Arra toreksziink,
hogy onfenntartd farmot miikodtessiink a sajat tapanyaga-
ink felhaszndldséval. Allati és novényi szerves anyagot kom-
posztalunk, a fold tragydzasahoz hasznaljuk, hogy a lehetd
legjobban kihasznaljuk a benniik rejlé tapanyagokat.”

A nemnovekedés altaldnos célja ellenére a biogazdalko-
das igéjét minél tobb embernek szeretnék hirdetni. ,,Fon-
tosnak tartjuk, hogy nyitottak
legytink mindenkivel, aki a
farmunkkal vagy a biodinami-
kus gazdalkodassal kapcsolat-
ban érdeklédik, igy nemcsak
a piacokon prébalunk szoros
kapcsolatot kiépiteni az ér-
dekléddkkel, hanem 6rommel
latunk barkit a kertiinkben
egy-egy nyilt nap alkalmaval
is” - mondja Logan.

Bujdos6 Janos
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HELYI ERTEK
A JOZSEFVAROSI MUZEUM GYUJTEMENYEBOL

A honap targya:

A Braun Testvérek uzemeébe

likdr palackja

Braun Lajos 1839-ben alapitotta meg ecet-, pa-
linka- és likérgyarat, amelyet 1841-ben Ujpest-
rél az Ull6i ttra helyezett at. Az alapitds utdn
néhany évvel testvére, Braun Jozsef tarstulajdo-
nos lett a vallalkoz4sban, innentdl Braun Test-
vérek néven miikodtették cégiiket. Az Ulléi ut
60. szam alatti telek 1861-ben keriilt a tulajdo-
nukba, s Hild Karoly tervei alapjan még ebben
az évben itt épittették fel Gj gyarépiiletiiket,
ahol a XIX. szazad végén mar 80 munkast fog-
lalkoztattak. Az tizemet a késébbiekben bovi-
tették, illetve tobbszor atalakitottik, a vallalat
1917-t61 részvénytarsasagi formaban mtikodott.

A Braun Testvérek ecet, palinka és likér
el6allitasa mellett 1858-ban magyar borokbdl
mesterséges pezsg6 eldallitdsara is szabadalmat
kaptak. A cég arukindlatat folyamatosan bovitették, sajat fej-
lesztésti St. Hubertus likérjiiket 1904-t6l hoztak forgalomba,
majd szorpok gyartasat is megkezdték. Termékeiket mdr a
kezdetektdl kidllitasokon szerepeltették, ahol szamos kitiin-
tetést nyertek. Kivalo tevékenységéért és jeles szolgalataiért
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az uralkodd 1896-ban Braun J6-
zsef (illetve torvényes utodai) ré-
szére belatini elénévvel magyar
nemességet adomanyozott.

A II. vilaghabort utédn a Braun
vallalatot — a tobbi szeszgyartas-
sal foglalkozé céggel egyetemben
- allamositottak, a gyarakat dssze-
vonték. A likérgyértast az Ulléi
uti részlegen leallitottdk, ezutan
az épiiletben a Gytimolcsszeszipa-
ri Troszt igazgatosaga, valamint
az Ecetipari Vallalat palackozé
tizeme mitkodott. Az 1956-os
forradalmi események sordn az
éptilet silyosan megrongalddott,
emiatt a gyar lebontasat rendelték el, és helyére 1958-ban
Schell Jozsef tervei
alapjan 86 lakasos
tarsashdazat épitet-
tek.

Racz Judit
torténész-muzeologus
Jozsefvarosi Mizeum

IHUZEviil

B Jelentkezési hatarids: 2023. szeptember 8., éjfél
Tovdbbi reszletek: www.facebook.com/kesztyugyar
Kérdésed van? Irj nekiink a rendezveny@jkn.hu cimre
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PROGRAMAJANLO

If
MOZIZZ SZABADON!
— Szabadtéri filmestek

egész augusztusban

Ujbudan!

Augusztusban harom kiilonbo-
z6 helyszinen is rendezett ingyenes
szabadtéri moziesteket a XI. kertilet,

ezek koziil az alkalmak koziil még harmat lehet elcsipni a
nyar utolsé hetében.

Utoélet - augusztus 23. (B32)
Aurora borealis - Eszaki
fény - augusztus 29. (Ujbudai
Parkszinpad)

Zanox - Kockazatok és
mellékhatasok (angol felirat-
tal) — augusztus 30. (B32)

Hol: B32 és Ujbudai Parkszinpad

Mikor: augusztus 23., 29. és 30.

Beugroé: ingyenes

e e Z ! MAKERS' MARKET
| bezelB ULLIE =5 (. AFENY UTCAI PIACON
) ViZIPISZTOLYCSATAVAL 1{
b A\ - Részvételi Kbltségvetés 2023 After

L.
et

Mostanra hagyomannya valt vizipisztolycsataval tin-
nepelni a Részvételi Koltségvetés nyertes otleteit és az idei
projektek lezarasat. FelnStteket és gyerekeket is varnak, a
szervezOk azt kérik, hogy aki tud, vizipisztolyt, kisvodrot,
vizes csatazasra alkalmas eszkozoket hozzon magaval.

Hol: Horvath Mi- ey 20, e sz womm

haly tér mm:‘m =

Mikor: augusztus

24-éndélutan 4 T , SRS P
és 5 kozott Az idei nyar utolsé alkotéi piacdra varjak az érdekléddket,

Beugré: ingyenes

NOMAD BAR72 - 2023

Nagymaros Duna menti szakaszan létezik egy kis el-

dugott, természetkozeli birodalom dllatokkal, satrazasi
lehetéséggel, kedves emberekkel, nagy-nagy szabadsag-
érzéssel. A tulajdonosok a sajat telkiikon hoztak létre a No-
mad Baért 10 éve, és azdta sem a profitra mennek, hanem
ajo hangulatra. Augusztus 26-an nappali parti keretében
10 6ran 4t toltik a Duna medrét véltozatos dallamokkal.

,,Osszemosolygésok, napfénytanc, vibralé dunaviz, me-
zitlabas természet, sunset flip” - igérik.

!

Osszesen 60 magyar dizajner egyedi alkotasait lehet majd
megvasarolni. Nem csak disztargyakra kell gondolni, lesz-
nek ruhak, taskak, ékszerek, de ragaszthaté tetovalasok is.
A piac kézmives boltjai finomsagokkal is késziilnek, a va-
sarolgatas mellé pedig DJ szolgaltatja a zenét. Kutyabarat
rendezvény!

Hol: Fény utcai piac

Mikor: augusztus 27-én 10 és 17 éra kozott
Beugro: ingyenes

RE-KULTIFESZT
- Kultiplex Emlékhét Ferencvarosban
AKki egyetért az alabbi leirassal, annak ott a helye az

eseményen: ,,Jdén 15 éve, hogy a Markusovszky tér-
rel tették egyenl6vé a

Hol: Tejutrendszer legjobb
Mikor: szorakozohelyét, a fe-
Beugroé: rencvarosi Kultiplexet. RE- Ku[t:LF Eﬂs_ ;T

14 | 2023 AUGUSZTUS 23.

Hidnya ma is él6 seb,
a Kulti tulzas nélkiil
a mostani magyar un- B
derground keltetdje ¥ o
volt, emlékezete még
talan 6nmagat is tudl-
nétte.”

Ferencvaros Onkormdnyzata szeretne torleszteni kar-
mikus addssagabol, és a Budapest150 tamogatasaval em-
lékfesztivalt szervez. Lesz kiallitas, rengeteg zene, filmve-
tités, kézmives workshopok. Részletes program a Face-
book-eseményben talalhato.

Hol: Markusovszky tér
Mikor: augusztus 25-27.
Beugro: ingyenes

Osszedllitotta: Addm Judit



Ejfél elstt masfél
perccel

Ugy tlinik, Christopher Nolan végre
kijatszotta magat és két gyengébb
szarnyprdéba (Dunkirk és Tenet) utan
visszatért sajat atjara.

Az Oppenheimer embert proba-
léan tomény fogds. J6l fogunk lakni
vele, id6 kell, mire fel tudunk 4llni az
asztaltdl, s talan sokaknak megfek-
szi a gyomrat. Rengeteg a karakter
a filmben - meglepGen helytallé a
vicceskedés, hogy ez a film a tuddsok
Bosszudllokja —, ezért a forgatokonyv
sem lett rovid, kapunk béven kdstolot
az atomfizikabol, az o6ltonyos férfiak
egyligytiségébdl és a mentalis zava-
rokrdl is. Egyik sem konnyti téma, a
harom fuzidja egyenesen pusztito.

OPPENHEIMER

Nincs feloldozas, se megnyugtato le-
zaras, a vége tulajdonképpen idéugras
napjainkba. A film technikailag kifo-
gastalan, IMAX-ban felvett film taldn
még sosem volt ilyen szép, Ludwig
Goransson zenéjétdl pedig kedviink
tamad szalkasra markolni a moziszék
karfajat. A cimszerepl6 tokéletes va-
laszt4s, ambar bocsdnatos blin, ha -
biztonsagi jaték gyanant — mas, kisebb
szerepl6k jatékaval jobban szimpatiza-
lunk, hiszen Oppenheimer munkassaga
ma is megoszto.

A végitélet oraja szerint masfél perc-
re vagyunk éjfélté], a teljes pusztuldstol. i
Ha lehet ilyet mondani, Christopher
Nolan nagyon szerencsésen idézitette
az Oppenheimer rajtjat, talan soha nem

volt ennyire idészert ilyen tor-
ténettel szembesiilni.
Oppenheimer
Forgalmazd:
UIP-Duna
Film

4/5 MM

Robert Capa, a tuddsits

i, Ha nem elég jok a képeid, nem voltal
i elég kozel.” Robert Capa életmtivébsl
i nyilt kiallitds a Nagymez6 utca 8. alatt. |
i A hely célja a magyar fotogréfia nép- |
szer(isitése, ami a hétvégi délutanon

tett latogatas alapjan miikodik is, sorra
i érkeznek az érdeklédok.

A kiallitas kielégité mennyiség in-

i formécidval l1at el minket. Kronologiai
i sorrendben vezet végig Capa munkas-
i sagdn, bemutatva életét, s azon keresz-
til a torténelem egy jelentds szeletét.

Capa alakja meghatarozé volt a fo-

i toriporteri szakma formaloddséra. Ha-
i dituddsitoként jelen volt a spanyol pol-
i garhédboruban, a masodik kinai-japan
i haboruban, a masodik vilaghaboru
eurdpai hadszinterein, az arab-izraeli

i konfliktusban és az indokinai haboru-
i ban is. Amerre jart, fotézott, Magyar-

i orszagon, Ukrajnaban, vizen, hajon is

i késziiltek képei. A masodik vilagha-
bort alatt Londonban, Eszak-Afrika-
ban, Olaszorszagban, a normandiai

i partraszallasnal, az Omaha Beachen és
i Périzs felszabaditdsakor is ott volt.

A 138 képre érdemes id6t szanni, ké-

i nyelmesen el lehet tlteni a kiallitidson
i 6rakat is. A képeket kiegészits szove-

i gek kontextust adnak, magyar és angol
i nyelven is olvashatok. Egy-egy érde-

i kességgel is késziilt a kiallitas, ilyen

i egy 1947-ben Capaval késziilt, az NBC
¢ csoport helyi radiéallomasan késziilt

i New York-i interju leirata is.

A Magyar Allam 2008-ban megva-

i sarolta a 937 képbdl allé Mestergyiij-

i temény sorozatot, ezzel New York és

i Toki6 mellett Budapest valt a Capa-ha-
! gyaték legfontosabb 6rz6jévé.

Capa, a tuddsits
Robert Capa
Kortérs
Fotografiai
Kézpont
5/5 Rebré
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poptyszélka
—kis kritiksk

 Sodrédni.
a Barbie—-flow-ban

! Isten l4tja lelkem, felcsigazva léptem be
a varazslatos Barbielandbe, a filmrél

i mindossze annyit tudva, hogy nézett-

i ségutdni bevétele rekordokat dontoget.
i A szereposztas talalo, az életre kelt

! (f6)Barbie, Margot Robbie total masa

i mtianyag tdrsanak, aki a jatékboltok

! polcardl néz vissza rank. Ryan Gosling,
azaz (f6)Ken miatt sem érheti sz a

i Dojo Mojo Casa Héz elejét: felvéllalva

i afébugyuta szerepét, szérakoztatisban
i vitte is a primet, nélkiile kétségteleniil

¢ sziirkébe hajlott volna a filmélmény, a

i kimaxolt szinkavalkad ellenére is.

A filmnek j6 a dinamikaja, porognek

i a popslagerek, a szokny4k és az esemé-

i nyek, bar a torténeti szdlat mintha egy

i kolyokkutya farkdra k6totték volna: sza-
! got kap, nagy elannal megindul annak

! irdny4ba, de néhany méter utin egy ma-
i sik inger eltériti és mar annak engedel-

i meskedik, id6nként a gazdajahoz azért

i odalép egy buksi simire. Az alapsztori

{ nagy vonalakban 6sszefoglalhato, a

! kuszasdg nyoman sok kérdéjel marad.

A néz6 a tokéletes plasztikvilag

i képe mellé kap egy kis egzisztencialis

i szorongast, Iohaton bevagtato patri-

i archatust, feminista gyorsmonoldgot,
tarsadalomkritika-szert maszlagot, hu-
i morbonbonocskékat. Messzire mutaté

i tanulsag levonasatol tartézkodnék. Sok-
i kal inkdbb elgondolkodtaté szimomra

i az 4tszellemiilt tekintettel a mozivész-

! nat bamulé tizenévesek tomkelege.

Barbie-t6]l nem, de Greta Ger-
wigt6l tobbet vartam.

Barbie

Warner Bros.
Pictures

2/5 izs



HELYI ERTEK

AZSIAlI ETTERMEK
HAROMSZOGE

Melyik a legjobb
v

a Kalvin téren?

pad thai

Rovid idén bellil harom dzsiai ételeket kind-
16 étterem is nyitott a Kdlvin téren. Orliltség
vagy megfontolt (zleti taktika? Mi a kilénb-
ség kozéttik? Es hol a legfinomabb a vildg
6tédik legnépszertibb ételének szamité
piritott rizstészta, a pad thai?

Atfog(') keriileti pad thai tesztre nem vallalkoztunk, de
mindenképpen ki akartuk prébalni, hogyan készitik a
Kalvin tér harom kiilonboz6 4zsiai éttermében ugyan-
azt az ételt: a piritott rizstészta alapu, tradicionalisan to-
jassal, tamarindvel6vel, halszosszal siitott zoldséges-to-
fus vagy husos, illetve rakos egytalételt, a pad thait.

A klasszikus

Az azsiai éttermek koziil a Little Geisha Can Cook nevi
nyitott elész6r a Kalvinon, a Matrjoska orosz biszt-
r6 helyét vette at nagyjabol két éve. A tulajdonos vietndmi,
vele nem tudtunk beszélni, alkalmazottai sztikszavidan va-
laszoltak kérdéseinkre. Az étterem koncepcidja: minél tobb
azsiai orszag klasszikus ételeit kindlni. Ezért lehet itt kapni
kiilonleges, Budapesten ritkdnak szamité koreai ételeket, a
thai konyha wokban késziilt fogasait, vietnami pho leveseket,
japan szusikat (ezekbdl party box kivitel is van).

A harom hely kozil ez nevezhetd leginkabb étteremnek,
asztalnal veszik fel a rendelést, a japan mangakkal és hatal-
mas falfestményekkel a belsé kissé eklektikus, de elegansabb,
mint a masik két helyen. Az elektronikus pincérhivéval a
vendég jelezheti, ha rendelést szeretne leadni vagy fizetne.

Az elvitelre rendelt ételre kicsit sokat, 20 percet kellett
varnunk, de a kiszolgalds udvarias volt. Mivel nyitott pult
mogott dolgoznak, a szusikészités folyamatat végig nyomon
lehet kovetni, ettdl is egyedi az étterem hangulata.

A pad thai elegend6 mennyiségt zoldséggel és tofuval
késziilt, volt benne babcsira, a tetejére mogyorot szortak, a
lime viszont lemaradt. Taldn picit lehetett volna tobb a sz6sz.
Mennyisége elegendd, egy felnétt béven jollakik vele. 2940
forintot fizettiink, a harom kiprébalt pad thai koziil ez volt a
legdragabb, de a mindsége rendben volt.

A gyors, olcsé, egyedi
A szemben 1évé Hamo nyitott legkésébb, tavaly november-
ben. A vietndmi hazaspart két konkurens varta, de ez nem
tantoritotta el Gket. Az éttermet nagyjabol tiz éve tervezget-
ték, pont ide, bar a koncepcié id6kozben sokat véltozott.

A tulajdonos hétéves kora 6ta Magyarorszagon él. Eleinte
pho levesekben gondolkodott, kozvetleniil a nyitas el6tt pe-
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dig az ,,azsiai McDonald’s” é6tlete volt a fejében, azaz minél
gyorsabban szolgalni konnyen elérhet6 étellel a kornyékbeli
irodistdknak. Mivel itt kordbban kinai ételbar iizemelt, ele-
inte ugy gondolta, folytatja ezt az tizletstratégiat, elére elké-
szitett ételeket kindl kifézde jelleggel, a pultra kipakolva.

Végiil egy fuziot valositott meg: kaphatok a klasszikus ki-
nai buféket idéz6, el6re kif6zott ételek, készitenek frissen pho
leveseket, thai tésztdkat wokban, egyebeket. A szakacsuk a
szoszok specialistaja, semmit nem készen vesznek, minden
sz0sz egyedi recepttel, egyedi mdédon késziil helyben, még
azok is, amiket a kinai jellegti ételekhez hasznalnak.

A tulajdonos is be szokott allni a ttizhely mellé, rendelke-
zik szakdcs végzettséggel. Otthon magyaros ételeket is {6z,
egyik kedvence a halaszlé. Azt allitja, az étteremben ugyana-
zon az elven alkot, mint otthon: amit 6nmagatél nem sajnal,
azt mastdl sem, nem sporolnak a hozzavaldkon, az alapanya-
gok mindségén.

A pad thai nagyon gyorsan, 5-6 perc alatt elkésziilt, adag-
ra oriasi, nekem harom, de férfi kollégaimnak is masfél étke-
zésre elegendé mennyiség, 2490 forintért. Nem ugy néz ki,
mint ahogy megszoktuk, nincs mogyoré és babcsira, helyet-
te sokféle zoldség van. Csirkéset kértiink, izre tobbeknél is ez
volt a befutd. A sz6sz mds, mint az altalunk ismert pad thai
ontet, de pont ettdl jo, kiilonleges. Szuper kedves kiszolgalast
és figyelmességet kaptunk, nem csak most, hanem a korabbi
latogatasok alkalmaval is.

A csaladias

A Sushi Garden az egykori LegyenAz (valaha volt kedvenc
olasz éttermem) helyén nyitott koriilbelill egy éve. Itt zold-
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séges, piritott wok tésztat probaltunk, nem pad thainak ne-
vezték, és nem is nagyon hasonlitott az eredetire. Amig var-
tunk, az tizletvezetd szivélyesen beszélgetett veliink, mondta,
hogy bar alkalmazott, a tulaj felhatalmazta, hogy barmikor
megszolalhat helyette, és ugy tekint magara, mint tizlettarsra,
sajatjaként viszi a helyet. Megtudtuk, hogy a legyenazosokkal
joban maradtak, ezt pozitivumként konyveltiik el.

Az uzletvezetd és a tulajdonos is kinai, az étlap itt is val-
tozatos, kaphatok szusik, néhany thai fogas, ramen levesek -
utébbi a kozonségkedvenc. A hely megmaradt olyan kedves-
nek és csaladiasnak, mint korabban volt. Amig vartunk, jott
egy lany: harmadszor jart itt, de régi ismerdsként koszontot-
ték egymast az iizletvezetvel. Pont ezt a kozvetlen hozzaal-
last szeretnék képviselni, inkabb lassan épitkeznek, de nem
akarnak versenyezni a két masik étteremmel.

A tésztara 15 percet vartunk, kaptunk mellé ajandék tdi-
tot. 1890 forintot fizettiink, igaz, a mennyiség is kisebb, mint
a masik két helyen, én mondjuk jollaknék vele. A tésztara
csak zoldséget tudunk kérni, tofut nem tartanak, ez ad némi
hidanyérzetet. Tojas sincs rajta, csak néhany zoldség, illetve
sz0sz, bar izre finom, hussal biztosan kiaddsabb lenne, igy
kicsit koret jellege van. Valdszintileg egy rament vagy mads
f6ételt fogunk itt legkozelebb kiprobalni.

Ertékelés:

Minden szempontot Osszevetve ar-érték aranyban, izben,
mennyiségben nalunk most a Hamo nyert. Ha az arat nem
nézziik, akkor fej-fej mellett végeznének a Little Geishaval.
A Sushi Garden tésztdja sem volt rossz, de ide inkdbb mas
fogasokat megytiink vissza kiprébalni. Adam Judit

JOZSEFVAROSI SZENT KOZMA

EGESZSEGUGYI KOZPONT

INGYENES SZURESEK
A JOZSEFVAROSI OSZI EGESZSEGNAPON!

A szervezett és ajanlott sziiréseken valo részvétel ingyenes és életet menthet!
Eljen ezzel a lehet8sséggel és jojjon el
2023. szeptember 16-4an (szombaton) 8-14 6ra kozott

a Jozsefvarosi Szent Kozma Egészségiigyi Kozpont altal szervezett ingyenes
sziir6vizsgalatokra, tanacsadasokra!

A sziil6ket kiséré gyermekek részére az aldbbi szines programokkal késziilink: arcfestés,
lufihajtogatas, buborékvarizs, kézmives foglalkozas.

,Mit tehetiink, hogy ne vljunk aldozattd?” — a Jozsefvarosi Aldozatsegitd Szakmai
Egytittm(ikédési Rendszer dolgozoi és a BRFK munkatirsai megfelel6 megel6z6 technikdkat
ismertetnek a programon résztvevoknek.

Lehet6ség lesz Ujraélesztés gyakorlasira, Mentéauté és Tizoltéauté megtekintésére, bejarasaral
Bemutatkozik az Egyestlet a Gyermekek Egészséges LelkiVilagaért (EGyELV).
Sziirévizsgalatok cime és helyszine:

Budapest VIIL keriilet, Auréra u. 22-28. /a Jozsefvarosi Szent Kozma Egészségiigyi
Kozpont fébejarata a Déri Miksa utca fel6l kozelithet6 meg!

Bejelentkezni a recepcién Tb kartyaval, lakcim kartyaval és személyi igazolvannyal
sziikséges!
Egyes megjelolt szakrendelések elGjegyzésre torténnek az eszk6zos vizsgalatok miatt.
A t6bbi szakrendelésen érkezési sorrendben latjuk el a pacienseket!
Paciensek fogadasa 13:30-ig!

Bizalma megtiszteld szamunkra!

Kerjiik, éljen a lebetiséggel, s / virjuk Egészéonal
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CIGANYOK IDEJE

LATHATATLAN CIGANYOK

»Hallom, amint mondja

a tanarno, hogy

»nyissatok ki az ablakot

mert a Varga bebiidésitett«”

Varga Adrienn Iathatatlan cigdny né. Az IBS-en diplomdzott angol nyelven, angol-kézgazddsz sza-
kon, marketing szakiranyon. Lathatatlan, mert diplomds értelmiségi, nem lett prostitudlt, mint azt
az egyik tandrndéje josolta, raaddsul nincs egy rakds gyereke sem. A tébbségi tdrsadalom észlelé-
sében a Iathato cigdnyok vannak, tébbnyire olyanok, akik valamilyen blincselekményt kévetnek el,
tovdbbd megoszto személyiségli botranyhésok, celebek, akiknek a kézvéleményben inkabb rossz
hirik van. A tébbség szerint a cigdny nem népet, hanem életmoddot, a normadtdl eltéré életszemléle-
tet, devidns életmaodot jeldl. Arra a cigdny emberre, aki nem hordozza a cigdnysdggal kapcsolatos

sztereotipidkat, azt szoktdk mondani, hogy nem c

Varga Adrienn sziileinek egyetlen gyermeke, édesapja mu-
zsikus, édesanyja vallalkozé volt n6i szab6 mestervizsgaval,
a szakmajdban szintén lathatatlan roma né. Edesapja mér
rég nem él, édesanyja nyugdijas. A keriiletben anyai nagy-
mamadjaval élnek hirmasban. Adrienn gondozza idds hoz-
zatartozoit, intézi tigyes-bajos dolgaikat: orvost, kérhazat,
egészségligyi kezelést, mindezt a munkaja mellett - meg-
becstlt munkatdrsa egy szerz6i jogvédd irodanak, végre a
diplomajanak megfelel6 munkakorben. Mert volt id6, hogy
még takariténak sem vették fel. Ugy meséli, ranézett a f6-
nok és azt mondta: betelt az allas, anélkiil, hogy tudott vol-
na réla barmit is.

A kirekesztést, a mindennapos megaldztatast Adrienn az
&ltaldnos iskolaban tapasztalta meg elészor. Es nemcsak az
osztalytarsai, hanem a pedagogusok részérdl is. ,,Zugloban
éltiink, egyetlen roma voltam. Azt sem tudtam, miért ka-
pok a fejemre. Szinte hallom, amint mondja a tanarnd, hogy
»nyissatok ki az ablakot, mert a Varga bebiidositett«. Nem
értettem, mert mindennap fiirdetett anyam. Most ugyanazt
a szégyent érzem, mint akkor.”

»Apam fehér béri, zold szem cigany volt. Amig 6 kisért
iskolaba, addig j6 tanuld, nagyon okos, értelmes gyerek vol-
tam. Miutan kilfoldre ment muzsikdlni, anyam kisért, fe-
kete haju, kreol bérti né. Rogton lebuktam és buta lettem.
Volt, hogy a félelemtél éjjel megint bepisiltem. Allandé mig-
rénjeim voltak.”

Mivel szervi okot nem talaltak, Adriennt gyerekpszicho-
légus vizsgalta meg. Kideriilt, a tiinetek a mindennapos
lelki és verbalis - egyszer-kétszer fizikai — iskolai bantal-
mazas miatt alakultak ki. ,Igazi egyke kislany voltam, aki
nem szokta az ilyesmit, a cigany ontudatot sem nevelték
belém addig. Utana mar igen. Fontosnak tartottak elmon-
dani, hogy sem buta, sem biidos nem vagyok, »csak« cigany.
Nem az én hibdm, hanem a rasszistaké. Igy véltam ontuda-
tos, biiszke cigannya. A rasszista nem roma tarsadalomnak
koszonhetéen.”
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igdny, megvonva téle a néphez tartozds jogdt is.

Elkoltoztek, és a sziilei befrattak karatézni. Megkérték
az edz6t, ugy nevelje, hogy ki tudjon allni magaért. ,Ki is
alltam. De a C betti ott volt a nevem mellett a napléban.”
Nagyon rossz emlékei vannak az altalanos iskolabol. ,Vi-
szont a roma Ontudat pancélt és pajzsot adott.” Az iskola
gyerekpszichologusa kisegit iskolaba akarta kiildeni, de
Adrienn édesanyja elvitte egy masik gyerekpszicholégushoz,
aki megmondta, hogy nem ott van a helye. ,,Cigany 6ntudat
nélkiil most nem lenne egyetemi diplomam egy alapszakon
és egy szakiranyon, hanem - beteljesitve a rasszista gadzsok
minden sztereotipidjat — itt allnék a kisegitében szerzett
nyolc osztallyal és varnam a segélyt.”

»Ez csak egy kis szelete annak, amit el kellett viselni t6liik.
Felbosszant, ahogy eszembe jutnak ezek a dolgok... A So-
mogyi Béla utcai iskolaban jartam fels6 tagozatra. Ott mar
tobb roma osztdlytdrsam volt. Egyszer a kémiatandrnd ki-
jelentette nekiink, hogy utélja a fajtankat. Az irodalomta-
nar pedig azt, hogy ti a Rdkoczi térre mentek osztalykiran-
duldsra. Habiszti (a sz6 egyik értelmezése: ugy tartja, ugy
gondolja) kurvak és stricik lesziink. Melyik gyerek az, aki
ezek utan szivesen megy iskoldba, 6rommel tanul? Nem
csoddlom, ha a cigany gyerekeknek rosszul sikeriilt a kom-
petenciatesztjilk.” (Gulyds Gergely Miniszterelnokséget ve-
zetd miniszter magyardzta a roma integrdcio problémdival
a kiugréan rossz 2023-as iskolai kompetenciaeredményeket
- a szerk.)

De akkor legyenek jol felszerelt iskolak, s legyenek szin-
vak tanarok is, akik nem nézik a gyermekek szirmazasit,
nem kiilonboztetik meg éket hatranyosan. ,,A munkahe-
lyeimen mar nem tapasztaltam megkiilonboztetést, egy-két
fura megjegyzésen kiviill.” De akadt olyan cégvezetd, aki
szinte eliildozte, ,harom honap utin felmondtam”.

Adriennek a kiizdésport maradt a hobbija, most az MBC
(Martial Blades Concept) nevi harcmuvészetet favorizalja.

Kalla Eva

Fotd: Karancsi-Albert Rudolf



TARCA

Nattan-Angeli No6ra

Spiritusz

Szedem a labam, de néhol térdig siippedek a héba. Ez a nagy
havazas, ez bolondithatta meg igy a fiatalasszonyokat! Arankat
az elébb hagytam magara, olyan élénk volt még. A hasat j6 ala-
posan bekentem diszndzsirral, és sétat javasoltam neki, fel-ala a
hazban. A gyerekeket atkiildtiik a ségorékhoz, a férje vizet ho-
zott a kutrol. Aranka mellett most anyja és névére szorgoskodik.
Vizet melegitenek, a flirdszté
tekn6t mar megtisztitottak, a
pélyat, pelenkat elékészitették.
Es raktak a t(zre, j6 meleg van
a hazban.

Nekem bezzeg az arcomba
csapja a szél a havat, minde-
nem vizes mar! Igyekeznem
kell vissza Erzséhoz, aki szintén
sokadik gyermekével vajudik,
csak legaldbb ez megmaradnal!
Kopogok az ajtén, és mikor be-
[épek, l[atom, hogy Erzsé a szé-
ken 6sszegdmbdlyodve gy(iro-
geti a kotényét. Mellette anyo-
sa, Julianna. A konyhat jel6lték ki neki, a szobdban az éregsziil6k
miatt mégsem sziilhet. Bekenem a hasdt, majd meleg rongyokat
csavarok ra. A meleg vizbe gyogyfiivet teszek, és csak lassanként
itatom. Ekkor vdratlan, hangosan kopogtatnak. Julianna szalad
ajtét nyitni, majd engem kér, hogy menjek. Az ajtéban Petrovics
zihal, egyik haztdl a masikig loholt, mire megtaldlt. Azt mondja,
Mariskanak elfolyt a vize. Erre nem szamitottunk! Maris? Hogy
lehet? Nem volt még akkora terhe neki! Kéri, hogy minél hama-
rabb menjek at hozzéjuk is, semmit nem készitettek még el6.

Az idegesség végigfut a hatamon, nagyot Iélegzem a hidegbdl.
Sorolni kezdem Petrovicsnak, mit készitsen el6, és kérdem, lesz-e
nGi seqitd. Erre nemet int. Mariska egyel6re magara van hagyva.
Hazakildom a teend&kkel, lelkére kbtve, hogy el6tte igyekezzék
Dibuz Irénhez a Kocsis utcaba, ki dllandé compoém, ligyes kez(i
segitém. A kapuig kisérem Petrovicsot a tekintetemmel, ahol is
megtorpan. Kérem, j6jjon, amint tud, esdekel.

Visszamegyek Erzséhoz, az ajtét gyorsan behiizom magam
utén, ki ne h(iljon a konyha. Megmasszirozom a derekét, a b6rén
keresztiil is érzem, ahogy megkonnyebbiil téle. Hat akkor lassuk,
tapogatom Erzsét, még csak féliton van, pedig igen gyétrelmes
grimaszokat vag. Béven hagyok a gydgyf(ibdl, és kérem Juli-
annat, itassa vele. Hamarosan visszajovok, most mennem kell
Petrovicsékhoz. Julianna sapitozik, ugyan mikor térek vissza? Mit
tegyek, mi6ta cédulas baba lettem, mindenki engem hiv. Tudjak,
hogy én nem teszek se nyesett kacsalabat, se koszos szerencse-
pénzt a flirdetdvizbe rontas ellen. Nem is meri senki mar az 6reg
llont hivni. Jobbédra mér csak h6szaminditashoz vagy angyalka-
csindlashoz hivjak, torz vagy fattyu gyermekekhez. llyesmibél én
legfeljebb aprésagokat vallalok, a hatodik ujjat azt levagom, ha
kell. De gondolni sem akarok most torzsziil6ttekkel, angyalkak-
kal, veszem a kabatom és a kendém, irany a Petrovics-héz.

Ebben az erds havazasban idébe telik, mig odaérek. Latol-
gatom, hogy Arankéhoz vagy Erzséhoz szaladjak majd Mariska
utan. Elsé gyerek, segitek az el6késziiletekben, és indulok to-
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vabb. Bar nem hagy békében Petrovics s6tétld szeme, gy lobo-
gott benne a nyugtalansag. Gyorsitok a Iépteimen, végre feltlinik
a héz. Mdr az udvaron hallom a kiabélast. Ahogy belépek és
meglatom Mariskat az 4gyba kapaszkodva, mindent megértek.
Pedig héttal térdel nekem, taldn még észre sem vett. Arankanak
és Erzsénak vérnia kell, mint a szélvész, Gigy jon ez a gyermek.
Szerencsére Irén itt van mar,
melegiti a vizet, megtisztitotta a
tekndt is. Intek neki, hogy éztassa
be a rongyot. Ovatosan Mariska
mellé guggolok. Szlovakul mond
valamit, réviden, hatarozottan.
Rongyokat teszek ala, a térdeihez
két kisparnat és meleg borogatast
a derekdra. Ezutén johet a zsirozas,
de a hasdhoz mar nem nyulok,
csak a derekat kenem. Gyors
egymasutanban jonnek a fajasok.
A szemét behunyja, az dgyra dél
két kiabalas kozott. Mar nem itt
jar. Nem akarom mozditani, nem
fektetem fel az agyra. A koldokmetsz6 ollét és a koldokkots ga-
landokat el6készitem a taskambdl. Petrovicsot kikiildom, néman
varunk, Irén és én.

Mariska libab6ros fenekén latom, hogy a baba elindult. Ké-
szenlétben vagyok a [abénal. Odalent masszirozom Mariskat, aki
fujtat, és az eddiginél is er6teljeseben kiabal. Mar érzem a baba
fejét, szinte latom is mar! Még egy, mondom az asszonynak, még
egy és kint lesz! Ezutan egy hosszu préseléssel és egy bivalyerés
sikollyal megsziiletik a gyermek. Elkapom. Mariska zihal. A gyer-
mek viszont nem. Stlya, mérete igen kicsi. Elettelen?! A mellkasat
masszirozom és hideg vizet kérek Irént6l. Locsolom vele az arcét.
Hidba. El6 az ollé6t, elvagni a kdldokzsinért minél hamarabb!

A koldokot a galanddal elkdtom. A flirosztéviz készen all, bele-
teszem a gyereket, orrat, szajat kimosom, hadd Iélegezzen. Es
mégsem! Nem mutatja jelét életnek. Spirituszt, kidltom Irénnek,
aki idegességében a szenteltvizes flaskat nyUjtja oda. A sziik-
ségkeresztelés varhat még. Spiritusz, sziszegem még egyszer.
Irén végre eltaldlja. Lotyinti bele a vizbe, dorzs6lom vele a babdt.
Dorzs6lom a mellkasat, dorzsolom a karjait, a labait. Az arcara
tobbszor raftjok. Gyerlink, gyeriink, l1élegezz! Spiritusz, spiritusz,
ismétlem magamban, mint egy zsolozsmat, mint egy konyorg6
imat, mikdzben egyre csak masszirozom a gyermeket. Lélegezz!
Es ekkor, egyszer csak, gyengén, de felnydszordg a babal Veszi
a leveg6t! Istenem! Azon méd megtdrldom, gyors mozdulatokkal
raadom a vészonpelenkat, az inget és bepolydzom, hogy 4tad-
hassam az anyjanak, akit Irén mar az dgyra fektetett. A babdja
él, mosolygok ra, és egy pillanatra a magasba tartom, miel6tt
atadom. Mariska, aki eddig a babaval egyiitt Iélegzetvisszafojt-
va vart, sirasban tor ki. Atadom a térékeny gyermeket. Mariska
egyre csak zokog, ahogy magahoz 6leli. A zokogdson keresztiil is
hallom, hogy a babat Sandornak nevezi el. Kint mér alkonyatban
all a vilag, és még mindig hatalmas pelyhekben, hangtalanul
hull a ho.

(A novella a Petdfi-emlékév alkalmdbdl irédott,)
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HIRDETES

ALLASKERESOK,
FIGYELEM!

A Jozsefvarosi
Gazdalkodasi Kozpont Zrt.
munkatarsakat keres az
alabbi pozicidkra:

« KARBANTARTO « PARKOLASI

_ ELLENGR « KARBANTARTO-SEGED
« KOZTERULETI TAKARITO « HATRALEKKEZELES|
REFERENS « BERLEMENY-ELLENGR REFERENS
« DiJBESZEDESI/HATRALEKKEZELESI MUNKATARS
« LAKASPALYAZATI/LAKASGAZDALKODASI REFERENS
« KERTESZ-SEGED/PARKFENNTARTO
« REFERENS (ADMINISZTRACIOS)
« GEPJARMUVEZETO-TAKARITO
» HAZFELEL(S REFERENS « HAZKEZELO REFERENS
« KGZMU REFERENS

JELENTKEZES: GNELETRAJZZAL A JGK ZRT.
SZEMELY{iGYI IRODAN, 1083 BP., LOSONCI U. 2.
E-MAIL: KARRIER@JGK.HU

TELEFON:+36 1 333 6781/115 MELLEK
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Milyen adomanyokat varunk?

TSKOLATASKA | TOLLTARTO | VONALZO | SZENES PAPIR |OLLO
_ HURKAPALCIKA CSOMAG | RAGASZTO | SZENES ES NATUR GYURMA
| RAJZLAPGYOJTO | RAJZLAPCSOMAG | VIZFESTEK (12 SZEN)
* SZINESCERUZA(12 DARABOS) | SZENES FILCTOLL (12 DARABOS)
STENES ZSTRKRETA (12 DARABOS) | ECSET (3 DARABOS) | 14-32 VONALAS FUZET
71-32 NEGYZETRACSOS FUZET | 36-16 VONALAS HANGJEGYFUZET | ORAREND
GRAFLT CERUZA | POSTAIRON | RADIR | HEGYEZO

Az adomanygytijtés augusztus 28-ig tart.
o

- Hol varjuk az adomanyokat? _ g

POLGARMESTERI ﬁ .
HIVATAL - il H13
UGYFELSZOLGALAT KESZTYUGYAR Hordnszky
Baross u. 66-68. Matyas tér utca 13.
Hétf6: 8-18 | Kedd: 8-16  Hétfé-péntek:  Hétfé-péntek:

8-19 6ra 8-19 6ra

Szerda: 8-16.30
Csutortok: 8-16
Péntek: 8-13.30

Fontos, hogy csak j6 dllapotban lévé, nem
tilhaszndlt eszkézéket tudunk befogadni.
Tovdbbi informdcié: adomany@jszszgyk.hu | 06/1 333-9775, 06/1 313-5637
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2023. augusztus 30. szerda 18-20 ora kozott
Koloma / helso udvar VIII. Vajda Peter utca 4-6.

Pikd Andris Sods Gydrgy Barta Ferenc
polgérmester nkormanyzati képviseld Varosépitészet

Tdmogatds osszege évente:

A tdmogatas év kozben folyamatosan
igényelhetd, késdbb Gjra benyujthaté

Azok a jézsefvdrosi csalddok igényelhetik,
ahol az | fére juté havi jovedelem nem
haladja meg a netté 100 ezer forintot,
és bolcs8dés koru kisgyermekiiket
jézsefvarosi bolcsddébe iratjdk
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Tovdbbi részletek:
jozsefvaros.hu/go/bolcsodeztetes



Receptek

Bodrogi , Fliszeres” Eszter gasztroblogger rovata
L & & 2 & &2 & & 2 8 & 2 2 2 8 2 8 2 2 & & 2 & & & & 4

Augusztus vége van, most érik minden,
amit bef6zni érdemes. De hogyan
f6zziink be gy, hogy ne legyen vele

tul sok munka egyszerre, és hogy el is
fogyjon jovo augusztusra?

Soha ne fozziink
be il sokat egyféle
alapanyagbol!
Természetesen, ha valakinek csoda-
latos @szibarackot terem az egy szem
gyumolcsfaja a telken, azzal kezdeni
kell valamit, de mindnyajan tudjuk,
hogy még a legfinomabb lekvar is unal-
massa vélik a harmadik alkalom utdn.
Erdemes ilyenkor az alapanyagot
elcserélni valami mdasra, aminek akkor
van szezonja. Gyiimolcsoknél ne csak
bef6ttben és lekvarban gondolkoz-
zunk, de prébaljunk ki fliszeres, eset-
leg csip6s chutney-kat is, amiket a téli
gytimolcshidnyban siilt hus, sajt mellé
fogyaszthatunk.

Nagyanydink
lekvarfoz6 fazekdat
érdemes egy sokkal
kisebb edényre cserélni!

JOZSEFVAROS UJSAG, a VIII. keriileti 5nkormanyzat kétheti lapja
Felel6s kiadd: Jozsefvaros Kozosségeiért Nonprofit Zrt.  Fotdérovat-vezetd: Mile Mté

En gyiimélcsszezonban minden héten
bef6zok két-két tiveg kiilonféle lekvart.
A gytumolcsmosas 6t perc, a beféttes-
tiveget mikroban egy pici vizzel az al-
jan sterilizalom, a tet6t egy percig for-

ralom. Az 6t perc alatt 6sszedarabolt
gylimolesot, attdl fiiggben, milyen
végeredményt szeretnék, par percig,
esetleg fél 6raig f6z6m, beletoltom az
iivegbe, fejjel lefelé forditom, és mar
teszem is torolkozok kozé dunsztolod-
ni. A mosogatégép mosogat, igy maxi-
mum egy Ora alatt kész is vagyok a pult
letakaritasaval egyiitt.

Télre 12-14 féle lekvarom szokott
késziilni, amibdl aztidn csereberélek
masokkal, igy oktoberben legalabb
harmincféle tiveg varja a kamrapolcon,
hogy kinyissuk. Egyikre sem ununk

Terjeszti: Roditi Kft.
Szerkeszt6ség:

ra, és egyszerre soha nem dolgozom
vele annyit, hogy elegem legyen az
egészbdl.

Harom dologbol késziil tobb, s
mindegyik egy-egy délel6ttot vesz el
az idénkbdl. Lecsdt, paradicsomlevet
és parazson siilt, majd lefagyasztott
padlizsant mindig viszonylag sokat
készitek, ezekbdl jo par adaggal el-
hasznéalunk télen.

A lecsot, ha épp van rd lehet6sé-
gink, bogracsban fézziik, nagyon
jo tud lenni az a kis fiistds iz késdbb.
Paradicsomért egy bevalt termel6hoz
jarunk, aki mézédes, vékony héju
fajtat termel.

A padlizsansiités tulajdonképpen
egy nagy kozos kerti parti a barati kor-
ben. Hat csalad hatvan kil padlizsant
forgat rengeteg faszén felett, majd mi-
utan fustosre siilt, kozosen pucoljuk és
adagonként zacskdzzuk, hogy otthon
majd a fagyasztéba pakoljuk. J6 mu-
latsag a sok munka ellenére is!

Bef6ttesiiveget érdemes egész év-
ben gydjteni, minél tobb méretben
van, annal jobb. A kicsi kétdecisek to-
kéletesek kiilonlegesebb lekvaroknak,
csip6s krémeknek, minden olyannak,
amibdl egyszerre csak keveset hasz-
nalunk, a nagy literesekbe pedig me-
het a bevélt savanyusag és bef6tt.

Tet6t viszont, amit a konzervipar
valamiért lapkanak nevez, érdemes
minden évben Ujat vasarolni. Fillérek-
be keriil, a legtobb szupermarketben
kaphato, és igy egészen biztosan nem
megy karba a munkdnk egy rosszul
z4arddo, esetleg picit rozsdas tet$ miatt.

AKki nagyon sokat féz be egyszerre,
annak érdemes lehet bef6z6automatat
vasarolnia, ami nagyon megkonnyiti
a munkat, legyen sz6 szorp vagy bar-
milyen befé6tt, lekvar, savanyutsag el-
tevésérol. Mérettdl fiiggben 8-24 iiveg
fér bele egyszerre, és nagyon pontosan
szabalyozhat6 benne a bef6zés hémér-
séklete és ideje.

Hirdetés: hirdetes@jozsefvarosujsag.hu
facebook.com/
jozsefvarosujsag

Felel6s szerkeszt6: Dercsényi David

Munkatarsak: Adam Judit, Banyay Géza,

Bujdosé Janos, Imre Zs6fia, Makai Jozsef,

Pélinkds Janos, Rebrd Fanni, Spirk lldiké, Ayhan Gékhan

Foté: Huszér Boglarka,
Karancsi-Albert Rudolf
Tordelés: Nagy Orsolya
Nyomda: Oldh Nyomdaipari Kft.

1088 Bp., Brody S. utca 14.

Tel.: 06 12104900

Web: jozsefvarosujsag.hu

E-mail: szerkesztoseg@jozsefvaros.hu

Instagram.com/
jozsefvarosujsag
Lapunkat az Observer
szemlézi ISSN 2061-1404

FSC® C132756
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MOZAIK

Bekuldendé a vastagon szedett sorok megfejtése — névvel,
lakcimmel — a keresztrejtveny@szerkesztoseg.jkn.hu,
vagy a szerkesztéség cimére: 1088 Bp., Brody Sdndor u. 14.

Bekiildési hatarid6: 2023. szeptember 1., péntek

A julius 12-i szdmunk megfejtése:

Elfolyik mint a viz, a gonoszok hatalma.

Nyerteseink: Varga Rozalia és Dobos Veronika
Anyertes a targyjutalmat a szerkesztdségben veheti at. A megfejtés bekiildésével az olvasok
hozzdjaruldsukat adjak, hogy adataikat — kizérélag sorsolds céljabol — kezeljiik.

APROHIRDETES

Hazhoz megyek! Fogsor készitését,
javitasat vallalom garanciaval. Hivjon
bizalommal! Telefon: 06-20-980-3957

Németh Déniel gydjteménye kiegészi-
téséhez vasdrol butorokat festményeket
porceldnokat keramidkat drékat gydjtemé-
nyeket hagyatékot minden fele régiséget.
Tel.: 06 20 294 9205

e-mail: If..nemethdaniel@gmail.com

Régi zongora, szentképek, iilGgarnitira,
heverd, szekrénysor, franciadgy, dgynem(i-
tart, Uj ndi estélyi cipdk, ruha, gézpalack,
szines tévé, barkdcsgépek, fiokos fagyasz-
t0, munkésruha ELADO! Tel.: 0630413 74 41

Szakképzett labapoloként gombads, bendtt
korom, koromszabdlyozas, szike nélkiili
pedikiir. Ha kell otthonaban is.

T: 06-20/368-0352

Fiatal diplomds hazaspar életjéradéki szer-
z6dést kotne idds holggyel vagy urral. Tel.:
06-30/965-0495

Bélyeget, papir-, fémpénzeket, festménye-
ket és egyéb régiséget vasarolunk, drverés-
re dtvesziink. VI. Andréssy (it 16.

Tel: 317-4757, H-Sze: 10-17, Cs: 10-19

Ha elmuilt 40 éves és nehezen birkézik a lel-
ki terhekkel, hivhatja a DélUtan Alapitvény
INGYENES telefonos lelkisegély szolgélatét.
Az év minden napjan 18 és 21 6ra kozott
13777 vagy 06-80-200-866

Kozos képviselet, térsashdzkezelés. Tapasz-
talat, referencidk. Dr. Bird Anna, Ldrincz
Péter. +36-70-383-5004

A Statek Kft. a Kozponti Statisztikai Hi-
vatal adatfelvételeinez dllandé osszeird
munkatdrsakat keres Budapest teriiletére.
Tablet-kezelési jartassag, jo fizikai alloké-
pesség, kommunikdcids készség feltétel.
Tovdbbi informécidk és jelentkezés: Szilvia.
Savai@Statek.hu

S.0.S kiadd lakast keresek 2 személy ré-
szére maximum 180000 Ft +Rezsi/ hé 06-
70/949-4013

KONYVELES KALVIN térnél dtalanyadozok-
nak, cégeknek. Tel.: 06-70/277-0223, se-
derjessy@gmail.com

Teremgardzs bedlld bérbeadd a Kazinczy
utcdban a -1 szinten, 25.000 Ft/hé. Erdek-
16dni +36-70/947-5710

szam
06 80 277 256

Hivja, ha jozsefvarosi lakosként segitséget kérne az 6nkormanyzattol, tjékozodni
kivan az onkormanyzat szolgaltatasairdl vagy miikodésérdl, kérdése, javaslata van
lakdhelyével vagy kornyezetével kapcsolatban, vagy ha nem biztos benne,
hogy hova forduljon egy konkrét iigyben.

Ingyenes jogsegeély

keriiletieknek

elézetes bejelentkezés: 06-1-459-2115

ugyfelszolgalat@jozsefvaros.hu
A Joézsefvarosi Onkormanyzat megbizasabdl Kiss Imre
Laszlé ugyvéd polgari, blintet6-,csaladi, gazdasag-,
tarsahazi, szabalysértési és banki hitelezési jogi
teruleten nyujt tanacsokat, segitséget a polgaroknak.
Félfogadas (telefonon):

Hétfs 15-18 éra, szerda 12:20-17:20
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A LEHETETLEN
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VIZSZINTES: 1. Német kikot6véros polgéra. 8. Félix

Lope de Vega y Carpio vélekedésének masodik, befejezd
része. 11. Beethoven Fidelidja is ez. 12. Ugy bonyolitésa.
14. Vezénysz6 a huszaroknal. 15. Bensdséges. 16. A polo-
nium vegyjele. 17. Ingeriiletvezeté rost. 19. Arut piacon
értékesit. 21. Rovid koszontés. 23. Kézi flivagd eszkoz.
25. Ki szelet ..., vihart arat (kozmondas). 27. Megvalosit.
29. Hamis, téves (érvelés). 30. Messzire, tova. 31. Edes pa-
linka, elavult széval. 33. Eléviz partjai! 34. A vak is ... egy
patkdt, oriilt neki, hogy vas volt (régi szo6las). 36. Mindjart
a kezdete. 38. Elektra egyik beceneve. 39. Kotelez6 érettségi
tantargy, didkszdéval. 40. Habzé ital, régies szoval. 41. Kom-
bajnnal dolgozik. 43. ,Az éjjel hazafelé mentem, / éreztem,
barsony ... inog” (Jézsef Attila: Hazam). 45. A -ve képz6par-
ja. 47. A szomszéd udvaraba kukucskal. 49. A fejébe szall az
...; becsip. 51. Aljas, régies sz6val. 53. A Pél utcai fitk egyike.
54. A Lada terepjaromodellje. 55. A keresztény szimboli-
kéban a fény, a megtisztulas és a termékenység jelképe ez a
virag.

FUGGOLEGES: 1. Félix Lope de Vega y Carpio 17. szd-
zadi spanyol kolté vélekedése; az elsé rész. 2. Goriot
..; Balzac regénye. 3. Az Opel 2002 6ta gyartott modellje.
4. ... Pitt; amerikai szinész. 5. Ugyanaz, rév. 6. Angol ere-
dett rovidital. 7. Okos, muvelt. 8. Hallgatag, szétlan. 9. Iz-
zani kezd! 10. Sokadalom, sokasdg. 13. Kender- és lent6rd
eszkoz. 15. Indokolatlan (mulasztas). 18. Hull a csapadék.
20. Kettd, oroszul. 22. Déliddben megpihen (pl. a lege-
16 nyaj). 24. Tetejére dob. 26. Fogadasara, népies szoval.
28. Szemmel érzékel. 29. Epiilet térelvdlaszté eleme.
32. E sportag korondzatlan kiralya a kilencszeres vilagbaj-
nok Csanyi Béla. 35. Pokorny ...; szinészné. 37. ... hagyaté-
ka; Marai Sandor regénye (2008-ban film is késziilt bel6le).
39. Nem tud Kkilépni a sakkbdl a kiraly. 42. Arany, mér-
ték, a kozgazdasagtanban. 44. Erzsébet magyar kiralyné
beceneve. 46. ... baba; keleti mesealak. 48. Majus aranya!
50. Az alosztaly roviditése. 52. Alkév szélei! 53. Cseh autojel.
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ldéskorban is biztonsagban

MEGNYITOTTA KAPUIT A REGE RESIDENCE SZEPKORUAK OTTHONA
Interju dr. Nagy Viktor féigazgatd drral

Kiemelt érdeklédés 6vezi magas
szinvonali egészségiigyi és
prémium lakhatasi szol-
galtatasokat kinalé nyug-
dijashazuk megnyitasat.
Féigazgato ur mit tudna
elmondani amaga neméhen
egyediilallé, az intézményes
idésgondozashoz kapcsolodo
projektjiikrél?

A Rege Residence Szépkoruak Otthona
egy teljesen Uj, izgalmas életstilust kinal
azon 75 évet betdltott szépkortaknak,
akik élvezni szeretnék a nyugdijas élet
kényelmét és nyugalmat. Apartmanha-
zunkban a luxus elhelyezés és kiilonféle
kényelmi, kulturdlis szolgéltatasok mel-
lett az idések egészséguigyi sziikségle-
teinek kielégitésére is nagy hangsulyt
helyeziink az elldtds soran. Wellness-
részlegiink, sészobank, fitnesz termiink,
szépségszalonunk, séf altal vezetett
konyhdnk, zongora és moziszobank,

prémium butorzattal berendezett, telje-
sen akadalymentesitett belsé épitészeti
megoldasok, mozgéssériiltek altal is
haszndlhaté helyiségek, kerekesszék-ba-
rat apartmanok emelik a szépkortak
komfortérzetét intézményiinkben.

A Rege név egyébként sokak szamara
ismerdsen csenghet, hiszen egykoron az
egyik kozkedvelt elithotelként lizemelt a
masodik keriilet zold6vezetében.

Eloregedd tarsadalomban éliink, amelyben
egyre nagyobb sziikség mutatkozik az Onok
altal nyiijtott szolgaltatasra. Hogyan jelle-
mezné célcsoportjukat, kiket varnak leendd
lakoik soraba?

Intézményiink tulajdonosaval, Arie Yom
Tov urral kozosen ugy lattuk, hogy Magyar-
orszagon is elérkezett az id6 egy olyan
prémium szolgéltatdsokat nyujto, szépko-
rdakra specializdlédott intézmény meg-
nyitasara, ahol egy meghatdrozott élet-
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stilushoz szokott korosztély
is folytathatja a korabbi,
aktiv idészakdban meg-
& szokott életvitelt. A szép-
' korUisag persze relativ fo-
galom. A 75 éves életkori
hatdrral meg kivanjuk
sz6litani azon szépkoruta-
kat, akik még 6nmagukrdl
részben vagy egészben 6nallé-
an tudnak gondoskodni, de igénylik a
tdrsasagot, a mindségi, tevékenységgel és
élményekkel teli életet.

Egyuttal — kiilon erre a célra kialaki-
tott apolasi részlegiinkdn — fel vagyunk
késziilve azon lakék fogadasara is, akik
fokozott apolasi-gondozasi sziikséglet-
tel rendelkezve, az altalunk biztositott
egészségligyi szolgaltatasok fokozott
igénybevételének igényével keresnek
fel benniinket.

Egyediségiink és professzionalita-
sunk kulcsa meglatdsom szerint abban
rejlik, hogy mindkét fentebb megjeldlt
ellatotti csoport szakszer( és gondos el-
latésara fel vagyunk késziilve.
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Azidések egészségére, illetve 21. szazadia
tarsadalmakra nagy fenyegetést jelenta
demencia, illetve Alzheimer-kor. Kiilondsen
igaz ez a Rege Residence célcsoportjara, a
75 év feletti korosztalyra. Ennek kezelésé-
ben, gondozasaban On mar szerzett korab-
ban tapasztalatokat. Erre is fel van késziilve
azintézmény?
Itthon nagyon sok id6sellat6 intézmény-
ben azt latom, hogy nincsenek felkésziil-
ve a demenciaval él6k ellatasara.
Egészségligyi szolgéltatoként egyik

a demenciéval él6k speaahs |genye|nek
megfeleld terapiakkal, tornaval, étkezés-
sel, a demenselldtadsban tobb éves ta-
pasztalatot szerzett dpoldszemélyzettel
garantdljuk a magas szinvonalu elldtas
igénybevételének lehetdségét.

Az eloregedé tarsadalmakban — mint
amilyen Magyarorszdg is — egyre nagyobb
problémat jelent azidésapolas. Akarcsak az
egészségiigy esetében, az allami szocidlis
ellatérendszerre nehezedé terhek enyhi-
tésében nagy szerep juthatajovébena
maganszolgaltatéknak. Hogy latja, milyen
szerepet, vagy hianyt tolt be a Rege Resi-
dence a magyar ellatérendszerben?

Személyes meggy6éz6désem, hogy az el-
kovetkezendd években gyokeres valto-
zasoknak lehetiink majd tanui Magyar-
orszagon az iddsellatas teriiletén. A szi-
letéskor vérhato élettartam novekedésé-
vel az intézményesitett idésgondozasra

kiemelt fékuszcsoportunk a demenci- - kiilondsen annak 6ngondoskodason
aval él6k elldtdsdnak lehetvé tétele.
Erre a célra sajat pszichidter-neurolégus
szakorvossal er6sitettiik meg csapatun-
kat, illetve egy kiilon szintet csak a de-
mensellatasra iranyuld targyi feltételek-
kel szereltlink fel, ahol jol elkiiloniilten,
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alapuld, prémium modelljére - egy-
re fokozodni fog a tarsadalmi kereslet.
Igazgatoként célom, hogy ezt az igényt
kielégitve a Rege Residence Szépkortak
Otthona az orszag egyik vezet6é nyugdi-
jashazaként biztositsa a hozza fordul
szépkordak minden élethelyzetre kiter-
jedd ellatasat.

Kérdése van a bekeriilés kapcsdn?
Keressenek benniinket bizalommal az aldbbi
elérhetéségek valamelyikén:
Telefonszéam: + 36 30 446 1727
Email: info@regeresidence.hu
Postacim: 1021 Budapest, Palos utca 2.
Honlap: www.regeresidence.hu
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