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Februar 17-én, szombat reggel a Face-
book-oldalan jelentette be Piké And-
ras, hogy elkésziilt a polgarmesteri
programja a kovetkezé ciklusra. Piko
Budapest legerésebb vélasztasi sz6-
vetségét lengette be a kovetkezo részt-
vevOkkel: C8 Civilek Jozsefvarosért,
Momentum, DK, Szikra Mozgalom és
LMP. Nincs a sorban tehat az MSZP és
a Parbeszéd, 0j belépé a Szikra Mozgalom.

Pik¢ azt is bejelentette, mar egyeztet a partokkal, szer-
vezetekkel, majd ezutdn a tarsadalmi egyeztetés kovetkezik
marcius elején. Terve, hogy 2029-re Jozsefvarost Budapest
legélhet6bb kertiletévé tegyék. A 2024-es onkormdnyzati
valasztds tétje hat, hogy véghez vihetik-e a mar megkezdett
munkat, a gyerekbarat, zold, fejldd6 és szolidaris Jozsefva-
ros megteremtését.

° -

A Blaha Lujza téren mutatta be februdr 15-én Kunhalmi
Agnes, az MSZP tarselnoke azt a hdrom embert, akik szan-
dékuk szerint Piké Andras csapatdban indulhatnanak a
nyari énkormdanyzati valasz-
tasokon. ,Felajanljuk a ha-
rom egyéniben gy6ztes kép-
viselénket a polgarmesternek
és egész Jozsefvarosnak:
Camara-Bereczki Ferenc
Miklést, Szili-Darok Ildikot
és Czeglédy Adamot, hogy
ujrazni tudjanak, ujra egyéniben gy6zzék le a Fideszt, és biz-
tositsak a tobbséget a kovetkezd ciklusban is.” Osszellenzéki
képviselGjeloltekrol egyeldre nincs hir.

Bedobtak a Fidesz
Baross utcai
Februar 15-én ismeretlenek
bedobtak a Fidesz jozsefvarosi
irodajanak tivegét. Megkerestiik

a rendérséget, elmondtak, hogy
déleltt érkezett a bejelentés: ,, Az ismeretlen elkovetd az iroda
ajtajanak tivegét torte be, bejutni nem tudott. Az tigyben a
BRFK VIII. Keriileti Rendérkapitanysag rongalas vétsége mi-
att inditott nyomozast.” A vandal tettet Pikd Andras is elitélte,
ugyanakkor Szilagyi Demeter fideszes képvisel6 szerint Jam-
bor Andras és Piké Andras hergel6 magatartasa a felel6s.
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HIRDETMENY

arverési felhivéas visszavondsarol

A Budapest Févaros VIII. keriilet Jézsefvarosi Onkorményzat tu-
lajdondban 4116 34747/0/A/1 helyrajzi szdm alatti, Budapest VIIIL.
kertilet, Alf6ldi utca 5. szam alatti, 132 m2 alapteriileti nem lakas
céljara szolgdlo helyiség értékesitése érdekében kiirt drverési felhi-
vast visszavonjuk. A helyiségre vonatkozoéan drverési regisztracid

nem tehetd. Budapest, 2024. februdr 19.

a Budapest Févdros VIL keriilet J6zsefvdrosi Onkormdnyzat meg-
bizdsdbdl eljdré Jozsefvdrosi Gazddlkoddsi Kozpont Zrt.

dr. Szirti Tibor

vagyongazddlkoddsi igazgaté sk.

212024, FEBRUAR 21.

B e NN RISy A 100 €ves Erzsébetet

készé,intétte a

Lmac susssnasscmmm

Unger Laszloné Erzsébet 100
éves lett, ennek 6romére ellato-
gatott hozza Pik6é Andrés, hogy
felkGszontse. A hosszu élet embermentd batorsaggal indult:
a zsidd csaladbol szarmazé Erzsébetet és csaladjat bevago-
niroztak, de Gyérben le tudott ugrani huigaval a vonatrol
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- cip6 nélkiil, gyalog jottek vissza Budapestre a hoesésben.

Igy menekiiltek meg. Tizéves kora 6ta dolgozott, a Klauzal
téri piacon ismerkedett meg a z6ldséges szakmaval, és
egészen 1988-ig, nyugdijazdsaig ez maradt a munkdja. Dol-
gozott a Teleki téri piacon is, ahol nagy népszertiségre tett
szert, volt olyan, hogy négy ciganyzenész hizta neki, amig
6 cseresznyét drult. A Zoldért vallalatndl megvalasztottdk a

»szakma kiralynéjének”, a cimet azéta sem kapta meg senki.

Késdbb Czeglédy Addm losoncinegyedi képvisels is fel-
koszontotte Unger Lészlonét.

Ujraindultak a Lazar-Piké targyalasok

targyalni érkezett a Polgarmesteri Hivatalba. Piké Andras
lapunknak elmondeta, sikeresnek gondolja a Lazar kezdemé-
nyezte megbeszélést, és ezzel Gjraindultak a palotanegyedi
Pazmany-projektrél a targyalasok a kormany és az 6nkor-
manyzat kozott. ,,Az 6nkormanyzat olyan helyzetben van,
hogy nem tud engedni abbdl, hogy tarsadalmi egyeztetésre
van sziikség az tigyben, a lakdkat be kell vonni és Gjra kell
nyitni a tervek mddositasanak kérdését. Folvetettem azt is,
hogy egy ilyen nagyon nagy felforduldst okozd bontds és
épitkezés esetén egy maganberuhazo felajanlast szokott ten-
ni a keriiletnek, ezt az dllam is megfontolhatna” - mondta
Piké. A miniszter nyitott volt a felvetésekre, és februar 15-
én Rddai Daniel alpolgarmester Lanszki Reg6 allamtitkarral
egyeztetett a ,,forré pontokrdl”. Lazdr Janos igéretet tett egy
marcius elején tartand6 nagy minisztériumi megbeszélésre,
ahol az érintettek is jelen lesznek.

Kozéleti klubot,
vitaest-sorozatot
indit a Jozsefvaros
Ujsag a

Horanszky utca
13-ban.

VI I.I

HIPHOP EGYKORES
MOST

2024.03.01.
18:00, H13

Balogh Attila Andras (MC Szilver) — hiphop el6adé
Bodnar Barna (Riddler) — hiphop el6adé, tjsagird

Tofalvy Tamas — médiakutato
... 6s szervezés alatt tovabbi el6addk.

A részvétel ingyenes.
Vdrunk szeretettel minden érdeklédét!




KOZELET

JOHET AZ ITELOTABLA

A masodfok is binosnek
mondta ki Szarvas Koppany

Bendeguzt |

Nem véleménynyilvanitasnak, hanem
hivatalos személy elleni erészaknak
mindsitette Lévardi Ferenc biré azt,
hogy 2018-ban Szarvas Koppdny
Bendeguz fustgyertydkat dobott a
rendérékre, I6kdbsédott vellik és ren-
dérségi kénnygdzt fujt rajuk. Maradt
az elséfokd itélet: két év szabadsag-
vesztés hdarom évre felfliggesztve.
Mivel minden fél fellebbezett, az itelé-
tablan szlletik jogerds itélet.

Els6 fokon a birdsag a masodrendd vadlott Fe-
kete-Gy6r Andrast és Szarvas Koppany Bende-
gz szazadosnegyedi momentumos Onkor-
manyzati képvisel6t felmentette a fiistgyertya
eldobadsa miatt. Szarvas Koppany Bendeguz elsérenddi vad-
lottat csoportosan elkovetett, hivatalos személy elleni erd-
szak miatt két év bortonre itélte, amelynek végrehajtasat ha-
rom évre felfiiggesztette, mig Fekete-Gy6ér Andras tarstettest
felmentette.

A februar 12-i masodfoku targyaldson Szarvas tigyében
az elsé fokon kiszabott itélet valtozatlan maradt, parttarsa,
Fekete-Gy6r Andras felmentését viszont megvéltoztattak és
egy év szabadsagvesztésre itélték, két évre felfiiggesztve.

Lévardi Ferenc biré a masodfoku targyalason ismertette
a tényallast: 2018. december 13-an a Kossuth téren a mun-
kavallalokat korlatozé ,rabszolgatorvény” elleni tiintetésen
Szarvas 20:43-kor eldobott egy fiistgyertyat és egy nem azo-
nosithatd targyat a tomegben, majd 10 masodpercig 16kd6s6-
dott a renddrokkel az elsé sorokban. Kés6bb meggyujtott egy
fustgyertyat és a rendérok felé dobta, majd egy renddrségi
konnygazpalack tartalmat kétszer is a rendérok felé fujta és
ujabb pirotechnikai eszkozt dobott el, ami eltalalta egy ren-
dor felkarjat. A videodfelvételek szerint négy momentumos
politikus allt egymas mellett a tomegben, de csak Szarvas
Koppany Bendegtz ment el6re 1okdos6dni. A bird gy itél-
te meg, a gazspray hatdsaval tisztaban kellett legyen, a fujas
egyértelmiien tdimadd szandékot jelzett, és ez biincselek-
mény, hivatalos személy elleni er§szak, nem pedig vélemény-
nyilvanitas.

Még harom masik momentumos képvisel6 is dobott fiist-
gyertydt. Fekete-Gy6r Andras esetében jelentdsen sulyosbi-
tottak az els6foku itéletet, hivatalos személy elleni erdszak-
nak mindsitve a fiistgyertya ejtését. Mivel tobben is dobaltak,
a bird szerint Fekete-Gy6r magatartasa 6sztonz6leg hatha-
tott a viselkedésiikre, kiilonosen, hogy 6 a kozosség vezets-
je, ezért ugy vélekedhettek, ha neki szabad, akkor masnak is

szabad. Ugyan nem vett részt abban a 16kdosédésben, ami
ezutan kezd3dott, de elgsegitette annak kialakuldsat, mond-
ta Lévardi Ferenc.

Szarvas esetében enyhité koriilménynek vette a biré a
beismerést, stlyosbitonak a folytatolagos elkovetést. Az elsé
fokon kiszabott biintetést méltanyosnak és elégségesnek lat-
ta, és azért sem sulyosbitott, mert egy mar tobb mint 5 éves
esetrél van sz6. Fekete-Gy6r szamara enyhité korillmény
volt a buintetlen el8élet, és hogy kisgyereket nevel, a blincse-
lekmény stlya miatt mégis a felfiiggesztett szabadsagvesztés
mellett dontétt a bird, de mentesitéssel, ami példa nélkiili.
Fekete-Gy6r elmondta, ez ugyan pozitiv, mert nincs civiljogi
kovetkezménye az itéletnek, igy nincs biintetett el6élete és a
parlamenti mandatumarél sem kell lemondania, de minden-
képp megtamadjdk az itéletet. Szarvas tiirelmet kért, végiil &
is gy dontott, hogy fellebbez, ahogy az tigyészség is, igy az
itéltablan folytatddik az tigy.

Az itélet kihirdetése utian arrdél kérdeztiikk Szarvast, le-
mond-e a képviseldségrol. Azt valaszolta, ,,a képvisel6-testii-
let hivatalosan a jogerds szabadsagvesztés esetén mondja ki a
méltatlansagot. Nyilvan nem fogom olyan helyzetbe hozni a
képviselStarsaimat, hogy ezt nekik kelljen kimondaniuk, és
a Fidesz-KDNP oviscsoportnak sem fogom megadni ezt az
elégtételt.”

Az dnkormanyzati torvény szerint egy képviseld testiile-
ti tilésen jelentheti be a lemonddsat, de megteheti irdsban is,
amit az tilésen ismertetnek. A lemondas nem vonhat6 vissza.
A megbizatds a képviseld altal meghatarozott, a lemondast
kovetd egy honap valamelyik napjan sztinik meg, ennek hia-
nydban a lemondas bejelentésének vagy az irasbeli nyilatko-
zat atvételének napjan. A lemondast a testiilet hatarozatban
allapitja meg. Palinkas Janos
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Keleti és nyugati orvosi
diplomaval a gyégyulasért

Ortopéd szakorvos, lizemorvos, emellett a hagyomdnyos eurépai gyogymadot 6tvozi specidlis
akupunkturds kezeléssel. Edesanyja szintén orvos volt, ezért déntétt Ugy, hogy 6 is az lesz, el is
végezte Kindban az orvosi egyetemet. ,Ha az 6nkormdnyzatndl dolgoznak, akkor kollégdk va-
gyunk” - mondja mosolyogva, és kézben tedval kindl minket Vajda Péter utcai magdnrendeldjé-
ben. A betegek egymdsnak ajdnljak, de gyakran a reumatolégus vagy a hdziorvos iranyit hozzq,
legyen szd lddtalpas Iabrdol vagy akut lumbdagorol.

Miért jott Magyarorszagra?

Szerelembdl. Kindban ismertem meg a magyar férjemet, és

panaszaik is vannak, és azzal nyitnak: ,Doktornd, maga

1992-ben Magyarorszagra koltoztiink. Nagyon nehéz volt,

mert djra kellett kezdenem az orvosi tanulmanyaimat ango-
lul a Semmelweis Egyetemen. Harmincan voltunk akkor kiil-
foldiek, akik diplomazni szerettek volna, végiil ketten — én és
egy orosz fii — végeztiink 1996-ban, én ortopéd szakvizsgat
tettem 1997-ben. En vagyok az egyetlen Magyarorszdgon, de
még a kornyezd orszagokban is, akinek megvan a nyugati és
a kinai orvosi diplomadja is. Magyarorszagot nagyon szere-
tem, Budapest a Dunaval a legszebb varos.

Régota van az Aurdra utcai rende-
I6intézetben?

Elészor a Bajcsy kérhazban dolgoz-
tam, aztdn a Janos korhazban, 2000 ota
gyogyitok a Jozsefvarosi Szent Kozma
Egészségiligyi Kozpontban. Praktizal-
tam még Németorszagban is: 10 évig
ingdztam Budapest és Miinchen kozott.

Megszokta a budapesti életet?

Nem volt nehéz. Egy Pekingt6l 120 km-
re fekvd 13 millids varosbdl, Tiencsin-
b6l szarmazom. Budapest, lakossag-
szamat tekintve Kindban kisvarosnak
szamit (nevet). Egyébként rendszeresen
utazom Kindba, legutdbb tavaly lato-
gattam meg a rokonaimat. Egyediil a
covidjarvany alatt nem mentem.

A kollégakkal milyen a viszonya?

A mi osztalyunkon mindenki rendes,
jol kijovok a munkatarsaimmal. Az ak-
centusom miatt el6fordul, hogy nem
értjik egymast a betegekkel, ilyenkor
az asszisztensem segit a kommunikaci-
6ban.

Milyen panaszokkal keresik meg?
Leginkabb mozgasszervi bajokkal for-

dulnak hozzam, iziileti f4jdalmakkal, nyak-, derék-, csip6-,

a bajaikkal?

. A
az utols6 remény!

Jozsefvarosban sok kinai csalad él, megkeresik

Sokan jarnak hozzam kinai betegek, igen. Azt tapaszta-
lom, hogy a Magyarorszagra érkezett kinaiak elsé gene-
racidja hiaba él itt mar tobb mint 30 éve, nehezen beszél-
nek magyarul. A kommunikacié nagyon fontos, féleg ha
betegségrol van sz6, ezért konnyebb hozzam fordulniuk a

maganrendelésen. Az is el6fordul, hogy megfazasos tiine-

Az egyetlen doktor,
akinek megvan a
keleti és a nyugati
orvosi diplomadaja,
Jozsefvarosban

dolgozik.

tekkel keresnek fel, de azt mondjak,
nem szeretnek a magyar haziorvos-
hoz menni, mert sokat kell varni és
nehéz megértetniitk magukat.

Miben mas, mint a tobbi ortopéd
szakorvos?

A nyugati tipusu gydgymodokat ve-
gyitem a keletivel, ezt kombinacids ke-
zelésnek hivom. Ennek legfébb eleme
az akupunktiras injekcid. Gyakran a
haziorvos vagy a reumatologus kollé-
ga évekig kezeli a pacienseket, mielStt
hozzam kiildenék. Vannak betegek,
akik egy tizalkalmas akupunkturas in-
jekcidkura utdn azt mondjak, djjaszi-
lettek.

A hagyomanyos akupunktiras keze-
lés 2-3 ezer éve létezik Kindban, de 30
éves tapasztalattal a hatam mogott azt
mondhatom, eredményesebb vegyiteni
a kétféle gydogymodot. Mondok egy pél-
dat: sokan évek 6ta szednek porcképzé-
ket, és arra panaszkodnak nekem, hogy
nem hatnak. En azt mondom, szedjék,
mert rosszabb allapotban lennének nél-
kalik, viszont az akupunktards pon-
tokra beadott injekcioval lesz igazan
hatdsos a kezelés.

Hogy ez miikodjon, abban hinnie is kell a betegnek?

térd-, vall- és hatfajassal. Ezek lehetnek akut esetek, mint egy Nem muszaj. Sokszor azonnal, par perccel a kezelés utan
sportsériilés, vagy akar hosszan fennallo kronikus problé- jobban lesz a paciens. Ez a bizonyiték arra, hogy mukodik.

mak is. Sokan akkor keresnek fel, ha a hosszu ideje szedett
fajdalomesillapité mar nem hat, a tablettaktél mar gyomor-

4 | 2024. FEBRUAR 21,

A tobbség ugy érkezik a rendelésre, hogy pontosan tudja, én
nem csak a megszokott nyugati technikakat alkalmazom.
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nények sem.”

Akik nem ismerik a hagyomanyos kinai akupunktiras mod-
szereket, azoknak fel szoktam ajanlani ezt a modot is, s leg-
tobbszor elfogadjak.

Korcsoportok és nemek tekintetében van kiilonbség

a kinai gyogymod eredményességében?

Ilyesmit nem tapasztaltam, de alapvet6en az orvoslds min-
den teriiletére igaz, hogy a fiatalabbakat konnyebb kezelni,
mint az id6s, kronikus betegséggel kiizdéket. Mindentdl fiig-
getleniil, valakinek elég egy kezelés, masnak egy teljes kurat
kell végigcsinalnia, és olyanok is akadnak — féleg id6s embe-
rek —, akik régdta szenvednek valamilyen betegségtdl, ezért a
kiara utan havonta visszajarnak szintentarto kezelésre.

Milyen esetben nem alkalmazhaté a kombinalt
kezelés?

A panaszoknak mindig sok oka lehet: genetika, életmdd, kor,
id6jaras-valtozds, mutéti indikdcid, vagy akar ezek mind
egylittesen. A kezelésmdd mindig a beteg tiineteitSl fiigg.
Példaul egy csip6- vagy térdmiitott beteg esetében, ha na-
gyon nagy fajdalomra panaszkodik, valdszintsithetd, hogy
cserélni kell a protézisét. Ilyen esetben nem mikodik a kom-
binalt kezelés, mutétre van sziikség.

A mozgasszervi problémakon tal milyen teriileten
alkalmazhaté még az akupunktuara?

Hatékony a menopauza okozta tiinetek enyhitésére, depresz-
sziora, és akkor is, ha valaki fogyokurazik vagy szeretne
leszokni a dohanyzasrdl. A migrénes fejfajasok kezelésében
példaul 80 szazalékos a siker. Volt egy olyan betegem, akinek
lebénult a fél arca. Hat-hét kezelés utan latvanyos eredményt

értiink el. Ha példaul azzal keresnek meg, hogy szeretnének
leszokni a cigarettardl, akkor azt szoktam javasolni, el6-
szOr csinaljanak meg egy otalkalmas fél kurat, és meglatjak,
csokkent-e a vagyuk a cigaretta utdn. Persze ilyenkor nagyon
fontos az elszantsag is, mint ahogy a fogyokura esetében az
életmddvaltas is elengedhetetlen. A kezelések mellett gyogy-
novények és vitaminok alkalmazasat is javasolni szoktam,
mert sokkal hatékonyabb a kura, ha egészséges egyensulyba
kertl a szervezet, ilyenkor az immunrendszer is meger$so-
dik, ellendllobb lesz a kdrokozokkal szemben is.

A covidjarvany utan tapasztalt barmilyen valtozast?
Hatarozottan megszaporodtak a mozgasszervi problémakra
panaszkododk a covid utdn, ahogyan a magas vérnyomastol
és 1égzési nehézségektdl szenvedd betegek szdma is megnétt.
Ezek a tiinetek mind a posztcovid-szindroma jelei. A kom-
binacids kezelés ezekben az esetekben is segitett, akarcsak a
jarvany alatt: majdnem 400 beteget kezeltem, egyikiik sem
halt meg, nem alakultak ki késébb sz6v6dmények sem.

Mit csinal, amikor nem dolgozik?
PhD-zek. Ez mar egy évek 6ta huzddo folyamat a Pécsi
Egyetemen. Azokon a napokon, amikor az egyetemre kellett
mennem, hajnali 4 érakor keltem és este 9 6rara értem haza.
A témdm az, amit a gyakorlatban is csinalok: a hagyomanyos
nyugati orvoslas kinai gydgymodokkal kombindlva. Mar
csak publikalnom kellene, de nehezen haladok vele. Szégyel-
lem is magam, hogy mar évek dta huzddik, de nincs tul sok
szabad kapacitdsom a két praxis mellett. Azt kivinom, bér-
csak be tudndm fejezni 2-3 éven beliil.

Szabo Flora
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ERZEKENY VESZT
A KORMANYPROPAGANDANAK

KOZELET
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25 hirdetéoszlop eltinik
a keruletbél aprilis kozepére

Marciustol egy honapon bellil le kell szereljék a jozsefvdrosi kézterlleteken elhelyezett hirdetéoszlopai-
kat, mivel egyhangu bizottsdgi dontés utasitotta el a Mahir Cityposter Kft. kozterlilet-haszndlati kérelmét.
Visszaszorul a kormdnyzati propaganda tere, nem éri azonban érzékeny anyagi veszteség a kertletet.

2023 végén lejart a Mahir Cityposter Kft. jozsefvarosi koz-
tertilet-hasznalati engedélye, a cég ezért Gjabb engedélyért
folyamodott az 6nkormanyzathoz. A képviseld-testiilet Tu-
lajdonosi, Vagyongazdalkodasi és Kozteriilet-hasznositasi
Bizottsdga azonban a 2024. februar 7-i iilésén ugy dontott,
hogy a Cityposter ,kozteriilet rendeltetéstdl eltéré hasznala-
tanak engedélyezése irant elGterjesztett” kérelmét elutasitja.

A zart ulésen meghozott hatdrozat 9 igen, 0 nem, O tar-
tozkodas szavazatot kapott, vagyis a fideszes képvisel6k is
megszavaztak.

A plakatok is eltlinnek

A hatdrozat el6irja az oszlopok elbontdsat is, amire 30 na-
pos hatdrid6t szabtak meg, igy hacsak valami sajatos fordu-
lat nem torténik, marcius 7-ét kovetden el kell tdvolitania az
oszlopokat a Mahir-cégnek. Sajatos, de nem valdszint fordu-
lat lenne egy olyan vészhelyzeti kormanyhatarozat, ami ki-
venné a dontés lehetségét az onkormanyzat kezébdl, lattunk
mar ilyet a Magyar Radi6 egykori éptileteivel kapcsolatban,
amikor az 6nkormanyzat 4ltal kiadott védettséget annullalta
a kormany a Pazmany Campus beruhazasnal.

A dontés 25 oszlopot érint, amik a jozsefvarosi kezelésti
kozteriileteken allnak. A févarosi kezelést részeken allokra
nem vonatkozik a hatarozat, igy a koruton egyelére marad-
nak a plakatok.

A dontés érzékenyen érinti a kormanyzati propagandat,
gondoljunk csak az egykori bombas vagy a mostani ,,99%-os
nem” plakatokra. A Mahir Cityposter ugyanis fontos szere-
pet jatszik a fideszes kormanyzati propaganda terjesztésében.
Réadai Daniel alpolgarmester is ezt emelte ki a dontés kap-
csan sziiletett Facebook-bejegyzésében: ,,Kényelmesebb gya-
loglas, jobb utcakép, atlathatobb kozterek, kevesebb propa-
ganda-hirdetés. Mindenki nyer.” Ezt hozzaszdélasban masok
mellett Piké Andras polgarmester is megerdsitette, mond-
van, ,mindannyiunknak jot fog tenni, ha kevesebb gytlolet-
kelt6 plakat van az utcan”.
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Az elttin6 oszlopokkal kevesebb feliilete marad a kor-
manyzati propagandanak, de mas hirdetéseknek is, az 6n-
kormanyzat is elesik valamennyi pénzt6l. Nem soktol: a 25
oszlopért mintegy 3,6 milli6 forintot kapott a cégtél a 12 ezer
Ft/h¢ kozteriileti dij alapjan. Osszehasonlitdsképp: ahogy a
Kreativ beszamolt rdla, Jézsefvaros mindossze 8 darab utas-
varo altal elfoglalt kozteriilet-hasznalataért 2022 szeptembe-
rét6l 2023 februarjaig kozel 7 milli6 forintos bevételt szerzett
a JCDecaux-tol.

Egykor a varost gyarapitotta

A hirdetéoszlopok budapesti torténetében benne van a
kozelmult politikai felforduldsainak legjava. A t6bb mint
szazéves hirdet6vallalat, a Mahir (illetve késébb a hirde-
tési tizletagat vivd Mahir Cityposter) 1994-ben keriilt a Fi-
desz-kozeli B-reklam Kft. tulajdondba, Simicska Lajos ira-
nyitésa ala. Simicska 2015-6s bukasaval tdmadas ala keriilt a
Mabhir is — Tarlds Istvan fépolgarmester hirtelen rajott, hogy
a 2006-ban kotott 25 évre sz6lo megdllapodas elénytelen a
févarosnak (2010 ota volt fédpolgarmester, 6t évig nem volt
gond a szerz8dés, csak akkor, amikor Simicska szembeszallt
Orbannal). Az akkori ,,0szlophdaborunak”, amiben 120 osz-
lopot le is szereltettek, Kocsis Maté volt jozsefvarosi polgar-
mester volt a kezdeményezgje. A Simicska-Orban haboru a
Mabhir életében azzal ért véget, hogy végiil 2019-ben Mésza-
ros Lérinc kezébe keriilt a cég.

A Simicskéat kovetd inséges idék (2015: 131 millids vesz-
teség) utan a Cityposter ismét termdre fordult. 2021-re mar
mintegy 1,4 millidrdos forgalom mellett 205 millios profitot
hozott. A f6varos ebbdl a bevételbdl azonban minddssze 65,5
milli6 forintot kapott a kozvetit6i dijjal csokkentett arbevétel
15 szazalékaként. A f6évarosnak a BKV feliileteinek értéke-
sitésébdl is szdrmazik bevétele, ami ennek kozel tizszerese.
A kertileteknek azonban csak az egy négyzetméter alapu
kozteriilet-hasznalati dij marad, ez szlinik tehat most meg.

Banyay Géza
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SZARVAS KOPPANY BENDEGUZ MERLEGE

»AZ a minimum,

hogy a

szazadosnegyedi feladataim
elvegezzem” ™

Az 6nkormadnyzati képvisel6k munkadjat
bemutato sorozatunkban ezattal
Szarvas Koppdny Bendeguzzal beszél-
gettink, aki a Szazadosnegyed
(KerepesdLilé, a MAV-telep, a Teleki tértél
északra esé terllet) képviseléje, egyben
a jozsefvdrosi Momentum pdrtszervezet
elnoéke. Megkértik, értékelje az elmdlt
években végzett munkagjat.

Szarvas Koppany Bendeguz neve még azoknak is
ismerds, akik nem koévetik a jozsefvdrosi politikai
életet, orszagos médiat megjart tigyekben is felbuk-
kant: decemberben az 6 telefonjat akarta elvenni a
fideszes Egry Attila a testiileti iilésen; ellene szer-

veztek tlintetést az 6nkormanyzatnal a Fidesz altal feltiizelt
roma emberek; a napokban kapott nem jogerds felfiiggesz-
tett szabadsagvesztést egy 2018-as tiintetésen tanusitott ma-
gatartasaért. Nem konfliktuskeriil6 személy, ezt 6 is elismeri.

»Szeretek eredeti dolgokat mondani, és alabecsiiltem,
mennyire készek kiforgatni a szavaimat a fideszesek.” Ugy
véli, a politikusnak feladata, hogy kozértheté és bizonyos
szintig élvezhetd legyen, amit el6ad. Szerinte 6 teszi ki leg-
gyakrabban a testiileti felszélalasait a Facebookra, hogy az
emberek érdeklédését fenntartsa a politika irant. ,Nem sze-
retem azt az apatiat, amiben a mindenkori dllampart a ma-
gyar szavazokat igyekszik tartani. Azt is gondolom, a ram
szavazok elvarjak, hogy konfrontalédjak a Fidesszel, ha kell.”

Kérdésiinkre, mennyire érzi magat a Szazadosnegyed
képviselGjének, Jozsefvaros politikusanak vagy a Momen-
tum tagjanak, ugy reagalt: szerinte nem kell sorrendiséget
felallitani, ezek a feladatok egymasra épiilnek és kiegészitik
egymast: ,Kozvetlen megbizatisomat a Szazadosnegyed és
kornyékének lakoéitdl nyertem, az a minimum, hogy az itt
éléknek elérhetd legyek és itteni feladataimat elvégezzem.
Ez a hazi feladat nem megkeriilhetd, a feltétele annak, hogy
a kertileti vagy az orszagos politikdban is szavam legyen.”
Szarvasnak a Momentum févarosi vdlasztmanyaban is van-
nak feladatai.

Az eredetileg meghirdetett szerdankénti fogado6rai nem
allanddak, de barmikor elérheté telefonon, e-mailben vagy
Facebookon. Rendszeresen jarja a valasztdkeriiletét, amikor
az id6jaras engedi, akkor biciklivel, a Tisztes utcai parkban
dolgozik a laptopjan, ott személyesen is elérhetd. Ilyenkor a
keriiletgondnokkal is talalkozik.

Osszel volt legutoljara igényfelmérés a negyedi lakosok
korében, egy hete egyeztetett a tervekrol a kertileti f6épitész-
nél. Ugy létja, a Szdzadosnegyed j6 4llapotban levd kérnyék a
keriilet tobbi részéhez képest. Itt csak egyetlen 6nkormany-

Foto: Banko Jézsef

zati haz van, a problémak alapvetéen mas jellegtiek, mint
Jozsefvaros egyéb negyedeiben. Itt olyan igények meriilnek
fel, hogy kevés a szolgaltato, kiillondsen vendéglatdhely, és
nincs olyan 6nkormdnyzati ingatlan, amit kozosségi célokra
lehetne haszndlni. A képvisel6 el tudna képzelni a jatszotér
mellett egy cukraszda-kavézot, a jatszotér forgalma ugyanis
elég nagy, az ott felmeriil igényekre is igyekszik mindig fi-
gyelni. A keriilet egyik els6 részvételi projektje volt, amikor
az itt él6k megszavazhattak, mi keriiljon az elkorhadt kis fa-
haz helyére.

Ugy véli, a 2019-es kampanyban tett konkrét vallalasai-
nak nagy része teljesiilt, a Torokbecse utca révén a vallalason
tali sikereket is sikeriilt elérnie. A Szdzados tutra igért for-
galomcsillapitas még nem jott Ossze, ennek az akadélya az
Atenor irodahaz épitésének elhuzodasa a covid okozta hata-
sok miatt. A tervezett négy épiiletbdl egyeldre csak két iroda-
héz épiilt meg, vannak olyan hirek, hogy mas funkcidkat
szannak a tovabbi teriileteknek. De addig, amig teherautok
jarnak az épitéanyagokkal, a Szazados ut egyébként idgszert
renovélasdnak nem lenne értelme.

Két bizottsdgban is dolgozik a képvisel6 — a Tulajdonosi,
Vagyongazdalkodasi és Kozteriilet-hasznositasi, valamint a
Varostizemeltetési, Kozosségfejlesztési és Kornyezetvédelmi
Bizottsagban -, s leginkabb arra biiszke, hogy aktivan részt
vett a jarddkon hagyott kozrollerek kdoszanak felszamolasa-
ban: egyeztetett a cégekkel és olyan megoldast taldltak, mik-
romobilitasi pontokat hoztak 1étre, ami nemcsak a szétdobalt
rollerek problémara jelentett gydgyirt, de bevételt is general
Jozsefvarosnak.

Szarvas birdsagi tigyében egyelére nincs jogerds itélet
(lasd cikkiinket a harmadik oldalon), ez azt jelenti, hogy nem
kell lemondania pozicidjarodl. A kovetkezd ciklusban is terve-
zi képviselni a Szazadosnegyedet.

Palinkas Janos
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SOKAKNAK 7 NAPBOL 6 BUNYO

»"Mindennap _
meghalunk azert,
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hogy ne a rmgben“{_.

kelljen”

39 aranyérem, 49 ezlist, 38 bronz — 6ssze-

sen 126 érmet vittek haza 2023-ban a Zrinyi
Miklés Akadémia sportoldi. 44 versenyzdjlik
kézott vannak egészen kicsik és felnéttek

is, a tavalyi évben 13 versenyen vettek részt.

A kick-boxban most a tatamis szabdlyrend-
szer amatdr szinten zajlik, a ringes szak-

dgon viszont vannak profi és amatér galdk is.
Az egyesllet egyelére amatér eredményekkel
bluszkélkedhet, de a tanitvdnyok nagy ambici-

okkal kezdték meg a 2024-es évet, és cikkink-
ben szamolnak be élményeikrél.

Egy kick-box versenyen tobb szabalyrendszerben is lehet in-
dulni, igy akar tobb éremmel is haza tud térni a versenyzé
- kezdi el Kecskeméti Laszl6 edz6, a Zrinyi Miklés Kick-box
Akadémia (ZMKBA) tigyvezetGje. A 14 év alatti tehetséggon-
dozottakkal eddig még nem sikertiilt valogatottsagot szerezni,
14 év folott viszont mdr igen. Amatdr versenyeken sok érmet
szereztek a gyerekek.

Ot fiatal érkezett a ZMKBA VIII. keriileti Lovassy Lasz-
16 utcai edz6termébe, hogy sikereirdl, élményeir6l szamol-
jon be, koztiik Balogh Richard és Lakatos Tamas Kevin is,
akikrél a Didkolimpia utdn irtunk kordbban. Kevin hirom
versenyen indult, ahonnan 6 érmet hozott el. Kevin 12 éves,
1 éve kick-boxol, szerinte az orszagos bajnoksag volt a legne-
hezebb. 2024-ben egy aranyat szeretne bezsebelni.

Balogh Richard elsé versenye a 2023-as Diakolimpia volt, a
Nadudvari Gasztro Kupan két aranyérmet és kupat is nyert,
az Utanpotlas Magyar Bajnoksagon bronzérmet. ,Ugy ér-
zem, fejl6dok, tobb magabiztossagom van, és sokkal jobban
mennek a dolgaim. A sport megtanit a fegyelemre.” Idén Ri-
csi is szeretne jo eredményt elérni a Magyar Bajnoksagon.

A fiatalabbak heti 4 alkalommal 1 6ra 15 percet edzenek,
a nagyobbak heti 5-6-szor két 6rat. Fehér Janos 10 éves, azt
mondja, a mamaja vitte le tavaly egy edzésre, és megszerette.
Szerinte kedves a csapat és jo az edz6. ,Megvéltoztam, ré-
gebben sokkal szigorubb voltam. Kétekedtem nagyon sokat,
mert csufolédtak velem. Most mar nem kotekszem, figyel-
mes vagyok, megvaltoztam a kick-box miatt.” Janosnak is
van mar egy eziistérme Nadudvarrol. Az edzésen sokat erd-
sitenek, nydjtanak, kesztytiznek, Janos az utobbit szereti leg-
jobban.

A hdrom fiti egy suliba jar, baratok. Kovics Addm 16 éves,
az isztambuli utanpétlas-Eb harmadik helyezettje, 6 az egye-
siilet vecsési kirendeltségében edz. Adam nyolcéves kordban
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kezdte el ezt a sportot, de par évre ra abbahagyta és csak két
éve kezdte Gjra - szerinte sosem késé sem elkezdeni, sem dj-
rakezdeni. Testvérei és édesapja is kick-boxoltak, és hozzate-
szi: ,Versenyszertien szeretném csinalni.”

Az els6 versenyén aranyat nyert, volt magyar bajnokségon,
Muay thai versenyen és Eurdpa-bajnoksagon is. A 2023-as
Eurdpa bajnoksag volt az elsé kiilfoldi versenye, nagyon iz-
gult, de élvezte, bronzérmet szerzett a 3 ezer induld kozott.
Adam két edzétédborban is volt tavaly. Legtobbszér csoportos
edzésre jar, de van, hogy kiilon is foglalkozik vele az edzé.
Szeretne az utdnpoétlas-valogatottban maradni és a 2024-es
év vilagbajnoksagat megnyerni. ,Motivél, hogy sikereket ér-
jek el és magamnak tudjak bizonyitani.”

A sportoldi életvitel jar lemondasokkal is, de egyhangu-
an mondjik, ez nem baj. Addm gyakran kihagyija a bulikat,
de mint mondja, sajat magaért teszi, amit tesz. Az iskoldja is
tamogatd. Az isztambuli Eurdpa-bajnoksagot élvezte a leg-
jobban, 5 napon at versenyeztek, és az els6 verseny el6tt na-
gyon izgult. De megnyerte, amint elkezd6dott, felszabadult,
és érezte, hogy menni fog.

Azt mondjak, volt mar, hogy nagyon megverték 6ket, de
olyan még sosem, hogy emiatt elment volna a kedviik foly-
tatni a kick-boxot. ,,Mindig azt vartam, hogy mikor talalko-
zok az ellenféllel djra, hogy visszaadhassam” - teszi hozzd
Lazar Zoltan. Ricsi azt mondja, nagy loketet adott neki, hogy
tovabb csinalja, amikor sikeriilt olyat megvernie, akitél ko-
rabban kikapott. ,Sok 4j kapu kitarul el6ttiink, jobban oda-
figyelnek rank, tobben megismernek, akar az ujsagbdl, mint
most.” Ricsi az edz6skddésben is gondolkodik, olyan gyere-
keknek segitene, mint amilyen 6 is volt, abban 6sztonozné
Gket, hogy a jobb ttra térjenek inkabb.

Lazar Zoltan 18 éves, 2022-ben kezdett versenyezni, 2018 6ta
kick-boxol. ,Eleinte nagyon nehezen ment, folyton kikap-
tam. 2022-ben a Vilagkupan sikeriilt legy6znom egy lengyel
sracot, és ez sokat szamitott nekem. Hét napbdl hatot bent
vagyunk a teremben, és mindennap meghalunk azért, hogy
ne a ringben kelljen.”




A WFC-WMO Kizdésport Szunyi
Muay Thai galan Zoltan aranyat nyert.
Szeretne idén mar a felnétt valogatottal

ni, mint példaul a Glory Kickboxing”.
Szeretne minél magasabb
szintre jutni, és ha majd apa
lesz, a gyerekeinek tovabb-
adni a sport szeretetét.

Zoltan korabban focizott,
az édesapja kérdezte, szeret-
né-e kiprobdlni a kick-boxot,
mert nagyra értékelné. Gye-
rekként még ugy gondolta,
»hem akarom, hogy széttor-
jék az orrom”. Az 6ccse is huzdédozott, ,,de
mire apank elfogadta, hogy nem akarjuk,
épp akkor kezdtiik el akarni. Lejottiink,
és szerelem volt elsé probalasra.” Zoltan
edzdje Pogany Gabor.

Zoli azt mondja, korabban sokat kiizdott azért, hogy elég
jo legyen, bebizonyitsa, hogy van itt helye, most viszont mar
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Valéria
Gyermekotthonban nevelkedtem, teljes
mértékben 4térzem az dldozatok helyzetét.
Sajnos nagyon sok ott a fizikai és verbalis
bantalmazas. Kiskoru testvéreim a mai na-
pig nevel6otthonban élnek, ezért is mélysé-
gesen elszomorit, hogy egy pedofil cinkostarsa
kegyelmet kapott. Belegondolni is rossz, hogy akar a hozzatar-
toz6im - vagy mas gyerekek — kozelébe keriilhet, és Gjra mani-
puldlhatja 6ket. Novak Katalin elnok és Varga Judit, a volt igaz-
saguigy-miniszter lemondasat helyesnek tartom, de keriiljenek
el6 a tovabbi felelésok is, mindazok, akik szerint K. Endre megér-
demelte a kegyelmet. Az orszég szégyene, hogy a koztarsasagi
elndkasszonyunk a tarsadalomba, a gyerekek kozelébe biintet-
leniil visszaengedett egy pedofilt segité embert.

Niki

Harom gyermekem van, és nagyon elszomo-
rit, hogy vannak olyan nék a kozéletben,
mint Novak Katalin, illetve Varga Judit. Bar
tudnénk, hogy még kik gondoltak, hogy a
pedofil segitéje megérdemli az elndki ke-
gyelmet. Egy ilyen ligyben a gyermekeket

befolyasol6 ember nem érdemel felmentést
a ra kiszabott biintetés aldl. Vagy nem olvastak

Fotok: Mile Maté

versenyezni, a jovében pedig szeretne va-
lamilyen ,nevezetes szervezetnél bunyoz-
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nagyon jol érzi magat. Edzéseken tabatazni is szoktak, ami
az erdsités egy formdja, péntekenként pedig technikai edzés,
»iskoldzas” szokott lenni. Zoli a gyengébbeknek mindenképp
ajanlja ezt a sportot, ,azoknak, akiket latok a suliban, hogy
egyediil vannak, nincsenek benne a k6zdsségben. Engem ré-
gen a suliban sokat bantottak, ez egy ideje mar nincs igy.”

Példaképnek lenni
a legjobb

Ricsi azt mondja, sok gyerekhez
tudna szdlni, de most azokat emeli
ki, akik a kisebbeket szoktdk banta-
ni. Edzésen megtanuljdk, hogy van-
nak naluk is er8sebbek, és fegyelmet
is tanulnak. ,,Ha valaki olyat mond
vagy csindl a csapattarsdanak, ami
nem tetszik az edzdnek, akkor nyomat vele mondjuk 10 fek-
vét. Igy neveli ki bel8le az edzé a rossz viselkedést.”

Zolinak sokat segit az is a kitartasban, és amikor sok min-
denrdl le kell mondania, hogy az unokahtiga él6ben nézi a mér-
kézését otthonrdl, vagy amikor az Angliaban él6 unokadccsei
szaladnak hozza, amikor taldlkoznak, hogy ,én is olyan szeret-
nék lenni, mint te! Ez tolt fel a legjobban!” Rebré Fanni
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el, hogy ki kiildte a kegyelmi kérvényt, vagy felsébb utasitas volt,
de mindegyik varidcié elkeseritd. Vérlazitd, hogy ilyesmi meg-
torténhetett. Oriilok, hogy az tigy kideriilt, és hogy Orban Viktor
alkotmanymaddositast nyujtott be. A tovabbiakban — mas ligyek

esetén is — egyértelmd lesz mindenkinek, hogy nincs kegyelem

pedofiliigyekben.

Anna

Teljesen felhaborit, ami az elmult napokban
tortént. Semmilyen koriilmények kozott
nem lett volna szabad felmenteni azt az
,Endrét” a tettei aldl. Sulyos bilincselekmény
a kiskoru gyerekeket befolyasolni, megvesz-
tegetni vagy hazugsagra birni. Novak Katalin
nem j6l dontott a kegyelmi ligyben, ha egyal-
talan az 6 dontése volt. Szeretném tudni, kik allnak

még az ligy mogott. A miniszterelndk pedig, amikor épp ked-
ve tartja, elfogadtat egy alkotmanymddositast. Ugy gondolom
azonban, hogy most j6 dontés lenne, ha a kiskordak sérelmére
elkovetett blincselekmények elkévetéinek nem adhatnanak ke-
gyelmet. Tetszik, hogy az emberek a gyermekekért dsszefogtak,
tlintetést szerveztek. Végre mindannyian kimondhattuk, hogy a
kegyelmi dontés helytelen volt.

Farkas Maria
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MEG MINDIG KOTODIK

A MENEDEK EGYESULET

»

.Fontos, hogy a sokszintiség
ne csak szlogen legyen”

A magyar burokratikus rendszer utvesztéjében a helyieknek sem

egyszerl eligazodniuk. Annak pedig, aki elhagyta hazdjat és itt boldogulna,
még inkdbb szliksége van tdmogatdsraa kezdeti idészakban.

Itt kertil képbe a Menedék Egyestilet.

»Magyar emberben nincs baj” — mondta a 2014 6ta Magyar-
orszagon él6 Samir. Elmenekiilt az afganisztani haboru eldl,
a csaladja ott maradt, feln6tt higat kislanyként latta utoljara,
csak annyit tud réluk, hogy jol vannak. Irani kertészeti val-
lalkozasat eladta és Hollandidban akart letelepedni, de csak
Ausztriaig jutott. Végiil mégis Magyarorszag mellett dontott.

Az afgin menekiilttel tavaly aprilis 6ta a Menedék Egyesii-
let szocialis munkasa tartja a kapcsolatot, leginkabb a hiva-
talos tigyek intézésében segiti. A Menedék Egyesiilet két éve
koltozott el a Népszinhdz utcabol a VI. keriiletbe, de most
is ezer szallal kotddnek Jozsefvaroshoz. Legutébb a kiilfol-
dieknek tartott férum el6készitésében segitettek az 6nkor-
manyzatnak. ,, Tudtuk, hogy melyik boltos tartézkodasi en-
gedélye hogyan all, hogy a gyerekeik hova jarnak iskolaba,
egyfajta szomszédsagi hatas érvényestilt. Kicsit fajdalmas is
volt, hogy elkoltoztiink a nyolcbdl” - mondta Bognar Kata-
lin. A Menedék Egyesiilet szakmai vezet6jét arrol kérdeztiik,
mi neheziti leginkabb tigyfeleik boldogulasat.
Ordégi koér
Magyarorszagon szigoru feltételei vannak annak, hogy ki
kaphat tartézkodasi engedélyt. Néhany altalanos iranyelv-
nek mindenkinek meg kell felelnie, ezek koziil az egyik a
lakhatast és a megélhetést biztosité anyagi fedezet. Kevés a
bérlakas, a lakhatasi programok nem hossza tavra szoélnak,
az albérletpiacon pedig falakba iitkoznek az ideérkezdk, ha
nem beszélik a nyelvet. ,Azt tapasztaljuk, ha egy kiilfoldi
hiv fel egy albérletkiadét, lecsapjak a telefont, ezért sokszor a
kollégak telefonalnak, és azt mondjak, egy ismerdsiik szama-
ra keresnek lakast. Ha mar eljutnak a személyes taldlkozasig,
akkor oldédnak ezek az elditéletek.” Az egyesiilet interkultu-
ralis kozvetitGkkel dolgozik, akik mar régéta Magyarorsza-
gon élnek, sokszor elkisérik az tigyfelet lakasnéz8be, hogy
mindkét fél értse, mi torténik.

Samir viszonylag szerencsésnek mondhaté: kezdetben az
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Samir Afganisztanbol jott

eladott vallalkozasaért kapott 6sszegbdl élt, de neki sem volt
zokken6émentes az indulds. ,,Amikor jottem, nem tudtam
a nyelvet, nem tudtam dolgozni. Szerintem a vildg legne-
hezebb nyelve a magyar nyelv.” Samir az Oltalom Karitativ
Egyesiilet Dank¢ utcailétesitményében él. Szerinte ott sok az
idés, 6k sokat alszanak, ezért nem szeretne ott maradni. Egy
budapesti, kertépitéssel és kertrendezéssel foglalkozd cégnél
szerzett munkat, és egy barati hazasparral kozosen hamaro-
san kivesznek egy Dohdny utcai lakast.

Egybdl a mélyvizbe

A kiilfoldieknek a lakhatds mellett a munkavallalas sem
egyszerl. A legdlis foglalkoztatashoz rendelkezniiik kell la-
kohellyel, a megélhetéshez és a lakas fenntartasahoz viszont
munkdra van sziikség. ,Osszességében azt latjuk, hogy a
jogegyenlGség nem jelent esélyegyenlGséget. Raadasul a me-
nekiilteknél a traumak nagyon er8sen meghatarozzak, hogy
milyen eréfeszitésekre képesek a kezdeti idészakban. Nincs
idejiik stabilizalédni, egyb6l a mélyvizbe keriilnek” - mond-
ta Bognar Kata.

Az egyesiilet fontosnak tartja, hogy idével az tigyfeleik ké-
pessé valjanak 6nalléan intézni az iigyeiket. Nincs utankove-
tés, de akikkel sokat dolgoztak, azok tudjak, ha problémdjuk
vagy kérdésitk van, ujra jelentkezhetnek. ,Fontos, hogy a
sokszintség ne csak szlogen legyen, hanem érték és megélés
is. Aki a Népszinhdz utcan végigmegy, ezt tényleg érzi a hét-
koéznapokban.”

Samir nemrég Gjabb tigyben kért segitséget: esténként al-
taldnos iskolai képzésben szeretne részt venni. Nem meglepd,
mert sokat olvas. Szabadidejében f6zni is szokott, tarsasagba
nem nagyon jar. Ismer itt él6 afganokat, de jobban szeret ma-
gyarokkal lenni. Megkérdeztiik, szerinte milyenek a magyar
nék. Csibészes mosollyal csak annyit mondott: jobbak. Szeret
Magyarorszagon élni, és nem tervez mashova menni. ,,Megta-
nultam ezt a nyelvet, itt kell maradnom.” Szabo Flora

Foto: Karancsi-Albert Rudolf



KEPKOCKAK A CORVIN MOZI
ELETEBOL

Diakok

a Corvinban

A Jézsefvdros Ujsdg olvaséi minden lap-
szadmban taldalkozhatnak a Corvin mozi és
a kérnyezetében él6k torténeteivel, filmes
és mozis legenddkkal, anekdotdakkal. Sét,
feladvanyokkal is késztliink, amelynek he-
lyes megfejtéi kézt a Corvin moziba sz6l6
pdros tiszteletjegyet sorsolunk Kki.

A Budapest Film Zrt. iskolai programja messze tul van 10.
szezonjan: a SuliMozi jé ideje tolti meg — jellemzden délel6t-
tonként - a févarosi artmozikat, és ha tigy alakul a szervezés,
a Corvint is. A SuliMozi célja mindig is az volt, hogy meg-
ismertesse a didkokkal azokat a filmszinhazakat, amelyek
nem plazaban vannak, hanem sokszor akar mar eredetileg is
mozinak épiiltek. A misszi6é fontos eleme tehat, hogy ,.kine-
veljiik” a jov6 artmozis kozonségét — de az is nagyon fontos
szamunkra, szervez6k szamadra, hogy ne csak olyan alkota-
sokat nézzenek az iskoldsok, amelyekhez a tandrok szerint
van kedviik.

Az interneten megtalalhat6 szerkesztett katalogusunkat
olyan cimekkel toltjiik meg és bovitjik tanévrdl tanévre,

CORVINMOZI

VIIL CORVIN KOZ 1. TELEFONSZAM: 06-1-224-5650 | WWW.CORVINMOZLHU
HELYAR 2600 FT | 3D 2800 FT | KEDVEZMENYES JEGY: DIAK, 60 EV FELETT 1950 FT | 3D 2400 FT
KEDVEZMENYES NAP - SZERDA: 2000 FT | 3D 2400 FT | AJANDEKJEGY 2700 FT

LEFKOVICSEK
GYASZOLNAK®

| MB, magy. |

22-25-ig és 28-an 19.15.
24-25-ig 13.00

AFIU ,
ES A SZURKE GEM®
|F, jap. | 23-25-ig 19.00

ARGYLLE:

A SZUPERKEM
|SZ, am. |

22-23-ig és 28-4n 14.15.
23-25-ig 21.30.
24-25-ig 12.15

EGY ELET®

|F ang |

22-25-ig és 28-an 1500, 21.15.
22-25-ig 18.15

DUNE: )
MASODIK RESZ®
| F, am., Premier elGtt! |
28-an 19.00

DUNE: )
MASODIK RESZ(®
|SZ, am., Premier elGtt! |
28-an 20.00

BOB MARLEY:
ONE LOVE

|SZ, am. |

22-25-ig és 28-4n 21.30.
23-25-ig 14.15.
24-25-ig 12.15

BOB MARLEY:

ONE LOVE

|F, am. |

22-25-ig és 28-4n 16.30, 18.30

SEMMELWEIS ®

| MB, magy. |

22-én és 28-an 19.00.
23-25-ig 16.15. 24-25-ig 12.30

AFATTYU®
|E dan| 22-25-ig 20.15

SZEGENY PARAK@®
| F, am.-ir-ang, |

22-25-ig és 28-an 20.45.
23-25-ig 1845, 28-an 17.15is

VALAMI MADARAK®
| MB, magy. |
24-25-ig 12.30

A GYURUK URA: |
AKIRALY VISSZATER @]
| Bévitett valtozat |

|E, am. | 22-¢n 19.00

DEMON SLAYER: IMADLAK UTALNI

TO THE |SZ, am.|

HASHIRA TRAINING® 22-25-ig és 28-4n 17.00

|E, jap.| 22-25-ig és

28-4n 14.15, 16.30, 1845  LISA

24.25.ig 1045 is FRANKENSTEIN
|SZ, am.| 22-25-ig 16.15

KUTYA
ES MACSKA® MADAME WEB ®
|SZ, am. |

|SZ, fr. | '
22-25-ig és 28-4n 14.45. 22-25-ig
és 28-an 14,00, 17.00, 21.00.

MESE HABBAL

TOMI, POLLI
ES A VARAZSFENY(©)
|SZ, cseh | 24-25-ig 10.30

KACSALABON(®©)
|SZ, am. |

24-25-ig 15.00

| Helyar: 1800 Ft |

| A mozijegy mellé
10% kedvezmény jar
a Gofri barban! |

HELYI ERTEK

melyek szandékaink szerint érdekelhetik a didkokat. Alkal-
mazott filmes Ujsagirdként (és tapasztalt 6regdiakként) én is
igyekszem figyelni arra (ha a csoportok kérnek beszélgetést
is a film utan), hogy az eseménynek ne legyen eréltetett mo-
mentuma — vagyis élmény legyen a mozizds. Ne csak egy ko-
telezd, iskolan kiviili iskolai program.

A SuliMozi egyik fontos ledgazasat adja a SuliMozi Ext-
ra nevezetl sorozat, amiben a sracok egy-egy aktualis vagy
klasszikus magyar film kapcsan talalkozhatnak az alkotéval,
alkotokkal. A hosszu évek soran rengeteg ilyen vetitést tar-
tottunk: ha a széria 6sszes helyszinét nézziik, az utobbi évti-
zedben tobb tucat honi filmes szembesiilt azzal személyesen
is, hogy a didkok milyen érdeklédéek és halasak tudnak len-
ni, ha megérinti éket az, amit lattak.

A Saul figtol a Konnyti leckéken és a Kiilon falkdn at egé-
szen az Atjdréhdzig sokszor toltottiik meg akdr a Corvin
legnagyobb termét is efféle Extra-vetitésekkel — tele vagyunk
nagyszeri emlékekkel okos kérdésekrdl és valaszokrol, iz-
galmas taldlkozasokrdl, szelfikrél. Amelyek mind magukon
hordozzak a tanulsagot, hogy igenis, a mai fiatalokat is ér-
dekelheti a magyar film, még a kortars is — és a mivészek
olyan visszajelzéseket kaphatnak, amelyek ilyen mélységgel
valoszintleg csak nehézkesen, vagy sehogy sem jutnanak el
hozzajuk.

Ez a program hid prébal lenni generdcidk kozott is. Hi-
szen csak igy lehet a gondolkodd, igazan igényes mozinak is
komoly jovéje.

Koviécs Gellért

FELADVANYUNK A CORVIN MoZIBA SZ0Ld PiiRos
BELEPOJEGYEKERT:

AZ E HETI KERDES: Mivolt a cikkben is emlitett

A tjdrélp dz rendezéjének, vagyis Madardsz Istinek
azelsé nagyjdtékfilmje?

) BUROK
B) HUROK
C) SZTYOK

A megfejtéseket marcius 1-io Killdiék be a
Kviziatek@jozsefvarosujsag.hu cimre!

24-25-ig 10.45 i
24-25-g 1130
Legutobbi jatékunk nyertese: Gedé Gyorgy
Vele felvessziik a kapcsolatot a paros jegy atvételének mikéntjérdl.
A jegyek 2 honapig érvényesek!

(©) Korhatar nélkiil megtekinthetd (©) Hat éven aluliak szémara nem ajanlott (@) I;?n'l'zfa' :::1":#,“:'&
Tizennyolc éven aluliak

szamara nem ajanlott Kizarélag felnéttek szamara ajanlott

Tizenhat éven aluliak
szamara nem ajanlott
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HELYI ERTEK

KIS HELY, NAGY CELOK

Panzerotto;
"'.l '

-

Ket olasz es egy magyar fiatalember napimenus hellyé alakitotta a 2022-ben nyilt helyliket,
a Hordnszky utcai 'emporiot. Sét, tovabbi terveik is vannak, de megtudtuk a Idngos és a pugliai
panzerotto kézti kapcsolatot, és azt is, mit gondol a hely szakdcsa a magyar tejrél és tejféirél.

A Temporio nevii étteremrdl mar irtunk egyszer, 2022 marci-
usaban, roviddel azutan, hogy a Hordnszky utca 9-ben meg-
nyilt a streetfoodot, azaz az utcan konnyen elfogyaszthat6
ételeket drusitd hely. Két olasz (Francesco Ludovico és Giu-
seppe Ruscigno) és egy magyar (Ulviczki Daniel) felalldssal
indult a hely, és kezdett el a vendéglatds mellett mas étter-
meknek beszallitani, online is drusitani (www.lemporio.hu).

Nemrég csavartak egyet a feldllason: immdaron napime-
niit arulnak ebédidében, illetve a korabban is vendéglatasra
haszndlt helyiség teljességét kihasznaljak, azaz le is lehet iilni,
étlaprdl rendelni, mint egy rendes étteremben. A sok min-
dent megélt 80-as évekbeli falak és dizdjn most az autenti-
kus pugliai, Dél-Olaszorszag keleti részének konyhajat segit
megismertetni az ide betéré vendégekkel.

Letltiink hat Francesco Ludovicéval egy kicsit beszélgetni
az Ujrakezdésrdl és arrdl, miért is érdemes elldtogatni a l'em-
porioba. Igazi olasz izekkel tudnak szolgalni azoknak, akik
erre jarnak, mondja Ludovico - igy a Horanszky utca igazi
izkavalkad lett, hiszen az utca elején a Pesti Chutney indi-
ai étterem van, a 'emporiéval szemben a Padron tapasozo
spanyol izeivel lehet taldlkozni, a Fiktiv Gasztrogaléria pedig
zdrja az utcat.

Hétf6t6] péntekig vannak nyitva 11 és 17 6ra kozott, a napi
menil folyamatosan véltozik. Van leves, f6étel, ami vagy tész-
ta, vagy husgolyd, de kaphaté mindig panzerotto és focac-
cia is, ezek pugliai streetfoodnak szamitanak. El6bbi olyan,
mint egy félbehajtott, toltott langos, amiben kiilonb6z6 tolte-
1ék van, utobbi pedig egy vastagabb, kenyértésztas pizzasze-
let. A panzerottéba mozzarellat, paradicsomot és oreganot
tesznek, ez a fapados verzié. Edességnek tiramisu, panna
cotta kaphato. Es cateringet is véllalnak eseményekre.

Francesco beszélt kicsit a puglai konyhardl is: az orecchi-
ette, azaz fiil alaku tészta brokkolival az egyik ottani spe-
cialitas, a kenyértésztabdl késziilé panzerotto népszertisége
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pedig vilagszerte né. ,,Mi ezt hozzuk ide Magyarorszagra, és
még olcsobb is, mint Puglidban”, nevet Francesco. Hasonlit
a langoshoz — ,igen, azt is szeretem, a tejfolt nem annyira”,
mondja, ,mindenre tejfolt tesztek!”, tesz egy nemzetkarakte-
rolégiai labjegyzetet.

Most azzal kisérleteznek, hogy péntekenként este 11-ig
nyitva vannak, és az ételek mellett zenét is szerviroznak - az
olasz életstilusbol kaphatnak itt kostoldt azok, akik lenéznek,
kiilonboz6 korok olasz zenéi mellett, koktélokkal, gourmet,
azaz megbolonditott panzerotto is lesz feltétekkel (olasz sza-
lami), pl. gorgonzolas szdszokkal.

A capresét is kombinaljak a panzerottdval, el6bbi friss pa-
radicsombol, mozzarellabol és oreganobdl, bazsalikombol és
egy kis olivaolajbol készil - ezt azért is szeretem, mert a
szinei, piros-fehér-zold, a két orszag zaszloinak szinei”, ez is
a két kultira kozos vonasat emeli ki az olasz szakacs szerint.

Az alapanyagok tekintetében Francesco nekem némileg
meglepé médon azt mondja, igyekeznek helyieket valasztani.
A paradicsomszdsz olasz, magyar a mozzarella. De Frances-
co tovabbmegy: ,tejb6l jobban szeretem a magyart, mint az
olaszt, jobb az ize”. A helyi termékekhez adjak 6k az olasz
izeket, foglalja 6ssze a kombindciot.

Erzelmek, izek, erre teszik a hangstlyt, ,,az ételben érezd
ki a hozzavaldk izét, ne egy 6sszeturmixolt valami legyen, le-
gyen a hagyma, hus, paradicsom, fokhagyma, mind kiilon
érezhet”, kezd belemelegedni az olasz szakacs.

Sz6, mi sz6, a panzerotto, a lasagne, de még a levesek is
kiemelkednek a napi meniis helyek kindlatabol, mikozben
arban nagyon is versenyképesek.

Es milyen Jdzsefvdrosban élni? Hiszen Franceso a keriile-
tiink lakéja, az Orczy téren él 2019 6ta. ,Nagyon szeretem, fej-
16dik, sok fiatal kéltozik be ide”, mondja. Es a magyar nyelv?

»Fejlédom, a munkdban megértek sokat, de a nyelvtant csak
iskolaban lehetne rendesen megtanulni”  Dercsényi David



Miért bégdk egy
rajzfilmsorozaton?

A tarsasjatékokat sokszor a 7-99 éves
korosztalynak szanjak a készit6k — a

Bluey-re ugyanez igaz, csak sorozatként.

Szimat (azaz Chilli, az anyuka),
Csibész (vagyis Bandit, az apuka) és
két kislanyuk, Bing6 és Bluey min-
dennapjait és kalandjait kovethetjiik
végig a jelenleg is futd tobb mint szaz
epizodban.

A csalad minden tagja ausztral
pasztorkutya. Erdekesség, hogy meg-
rajzolasuknadl kiilon figyelmet kapott
a szinhaszndlat, az ket alkoto szinek
ugyanis a kutyak szamara is érzékelhe-
t6. Trend is épiilt erre TikTokon, ahogy
négylabu barataink le sem veszik a
szemiiket a képernydrol.

A részek kifejezetten révidek, 9-10
percesek, igy nincs esély az unalom-
ra, és nem csak a gyerekeket koti le,
akiknek alapvet6en késziilt a sorozat.
A Bluey ugyanis szil6t és gyermekét
is egyarant edukalja, ramutat sziil6i
hibainkra, vagy éppen arra, mennyi
minden lehet a gyermeki kivancsisag
csirdja. A késziték emellett minden
részbe elrejtettek egy-egy tacskot
(egyfajta easter egg), ami ,,husvéti-
tojas-vadaszatra” osztonzi a nézdket.
A koz6sségi oldalakon tobb szazezres
csoportok szervezédtek mar a jatékos
tacskokutatasra.

Ami a magyar szemnek furcsa: a so-
rozat az ausztrdl dllam tamogatasaval
jott létre, még sincs propagandaszaga,
nem akarja, hogy azonnal Ausztralid-
ba koltozz, ,,legfeljebb” csak abban
segit, hogyan valj még jobb emberré.

A Bluey cuki, vicces, meghatd és
nagyon fontos. Remélem, 10 évadig
meg sem allnak a készitok.

Bluey
Disney
Channel,
Disney+

5/5 MM

: Sebtapasz

Ha a gyerek megiiti magat, fijdalma-
ban keserves sirasra fakad, édesanyja
felkapja, magahoz oleli és gyogypuszit
hint a torékeny test sajgé pontjara.
Téth Krisztina Vildgpuszi mesekony-
vének meséi épp ilyen szeretettel és

i gondoskodassal fordulnak kicsikhez és
i nagyokhoz egyardnt.

A kotet mesehdsei nem vilagszép

i kirdlylanyok vagy épp délceg daliak,

hanem olyasvalakik, akiket
kacifdntosnak tartunk, mert
valamiféle testi, lelki fogya-
tékossaguk van. Eppen ezért
sokszor nem is meriink ko-
zeledni feléjiik, ugy tesziink,
mintha ldthatatlanok lenné-
nek. Lehet ez kozonybdl, lehet
aggodalombdl: hianyzik a
tuddstarunkbol, hogyan is
kell csindlni, és nem akarunk
bantani. Téth Krisztina a me-

i séivel egymas felé forditja a két oldalt,
i arra 6sztokél, hogy ne forditsuk el a

fejiinket, batran ismerkedjiink, ne csak

i nézziik, meg is ldssuk egymast.

Persze ezt nem a bolcsek kovét a
zsebében tudva, pulpitusrdl lenézve,
didaktikusan teszi, hanem kedvesen,
jatékosan, lagyan, csendesen.

Az irénd csupa olyan témahoz
nyul, amirdl beszélni kényelmetlen.
Elékeril az arvasag, az oregség, a
halal, a gyasz, a kiszolgaltatottsdg, a
kisebbségben levés, a hajléktalansag.
O pedig pajzsként 4ll eléttiink, fogja a

i keziinket, és vezet, segit szembenéz-
i ni, megkiizdeni a sdrkannyal: egyiitt

vagjuk le mind a 12 fejét — épp ennyi

i a mesék szama is a kotetben. Megmu-
i tatja, milyen lehet, ha félelem nélkiil,

itéletmentesen, szeretettel szemléljitk
egymast: bizony komoly csoddkat él-
hettink igy at.

Téth
Krisztina:
Vilagpuszi
5/5 -1ZS-
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: Piroska
. A Piroska Ven-

i spirtzet 16gybol-
i get6 ujhullamos

i kabb kockasteri-
i tds étterem.

pontyszéalka

—kis kritikdk

déglé a szomszé-
dos VII. kerii-
letben, a Dam-
janich utcaban
van, a klasszikus,
magyaros kony-
hat képviseli.
Nem egy aperol

hely, sokkal in-

A benti di-
zajn retrd, latszik, szandékosan ezen a
vonalon maradtak. Tele van régi sz6-
désszifonokkal, lampékkal, rddidokkal,
husdaralokkal és régi ujsagokkal, me-
lyeken konnyen el lehet bAmészkodni,
amig varjuk a rendelést.

A pincérek kedvesek, fehér inges
felszolgalas zajlik. Bent bokszokban le-

{ het ilni, de asztalok is vannak, nyaron
i pedig kipakoljak a sorpadokat, amikre

a Varosliget felé sétalok vagy onnan

i érkez6k gyakran kitilnek egy szorpre.
i A Liget kozelsége egyértelmiien sokat

dob a hely megitélésén. Jol fo6znek, az
étlap viszonylag nagy, vannak levesek,
hts- és halételek, oridsi turégomboc és
Gundel-palacsinta is.

Lehet kérni szodavizet, amit sz4-
davizes palackban tesznek elénk az
asztalra. Az draikon emeltek, egy f6étel
4 ezer forint koriil van, viszont az ada-
gokra igazan nem lehet panasz. Aki

i a csipOset szereti, a hust viszont nem,
annak érdemes megkdstolnia a méz-

zel, chilivel, fokhagymaval, kortével

i grillezett camembert sajtjukat, amit

salataval szolgalnak fel. Az el§ételek

kozott talalhato, ahogy mas hiismentes

lehet8ség is, az adag méretét tekintve

siman mtkodhet féétel

gyandnt is.

Piroska
étterem
Rebrd

5-8s al4a/5




PROGRAMAJANLO

Keruleti kulturprogramok

Urania
Nemzeti
Filmszinhaz
Rikéczi ut 21., +36
(1) 486-3400, info@
urania-nf.-hu

§95

URANIA

Februar 24.,17:00

BALNAK: A BOLYGO OREI - premier
el6tti vetités

Februar 24., 19:00

CINEMA NICHE-RADU JUDE: DO NOT
EXPECT TOO MUCH FROM THE END
OF THE WORLD - A roman filmmi-
vészet egyik legeredetibb rendezdje,
Radu Jude 4j filmjével tér vissza a
Cinema Niche.

Februar 25.

VETITESEK A KOMMUNIZMUS
ALDOZATAINAK EMLEKNAPJAN.
15:00: Téth Barnabas: Mesterjatszma
17:00: Pawel Pawlikowski: Hidegha-
boru

Februar 28. - marcius 10.
FRANKOFON FILMNAPOK - 22 film
vetitése, koztiik Oscar- és César-dijra
jelolt alkotasok, két filmen kozon-
ségtaldlkozd is lesz. Részletek az ura-
nia-nf.hu oldalon.

Kesztyligyar
K6zosségi

1 Haz
Matyds tér 15.,
A +36 (1) 788-1344,

info@kesztyugyar.hu
Februar 23., 15:00-17:00

FAIR PLAY FOCI - Péntek délutanon-
ként futballedzésre varjak a csalado-
kat.

Februar 26., 16:00-18:00

ALKOSS, JATSSZ ES ENGEDD KI A
GOZT! - Kreativ kézmiveskedés ka-
maszoknak (12-16 éves korig).
Februar 27., 16:00-18:00

GOLYA BOKSZKLUB 12-16
EVESEKNEK - Foglalkozasok ked-
denként és csiitortokonként.

Februar 28., 18:00-19:30
NAGYECSEDI CIGANY TANCHAZ
ELOZENEVEL - Szerdanként Balogh
Zsolt tancmiivésszel sajatithatjak el az
alapokat a kisgyermekek 18:00-tdl, a
feln6ttek 18:30-tol.

Februar 29., 17:00-19:00

HIP-HOP TANCOKTATAS - Kedden
és cstitortokonként 17 6ratol a kezdo-
ket, 18 6ratol a haladdkat varjak.

A programok ingyenesek.
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Harmony
Studio

tudi

Horki2 Rokk Szildrd u. 11.,
+36 (20) 318-6389,
studio@artsharmony.hu

Februar 25., 17:00-19:00
VASARNAPI AKADEMIA:
OROSZORSZAG A PROFECIAK
TUKREBEN - El8adok: Hosszt Zoltan
és dr. Bakos Batu. A belépés ingyenes,
de regisztraciohoz kotott: studio@
artsharmony.hu

Februar 26., 16:45-18:00

THE TRUE YOGA-IYEGAR YOGA
VIDA SARGAZIVAL - Haladé joga
angol vagy perzsa nyelven hétf6n és
cstitortokonként. Alkalmanként 3500
Ft. Tovabbi informdcié: +36 (70) 338-
4702

Marcius 1., 19:30-02:00
TAVASZKOSZONTO TITITA
TANCHAZ - Zenél a Szészcsavési
Banda és a Fricska Zenekar. Belépd
1500 Ft.

.
Puskin utca 2.,

+36 (30) 755-0849,
info@timproduc-
tion.hu

Marcius 8., 19:00
PERSZONAK, NONAPI ELOADAS -
Kortars és klasszikus alkotok miiveib6l
oOsszedllitott versekkel, monolégokkal.
Tabuk nélkiil beszélgetés a ndiség
problémairdl, hazassagrol, a pszicho-
légia fontossagarol, humorral és sok
fricskaval. Info: timstudio.hu/jegyek
Maircius 9., 19:00

ADOMANYGYU)TO BAL - Az alterna-
tiv studio kozossége szinhazi terének
felujitasara, felszerelésére adomany-
gyjtd balt szervez. Info: timstudio.
hu/jegyek. Belép6 3000 Ft, timogaté6
belépé tombolaval 8000 Ft. A regiszt-
racios link a TIM Stadié Facebook-ol-
dalan megtalalhato.

Turay Ida
Szinhaz
Kdlvdria tér 6., +36
(70) 607-2620, tit-
karsag@turayida-
szinhaz.hu
Februar 24., 15:00 és 19:00
TARSASJATEK NEW YORKBAN -
vigjaték

TURAY IDA
SZINHAZ

Februar 25., 15:00

FERGETEGES LATOGATAS - vigjaték
Februar 27., 14:00

BUBAMARA - ZENES JATEK
Februar 28., 19:00

FERGETEGES LATOGATAS - vigjaték
Februar 29., 19:00

Marcius 1., 19:00

ANCONAI SZERELMESEK - vigjaték
Marcius 2., 11:00

PINOKKIO - mesejaték

Marcius 2., 19:00

BAKANCSLISTA - vigjaték

EAU

Aurodra
K6zOsségi
Haz
Auréra utca 11.,

=[:{2
E RA info@auroraonline.
hu

Februar 24.,19:00-22:00

PONTRA VAGD! - Néptanchéz. Nép-
tanc teljesen Uj szemszogbdl. A prog-
ram ingyenes.

Februar 27., 18:00-19:30

VAN-E ERTELME AZ ELETNEK?

— Beszélgetés Kevei Andredaval és
Nyilasy Péterrel, az ELTE masodéves
doktorandusz hallgatdival. A program
ingyenes.

Marcius 4., 17:00-20:00

SZOCIALIS DIZAJN A RESZVETELI
AKCIOKUTATASBAN - Mtihely a
Kozélet Iskolajaban. Hogyan lehet
kutato olyan ember, aki sosem végzett
egyetemet? Regisztralni az Aurdra
Facebook-oldalan lehet.

(e

RIS H13 Kultpont
_H‘i‘-‘-&u!agifl - p

Hordnszky utca 13.,
| h13@jkn.hu
(i Februar 22., 9:00-

s 10:00
LS ZUMBA GOLD az
id6sebb korosztalynak.
Februar 23., 15:00-16:30
Marcius 1., 15:00-16:30
SZINJATSZO XANTUS BARBARAVAL
8-18 éveseknek.
Februar 28., 17:00-20:00
$Z0C10+ SZAKMAI MUHELY: A SZ0-
CIALIS MUNKASOK SZEREPE A GLO-
BALIS KIHIVASOK KEZELESEBEN
Maircius 6., 15:00-17:00
SZEPKORUAK KLUBJA: A VASS
LAJOS KORUS NONAPI KONCERTJE
Marcius 7., 18:00-21:00
MIT ER, HA? - zenés ndi varieté a
mulandésagrol.

Osszedllitotta: Szabé Fléra Bernadett



KESZ AZ ELSO
UTEM

Megujult
a Horvath Mihaly tér

Februdr 16-an Piké Andrds polgdrmester és
Michels Antal plébdnos adta dt a Horvdth
Mihdly tér templom elétti feldjitott részét.

Pik6 Andras elmondta, hogy ,ezen a gyonyort téren kiilon-
leges és reprezentativ kovetelményeknek kellett megfelelni”.
Jozsefvaros fétereként beszélt a Horvath Mihaly térrél, ami
most kozosségi térként is funk-
cionalhat, ,ezt szolgalja a tobb
gyalogos és tiléfeliilet, a kite-
lepiilési lehet6ség, a templom
el6tti rendezvényhelyszin, a
sok uj zoldfeliilet és a 25 uj fa,
ami arnyékot ad
majd”.

Michels Antal,
a Szent Jozsef
templom pléba-
nosa felszentelte

a teret. ,Még az
adventi id6szak-
ban hallottuk,
hogy egyenges-
sétek az Ur utjét.
Egyik beszédben
mondtam, hogy
héla a Joistennek, a VIII. ke-
riileti onkormanyzat megtért.
Mindenhol f6lszedték az uta-
kat, a jardakat, minden meg-
Ujul, és milyen jé ezt latni. Jé
dolog megujult térben lenni.
Es ez nem jobb- vagy baloldal
kérdése, azt gondolom, ez mindenképp otthonossagot te-
remt mindannyiunk szdmdra” - mondta.

A most atadott, 185 milli6 forintba keriilt rész 6nmaga-
ban is kerek egészet alkot. Legfébb erénye, hogy elvitte a
templom eldl az autds forgalmat, a templom elétt lett egy
szabadon hasznalhat tér, és a Pazmdany-szobor is mélto
kornyezetbe keriilt. Banyay Géza

KOZELET

INGYENES SZURESEK

A J0ZSEFVAROSI EGESZSEGNAPON!
2024. MARCIUS 9-EN (SZOMBATON) 8-14 ORA KOZOTT

JOZSEFVAROSI

SZENT KOZMA

EGESZSEGUGYI KOZPONT

A szervezett és ajanlott ingyenes sziiréseken val6
részvétel ingyenes és életet menthet!

Sziirovizsgdlatok cime és helyszine:
Budapest VIII. keriilet, Auréra u. 22-28.

a Jozsefvarosi Szent Kozma Egészségiigyi Kozpont fébejarata a Déri
Miksa utca fel6l kozelitheté meg!

Bej el en tkezni arecepcion Tb kartyaval, lakcim kartyaval

és személyi igazolvannyal sziikséges! Paciensek fogadasa 13:30-ig!

Helyszin Osztaly

DEXA

Sziirés megnevezése

Teljes test csonts(irliség mérése

DIABETOLOGIA

BMI (testtémeg index) mérés,
Cukorbetegség sz(irésre —diétas
tanacsadas

IDEGGYOGYASZAT

Demencia sz(irés

KARDIOLOGIA

Sziv és érrendszeri megbetegedés
szlirése

TUDOGONDOZO

Tiid6sz(irés, Légzbszervi
megbetegedés sz(irés-
Iégzésfunkcios vizsgalattal az
eddig még nem kezelt COPD-s
betegeknek! A sz(irés 40 év feletti
dohényz6 pacienseknek javasolt.

LABORATORIUM

HIV, Szifilisz sz(irés gyorsteszttel

REUMATOLOGIA

Derékfajas sz(rés

GYOGYMASSZAZS

10 perces nyak- vallov masszazs

RONTGEN

Mammografia

UROLOGIA

Prosztata raksz(rés / 50 év feletti
férfiak részére/

ALLERGOLOGIA

Allergia vizsgalat teszttel

FUL-ORR-GEGESZET

Széjiiregi daganatok szlirése

SEBESZET

Erszikiilet sziirése

ADDIKTOLOGIA

Addiktolégiai teszt kitdltése

BORGYOGYASZAT

Melanoma sz(irés

ORTOPEDIA

Talpsz(irés géppel

SZEMESZET

Erzékszervi (14tas) vizsgalat
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Hogy sikeres vagy kudarcos lesz egy gyerek isko-
lai karrierje, nagyban meghatdrozza, éretten lé-
pett-e be az iskolarendszerbe, vagy sem. De mit
jelent az iskolaérettség? Milyen tényezék befo-
lydsolhatjak? Milyen problémdkkal kell szembe-
néznie a taniténak, ha a padban 16 gyerek még
nem készllt fel az elsé osztdalyra? Hogyan segit-
het a szilé, hogy az évoda és az iskola k6zotti
dtmeneti id6szakot megkdénnyitse?

»Az els@seimnél, akiknek csak matematikdt tanitok, az dra
els6 10 perce még most is jatékokbol all. Tobben is tgy ke-
riiltek az iskolaba, hogy nem tudtak, melyik testrésziik hol
talalhat6. Nem tudtédk példaul, hol van a szemoldokiik, hol
a koldokiik, vagy azt, hogy mi a kiilonbség a szemoldok és
a szempilla kozott. Nem tudnak a testitk felez6vonalan at-
nytlni, vagyis a jobb keziikkel a bal térditket megfogni. Igy
nem kezdhetek a szdmok irasaval, hiszen nincsenek meg az
alapok, készségek, amikre épithetnék” — osztja meg tapasz-
talatait Szabolcs Csilla, a Dedk Didk Enek-zenei Altaldnos
Iskola és Gimnazium tanitdja.

A testrészek felismerése, a keresztez6 mozgasok kivitele-
zése is az iskolaérettség fokmérdje. Az iskolaérettség tobb
kritériumbdl tevédik Ossze, meghatdrozott fizikai, értelmi,
érzelmi és szocidlis fejlettséget feltételez. Nem csak arrdl
szol, elég okosnak tartjuk-e a gyereket ahhoz, hogy iskolaba
engedjiik, mondja Mag Judit gyermekpszicholégus. ,Lehet,
hogy oda-vissza szdmol harmasaval nullatdl szazig, de pél-
ddul nem baratkozik, nem tud mit kezdeni azzal a helyzettel,

16 | 2024. FEBRUAR 21.

ha a tarsasjatékban nem 6 lesz az elsd, nem tudja kezelni a
szorongasait, vagy épp olyan picike, hogy nem birja el az is-
kolataskat.”

Klalonbségek és korlatok

Ma nehezebb a gyerekeket az 6vodaban tartani, ez az egyik
oka annak, hogy nem elég éretten iilnek be az iskolapadba,
véli Szabolcs Csilla. A 2020-as szabalyozas el6tt — ami arrol
szol, hogy egy gyerek a 6. életévét betoltve iskolakoteles és
szakmai biralo bizottsag donthet az 6vodaban maraddsarol
—, a szul6 eldonthette, nem korai-e az iskolakezdés. Mostanra
ez bonyolult, tobblépcsés procedura lett. Nem feltétleniil fog-
nak bele a sziil6k, vagy épp nem kapnak tdmogatast a gyerek
6vodaban tartdsahoz, mondja Szabolcs Csilla.

Mig korabban az évodaban kotelezGek volt a gyerekek
szamara a kiilonféle foglalkozasok, ma mar csak megajanl-
jak nekik, azaz aki nem akar, nem vesz részt ezeken. ,,Ezért
vannak gyerekek, akik az iskolakezdés el6tt nem talalkoznak
azzal, hogy olyan valamit kell tartésan csindlniuk, amihez
nem feltétleniil van kedviik abban a pillanatban” - mondja.

A probléma alapjat nem az életkorban, hanem az atme-
net hidnydban l4tja Pajor Attilané, a Jézsefvdrosi Ovodak
Tiindérkert Ovodéjénak vezetbje. ,Ma a »z6kkenémentes«
iskolakezdés feltétele, hogy a tanitok tisztaban vannak az-
zal, hogy szeptemberben nagycsoportos 6évodasok érkeznek
hozzdjuk. A gyerekek azonban nem egyforma képességekkel
érkeznek az iskolaba, féleg, hogy van, aki egy évvel idésebb a
tdrsaindl, mert 4 évet t6ltott az Gvodaban. Igy nagy kiilonb-
ségek tapasztalhatok a gyerekek kozott. Az 6ket fogadd tani-
toktol ez rendkiviili rugalmassagot és felkésziiltséget kivan.”



SZINEK

P’x vezetd szeriflt az isko.larendszert o Zavart latok én okjca‘Eési szakértd, a ll)eék. Diék. Enek—ze-
ugy kellene 4tdolgozni, hogy az nei Altalanos Iskola és Gimndazium igaz-
6voda és iskola kozotti dtmenetre abban, hog)/' gatoja.

tennék a hangsulyt. Sok tiinetbdl arra lehet kovetkeztetni,

Az iskolaérettség bizonytalan- Init(’)’l gondO'li(ik jé hogy a gyerekek nem feltétleniil éretleniil,
sdga esetén altalanositas helyett az r hanem faradtan érkeznek az iskolaba. Mdr
adott gyermek figyelembevétele sziilonek mag thal 12 6ra maltan erds frusztracié lesz urré
lenne ajanlatos. A sziilékkel, az v 7 2] 99 rajtuk. Szerinte az 6vodaban kimarad
ovodapedagogusokkal és a segitd a sziilok tobb fejlédési szakasz — ami nem az ¢vo-
szakemberekkel egyeztetve - fej- da hibdja -, ugyanis a sziil6k jé része mar
lesztépedagdgus, pszichologus, a szakszolgdlat szakem- délben elhozza az évodabdl a gyerekét, mert azt hiszi, ezzel
berei - javasolja a vezeté a dontés meghozatalat. ,En a  tesz jot neki. Emiatt a gyerek nem szokja a szabdlykovetést, a
sziil6knek tovabba azt szoktam javasolni, hogy az alsé ta- monotdniatiirést, sem azt, hogy meg kell osztani a jatékat egy
gozat végéig ne intézményt, hanem gyermekiiket ismerve, masik gyerekkel. Nem tanul meg jatszani nagy tarsasagban,

pedagdgust valasszanak.” délutan jobbara pedig mar nem is alszik, mondja Farczadi.
B L »Es amikor a gyerek megérkezik az iskoldba, bevadul, mert
Valtozo szuloi szereptudat nem érti, miért kell leiilnie, a helyén maradnia, masokhoz

Az iskolaérettséghez sziikséges készségeket 5-5 és fél éves  igazodni, és hogy az egyik naprol a masikra miért nem réla
kor kozott mérik, amikor a gyerek még intenziv érési sza- sz0l az élet. Ettdl csalodott és demotivalt lesz, nem érzi jol
kaszban tart, vagyis akkor épp még nem is kell iskola- magat ebben a helyzetben, raadasul gyorsan el is farad.”
érettnek lennie, mondja Mag Judit. ,,Ilyenkor ugrasszert . ) .
valtozasokra szdmithatunk, ezért nem lehet mast tenni, K€vesebb kontroll, tobb kepernyd

mint azt nézni, mennyire kiegyenlitett a gyerek készség- €S tulféltés

profilja.” Az elvart valtozas persze nem feltétlen kovetke- Nem hagyhaté ki a ,,digitalis dada” szerepe sem. A sziil6knek
zik be az els osztaly elejére. gyakran nincs kapacitasuk arra, hogy kontrollaljak a gyerek

Az 6nallé munkavégzés, az egylittmikodési készség, képernyd el6tt toltott idejét és a latott tartalmat. Lehet azt
a kivaras, de az egyszer(l utasitas megértése is az iskola- mondani erre a generacidra, hogy jellemzéen digitalis esz-
érettség feltétele. Ezek hidnya is gyakorta fordul el az el- kozokén né fel. Am a mésik oldalon nem elvarhatd, hogy
s6s0knél, mondja Szabolcs Csilla. ,Vedd el6 a fiizetedet! kialakuljanak és be legyenek jaratva azok a szocialis érint-
Ez egy olyan utasitds, amit naponta tobbszor elismétlek. kezési gyakorlatok, amik csak akkor fejlddnek, ha a gyerek
Volt olyan kislany, aki els6 osztaly végére tudta csak vég- folyamatos interakciéban van gyerekekkel és felnéttekkel
egyarant, véli az igazgato.

A gyerekek sokkal tobb elvarasnak,
stressznek vannak kitéve, mint kordb-
ban, gyakran hidnyoznak a korlatok
és a napirend, amik biztonsagérzetet
nyujtana nekik. Kevesebb a csaladdal
toltott tartalmas, mindségi id6, ami
megteremtené érzelmi biztonsdganak
alapjat.

A sziil6k sokszor nem ismerik fel,
hogy a féltés és a szeretet oltaran al-
dozzak fel gyerekiik fejlodését — véli
Szabolcs Csilla. Amikor példaul nem
hagyjak az iskolas gyereket fira masz-
ni, mert attol félnek, leesik, vagy beko-
tik a cip6jét, mert attdl félnek, elesik.

A tulféltés gyakran dartalmas, és
olyan dolgokra is hatassal van, amire
nem is gondolnidnk - mondja Mag Ju-
dit. Azzal, hogy a sziil6 kikiméli a gye-
rekét bizonyos helyzetekben, egyfel6l
megfosztja a megtapasztalds lehet6sé-
gétdl is, masfeldl azt kozvetiti a gyerek
rehajtani.” De nagy problémat okoz a beszédhibak jelenléte  felé, hogy nem alkalmas, nem elég iigyes a helyzet megoldasa-
is. ,Hogyan tudna egy gyerek megtanulni helyesen irni és ol- ra. ,,Alapvetden a vildgba vetett bizalmat rombolja a tulféltés.”
vasni, ha nem tudja kiejteni példdul a ’cé” hangot, mert ’szjé’-t Am azt a pszicholégus is elismeri, nehéz helyzetben vannak a
mond helyette?” sziil6k, mert nehéz megérteniiik, mi az, ami elvarhatd, és mi

»Azt latjuk az elmult években - és ez koszonhet6 a covid- az, ami nem. ,Fontos, hogy szocidlis {igyességet tanitsunk a
jarvanynak is -, hogy az egész tarsadalom dinamikaja meg- gyerekeinknek, hogy felnéttekkel és gyerekekkel tdrsas hely-
valtozott, vele pedig megvaltozott a sziil6k szereptudata is. zetekben 6nalléak, kezdeményez6k lehessenek. Példaul els6-
Egy kis zavart latok én abban, hogy mit6l gondoljak jo szii- sként bemehessenek a boltba egyediil. Legyen sikerélménytk,
l6nek magukat a szil6k” - mondja Farczddi Bencze Tamas  atérezzék, hogy 6k mar erre is képesek.” Imre Zsofia
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Mult nelkul

A rendszervaltas utdn érezhet§ volt a rasszista eszmék, néze-
tek térhdditasa, olyanoké, amiket magyar irok is hirdettek a
nacizmus szellemiségének térhoditasa idején. A célpontban
a romak és a zsidok voltak. Akik felemelték a szavukat ezen
irok ellen, azt szerették volna elérni, hogy ne lehessen Gjra
kiadni a miiveiket. Nem sok sikerrel jartak. A holokausztrél
is csak a kilencvenes évek ota jelennek meg torténelmi ér-
tekezések. A soardl bdséges szakirodalom all mar rendelke-
zésre, ellenben a cigany holokausztrol, a pharrajimosrol még
mindig nem tudunk eleget, s rendre tarulnak fel olyan ese-
mények, melyekrél semmiféle informacionk nem volt, csak a
véletlennek koszonhetd, hogy napvilagra keriiltek.

Ha lenne egy kutatékdzpont, ahol a ciganysag torténelmi
multjaval foglalkoznanak, nem lenne ilyen esetleges a torté-
nelmiink megismerése.

Véletlennek koszonhetd a nagyszalontai, kotegyani és do-
bozi mészarlast elrendeld parancsnok nevének megismerése
is. Kubanyi Gyorgy az I. Magyar Pancélos Hadosztaly 1/B
Kémelharité osztalyanak parancsnoka volt 1944-ben, civil
foglalkozasa szerint szinész, zeneszerz6 és szovegird. Olyan
ma is musoron tartott csardasoknak a szerzéje, mint a Szép
a rozsam, a Zsebkendém négy sarka, a Tagadom, tagadom, az
Ica-rica kukorica, a Nincsen abban semmi szégyen és a Most
kezdédik a tanc. Szinte nincs olyan mulatsag, ahol e legutéb-
bi el ne hangzana. Vajon muzsikalndk-e a zenekarok, énekel-
nék a nétaénekesek Mengele, netdn Hitler szerzeményeit, ha
lennének olyanok?

A széplelkii tomeggyilkos ciganyzenekaroknak irt zenét és
ciganyzenészeket oletett halomra. Megasatta velitk a godrot,
majd belelovette 6ket. A muzsikus romak vajon ennek tuda-
taban is musoron tartjak és ugyanolyan jokedviien muzsi-
kaljak ezentul is Kubdnyi Gyorgy szerzeményeit? Ezek a da-
lok szamomra épp olyanok, mint Wass Albert vagy Tormay
Cécile irodalma. Lehetnek hangzatosak, lehetnek tetszetdsek,
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nincs jelen

Amig a romaknak nincsenek intézményeik, multunk eseményeinek emlékezetét felemészti
a jelennel valéo megktlizdés. Emiatt az emlékezetlink olyan, akdr a vandoridsunk idején.
Ha nincsenek tudatosan gydjtve a szébeli, az irott és a tdargyi emlékek, megdrizve a jévének,
addig nem beszélhetliink a multrél alkotott tuddsrdél. Ha nem ismerjlik a madltunkat, a jelenkori
eseményeket sem érthetjlik meg ésszefliggéseiben, vildgosan.

de nem felejthetjiik a szerzék ordas eszméit. A felejtés ellen
kiizdeni kell, hogy a torténeti tanulsag révén megbékélhes-
stink és megbékéltessitk magunkat a tarsadalmi tobbséggel.
Az utédainknak meg kell ismerniiik a torténelmiinket, hogy
harcolni tudjanak a torténeti tanulsdg révén azért, hogy a
romak is megkaphassak a nekik is kijaré igazsagtételt, ami
mindez ideig nem tortént meg.

A romak szenvedéstorténetének elismertetése volna a leg-
fontosabb cél, mert még mindig szamhaboru folyik, annak
tagadasa, hogy a kiirtasukat faji alapon szervezték és torvény
altal rendelték el. Ez voltaképpen emlékezetpolitikai versen-
gés, amibdl a romak csak presztizsvesztéssel keriilhetnek ki,
amely minden szinten egyenl6tlenséghez vezet.

Sziitkséglink van megfelelé intézményekre, mar csak az
egyenlé banasmadd érdekében is.

A budapesti romaholokauszt-emlékmii civil kezdeménye-
zésre jott létre a Nehru parton 2006-ban. Itt van az emlé-
kezet helye. Sem az avatdsan, sem augusztus 2-dn, a roma
holokauszt emléknapjan nem vett részt soha egyetlen kozjo-
gi méltosag sem. Januar 27-én, a holokauszt nemzetkozi em-
léknapjan a romakrol nem szoktak megemlékezni.

Ne hallgassunk, nem hallgathatunk ezekrél a tényekro6l,
mert az utddok késébb joggal vethetik a szemiinkre: az el-
hallgatas szégyene mindnydjatoké.

A Védtelen dldozatok cimu filmet, melybél megismer-
hettitk a nagyszalontai, kotegyani és dobozi tomeggyilkos-
sagot elrendeld parancsnok nevét, Asboth Kristdf rendezte
2015-ben. A kutatd-szerkesztd szakérté Barsony Janos volt.
A megrendité filmet megnézhetik mdrcius 30-an 17 6ratdl a
Budapest Galéria Ha mindenki meghalland cim{ kiallitdsa-
nak kisér6 rendezvényeként. A megjelentek pedig kérdéseket
tehetnek fel a tomeggyilkossagok sorat feltard kutato-paros-
nak, Barsony Janosnak és Dardczi Agnesnek.

Kalla Eva



Nattan-Angeli Nora

A kék macska

Annak a macskénak a hasa is kék volt. Ugy fénylett, mint

a vihar el6tti nagy vizek. Félrehajtottuk a bokor 4gait, és
egyre tobben guggoltunk kériilstte. Ujra és tijra odaszaladt
valaki. Id6nként valamelyikiink el6retolakodott, hogy job-
ban lasson. Az Adj kiraly, katonat! mar rég otthagytuk érte.
Azt, mondjuk, nem is bantam. Utaltam teljes erével belerob-
banni a keményen 6sszekulcsolt kézfejekbe. Inkabb guggol-
tam a bokornal és borzadtam. A hasamban forogni kezdett
az egy gomboc citrom. Amikor délutanonként, a napkozi
elején lejoviink a ligetbe, Sarolta néni el6szor fagyizni visz
minket. Két forintot szoktak rd adni a sziileim. A kis fagyi-
z6 mindennap nyitva, de azért nagyon kell drukkolni, hogy
Viola néni ne csak citrom fagyit csinaljon. Sarolta néni most
arrébb beszélget egy piros padon, a szovjet emlékm beton-
oszlopa eltakar minket. Nem tudom, hagyna-e, hogy ezt

a macskat bamuljuk. Kandur lehetett, mert 6riasi nagy,
ahogy igy elteriil. Faradhatatlanul nyiizsdgnek rajta a kék-
héata doglegyek. Szinte teljesen betakarjak azt a hosszu va-
gast, ami szétnyitja a hasat.

Sarolta néni és a tanitonénink, Marti néni visz minket
a temetésre néhany héttel késébb. Az iskola el6tt gyiile-
keziink szombat déleltt. Mindenkin s6tét nadrag vagy
szoknya, fehér ing, az id6 enyhe. Kettes sorban, kézen fogva
indulunk a temet? felé. Tomi mar egy hete egyediil il a pad-
ban. Az 6 padtarsa volt Emma. Csak néztem az iires helyet
egész héten, sajnaltam Tomit, hogy egyediil maradt. Marti
néni azt igérte, hogy Gjragondolja majd az iiltetést. Most 6
fogja Tomi kezét.

Eszembe jut, hogy egyszer az oviban Emma volt a pa-
rom sétanal. A z6ld cstiszdanal sorakoztunk, a nyirfa fehér
pamacsai ropkodtek koriilottiink a leveg6ben. Probaltuk
elkapni 6ket és boldogan kiabaltuk, hogy ho, hé, ho! Az ég
valéban borus volt, az dvénénik tanakodtak, hogy men-
junk-e vagy sem, mert mindjart jon az es6. Végiil elindul-
tunk. Emma megrémiilt, hogyha megdzunk, a kardiganjat
nem tudja majd levenni, mert az esében berozsdasodik
a cipzar, és akkor nem lehet lehtizni tobbé. En is megijed-
tem, nem hallottam még errél. Néztem egy darabig Emma
kardiganjat, aztan azt valaszoltam, hogy ne féljen, majd
lehtizza a fején keresztiil, mint egy pulcsit. Erre Emma bol-
dogan, Gsszevissza puszilgatta a karomat, amit fogott,

a vallamtol a csukloig.

A legutobbi Adj, kiraly katond!-nal is 6 fogta a kezemet.
Zsibongva ériink a temet6hoz. A ravatalndl mar sokan all-
nak. Miel6tt belépiink a kapun, Marti néni elmondja, hogy
felsorakozunk majd egy sorban egymas mellett. Beszélgetni
tilos. A rakott szoknyam szélét gylirogetem, matatok az
élek kozott. Nem tudom, hova nézzek, legtobbszor csak
le a cipémre. De ha behunyom is a szemem, a siraté ének
hangjai akkor is ugy szallnak koriiléttem, mint az 6kornyal.
Nem tudok szabadulni t6liik. A koporsé lefedve, rajta fehér
szalag, lassan bettizom a feliratot: ZIEGLER EMMA,

ELT 6 EVET.

Figyelem Marti nénit, ahogy gytilik a szemében a siras.
Aztan Emma batyjat, Gedeont nézem. Rébert Gidanak hivja
mindenki. Kezében egy Olympos citromlé sarga palackja,
viz vagy limonddé lehet benne. Gida volt Emmaval, amikor
a baleset tortént. Egyiitt bicikliztek a Tancsics utcan. A mo-
toros a semmibdl bukkant el8. Azt mondjak, részeg volt.
Gyorsan ment, nem tudta bevenni a kanyart, dtcsuszott a
talso savba. Gida még be tudott ugrani az drokba elble, de
Emma nem. Nyilt koponyat6rés. Emma a ment6ben mar
csak horgott. Nem érte meg, hogy eljussanak a korhdzig.

Rébert Gida melegbarna hajaval, stirti szemoldokével,
nagy szemeivel csakugyan olyan, mint egy 6zgida. Egyfoly-
taban mocorog a fekete széken, kalimpal a hosszu, vékony
ldbaival. Egy id6 utdn mér csak ezt nézem, ezt a kalimpdlast.
A fel-le jaré mozgast, a folyton készenlétben 1év6 ldbakat.
Gida mindjart elszokik innen, atszokell az emberek kozt, és
futasnak ered: ki a kapun, végig az utcakon, mig két sz6-
16sor kozott eliiget a mezdre, hullamzik, szinte elmeriil a
bozdtosban, mdr csak a feje és a fehér hatsoja latszik, ahogy
ugral, és egyre vagtat, be a fak kozé, a stirtibe, fel a hegyre,

a vackahoz, az 6véihez. Addig meg sem éll, mig be nem
bujik a sziilei és a testvére mellé, és a nedves, puha orruk
Ossze nem ér. Megindul a menet a koporséval, de Marti
néni ekkor kiterel minket a temet8bdl. Indulunk vissza az
iskoldhoz.

Jokedvii csevegéstdl visszhangzik az utca. Tavasz van, a
nénik kihoztak a samlikat, ki-ki a sajatjat. Kiiilnek az ut-
céra a vasarnap déluténi traccsra. En is kint vagyok veliik,
Mamoé héza el6tt. Mustrdlom az arnyékliliom bokrait, még
nem nyilnak, még nem lehet kidurrogtatni a hofehér vi-
ragokat. Egyszer csak a tuja mellett meglatok egy verebet.

A f6ldon fekszik. Ovatosan hajolok f6lé, épphogy mozgatja a
fejét. Mamoék a hattérben duruzsolnak. Leguggolok a ma-
darhoz, a hatalmas tuja eltakar. Madarka, ne halj meg, sut-
togom neki sokaig, és fliszalakkal simogatom. Hidba, a kicsi
mozgas is megsziinik lassanként. Egyszer csak felnézek.

A frész jon ram! Zizi all el6ttem, a szomszéd lany, alig egy
méterre. Tatott szdjjal néz, hol engem, hol a madarat. Ttizpi-
ros vagyok, mint Mamo labasa, amiben a levest szokta f6zni.
A szégyenem is pont olyan forr6, mint a g6zolgé husleves.
Ki is csapddik rajtam. Nem moccanok, ahogy Zizi sem, még
mindig ott tornyosul folottem. Csak azért is addig guggo-
lok itt, mig el nem t{inik innen, kékhatu doglégy. Ekkor
szemerkélni kezd az esé, megérzem a karomon a cseppeket.
Hirtelen eszembe jut valami. Valami fontos. Nem baj, ha
elazik a cipzar! Nem fog berozsdédsodni! Attél még le lehet
htzni. Es fel lehet hzni.
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HIRDETES

ALLASKERESOK,
FIGYELEM!

A Jozsefvarosi
Gazdalkodasi Kozpont Zrt.
munkatarsakat keres az
alabbi pozicidkra:

o KARBANTARTO

KOZOSSEGI FOGRDOORR A PRLOTANEGYED,
A CSARNOK ES NEPSZINHAZ NEGYED, ILLETVE
A KEREPESDULO ES A VERSENY UTCA LAKOINAK

« KARBANTARTO-SEGED
o KERTESZ-SEGED/PARKFENNTARTG
« DiJBESZEDESI/HATRALEKKEZELESI REFERENS
« KOZTISZTASAGI KARBANTARTO
« PARKOLOORA-KARBANTARTO
 HAZFELELGS-REFERENS
« KOZTERULETI TAKARITO
« PARKOLASI ELLENGR

JELENTKEZES: GNELETRAJZZAL A JGK ZRT.
SZEMELY{iGYI IRODAN, 1083 BP., LOSONCI U. 2.
E-MAIL: KARRIER@JGK.HU

TELEFON:+36 1 333 6781/115 MELLEK

A Budapest Févéros VII. keriilet J6zsefvérosi
Onkormanyzat nyilvanos palyazatot hirdet az

m J/2 jeld 20 nm,
m J/3 jeld 10 nm,
m /2 jelli 20 nm

alapteriletl tzlethelyiségei
bérleti joganak megszerzésére.
A palyazatok leadasi hatarideje:
2024. februar 28., 13:00 é6ra

A hirdetésben megjelent tdjékoztatds nem teljeskorii, a palydzatok
feltételeirdl sz6l6 palydzati felhivisok megtekinthetdk a Jozsefvdrosi

Gazddlkoddsi Kézpont Zrt. és a Budapest Jozsefvarosi Onkormdny-

zat honlapjdn (www.jgk.hu, www.jozsefvaros.hu), tovdbbi tdjékoz-
tatds kérhetd az Uj Teleki téri Piac iizemeltetési iroddjdban
személyesen (1086 Budapest, Teleki LdszI6 tér
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11.), a 06-20-218-8833 telefonszdmon,

2024. marcius 6. 18-20 dra
L Office (Budapest, Déri Miksa utca 6.)

e S

LOFFICE =

coworking

meetings

events ‘j




Receptek

Bodrogi , Fliszeres” Eszter gasztroblogger rovata
L & & 2 & &2 & & 2 8 & 2 2 2 8 2 8 2 2 & & 2 & & & & 4

Gasztrotorténeti  kiilon-
legességet osztunk meg
olvasdinkkal, méghozza
Luther Marton feleségétdl.

Luther Mdrton 1546. februar 18-4n, 62
évesen halt meg, errél azéta minden
évben megemlékeznek kovetdi.

2017-ben a reformacié 500. évfor-
duldjara rengetegen késziiltek dj és ha-
gyomanyos ételekkel, stiteményekkel.
Ezek receptjeit a hivek megosztottak a
nagyvilaggal.

A Lutherbrodt, mis néven Lu-
ther-kenyér (vagy Reformationbrot-
chen, azaz reformacios kenyér) allito-
lag Luther Marton feleségének, Katha-
rina von Bordnak innovécidja, és ki-
sebb véltoztatasokkal ugyan, de azéta
is népszer.
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Felelds kiadd: Jozsefvaros Kozosségeiért Nonprofit Zrt.  Fotérovat-vezetd: Mile Mté
Fot6: Huszér Boglarka,
Munkatarsak: Adam Judit, Banyay Géza, Bujdosé Janos, Karancsi-Albert Rudolf
Tordelés: Nagy Orsolya
Nyomda: Oldh Nyomdaipari Kft.

Felel6s szerkeszt6: Dercsényi David

Imre Zs6fia, Makai Jozsef, Pélinkas Janos, Rebrd Fanni,
Spirk Ildiké, Szabé Fléra Bernadett, Ayhan Gokhan

Luther-kenyér

A végeredmény ugy nézzen ki, mint
egy Luther-rézsa, piros lekvar a ko-
zepe, fehér porcukorral megszdrva és
citrushéjjal diszitve.

8 tedskandl szaraz élesztd

1 csésze (2,5 dI) tej

3 és fél evékandl vaj

Ya csésze cukor

1 tojas

25-3 csésze liszt

3% csésze mazsola

15 csésze aprdra vagott mandula

1 ev6kanal kandirozott citrom vagy
narancs

12 ev6kandl eper- vagy malnalekvar
1 tedskanal citrom vagy narancs héja
porcukor

Egy kis tdlban keverjiikk ossze az
éleszt6t és a kissé felmelegitett tejet,
majd hagyjuk felfutni.

A vajat és a cukrot robotgéppel ha-
bosra keverjiik. Ezutan felverjiik a to-
jast, hozzaadjuk az éleszt6t és a tejet.
Fokozatosan adagoljuk hozza a lisztet,
amig lagy és enyhén ragacsos tésztat
nem kapunk. Hozzdadjuk a mazsolat,
a mandulat és a citromhéjat is.

Megkenjiik egy kis olajjal, letakar-
juk konyharuhéval és meleg helyen kb.
1 dra alatt duplajara kelesztjiik.

Melegitsiik el6 a siitét 180 °C-ra. Lisz-
tezett feliileten nydjtsuk ki a tésztat tég-
lalappad, és vagjuk 12 egyforma négyzet-
re. A négyzeteket nyujtsuk laposra.

Kenjiik meg minden négyzet sarkat
egy kevés vizzel, majd hajtsuk be 6ket
a kozepébe és finoman nyomjuk le. So-
rakoztassuk siit6papirral bélelt tepsibe.
Minden siiti kozepére tegyiink 1 evé-
kanal lekvart.

Sussiik kortlbeliil 15 percig, vagy
amig aranybarna nem lesz. Hagyjuk
teljesen kihtlni, miel6tt porcukorral
és a kandirozott naranccsal meghint-
jik a stitiket.

Terjeszti: Roditi Kft.
Szerkeszt6ség:

1088 Bp., Brédy S. utca 14.
Tel.: 06 1210 4900

Web: jozsefvarosujsag.hu

E-mail: szerkesztoseg@jozsefvaros.hu

Luther és a sor

Sorreceptet  felesleges
frnunk, de nem hagy-
hatjuk sz6 nélkiil
Luthernek a sorhoz
és sorivashoz fuz6dé
igencsak szoros viszo-
nyat.  Sorenciklopédidk
szerint ugyanis a reformacié

altal kettészakadt Eurdpéban északon
sort ittak, délen pedig bort.

A korabeli, alighanem sorf6zéssel is
foglalkoz6 szerzetesek szerint az em-
berek ,inkabb a kocsmaban gondol-
kodjanak a templomrol, mint a temp-
lomban a kocsmarol”.

Luther Marton még ifjuként, agos-
tonos szerzetesként mdar hodolt a
rendszeres sorivasnak. Visszaemléke-
zéseiben feljegyezte, hogy napjaban
csak kétszer ettek a monostorban, de
az étkezésekhez fejenként két korso jo
sOr is jart.

Felesége, az 6 kedvéért kiugrott
apaca, Katharina von Bora rendsze-
resen f6zott sort, eskiivéjikre pedig
tobb tucat hord6 sort kildtek tiszte-
16ik. Katharina von Bora a rendhazzal
egyiitt megszerzett sorf6zdét is vezet-
te, és évente koriilbeliil 5000 liter sort
fozott.

Bar Luther nagyon szerette a sort
és a bort is, a visszaemlékezések sze-
rint mégis mértékletes tudott maradni.
Bevallasa szerint legalabbis jozan élett
volt, és erre masokat is kapacitalt.

»Egy kis emelkedett hangulatot iga-
zan lehet tolerdlni, amikor valaki ke-
ményen dolgozik, utdna megiszik egy
vagy két sort, és jol érzi magat. De ha
valaki éjjel-nappal il és vedel, és iirit,
ez diszndsag. Ha valaki faradt és rossz-
kedvti, igyon egyet; 4m ez nem jelenti
azt, hogy ugy tegyen, mint egy disznd,
zabdljon és vedeljen!” - irta.

Mi mindenesetre azt ajanljuk: a sor
mellé egyenek Luther-kenyeret is!

Hirdetés: hirdetes@jozsefvarosujsag.hu
facebook.com/
jozsefvarosujsag
Instagram.com/
jozsefvarosujsag
Lapunkat az Observer
szemlézi ISSN 2061-1404

=
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MOZAIK

Bekuldendé a vastagon szedett sorok megfejtése — névvel,
lakcimmel — a keresztrejtveny@szerkesztoseg.jkn.hu,
vagy a szerkesztéség cimére: 1088 Bp., Brody Sdndor u. 14.

Bekiildési hataridé: 2024. marcius 1., péntek
A februar 7-i szamunk megfejtése:

A jol eltoltott élet mindig hosszu.

Nyerteseink: Szedlak Maria és Balogh Maria
Anyertes a targyjutalmat a szerkesztdségben veheti at. A megfejtés bekiildésével az olvasék
hozzdjéruldsukat adjék, hogy adataikat — kizarélag sorsolds céljabol — kezeljiik.

APROHIRDETES

Hézhoz megyek! Fogsor készitését, javitdsat
véllalom garancidval. Hivjon bizalommal!
Telefon: 06-20-980-3957

Régiség bolt! Mindennemd régiségek felva-
sarldsa kézpénzben. Uzlet: Jozsef korit 68.
0620/533-2117 antik-krt.hu

A Statek Kft. a Kozponti Statisztikai Hivatal
adatfelvételeihez allandd osszeiré munkatar-
sakat keres Budapest teriiletére. Tablet-keze-
1ési jértassag, jo fizikai all6képesség, kommu-
nikdcios készség feltétel. Tovabbi informéaciok
és jelentkezés: Szilvia.Savai@Statek.hu

Lakdscsere! Kdris utcai 49 m>-es, feldjitott
dnkormadnyzati lakdst szeretnénk nagyobbra
cserélnil Erdeklédni: 06703929760

FestEcset Bt.! Festés, mdzolds, tapétdzds,
hidegburkolds, kisebb-nagyobb bontas, viz-
szerelés, parkettdzas, kémivesmunkak, kiilsé
hazszigetelés. 06-30/691-9424, 06-30/422-
1739, buildinghungary69@gmail.com

Bélyeget, papir-, fémpénzeket, festményeket
és eqyéb régiséget vasarolunk, arverésre at-
vesziink. VI. Andrassy Gt 16. Tel: 317-4757, H:
12-17,K-5z: 10-17, Cs: 10-19

Festést, mazoldst, burkoldst vallalok, nyug-
dijasoknak kedvezménnyel. Bitormozga-
tassal takaritassal. Tel.: 06-30/422-1739, 06-
30/6919-424

Kertészmunkékat és épiilet, intézmény taka-
ritést vallalok. 06203527731

Térsashazban f(itdi és épiiletfeligyeleti mun-
kat véllalnék vallalkozoi szerzddéssel.
Telefon: 0630 1087 594

Fiatal diplomds hézaspér életjéradéki szerzé-
dést kotne idds holggyel vagy urral.
Tel.: 06-30/965-0495

Bélyeget, papir-, fémpénzeket, festménye-
ket és egyéb régiséget vasarolunk, arverésre
atvesziink. VI. Andréssy ut 16. Tel: 317-4757,
H: 12-17, K-Sze: 10-17, Cs: 10-19

Régi zongora, szentképek, iil6garnitira, he-
verd, szekrénysor, franciadgy, dgynemiitarto,
Gj ndi estélyi cipdk, ruha, gazpalack, szines
tévé, barkdcsgépek, fidkos fagyasztd, mun-
késruha ELADO.

Tel: 0630413 74 41

Eletjaradékot fizetne leinformalhatd iigyvéd/
pedagdgus hédzaspar ingatlan orokléséért.
Keressen bizalommal a 0670/252-4897 tele-
fonszamon.

Termel6i méz hdzhozszéllitds! Akacméz 2800,
harsméz 2800, viragméz 2000 Ft/kg.
Rendelés: 06/20-537-8680

A Romano Kher -Budapesti Roma Miivelodési Haz
bejelentett, 8 oras takaritoi allast hirdet.
Munkavégzés helye: Kirdly utca 67, illetve Népszinhaz
utca 31. A munkavégzés ideje: 9:00- t6l - 17:00 6riig.
Erdeklédni: Hétkéznaponként, a 06-70/328-52-

02 telefonszamon lehet. Jelentkezési hatarido: %
2024. februar. 23. {‘m

B
"

szam

06 80 277 256

A Jozsefvarosi Onkormanyzat ingyenes zdld-
szama hétkéznapokon hivhaté hivatali id ben.
Hivja, ha jozsefvarosi lakosként segitséget kérne az onkormanyzattal, tajékozodni
kivan az onkormanyzat szolgaltatasairdl vagy miikddésérdl, kérdése, javaslata van
lakohelyével vagy kornyezetével kapcsolatban, vagy ha nem biztos benne,
hogy hova forduljon egy konkrét iigyben.

Ingyenes jogsegély keriiletieknek
elozetes bejelentkezés: 06-1-459-2115

ugytelszolgalat@jozsefvaros.hu
A Jézsefvérosi Onkorményzat megbizéasabdl Kiss Imre Laszl6 tigyvéd
polgari, blintetd-, csaladi, gazdasag-, tarsahézi, szabalysértési és banki
hitelezési jogi teriileten nyujt tanacsokat, segitséget a polgaroknak.

Félfogadas (telefonon): Hétid 15-18 dra, szerda 12:20-17:20

22 | 2024. FEBRUAR 21.

KERESZTREJTVENY
TITKOS OSSZETEVO
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VIZSZINTES: 1. Agatha Christie angol krimiir6né
egyik mondata; az elsé rész. 11. A lantan vegyjele. 12. Akit
miitottek. 13. Otthon kozepe! 14. ...-forog; ide-oda fordul.
16. A halak petéje. 17. Gy6ri Audi ... KC; 6tszoros BL-gy6z-
tes ndi kézilabdacsapat. 18. A gallon jele. 19. FIAT-mo-
dell, 1984-ben az Ev Autéja volt. 20. Szét toldalékkal 14t el.
22. Agatha Christie mondatanak harmadik, befejezé ré-
sze. 25. Az a bizonyos. 26. Kis haziallatok, kiilondsen serté-
sek tartasara valo épitmény. 27. Ebbdl a szent kehelybdl ivott
Jézus az utolsé vacsoran. 29. Disz kozepe! 31. A kozelebbi
targyat. 33. Magyar irészermdrka. 35. Oda ... nekil; nem baj!
36. Misorvezetd, filmrendezé (Attila). 38. Az Ung partjail
40. Nyitott oldalfolyosdszerti épitmény. 42. Késedelem nél-
kiil, azonnal elvégzend¢ (feladat). 46. Anyakézet hasadékat
tolti ki; ércszelvény. 47. ... Gees; minden id6k egyik legsi-
keresebb popzenekara. 48. Puskatus. 49. Becézett Odén.
50. Amely emberek. 52. ,,A lemagyarabb fa”. 53. A szobaba.
54. Tereferél, cseveg. 56. A -va ragparja.

FUGGOLEGES: 1. T4jékoztat, Gtmutatst ad. 2. A ko-
zépkori Eurdpdban elterjedt eziistpénz, Magyarorszagon
el6szor Karoly Robert verette 1329-ben. 3. Biintet6bir6 a
tudéja. 4. Oralap szélei! 5. 19. szdzadi kolté (Heinrich).
6. Vizelvezetd mélyedést ds6. 7. Kulcsos szerkezet. 8. Harci
riadé. 9. Amennyire fest6i a kastély! 10. Keresztiilcstsztatas.
15. Joy Adamson Oroszlanhtiség cimt konyvének fGsze-
replGje. 17. Kézi mutatdeszkoz szamitogépekhez. 19. Férfit
magazva szOlit. 21. Luanda a févarosa. 23. Ennek oldala-
hoz (két sz6). 24. Elemér egyik becézése. 28. Fiokvallalat.
30. Kamasz (fit). 32. Bir, képes. 34. ... Blanchett; ausztral
szinésznd. 37. Az Uvegtigris biifése (Rudolf Péter alakitja).
39. Kampos, fogas csérii énekesmadarak csaladja. 41. Em-
beri testalkat. 43. A legnagyobb, legtarkabb és legismertebb
papagajok megnevezésvaltozata. 44. Szaraz teasiitemény.
45. A tequila alapanyaga. 46. Agatha Christie mondata-
nak masodik része. 51. Vegyjele: S. 52. Alkalmazott, rov.
54. Tévé! 55. Kozépen beiit!
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ARVERESI FELHIVAS

elektronikus

alapte- . komfort T & S : e
& funkcio kikidltasi ar megtekintés id6pontja arverés
riilet m2 fokozat idépontja
. e , Febr. 20. (kedd) 8:30-8.45 és Mérc. 11.
1 II. Janos Pél papa tér 11. fsz. 3. 34769/0/A/6 18 lakés komfortos 8300 000 Ft Febr. 29. (csiit) 8:30-8:45 96ra
. a komfort Febr. 20. (kedd) 8:50-9.10 és Marc. 11.
2 |Aurdrau.4.fsz.6. 34778/0/A/7 24 lakas nélkiili 10910 000 Ft Febr. 29, (csiit) 8:50-9.10 1 6ra
. . : raktar Febr. 20. (kedd) 8:50-9.10 és Mérc. 11.
3 | Aurdrau. 7. pinceszint 34780/0/A/ 50 helyiség 1888 000 Ft Febr. 29. (csiit.) 8:50-9.10 13 6ra
Auréra u. 10.-1. emelet 2. raktar Febr. 20. (kedd) 8:50-9.10 és Mérc. 11.
& (pinceszint) SR 5 helyiség [l Febr. 29. (csiit.) 8:50-9.10 14 6ra
. . komfort Febr. 20. (kedd) 9:15-9.30 és Marc. 11.
5 |Jézsefu.33.1l.emelet 27. 35182/0/A/31 23 lakas nélkili 10 500 000 Ft Febr. 29. (csit) 9:15-9:30 15 6ra
< a komfort Febr. 20. (kedd) 9:35-9.55 és Mérc. 12.
6 |Oru.3.fsz.6. 35201/0/A/7 25 lakas nélkili 10 980 000 Ft Febr. 29, (csiit) 9:35-9.55 96ra
< . komfort Febr. 20. (kedd) 9:35-9.55 és Mérc. 12.
7 | Oru.3.l.emelet 12. 35201/0/A/13 35 lakas nélkili 15 470 000 Ft Febr. 29, (csiit) 9:35-9.55 1 6ra
NPT, a a Febr. 22. (csiit.) 8:30-8.45 és Marc. 12.
8 | Népszinhéaz u. 34.fsz. 6. 34772/0/A/5 26 lakas félkomfortos | 9 190 000 Ft Febr. 27, (kedd) 8:30-8:45 13 6ra
Alfoldi u. 3.-1. emelet 2. egyéb Febr. 22. (csut.) 8:50-9:10 és Marc. 12.
B (pinceszint) 34748/0/A/2 3 helyiség 2816 000 Ft Febr. 27. (kedd) 8:50-9:10 15 6ra
Alféldi u. 5./ Kun u. 9. egyéb Febr. 22. (csiit.) 8:50-9:10 és Marc. 13.
1 -1. emelet 1. (pinceszint) ST 52 helyiség 0255 0D s Febr. 27. (kedd) 8:50-9:10 9o6ra
Alfoldiu. 5./ Kun u. 9. egyéb Febr. 22. (csiit.) 8:50-9:10 és Marc. 13.
n -1. emelet 2. (pinceszint) 34747/0/A/2 62 helyiség 3352 000 Ft Febr. 27. (kedd) 8:50-9:10 10 6ra
1o | BauerSandoru.7. pinceszint 35130/0/A/1 32 raktar 57578 400 Ft | Febr-22.(csiit) 9:15-9:35 és Marc. 13.
Bauer Sandor u. 7. foldszint 35130/0/A/2 69 helyiség Febr. 27. (kedd) 9:15-9:35 11 6ra
, - . Febr. 22. (csiit.) 9:15-9:35 és Mérc. 13.
13 | Bauer Séndor u. 7. foldszint 35130/0/A/3 50 garazs 8408 000 Ft Febr. 27. (kedd) 9:15-9:35 12 6ra
. - a Febr. 22. (csiit.) 9:15-9:35 és Marc. 13.
14 | Bauer Sandor u. 7. féldszint 35130/0/A/4 10 garazs 1568 000 Ft Febr. 27. (kedd) 9:15-9:35 13 6ra
Teleki Laszl6 tér 23. pinceszint raktar Febr. 22. (csiit.) 9:40-9:55 és Marc. 13.
1 elévasarlasi joggal terhelt 34740/0/A/27 » helyiség 2152 000 Ft Febr. 27. (kedd) 9:40-9:55 14 6ra
Az elektronikus arverésre jelentkezni a Jozsefvarosi Onkormanyzat megbizasabol eljaré Jézsefvarosi Gazdalkodasi Kdzpont Zrt. arveres@jgk.hu e-mail cimén lehet a
www.jgk.hu oldalrél letlthetd palyazati anyag — jelentkezési lap, nyilatkozat és adatvédelmi nyilatkozat nyomtatvanyok - bekiildésével
(a megtekintéseket kovetéen, ugyanis a megtekintés a jelentkezés egyik feltétele). Az drverés a vatera.hu oldalon zart kérben keriil lebonyolitasra, ezért a jelentkezési
lap kitdltése elétt a vatera.hu honlapon el kell végezni a regisztraciot. Az ott megadott felhasznalénevet a jelentkezési lapon fel kell tiintetni.

A jelentkezési lap ara 3.500 Ft (Afa-val)/jelentkezési lap, amit a jelentkezéssel egyidejlleg kell atutalni a Jézsefvarosi Gazdalkodasi Kozpont Zrt. OTP Bank Nyrt.
altal vezetett 11784009-22229762 szamu bankszémldjéra, Ugy, hogy az a jelentkezési hataridén beliil a szdmlan legyen. A jelentkezési lapot és nyilatkozatot
legkésbébb 2024. marcius 1. (péntek) 24:00 6raig a Jozsefvarosi Gazdalkodasi Kozpont Zrt. részére elektronikus Gton, az arveres@jgk.hu cimen az ajanlattevének
be kell nydjtani. Az drverésen val6 részvétel tovébbi feltétele a kikialtasi &r 10%-anak megfeleld 6sszegl banatpénz megfizeté se, igy, hogy az 2024. mércius
6. (szerda) 24:00 6raig a Jozsefvarosi Gazdalkodasi Kozpont Zrt. szdmlaszamara beérkezzen.

A pélyazat alapjaul szolgal6 adatok és id6pontok tekintetében a palyazati felhivasban megjelentek az iranyadok.
Amennyiben a kifliggesztett, hirdetési feliileteken megjelentetett adatok eltérést, elirast tartalmaznak, a palydzati felhivasban foglaltak alkalmazandok. A hibas
megjelentetésekért a kiir6 felelsséget nem vallal.

PALYAZATI FELHIVAS

Budapest Févdros VIII. keriilet Jozsefvdrosi Onkormdnyzat Képviseld-testiiletének Budapest Févdros VIII. keriilet Jozsefvdrosi Onkormdnyzat Képviseld-testiiletének
Tulajdonosi, Vagyongazddlkoddsi és Kizteriilet-hasznositdsi Bizottsdg 9/2024. Tulajdonosi, Vagyongazddlkoddsi és Kozteriilet-hasznositdsi Bizottsdg 10/2024.
(1.24.) szdmui hatdrozata alapjdn nyilvdnos, egyfordulds pdlydzatot hirdet a tulajdo- (1. 24.) szdmui hatdrozata alapjdn nyilvdnos, egyfordulds pdlydzatot hirdet a
ndt képezd Budapest VIII. keriilet Hordnszky u. 27. szdm alatti (természetben a tulajdondt képezd Budapest VIIl. keriilet, Prdter utca 30-32. szim alatti
Kridy u. 6. sz. cim alatt fellelhetd) 36608/0/A/4 helyrajzi szdmui 53,69 m? alapterii- 35696/0/A/49 helyrajzi szdmui 42 m2 alapteriileti utcai foldszinti nem lakds céljdra
leti utcai foldszinti nem lakds céljdra szolgdld helyiség bérbeaddsdra. szolgdld helyiség bérbeaddsdra.
Minimum nett6 bérleti dij Minimum netté6 bérleti dij
Hrsz: 36608/0/A/4 (Ft/ho): Hrsz: 35696/0/A/49 (Ft/ho):
250.000 Ft + AFA = 317.500 Ft 100.800 Ft + AFA = 128.016 Ft
Rendeltetés: Ajanlati biztositék Rendeltetés: Ajanlati biztositék
nem lakascélu helyiség osszege: 317.500, - Ft nem lakascélu helyiség osszege: 128.016, - Ft
Képek és informdcidk: jgk.hu/ingatlan/14-kiado-helyiseg-uzlet-uzlet-uveg-portallal- * a helyiség jelenleg haszndldval terhelt, igy csak szemrevételezéssel megtekinthetd jgk.hu/
kirakattal-vendeglato ingatlan/130-jelenleg-palyazhato-helyiseg-uzlet-uzlet-uveg-portallal-kirakattal

A palyazati felhivas elérhetd: 2024. februdr 1-t6l, a helyiség megtekintéséhez eldzetes
idGpont egyeztetés sziikséges. Az ajénlati biztositék beérkezési hatdrideje:

2024. mércius 14. 23.59 6réig. A palydzat benydjtasi hatdrideje: 2024. mércius 14.
15.30-ig. A palydzatok bontdsanak idGpontja: 2024. marcius 18. 10.00-t6l.

A pélyazati felhivas elérhetd: 2024. februdr 1-t6l. Az ajanlati biztositék beérkezési ha-
tdrideje: 2024. mdrcius 1. 23.59 érdig. A plydzat benyujtasi hatdrideje: 2024. mdrcius 1.
11.30. A pélyazatok bontésanak id6pontja: 2024. marcius 1. 13.00-tél.

A pélyazat kizérdlag elektronikus dton nydjthaté be: www.jgk.hu/42-helyiseg-berbeadasi-palyazatok)

Tajékoztatds és tovabbi informaciok a fent jelzett linken megtalalhatdk, vagy Altalanos Ugyfélfogadasi rend: .
kérhet6k a Jozsefvarosi Gazdalkodasi Kozpont Zrt. Helyiséggazdalkodasi Iroda- Hétf6: 13.30 — 18.00 Jazsefvdrosi Gazddlkodadsi Kazpont /1t
jan (1084 Budapest, Or u. 8. . emelet 35.) iigyfélfogadasi iddben személyesen Szerda: 8.00 — 16.30, (12.00 — 13.00 kozott sziinetel) dr. Szirti Tibor

vagy a +36 1216 6962 telefonszamon. Péntek: 8.00 - 11.30 vagyongazadikoddsi igazgatd sk.



