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„Öröm volt látni, hogy 
átaludta az éjszakát”

• INTERJÚ 
KOLTAI RÓBERTTEL
Emlékek a loviról, Színművészetiről



A kormányhivatal miatt csúszik a 
tereprendezés az egykori Shell-kútnál 
A Shell augusztus végére ígérte, de csúszik a Kálvária téri 
tereprendezéssel, azaz a benzinkút felszámolásával és revitali-
zálásával. Szeptember végére azonban már elkészülhetnek az 
új parkolók. A térhez közeli, Karácsony Sándor utcai busz- 
megállókat pedig leaszfaltozzák. Mint azt a körzet önkor-
mányzati képviselője, Camara-Bereczki Ferenc Miklós 

elmondta, a csúszás oka egyrészről az augusztusi káni-
kula volt, másrészről pedig az, hogy a fővárosi kormány-
hivatal döntésére várt a kivitelező, a parkolóhelyek létesí-
téséhez ugyanis szükség van a hivatal engedélyére.

A töltőállomást idén május végén zárták be, ezt köve-
tően kezdődött meg a bontása. A terv az, hogy a helyén 
12 parkolóhelyet hoznak létre, a többi részen pedig fás 
zöldfelületet alakítanak ki.

Kettővel 
több köztéri 
ivókút van a 
kerületben
Két új köztéri ivókutat 
helyezett ki a József-
városi Önkormányzat, 
amik a 2023-as rész-
vételi költségvetésnek 
a lakosság által meg-
szavazott legjobb ötletek között voltak.
Az egyik a Mikszáth Kálmán térre, a MOL Bubi-pont mellé, 
a másik pedig a Corvin sétányra, a szökőkút mellé került. 
Úgy lettek kialakítva, hogy emberek és kutyák számára is 
használhatók legyenek.  

Öt drogdílert is elfogott 
a rendőrség
Egyikük a Blaha Lujza téren és 
környékén árulta a kristály nevű 
drogot, őt augusztus 26-án fog-
ták el. Egy 31 éves fér�t a Bacsó 
Béla utcából vittek be. Egy közép-

korú fér� és élettársa, valamint egy 
27 éves nő a Kőris utcában árult már 

hosszabb ideje kokaint, amfetamint, 
augusztus 10-én kattant rajtuk a bilincs. 

Kiderült a Pázmány Campust bontó 
kamionok útvonala
A Hajdú-Bihar Megyei Kormányhivatal (ehhez rendelte a 
kormány a közútkezelői dön-
téseket rendeleti úton) határo-
zatából kiderült, hogy melyik 
útvonalon jönnek-mennek majd 
a Pázmány Campus bontását 
végző kamionok, összesen négy 
darab: az Üllői útról a Múzeum 
körútra mennek, majd onnan 
a Múzeum utcára kanyarodva 
közelíthetik meg az építkezést, annak elhagyására pedig a 
Múzeum utcától a Szentkirályi és Bródy utcákon át hajt-
hatnak vissza a Múzeum körútra és onnan az Üllői útra 
(majd ki Gyálra). Hét hónap alatt kell elvinniük a keletkező 
törmeléket.
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HÍREK

TÉMÁNK: 

A gyerekek 
és az okostelefon

IDŐPONT: 

szeptember 25., szerda, 18 óra
H13, Galéria

Közéleti klubot, 
vitaest-sorozatot 
indít a József- 
város Újság 
a Horánszky 
utca 13-ban.

BESZÉLGESSÜNK KÖZÖS ÜGYEINKRŐL 

MINDEN HÓNAP UTOLSÓ HETÉBEN!

A részvétel ingyenes.
Várunk szeretettel minden érdeklődőt!

MEGHÍVOTT 

VENDÉGEINK:

Farczádi Bencze Tamás, 
a Deák Diák Ének-zenei Általános 
Iskola és Gimnázium igazgatója, 

Papadopulosz Dóra, 
a Digi Tanoda alapítója

Egy érintett gyerek és szülő 



Hajókirándulás és városnézés 
Budapesten, játék a Városli-
getben, séta és fagyizás Vácon, 
strandolás a Dunán. Csak néhány emlékezetes program, ami-
ken augusztus utolsó heteiben vettek részt ukrán gyerekek és 
édesanyák, rövid időre kiszakadva a háború mindennapjaiból.

A  program úgy jöhetett létre, hogy az Ukrán Szénipari 
Dolgozók Szakszervezete és az Ukrán Szakszervezeti Kon-
föderáció megkereste a magyarországi Bánya-, Energia- és 
Ipari Dolgozók Szakszervezetét (BDSZ) és segítséget kértek 
a háború sújtotta térségben élő gyermekek és édesanyák kül-
földi pihenésének megszervezéséhez. A BDSZ az Esély Buda-
pest Alapítványhoz és a Józsefváros Közösségeiért Nonpro�t 
Zrt.-hez (JKN) fordult, így szeptember 2. és 12. között a Jó-
zsefvárosi Önkormányzat és a JKN támogatásával Magyar-
kúton táborozott az 52 fős csoport.

Az utolsó napon mi is felkerestük a gyerekeket és a szülő-
ket. Már a hazautazásra készültek, de még belefért egy utolsó 
focizás, labdázás, és az is, hogy a Magyarországon szerzett 
élményeikről meséljenek.

„Nálunk is van folyó, ami a Dnyipróba folyik és utána meg 
a Fekete-tengerbe. Nagyon szeretünk benne fürdeni, érdekes 
volt ezt összehasonlítani a Dunával” – mesélték izgatottan a 
gyerekek. Egy kislány szintén a Dunánál szerzett élményei-
ről beszélt: „Nagyon örülök, hogy úszhattam, most tanultam 
meg úszószemüveg nélkül háton úszni. Ez emlékezetes, mert 
a Dunához és Magyarországhoz kötődik. De nagyon tetszett 
a Vác–Budapest emeletes vonat is, és óriási volt a Westend 
a Nyugati pályaudvar mellett. Ez mind-mind élmény volt.” 
Egy másik kislány azt mondta, neki az is élmény volt, hogy 
az anyukájával együtt sétálgathatott és nézegethette a bolto-
kat Budapesten.

A gyerekeket arról is megkérdeztük, hol időztek volna töb-
bet, és mi az, amit még szívesen csináltak volna a magyaror-
szági táborozás alatt. Egy kislány arról mesélt, hogy nagyon 
tetszett neki Budapesten a városligeti játszótér, és ha egy ki-
csit többet időztek volna ott, még jobb lett volna a kirándulás. 
Egy �ú arról beszélt, ha legközelebb Magyarországra jönné-

nek, több időt töltenének azzal, hogy Budapestet felfedezzék 
és sétálgassanak a városban. 

„Otthon, amikor este lefekszünk, a gyerek állandóan a te-
lefon után nyúl, hogy megnézze, milyen rakéta jön, és nyug-
talanul alszik. Öröm volt látni, hogy itt átaludta az egész éj-
szakát és játszik a többi gyerekkel” – erről már Ana beszélt. 
Az ukrán édesanya egy erőműben dolgozik, amit folyamato-
san lőnek, közben a gyerekei otthon vannak egyedül, mert 
már 3 éve online oktatás zajlik. Azt mondta, öröm volt látni, 
hogy a gyerekek a táborban önfeledten játszanak együtt és 
beszélgetnek, hogy itt normális élet zajlik, a felettük elhaladó 
repülők békések. „Otthon csak olyan repülőket látunk, amik 
bombákat szórnak.” 

Inna két gyermek édesanyja, kisebbik gyermekével ér-
kezett Magyarkútra, a nagyobb otthon várja Ukrajnában. 

„A  gyerekek otthon folyamatosan stresszben vannak. A  na-
gyobbik gyermekem, ha meghallja a szirénát, odajön és meg-
vigasztal, majd a kisebbik is odafut és megölel. Tehát a szü-
lőknek szinte pszichológusokként is kell működniük, mert 
a gyerekek stresszét valahogy oldani kell. Itt a gyerekek fel-
szabadultan játszhatnak, szép a természet és nyugalom van.”

A  gyerekek mellett az édesanyák is folyamatos bizonyta-
lanságban, félelemben élnek otthon, erről beszélt nekünk 
egy másik anyuka. „ Két bőröndünk van mindig készen, ha 
menni kell, az óvóhelyre szaladni, de szeretjük a hazánkat 
és ezért nem akarunk otthonról eljönni. Már kialakult ez a 
rutin 10 év alatt, jó érzés, hogy a gyerekek itt valami mást 
tapasztalhattak meg.”

Alekszandra is szép emlékeket visz haza Magyarkútról. 
Az édesanya a gyermekeivel egy kis szénbányász városban él, 
a férje a fronton van, néha ugyan beszélnek, de nem lehet tud-
ni pontosan mikor, hol harcol, mert állandóan változtatják a 
helyüket. „Megnyugtató volt ez a több mint egy hét. Jó volt 
megkóstolni az itteni ételeket is, új recepteket tanultunk, meg 
fogjuk újítani az ukrán konyhát.” Szabó Flóra Bernadett

MAGYARKÚTON TÁBOROZTAK 

UKRÁN GYEREKEK ÉS ANYUKÁK

„Öröm volt látni, 
hogy átaludta 
az éjszakát”
A nyár utolsó hetei-
ben 52 fős ukrajnai 
csoport töltötte meg 
a magyarkúti ön-
kormányzati tábort. 
Háború sújtotta terü-
letekről érkeztek gye-
rekek és édesanyák, 
hogy kikapcsolódja-
nak és pihenjenek.
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A VII. kerületi Madáchba jártál gimnáziumba, 
ott volt iskolatársad Albert Flórián is.
Ő fölöttem járt, és csak azért játszott a sulicsapatban egy 
KISZ-kupa elődöntőn, hogy átengedjék �zikából. Akkor öt 
percre engem, a kis elsőst becseréltek. Persze az igazsághoz 
tartozik, hogy apukám szerezte a futballcsukákat a gimi csa-
patának, ezért engedtek engem is pályára lépni a nagyok kö-
zött, de csak perceket játszottam. 

Flóri már válogatott volt gimis korában, 17 évesen, a své-
dek ellen volt az első meccse. Miatta kerültem a VIII. ke-
rületbe egyre gyakrabban. A Keleti pályaudvarnak volt egy 

„kultúrváróterme”, és akkoriban az egész VII. meg VIII. ke-
rületben csak ott volt tévé, s több százan nézték az adásokat, 
pláne, ha nemzetközi meccs volt. Mi is néztük, ahogy Flóri 
játszik, persze sokat nem lehetett látni belőle. 1959-ben győz-
tünk Jugoszlávia ellen Belgrádban, Albert három gólt lőtt, én 
pedig nagyon büszke voltam, hogy mi együtt focizunk a suli 
válogatottjában.

Mielőtt színinövendék lettél, volt egy kis kitérőd, 
ha jól tudom.
A  Kereskedelmi és Vendéglátóipari Főiskolára jártam két 
évig a Színművészeti előtt, mert utóbbira nem vettek fel. 
Akkor még nem volt egyértelmű, hogy színész leszek. Csak 
aztán eltelt még egy év, és közben volt egy Ki mit tud?, ahol 

nagy sikerem volt Heltai Jenő A vén kocsis dala című versével. 
A zsűri kidobott, de a közönség sok ezer szavazatot küldött, 
hogy továbbjussak. Az adásban botrány tört ki, mert egy �-
atal századosnőt juttattak tovább, a közönség pedig tüntetni 
kezdett a nézőtéren. Pedig 56 után �gyeltek rá az elvtársak, 
hogy ne legyenek tüntetések.

A Ki mit tud? után könnyebb volt bejutnod 
a főiskolára?
Nem, de akkor az nekem olyan sokat jelentett, hogy még egy-
szer megpróbáltam a felvételit. Egyáltalán nem volt biztos, 
hogy fölvesznek, hiszen három felvételi körös rosta volt és 
nagyon sokan jelentkeztek. Szerencsére felvettek és fantasz-
tikus osztályba kerültem, csodálatos tanárunk volt, Pártos 
Géza tanár úr.

Ez már a VIII. kerületben, a Vas utcában volt, ugye?
A Rákóczi úton, az Uránia fölött volt a főiskola. Az életem 
legfontosabb helyei a VIII. kerülethez kötöttek. Bár a VII. 
kerületben nőttem föl, a legdöntőbb mégis a színművészetis 
korszak volt.

Ott volt a Bástya étterem a Rókus mellett, akkor 1 forint 
70 �llérbe került egy „pir. burg. pár. káp.” – pirított burgonya, 
párolt káposzta –, és főiskolásként csak arra volt pénzünk, 
éjfélig ott ültünk egy ilyen étel mellett.

KOLTAI RÓBERT ÉS JÓZSEFVÁROS

„Életem 
legfontosabb 
helyei a VIII. 
kerülethez 
kötöttek”
Koltai Róbert nemrég a Keleti pályaudvar 
140. születésnapjának díszvendégeként 
említette, hogy sokat járt oda, ott nézte 
Albert Flóri meccseit tévén. Felkerestük 
rákoskerti otthonában, hogy meséljen 
józsefvárosi kötődéséről is, hiszen ide 
járt főiskolára, itt volt a Magyar Rádió, 
ahol kabaréjeleneteket vett fel, és itt 
állt egykor a lovi is, amit legsikeresebb 
filmjében is megidéz. Hosszasan 
sztorizgattunk, s közben az is kiderült, 
miért haragudott meg rá Orbán Viktor 
harminc éve.
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Sóhaj, Szobaasszony, Fárosz? 
Nézzük a következő józsefváro-
si kapcsolódási pontot, a lovit. 
A régi ügető helyén most bevá-
sárlóközpont áll. Mit jelentett 
neked a lovi?
Ma is a legjobb barátom Kertész Péter, 
a gyönyörű orgánumú színész, akivel 
14 éves koromban ismerkedtem meg, 
ő vitt ki oda először. Ő nem volt olyan 
szenvedélyes, én meg, ha vesztettem, 
mindig vissza akartam nyerni, ám 
visszanyerni nem lehet. De a szenve-
délyt nekem volt is kitől örökölnöm: 
nagybátyámtól, Gyuszi bácsitól.

Neki a Sose halunk megben állí-
tottál emléket. Te is kaptál tippe-
ket, mint Tordai Gyuszi bácsi?
Mindig más volt a helyzet. Életemben 
egyszer egy elég jó hármas befutót 
megfogtam, 788 ezer forintot �ze-
tett, ami jó pénz volt. De akkor már 
hónapok óta nagy vesztésben voltam, 
nem is mondtam el otthon, letagad-
tam, hogy a lovira járok. Beváltot-
tam a nyereményem, és otthon jutott 
eszembe, hogy én azt a variációt, ami-
vel nyertem, kétszer játszottam meg. 

Csakhogy zuhogott az eső, a máso-
dik szelvényt pedig bedobtam a pocso-
lyába a vesztes tikettekkel együtt, előt-
tem is volt a mozdulat, ahogy elhajítok 
vagy negyven tikettet, bele a tócsába. 
Taxival visszamentem az üres lóver-
senypályára, és képzeld, megtaláltam 
a nyerő szelvényt a pocsolyában, amit 
másnap a hátralékos pénztárban be 

tudtam váltani. Ez volt az egyetlen pozitívuma az egész lóver-
senynek, mert csak bajt okoztam vele magamnak meg a csa-
ládnak. Nem nagyon járok már lóversenyre, nagy ritkán, ha 
valamelyik ismerőst megnézem, de én befejeztem, nincs már 
vágyam, hogy nyerjek.

A főiskola után Kaposvárra kerültél, az ottani színház 
akkor élte fénykorát. És onnan is megtaláltak a �lm-
szerepek a 70-es és 80-as években, az Indul a bakter-

házzal ismertek meg nagyon sokan. Voltak komoly 
szerepek is, mármint komoly karakterek, de aztán 
valahogy komikusként teljesedtél ki, a kabaréba is 
bekerültél. Hogyan fedezték fel a humoros oldaladat?
Sokszor szórakoztattam a többieket a kaposvári büfében. En-
nek ment híre, így hívtak meg a Rádiókabaréba. Kaposvá-
ron születtek a paródiáim is, egykori osztálytársamat, Berki 
Antalt utánoztam, abból lett az Illetékes elvtárs �gurája, aki 
kicsit furcsán tartja a száját és furcsán beszél.

Ez az egyik legemlékezetesebb karaktered, az illeté-
kes elvtárs fogalommá vált, a mai napig emlegetik.
Volt ennek egy szertartása, ha fölvettem ezt a �gurát, ak-
kor bármiről tudtam rögtönözni, a poénok ott születtek a 
színpadon. Meg hát Verebes is nagyon jó partner volt ebben. 
Az egyik szilveszteren a Rádiókabaréban olyan sikerünk volt 

egy számmal, hogy Farkasházy meg a főrendező Marton Fri-
gyes szólt, hogy menjünk vissza, mert még mindig tapsolnak, 
akkora a siker. Akkor kezdte Verebes, hogy itt van Koltai elv-
társ, és akinek problémája van, az mondja csak el neki. Így 
született meg a karakter a közönség előtt.

Nem lett bajod emiatt a �gura miatt?
1994-ben a választások előtt a Rádiókabarét kicsinálták, ezért 
vidéki színházakban roadshow-ztunk a műsorral. Minde-
nütt telt házzal ment, így kerültünk el a székesfehérvári 
Vörösmarty Színházba is. Ez nem sokkal a választások előtt 
volt, és Farkasházy kitalálta, legyen egy találkozó az illeté-
kes és Orbán Viktor között, aki akkor még �atal politikus 
volt. Hogy ő bejön a műsorba velem, mint illetékessel, és az 
volt a terv, hogy egy percet együtt beszélgetünk improvizál-
va. Miközben együtt öltöztünk fellépés előtt, megbeszéltük a 
végszót, hogy felteszem neki a kérdést, miért akar politikus 
lenni, amire Orbán azt a választ találta ki, hogy azért, mert 
az olyan, mint a foci, utána lehet menni zuhanyozni. Ezzel a 
poénnal akart volna kimenni a színpadról. 

Ez gyenge poén lett volna befejezésnek, nem is jött a nyel-
vemre, viszont jött ezer másik, és elragadott a hév. Olyanokat 
mondtam, hogy „Miért nézel úgy? Gondolkodj el a jövődön! 
Te akarsz miniszterelnök lenni?”. És elkezdtem a közönséget 
is bevonni, nem tudtam abbahagyni, a közönség diktálta a 
helyzetet, Orbán pedig döbbenten nézett. Teljesen elfeledkez-
tem a megbeszéltekről, mert a színpad törvényei mások, nem 
bírtam abbahagyni. Közben persze láttam, hogy nem érzi 
jól magát. Kérdeztem is, hogy „Mit feszengsz, kisöcsém? Te 
akarsz miniszterelnök lenni? Mit nézel, kispajtás? Szedd ösz-
sze magad! Figyelj, nyugodjál meg!”. Ilyeneket mondtam neki.

A  színpad törvényei szerint persze hibáztam, mert nem 
adtam meg a megbeszélt végszót, ami után ki tudott volna 
menni, és nem öt perc volt, hanem tíz-tizenöt. Farkasházy 
és Selmeczi kisunnyogtak a színpadról, mert már nem bír-
ták nézni, amit Orbánnal teszek, de én  nem engedtem el. 
Amikor végül kimentem, ott ült Farkasházy, majdnem sírt: 
„Jobika, Jobika, miért nem adtad meg azt a kujva végszót?” 
Mondtam, azért, mert más volt a helyzet, őrjöngött a közön-
ség, nem lehetett abbahagyni. „Lehet, hogy Magyarország 
miniszterelnökével csináltad ezt” – felelte.

Pár nap múlva odalépett hozzám Deutsch Tamás egy ren-
dezvényen, és azt mondta, Viktor nem örült. Ezt soha nem 
bocsátotta meg Orbán, örökre megsértődött, ennek már har-
minc éve. Pálinkás János

Az interjú bővebb változatát elolvashatja a jozsefvarosujsag.hu-n.

F
o

tó
: K

a
ra

n
c

si
-A

lb
e

rt
 R

u
d

o
lf

 | A VIII. KERÜLETI ÖNKORMÁNYZAT INGYENES LAPJA | 5

INTERJÚ



„Vannak olyan gyerekek, akiket a szüleik 
be�zetnek délutáni szakkörre, ahol meg-
tanulnak programozni, megismerkednek 
a robotikával, a mesterséges intelligencia 
használatával; és nagyon tudatosak abban, 
hogy mennyit telefonozhatnak a gyerekeik, 
milyen tartalmakhoz férhetnek hozzá. És 
vannak olyan gyerekek, akiknek ez nem 
adatik meg” – kezdi Papadopulosz Dóra, a 
Digi Tanoda alapítója.

Korábban 6 éven át dolgozott az IT-szfé-
rában, emellett egy Borsod megyei és egy 
józsefvárosi tanodában is önkénteskedett. 
A Digi Tanoda ötlete épp abból fakadt, hogy látta, milyen 
éles a kontraszt az Infopark IT-szektorai és az ország leg-
szegényebb vidékein elérhető tudás és eszközkészlet között. 

„Ez még a covidjárvány előtt volt. Akkor még nemigen szólt 
arról a fáma, hogy a digitalizáció milyen módon növelheti 
az egyenlőtlenséget, ha eltérő készségeket sajátítanak el a 
gyerekek.”

Online függőség, bántalmazás, pornó
A digitális eszközök használata segítheti a gyerekeket a tanu-
lásban, eligazodni az életben, ám az online térben rengeteg a 
veszély is. „A legjelentősebbek: a játékfüggőség; a cyberbully- 
ing, vagy online megszégyenítés, bántalmazás; a grooming, 
amikor egy felnőtt a gyerek bizalmába férkőzik, behálózza, 
hogy valamilyen szexuális tevékenységre, például meztelen 
képek küldésére vegye rá. De ott vannak az ingyenesen és 
szabadon hozzáférhető pornográf tartalmak is, amikre egy 
kisiskolás könnyedén rátalálhat, ha az eszközén nincs szűrő-
szo�ver” – magyarázza Papadopulosz Dóra.

A  tapasztalat szerint a hátrányos helyzetű gyerekek van-
nak leginkább kitéve ezeknek a veszélyeknek. A  tanoda in-
gyenes foglalkozásaival elsősorban hozzájuk igyekeznek el-
jutni, hogy megismertessék velük a digitalizáció előnyeit és 
hátrányait, megtanítsák őket, hogyan válhatnak a digitális 
eszközök kritikus és értő felhasználóivá és alkotóivá, hogyan 
mozoghatnak biztonságosan az online világban.

Játékokon át férkőznek a gyerekek 
bizalmába egyesek
Egyalkalmas internetbiztonsággal kapcsolatos foglalkozáso-
kat is szerveznek. A kétszer 45 perces interaktív miniképzést 
a 9-10 éves korosztályra szabták. „Azzal kezdjük a foglal-
kozást, hogy feltérképezzük, mennyire jártasak az internet-

használatban. Nagyon meglepő volt számunkra, hogy már 
náluk is előfordulnak olyan sztorik, amikor idegenekkel be-
széltek, akár egy játékon keresztül. Arról viszont fogalmuk 
sincs, hogy ennek milyen veszélyei lehetnek” – mondja Cseh 
Róza tanár, tananyagfejlesztő.

Felhívják a gyerekek �gyelmét, hogy nem minden az, 
aminek látszik. Gyanakodjanak, ha a csetpartnerük találko-
zóra hívja őket, ajándékot küldene, személyes adatokat kérne, 
vagy arra biztat, hogy tartsák titokban a beszélgetést. Kérjék 
ki a gyerekek olyan felnőtt véleményét, akiben megbíznak. 

„Azt is megtanítjuk, mit jelent a személyes adat, ahogy azt 
is, milyen információt érdemes megosztani magukról” – 
mondja Cseh Róza.

Heti rendszerességgel tartanak digi-szakkört negyedike-
seknek és felsősöknek – Józsefvárosban jelenleg a Deák Diák 
és a Vajda iskolában. Az internetbiztonság mellett különféle 
eszközök használatát sajátítják el a gyerekek, megtanulják, 
hogyan kell használni a térképet, e-mailezni, szöveget, képet 
szerkeszteni, videót vágni, weboldalt készíteni, programozni. 

„A digitális készségfejlesztésnél is fontosabb, hogy a gyerekek 
olyan környezetben töltik a délutánt, ahol jól érzik magukat 
és tudnak kapcsolódni egymáshoz.”

Tudja a szülő is, mire kell figyelnie
A tanodában Papadopulosz Dórán és Cseh Rózán kívül 10 
önkéntes dolgozik: tanárok, informatikusok, szociális mun-
kások. Tananyagfejlesztéssel is foglalkoznak, weblapjukról 
ingyenesen letölthető a teljes, 10 iskolai órát felölelő, percről 
percre megtervezett digitális készségfejlesztő programcso-
mag. A szülők is vehetnek belőle ötleteket. „Fontos, hogy a 
szülőnek legyen tudása arról, mi a káros, és hogy minden 
családban legyenek szabályai és korlátai, mikor és hogyan 
lehet online a gyerek.” Imre Zsó�a

DIGITALIZÁCIÓ GYEREKEKRE SZABVA

A hátrányos helyzetű gyerekekre az 
online térben több veszély leselkedik
Hogyan segíthetik a boldogulást a 
digitális eszközök? Milyen veszélye-
ket rejt az online tér és hogyan le-
het kivédeni azokat? A Digi Tanoda 
ingyenes foglalkozásain erre is 
választ kapnak a gyerekek.
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A  Tango Harmony Budapest egy négy alaptagból álló ar-
gentin tangó zenekar, 25 éve zenélnek együtt. „Elképzeltük, 
hogy lesz egy olyan helyünk, ahol minden alkalommal élő-
zenés, rendszeres milongát (tangó táncházat) lehet tartani” 

– meséli Bartha Katalin, a zenekar művészeti vezetője, aki 
saját maga is lelkes tangórajongó. A  tagok alapította Art’s 
Harmony Studio 2018 óta a Rökk Szilárd utca 11-ben műkö-
dik – a helyiséget maguk újították föl, az önkormányzattól 
bérlik. Közösségi térként működnek, oktatás zajlik, koncer-
teket tartanak, illetve különböző művészeti ágakból raknak 
össze foglalkozásokat. Többféle műfajjal is foglalkoznak, de 
a tangó köztük a legfőbb. Keddenként este 9-től élőzenés mi-
longát tartanak, előtte pedig 8-tól a Tangó Hangoló kezdő 
tangóoktatás zajlik. Mindkettő ingyenesen igénybe vehető a 
kerületi Józsefváros Kártyával.

Keddenként sokan csak a koncertet jönnek hallgatni, de 
vannak, akik beállnak táncolni is, meséli Katalin. Azt mond-
ja, sokakkal találkozott már, akik elkezdték a tangót, de egy-
gyel sem, aki azt mondta volna, hogy ááh, ezért kár volt!, 
inkább azt sajnálják, hogy nem korábban kezdték. A műfaj 
Argentínából származik, sok kultúra keveredéséből jött létre. 
„Ez olyan fajta kommunikáció, ami szavak nélkül működik.” 
A  tangó tánc korhatár nélküli, jól alkalmazkodik a táncos 
�ttségi szintjéhez, az egyéni �zikai adottságokhoz, magya-
rázza Katalin.

A H13-ban (Horánszky utca 13.) tangó tagozat indult ki-
fejezetten időseknek. A tánc a rehabilitációban is tud segíte-
ni. Gyógyító erejű élményt, örömöt ad, amikor két partner, 
egy pár arra az időre, amíg táncolnak, 100%-ban egymás-

nak ajándékozzák a �gyelmüket, és egy közös alkotás jön 
létre, mondja Katalin, aki személyesen is érintett a témában. 
Ugyanis szülei is idős korukban tanultak meg tangózni, az- 
óta is nagyon szeretik, sőt az Art’s Harmony tangóbemutató-
in is fel szoktak lépni.

Vannak nyugdíjas táncosaik, akikkel nyugdíjasotthonok-
ba járnak, és idősek számára tartanak önkéntesként foglal-
kozásokat. „Amikor látják, hogy egy átlagos idős pár meg 
tudja csinálni, bennük is bekapcsol, hogy ezt én is meg tu-
dom csinálni.” Katalin szerint, amint van egy kis inspiráció 
arra, hogy kilépjenek az én már öreg vagyok, nem csinálok 
ilyesmit tudatállapotból, egyből máshogy mozognak, más-
hogy tartják magukat az idősek (is). Aztán ennek persze na-
gyon örülnek.

A stúdióban egyébként haladó és pro� órákat is tartanak, 
oktatóik között tudják Glocz Mária táncpedagógust is. Ka-
talin úgy látja, a tangó okkal egyre népszerűbb az idősek és 
a �atalok körében, könnyű hozzá kapcsolódni, és a sikerél-
mény nagyon jellemző. Nem kell hozzá előképzettség, köny-
nyen bele lehet kezdeni. Jótékony hatással bír testre, lélekre.

Katalin szerint azért is fontos a táncház, mert ott nem 
mindig ugyanazzal a partnerrel táncolunk. „A lényeg a pilla-
natnyi �gyelem, a megszokások és elvárások kívül hagyása.” 

Az  Art’s Harmony tangós köre köztereken is fel szokott 
lépni kedvcsináló gyanánt. Az  Uránia Filmszínház előtt, a 
Pollack Mihály téren és a Blaha Lujza téren is volt már sza-
badtéri tangós programjuk. Ilyenkor fellép a zenekar és a 
táncosok is, az arra járók pedig bámészkodnak, akinek meg 
kedve van, beáll táncolni.  Rebró Fanni

TÁNC ÉS ZENE KORHATÁR NÉLKÜL

Mindenki tangója
A Rökk Szilárd utca 11-ben szervez és alkot az Art’s Harmony Studio civil szervezet és a Tango Harmony 

Budapest argentin tangó zenekar. Józsefvárosiaknak ingyenes koncertekkel, tangóoktatással és 
táncházzal szolgálnak. A táncról és a szervezetről kérdeztük Bartha Katalin művészeti vezetőt.
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Többször beszámoltunk a Práter utca és 
Molnár Ferenc tér sarkán álló Lehető-
ségek tere programjairól, a mikropark-
juk avatásáról, még podcastot is készí-
tettünk a vezetőkkel. Ennek ellenére 
mindig gondban voltunk, amikor meg 
kellett határozni, mivel is foglalkoznak, 
annyira szerteágazó az a terület, amit 
lefednek aktivitásaikkal. A kortárs kép-
zőművészet a kiindulási pont, de annak 
is a beszélgetős, vitázós oldala – nem kiállítóteret kell elkép-
zelni, bár időnként vannak tárlatok is a Práter utca 63. alatt. 

Tanuljunk meg kérdezni!
A Lehetőségek tere-program gyökerei 2019 nyarára nyúlnak 
vissza, amikor a tranzit.hu kortárs művészeti szervezet csa-
patában megszületett egy újító koncepció, melynek lényege, 
hogy művészeti eszközökkel és nem formális tanulási mód-
szerekkel segítsék elő a �atalok aktív állampolgári részvéte-
lét. Az elképzelés két évig érlelődött, mígnem 2021-ben életre 
hívták a Lehetőségek terét. Az alapítók közül hatan azóta is 
kulcsszerepet játszanak a program folyamatos fejlesztésében 
és működtetésében.

„2019-ben fogalmazódott meg elsősorban bennem az a 
vágy, hogy jó lenne a szakmán kívül a �atalok felé is fordul-
ni, merthogy az iskolarendszerből sok minden hiányzik. Aki 
nem olyan szerencsés, hogy jó iskolába járjon, ahol minden-
féle nem formális tanulási módszerekkel is találkozhat, az 
nem biztos, hogy időben megtanul kérdéseket feltenni, kri-
tikusan gondolkozni. Innen jött az indíttatás” – mondta el 
Hegyi Dóra művészettörténész és kurátor, a csapat motorja.

Az elmúlt 3 év során mintegy 150 szemléletformáló prog-
ram valósult meg itt, melyeken több száz �atal vett részt.

„Most volt egy 11 éves kislány a hangra és mozgásra épülő 
foglalkozásunkon, és annyit mondott, hogy itt egyszerűen 
csak biztonságban érezte magát” – ezt már Sarlós Ágnes ala-
pító, mozgásszínházi tréner mondta a fesztiválon elhangzott 
beszélgetésen.

Itt biztonságban vannak
Francsics Györgyi várostervező, közösségszervező egy éve 
csatlakozott a csapathoz, ő is azt emelte ki, hogy sokkal egy-
szerűbben és közösségiesebben is ki lehet fejezni magunkat, 
mint ahogy az a legtöbb modern művészeti projektben szo-

kás. Itt máz nélkül közelítik meg a művészetet és annak való-
di szerepét, a valódi lényegét fogják meg, mindezt családias 
hangulatú légkörben.

Puszt Zsó�a fotográfust, kritikai művészetközvetítőt is az 
izgatja évek óta, miképpen tudja áttörni a falakat egy művé-
szeti intézmény, hogyan lehet közösséget is formálni a művé-
szettel és azokkal a tudásokkal, amiket a résztvevők hoznak 
magukkal.

„Az extra motiváció, hogy vannak olyanok, akiket ez meg-
fog, akik azt jelzik vissza, hogy itt biztonságban vannak, és 
mennyi jót visznek innen magukkal. Az meg kifejezetten jó, 
hogy amikor egy év múlva valaki visszatér, és látni rajta, ho-
gyan viszi tovább az itt szerzetteket a saját útján.”

Legyen szó kreatív közéleti workshopról, heti rendszeres-
séggel működő �lozó�ai körről, fotozine-készítő műhelyről, 
a Hangkör nevű hang- és mozgásműhelyről, �lmklubról, 
a Jam Trip néven futó közös zenélésekről, ruhacsere prog-
ramról vagy nemzetközi alternatív divatshow-ról – amin 
több mint háromszázan vettek részt 2023 nyarán –, ez csupa 
olyan interaktív kísérletezés, ami arra ösztönzi a résztvevő-
ket, hogy új nézőpontokat fedezzenek fel, növelve önisme-
retüket és környezettudatosságukat. Céljuk, hogy a �atalok 
kritikusan szemléljék és aktívan formálják a világot maguk 
körül, folyamatosan keresve az innovatív megoldásokat és 
alternatív utakat a fennálló kihívásokra.

Nem versenyeznek a sorozatokkal
Ugyan a fő célcsoportot a nyitott �atalok és �atal felnőttek je-
lentik – leginkább egyetemisták járnak a Lehetőségek terébe –, 
korhatár nélkül lehet csatlakozni a programokhoz, melyekkel 
a környék lakóit is igyekeznek elérni. Hogy milyen sikerrel?

„Kicsit naivak voltunk, amikor azt gondoltuk, hogy köny-
nyen elérjük az itt lakókat” – felelte Hegyi Dóra. Magasabb 
a kulturális küszöb, mint azt remélték, és bár igyekeznek 

Harmadik születésnapját ünne-
pelte a Lehetőségek tere. A kö-
zösségi alkotótérben felidézték 
az elmúlt évek programjait és 
egy minifesztiválon ünnepelték 
meg az eddig elérteket.

HÁROMÉVES LETT A LEHETŐSÉGEK TERE

„Összevissza 
pakolunk mindent”
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Elégedett-e 
a REponttal?

JÓZSEFVÁROSIAKTÓL KÉRDEZTÜK

Richárd
Nem tetszik a REpont rendszer, hiszen egy újabb, 

plusz nyűg lett, ami megnehezíti a mindennap-
jaimat. Ahogy mindenki más, úgy én is igyekszem 

minél többet összegyűjteni és egyben visszaváltani. Két helyről 
szállítom a hulladékot: viszem a stúdiómban összegyűlt üvege-
ket, és az otthoni palackokat is én váltom vissza. Általában mindig 
ugyanahhoz a visszaváltóhoz megyek, mert az közel van. De elő-
fordul, hogy negyven percet várakozom. A gép rendszere lassú 
és nem is fogad el minden betétdíjas palackot. Olyankor azt saj-
nos bebuktam és a palackot kidobom, nem vagyok hajlandó más 
gépet keresni. A gép körül szinte mindenhol kosz van, zsúfoltság 
és szemét. A pénzvissza�zetésnek az utalvány formáját szoktam 
választani, amit aztán vásárláskor felhasználok.

Sára
Budapesten az egyetem miatt élek, és na-
gyon vártam már a visszaváltó-automaták 
megjelenését, szinte az elsők között men-
tem kipróbálni. Környezetvédőnek vallom 
magam, ezért is tetszik a REpont rendszer. 

A párommal közös programunk, hogy az ott-
hon összegyűjtött palackokat visszavigyük. De 

borzasztó azt látni, hogy a boltok előtt hosszú sor-

ban állnak az emberek �akonos zsákokkal. Az automatáknál elvi-
selhetetlen a bűz és a szemét, illetve elég sokszor elromlik vagy 
megtelik a gép. Ezért inkább autóba pattanok és vidéken inté-
zem. Előfordult, hogy kilencvennyolcat is leadtam már egyszerre, 
sorban állás nélkül. Sajnos minden boltnak teher ez a rendszer, 
és a dolgozók sem akarnak a pluszmunkával foglalkozni. Lehet, 
hogy Magyarország még nem érett meg erre a hulladékfeldol-
gozási rendszerre.

Péter
A REpont rendszer arra jó, hogy kevesebb 
lett a kéregető, illetve megszűnt a pénz- 
és a cigarettakoldulás is, és ez tetszik. 
A  szemétfeldolgozás eddig csak kiadás 
volt, most az automaták által bevételt is 
jelenthet. Ha találok egy betétdíjas üveget 
a földön, szívesen felveszem, hazaviszem és 
gyűjtöm zsebpénznek. A  gépek minősége válto-
zó – attól függ, melyik boltban milyenek a dolgozók, hogyan 
üzemeltetik és ürítik ki. Bosszantó, amikor zsákostól elindulok 
visszaváltani, és ki  van írva, hogy nem jó a gép. Kellemetlen 
szemeteszsákkal az utcákat járni és működő gép után kutatni. 
 Farkas Mária
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alkalmazkodni, nem cél, hogy tö-
megeket vonzzanak ide. A  Lehető-
ségek tere nem a szociális munka 
módszereivel dolgozik, ha televíziós 
sorozatokra van igénye az itteni �a-
taloknak – ahogy az kiderült, amikor 
a környékbeliek kulturális igényeiről 
érdeklődtek az érintetteknél –, azzal 
nem akarnak versenyezni.

„Az  biztos, hogy láthatóbban kell 
kommunikálnunk a dolgainkat. Most 
éppen készülünk is egy ilyen szom-
szédsági projektre, amiben megint 
csak a generációkat szeretnénk össze-
hozni, és régi tudásokat, háztartási 
praktikákat a ruhajavítástól az olcsó 
főzésen át, ezzel is próbáljuk majd el-
érni a környéken lakókat” – mondta 
önkritikusan Hegyi Dóra.

Pedig vannak úgynevezett ala-
csony küszöbű programjaik, mint 
a közös zenélésre épülő Jam Trip, 
amin az a Hevesi Nándor és barátai 
a házigazdák, akik a fesztiválon egy 
koncertet is adtak pénteken este. Tö-
megek ugyan nem jártak ezekre a 
programokra a környékről, de volt 
olyan környékbeli lakó, aki észlel-

ve, hogy itt zene szól, csatlakozott. De nem is az a cél, hogy 
mindig megteljen a hely, hanem hogy aki eljön, az megélje a 
hierarchia nélküli egymástól tanulást.

Sok önkéntes, tagsági rendszer
„Ez egy hosszú távú munka, és mi nem vagyunk szociális 
munkások, nem úgy közelítjük meg a kérdéseket, a művészet 
hosszabb távú együttműködést kíván. Szerintem több idő 
kell ahhoz, hogy beépüljön egy ilyen típusú hely a környeze-
tébe, s többen legyenek, akik rendszeresen visszatérnek.”

Sokat kísérleteznek, folyamatosan re�ektálnak saját mű-
ködésükre, mit hogyan lenne érdemes csinálniuk, és ebben 
nagy biztonságot nyújt, hogy az egyesületük mögött egy sta-
bil támogató partner, az Erste Alapítvány áll, valamint hogy 
Józsefváros önkormányzata örömmel fogadja a helyben mű-
ködő civil szervezeteket.

Egyre bővülő önkéntes csapattal és tagsági rendszerrel 
vágnak bele a következő évekbe, amikor is tervben van egy 
szomszédsági múzeum kialakítása, aminek koncepcióján fo-
lyamatosan gondolkodnak együtt.

Hogy akkor mi is a Lehetőségek tere? „Mindig az, amit 
akarunk. Mindig összevissza pakolunk mindent, mindig ép-
pen ahhoz rendezzük át, amire éppen szükség van. Ez tény-
leg a lehetőség tere. Csináltunk egy fókuszcsoportot a részt-
vevőkkel, és az egyik �atal, akitől megkérdeztük, számára 
mi a Lehetőségek tere, azt válaszolta, hogy pont az, aminek 
hívják” – mondta Francsics Györgyi.

 Pálinkás János
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Sokan szomorkodtak, amikor 2022 májusában a covid gaz-
dasági szövődményeként bezárt a Szentkirályi és Bródy Sán-
dor utca sarkán a Csoki Outlet. A hely most újra él: fodrá-
szok vágnak hajat és szakállat a manapság divatos barber-
shop kereteken belül. Az üzlet neve még nem olvasható az 
utcáról, csak a neten: ez a Musmush Budapest – de 
hamarosan felkerül a felirat a boltra. 

Sopronból érkezett, hogy 
hajat vághasson
A helyet (amely inkább hajstúdió, mint 
barbershop) a 29 éves Kiss Dániel 
vezeti. Úgy gondolta társaival, hogy 
megpróbálják megvariálni a manap- 
ság oly gyakori barbershopot, és hoz-
zátenni egy sima fodrászszalonhoz 
valami mást is. A  tér megvan hozzá,  
mivel a jelenlegi 4 munkaállomás a 
hátsó falnál helyezkedik el, az előtér még 
meglehetősen szellős. Dániel elmondása sze-
rint teljesen beleszeretett a Palotanegyedbe, nem 
annyira ismerte eddig – az Újlipótvárosban élt, miután fel-
költözött Sopronból.

Valami komplexebbre vágyott tehát, mint az átlag. Ő maga 
is meglehetősen komplex az átlaghoz képest: az elmúlt 10 év-
ben az élete része volt az online kereskedelem, a marketing és 
az oktatás is. De februárban mindent feladott.

Hajat 10 éve vág Dániel. Sopronból a középiskola után Bu-
dapestre költözött, mert meg akarta tanulni a borbélykodást. 
Emellett dolgozott G-Starban, volt postás Ausztriában, kere-
sett pénzt biztosítási ügynökként, még leltárdigitalizációval 
is foglalkozott. Budapesten a fodrásziskola mellett egy online 
időpontfoglalási applikációt is csinált – a Barbershop Dob ut-
cai üzletébe azért ment, hogy eladja nekik. Ez nem jött össze, 
de mondták neki, hogy jó a haja, ki vágja? „Mondtam, hogy 
én, fodrász szeretnék lenni, csak még iskolába járok.” Mond-
ták, hogy OK, jöhetsz dolgozni a jövő héten, tanulóként.

„Nem egy agyműtét hajat vágni, 
legalábbis alapszinten”
Hajat vágni a YouTube-ról tanult legelőször, amire rásegített 
a gyakorlat, „amúgy nem egy agyműtét hajat vágni alapszin-
ten, főleg fér�hajat”. Elkezdett dolgozni a Barbershop Dob 
utcai üzletében, majd átvette a hely marketingjét. Oktatott is.

Jelenleg a legfontosabb, hogy a 4 állomást feltöltse tehet-
séges fodrászokkal, akik szívesen dolgoznak a Musmushban. 
Az előtérben több minden lehet: jön egy külföldi borbély októ-
ber 27-én, tart egy workshopot, oda el tud jönni 30-40 ember.

Lesz egy külön eseménysorozat is, egy underground előadó 
fog egy kis akusztikus koncertet tartani. És lehet itt kiállí-

tás is. Este 7 és 9 között lehetnek programok. Ez a kis 
kultúrsarok azért is áll közel Dánielhez, mert hob-

biból zenél, több zenéje egy Los Angeles-i ki-
adóhoz is elkerült – elektronikus zenét csinál. 
Fellépni is szokott, volt már a Turbinában, a 
Pontoonon, de Hamburgban is.

Bankárnak mullet – inkább 
nem

Akkor hát Dániel polihisztor? Elmondása 
szerint nem. Sőt, korábban zavarta, ha ezt 

mondták neki, „azt mondják, aki minden-
hez ért, az semmihez sem”, de a Musmushnál 

viszont már inkább az előnyét érzi. „Valaki a 
marketingtevékenységeim által, más az ékszerek mi-

att, a harmadik zenészként ismer. A negyediknek a fodrásza 
voltam.” Sokféle embert meg tudott így ismerni, az under- 
ground zenészek nagy részét vagy a programszervezőket, és 
így a Musmush kulturális oldala is jobban képes alakulni.

Levágni a hajat nem egy agyműtét, de meglátni, hogy ki-
nek mi áll jól, ez tanulható? Dániel szerint tíz év alatt kiala-
kult benne, hogy fejforma szerint kinek mi áll jól. Az alap-
szint mellett sokat beszélget, frizurákat mutat a hajvágás előtt, 
amit a vásárlók is értékelnek, és ő sem csinál pluszmunkát 
magának. És a hálás vevő visszajár, ajánlja a helyet mások-
nak. Fontos �gyelni az emberek státuszára: egy banki dolgo-
zónak nem fog mullet hajat vágni (ami a Bundesliga-haj ma 
nagyon divatos változata).

A gombamód szaporodó barbershopokról azt gondolja, a 
siker titka a kommunikáció, és hogy a vendégek hogyan ér-
zik magukat bent. Sokan a legmélyebb magánéleti problémá-
ikat szeretik megosztani a fodrásznál, ilyen tapasztalata van. 
Aztán az élet, a munka minősége, a vendég élménye eldönti, 
melyik helyen van mindig tömeg és melyik lesz üres. 

Dániel sokszor maga vágja amúgy göndör haját (édesanyja 
kubai). „Ha nincs időm elmenni fodrászhoz, akkor félévente 
én vágom, legutóbb egy IKEA-ollóval, mert már kilógott a 
sapka alól.” Dercsényi Dávid
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CSOKIBOLTBÓL HAJSTÚDIÓ

Hajstúdió 
extrákkal
A kerületben egyre több barbershop nyílik, 
a Palotanegyed pedig egy különlegessel 
lett gazdagabb: a most nyíló Musmush 
kulturális tér is igyekszik lenni. Kiss Dániel 
üzletvezető, borbély maga is sokoldalú, 
a zenéléstől a marketingen át a postásko-
dásig rengeteg dologgal foglalkozott már.

10 | 2024. SZEPTEMBER 18.

HELYI ÉRTÉK



ILYEN A BOKSZ

Ma reneszánsza van 
a boksznak

     FU� KONTAKT
∑

info@boxplusz.hu

+36 70 3372300 

Rökk Szilárd utca 7.

Kicsit 
rejtőzködve mű-ködik a Rökk Szilárd ut-cában egy pinceszinti edző-terem, ahol bokszolni tanulhat, akinek kedve van. Labancz Gábor edző elmesélte a kezdeteket, hogy miért jöhet ide mindenféle alkatú, korú ember, és azt is, kinek nem ajánlja, hogy betérjen ide.

Ha az ember benyit a Rökk Szilárd utca 7. utcaszinten lévő, 
de a pinceszintre vezető tölgyfa ajtaján, bokszzsákokat, ta-
tamis padlót lát, az egyik falon végig tükröt – ez a BoxPlusz 
edzőterme. Kívülről semmi nem látszik – néhány éve még 
volt kint tábla, de Labancz Gábor edző úgy döntött, inkább 
leveszi. Aki az utcáról jött be, az vagy azt nézte, hogy mit 
lehet elvinni, vagy csak az időt vette el az értékes edzésmun-
kától. Ha valaki kicsit is komolyan gondolja a boksszal való 
ismerkedést, az telefonon egyeztet időpontot, a neten vagy 
ismerősön keresztül kerül ide. „Az  utcáról betérők többsé-
ge csak nézelődni vagy beszélgetni jött, nem pedig edzeni” 

– magyarázza Gábor.

Kungfuból boksz
Gábor és kollégája 2000 előtt kungfuval foglalkoztak, azt 
tanulták, arról volt mestervizsgájuk. Elmondása szerint a 
boksszal akkor kezdtek el ismerkedni, és csak a terem meg-
nyitása előtt egy kicsivel, 2006 környékén kezdték el oktatni.

Gábor szerint egyszer minden küzdősportos a boksznál 
köt ki, ha tökéletesre akarja fejleszteni az ütőtechnikáját, 
mert „a boksz annyira elemi, annyira hatékony ezen a téren, 
hogy egyszerűen megkerülhetetlen. A bokszolók az ökölharc 
abszolút specialistái.”

Tehát mint kungfumesterek ásták bele magukat az ököl-
vívásba, és sokáig egy kevert stíluson keresztül adták tovább. 

„Megkockáztatom, mélyebbre ástuk magunkat benne, mint 
a legtöbb bokszoló.” És ezt alapvetően az oktatói nézőpont-
juknak tudják be. Mivel nemcsak saját maguknak tanultak, 
maguknak bújták a szakkönyveket, hanem tovább is akar-
ták adni a tutit – mégpedig sok különböző típusú embernek. 

„Nekünk nemcsak azt kellett átlátni, ami nekünk fekszik, ha-
nem az ökölvívás rendszerének minél nagyobb részét.”

Gábor úgy látja, ma reneszánsza van a boksznak. Minden 
küzdősport divathullámokon megy keresztül. Volt karate-
korszak, aztán kungfukorszak, utána a capoeira, majd a krav 
maga „kora”. „Amikor én kezdtem kungfuzni, tornacsar-
nokokat béreltek az edzésekre, mert akár 100 fő is összejött 
egy-egy alkalomra.” Lassan lecsengtek ezek a hullámok, pár 
éve pedig sokan ráébredtek, hogy a kevesebb több, és újra 

felismerték a boksz egyszerűségét és nagyszerűségét. Így „a 
covidot követő újrakezdésnél már mi is csak kedvencünket, a 
felnőtteknek szóló hobbi ökölvívást indítottuk újra”.

Nem futnak bele túl korán a pofonokba 
az ide járók
A  BoxPlusz azoknak van, akik mozogni akarnak egy jót 
(mint e sorok írója teszi), le akarják vezetni a mindennapi 
feszültséget, illetve egyszerű önvédelmi képességekre vágy-
nak. Aki idejön, megismerheti a boksz sokszínű alapjait és 
nem fut bele korán nagy pofonokba, ami 10-ből 9 embernek 
elveszi a kedvét az egésztől. Gábor: „Mi annak a rétegnek va-
gyunk, aki érdeklődik a boksz iránt, viszont a testi épségét 
nem szeretné kockára tenni.” (Ez persze nem azt jelenti, hogy 
lötyögés van az edzésen, sőt az ember a fülén veszi a levegőt 

– szerzői megjegyzés.)
Gábor �gyelembe veszi a jelentkező alkatát, látja, hogy 

mennyire gyors, melyik elemek működnek nála, mit tud 
használni. Hogy kihez melyik védekezési forma passzol, ki 
milyen támadásokra lehet képes, ki rakkolós, előremenős, 
ki az inkább vívó típus. Az  edzéseken minden védekezé-
si-támadási elem előkerül, és a szabad gyakorlatoknál ki-ki 
használja és fejleszti azt, ami neki fekszik. „Minden oldalát 
igyekszünk elővenni a boksznak.”

Nincs kakaskodás
Az edzések végén rendszerint kesztyűzésre is van lehetőség, 
és aki már volt bokszedzésen, tudja, ez kritikus pont lehet. 
Előfordul néha, hogy túlhevül a játék és veszélyessé válik. 

„Ha valaki azért jön, hogy itt mutassa meg a felsőbbrendűsé-
gét, az csalódni fog.” Ilyenkor meg kell állítani őket, és meg 
kell beszélni, kinek mi is a valódi célja. Csak akkor megenge-
dett az adok-kapok, ha mindkét fél akarja. Ha csak belekény-
szerültek a kakaskodásba, annak még az előtt kell véget vetni, 
mielőtt valaki tök feleslegesen meg nem sérül, eltörik az orra, 
fejfájással megy haza. „Ilyenkor megállítom, sőt szétszedem 
őket, ha szükséges.” Hiszen a legfontosabb, hogy innen min-
dig pozitív élményekkel távozzanak az emberek.

 Dercsényi Dávid
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KÉPKOCKÁK A CORVIN MOZI ÉLETÉBŐL

A Józsefváros Újság olvasói minden lapszámban 
találkozhatnak a Corvin mozi és a környezetében 
élők történeteivel, filmes és mozis legendákkal, 
anekdotákkal. Sőt, feladványokkal is készülünk, 
amelynek helyes megfejtői közt a Corvin moziba 
szóló páros tiszteletjegyet sorsolunk ki.

Legutóbbi játékunk nyertese: Szilágyi Edina 

Vele felvesszük a kapcsolatot a páros jegy átvételének mikéntjéről. 
A jegyek 2 hónapig érvényesek!

FELADVÁNYUNK A CORVIN MOZIBA SZÓLÓ PÁROS BELÉPŐJEGYEKÉRT 
 AZ E HETI KÉRDÉS: 
A Good Will Hunting mellett mely �lmjéért jelölték 
Gus Van Santot Oscarra a legjobb rendező kategóriában?

A) ELEFÁNT  B) MILK
C) ÍGÉRET FÖLDJE
A megfejtéseket október 4-ig  küldjék be 
a kvizjatek@jozsefvarosujsag.hu címre!

VIII. CORVIN KÖZ 1.  TELEFONSZÁM: 06-1-224-5650 | WWW.CORVINMOZI.HU

HELYÁR 2900 FT | 3D  3100 FT | KEDVEZMÉNYES JEGY: DIÁK, 60 ÉV FELETT 2200 FT | 3D 2700 FT

KEDVEZMÉNYES NAP - SZERDA:   2200 FT | 3D 2700 FT | AJÁNDÉKJEGY 3000 FT

1816 X

126

Tizenhat éven aluliak 
számára nem ajánlott

Tizennyolc éven aluliak  
számára nem ajánlott Kizárólag felnőttek számára ajánlott

Korhatár nélkül megtekinthető Tizenkét éven aluliak  
számára nem ajánlottHat éven aluliak számára nem ajánlott

VENI VIDI VICI
|F, osztrák, Premier előtt!| 
21-én 20.30

A KEGYELEM FAJTÁI
|F, ang.-ír| 
19-22-ig és 25-én 14.45, 15.45.  
19-én, 21-22-ig  
és 25-én 18.00, 20.15.  
21-22-ig 11.45

EGÉRCSAPDA
|SZ, am.| 
19-22-ig és 25-én 16.15.  
19-én, 21-22-ig és 25-én 20.45.  
21-22-ig 12.30

FEKETE PONT
|MB, magy.| 
19-22-ig és 25-én 14.00, 15.30  
19-én, 21-22-ig és 25-én 19.00 is.  
21-22-ig 10.30 is

AGYMANÓK 2.
|SZ, am.| 
19-22-ig és 25-én 14.00.  
21-22-ig 10.30

ALIEN: ROMULUS
|SZ, am.-ang.| 
19-én, 22-én és 25-én 20.30. 
21-22-ig 11.30

ALIEN: ROMULUS
|F, am.-ang.| 
21-22-ig és 25-én 18.00

AMITŐL FÉLSZ
|SZ, am.-ang.| 
19-én 21-22-ig és 25-én 18.45

BALHÉ A RIVIÉRÁN
|SZ, fr.| 
19-22-ig és 25-én 14.00.  
21-22-ig 11.00

BEETLEJUICE 
BEETLEJUICE
|SZ, am.| 
19-én, 21-22-ig  
és 25-én 17.45, 21.00.  
21-22-ig 13.15

GRU 4
|SZ, am.| 21-22-ig 12.45

DEADPOOL  
& ROZSOMÁK
|SZ, am.| 
19-én, 21-22-ig és 25-én 20.30.  
21-22-ig 11.15

FÁK JÚ, CHANTAL
|SZ, ném.| 
19-22-ig és 25-én 14.30

IT ENDS WITH US - 
VELÜNK VÉGET ÉR
|SZ, am.| 
19-22-ig és 25-én 15.45

SZÁDRA NE VEDD!
|SZ, am.-ang.| 
19-én, 21-22-ig  
és 25-én 16.45, 21.15

VÉSZJELZÉS
|SZ, am.| 
19-én, 21-22-ig és 25-én 18.15

14. CORVIN  
MOZIÉJSZAKA 
2024. szeptember 20.
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Idaho a 
Corvinban

Ismét kult�lmet vetít a CineKorda. A Cinema Niche, a ma-
gyarhangya és a Corvin mozi közös sorozatának missziója, 
hogy nagyvásznon ritkán látható, rendkívül értékes �lmeket 
mutasson be a közönségnek. Szeptember 27-én az amerikai 
függetlenek egyik legnagyobb sztárjának remekművét, az 
1991-ben bemutatott Otthonom, Idahót vetítik. Annak ide-
jén, egészen pontosan 1992 decemberében a magyar mozik is 
vetítették a �lmet, ám azóta alig lehetett vásznon látni.

Az Elefánt, a Good Will Hunting és sok másik alkotás 
mellett a Paranoid Park készítője ekkor még pályája elején 
járt: A gyógyszertári cowboy című �lmje nagy sikert aratott 
arthouse-körökben, ám az Otthonom, Idaho terve, mely két 
�úprostituáltról szól, pontosabban arról, miképpen próbál-

nak kitörni élethelyzetükből, még első játék�lmjénél is nec-
cesebbnek tűnt.

Bár az amerikai �lm korábban is foglalkozott társada-
lom peremére szorult sorsokkal (hirtelen az Éjféli cowboy is 
eszünkbe juthat a híresebb előképek közül), a történet gyö-
kerei meglehetősen bonyolultak: Van Sant már a 70-es évek-
ben írt egy forgatókönyvet utcán élő �atalokról, ám amikor 
elolvasta John Rechy City of Night című regényét, úgy érezte, 
az ő műve a kanyarban sincs, ezért félredobta. Majd évekkel 
később megismerkedett egy �atalemberrel, akinek a sorsa 
erős fedésben volt az Otthonom, Idaho történetével. 

A friss inspirációba belekapaszkodva a rendező segítsé-
gül hívta Shakespeare szellemét, egészen pontosan a IV. és 
az V. Henriket, s így fejlesztette tovább a szkriptet. Mivel a 
formálódó road movie igen provokatívnak és szokatlannak 
számított, a �nanszírozók először sorra visszadobták a ter-
vet, végül A gyógyszertári cowboy hatására mégiscsak meg-
indult az érdeklődés, de az összes stúdió át akarta íratni a 
forgatókönyvet. Végül a történet modernebb kulisszát kapott 
és Shakespeare csak �noman jelenik meg benne.

Az Otthonom, Idaho hatása – azzal együtt, hogy Van Sant 
igazán különleges hangulatban meséli el a két srác utazását 

– nagyban múlt a főszereplők kisugárzásán. Híres anekdota, 
hogy Keanu Reeves és River Phoenix azért nem akarták el-
vállalni először a feladatot, mert attól tartottak, hogy a  má-
sik nemet mond. Ám végül csak beadták a derekukat. Jól 
tették, hisz a �lm Reeves karrierjének is fontos állomása, az 
1993-ban elhunyt Phoenixnek pedig egyenesen a leghíresebb 
munkája. Alakításuk és a mozgó képekből áradó dühös-szo-
morú őszinteség a mai napig megrendítő moziélménnyé 
avatja Van Sant második rendezését.  Kovács Gellért
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Eddig és nem tovább

Tizen (nem)sok év házassággal és egy 
válással a hátam mögött a mai napig 
foglalkoztat, mások vajon miért vál-
nak el vagy pedig miért nem. Mi a 
kudarcuk háttere vagy épp a sikerük 
titka? Hogyan is tudtam volna hát a 
könyvespolcon hagyni Moa Herngren 
A válás című regényét, ami kíméletlen 
egyszerűséggel, mindenféle körítés 

nélkül tolja az arcomba: a lapok le 
vannak osztva.

Bea és Niklas lelki tobzódása 
párhuzamosan fut. A nő szemszö-
géből látunk bele elsőként a kap-
csolatukba, szűk és tág családjuk 
működésébe: a házastársasba. 

A szöveget az első mondattól 
kezdve átitatja az eltörött a mécses 
drámájának feszültsége, bár készü-
lőben az új, puccos konyhabútor. 
És ott a két gyerek. Herngren lé-
lekvesztve visz be az érzelmek sűrű 
szövevényébe. Óhatatlanul Beának 

kezdtem drukkolni – feltétlen re�ex –, 
hátha mégis helyrehozható, miközben 
gyomorszájnál érezni a visszafordítha-
tatlanságot.

A fér� és nő közötti önként vállalt 
függőségi viszonyok imádni valóan 
tipikusak. Ahogyan az is gyönyörűen 
kirajzolódik, hogyan veszíti el teljesen 
önmagát az ember és él csupán a sze-
repeinek. 

Hiába fulladoztam végig Niklasszal 
házasságának végnapjait, akinek a 
fejlődése volt a bűne, de erénye is egy-
ben: mint bábból pillangó küzdötte ki 
magát a valódi felnőtt életre – onnan 
pedig már nincs visszaút. Mégis együtt 
ragaszkodtam Beával a tökéletesen 
bebútorozott, kényelmes, ábránd-
dal kitöltött, csodás családi idillhez. 

Herngren persze rá is mutat, 
hogy feleslegesen, de 

elkerülhetetlenül.
Moa Herngren: 
A válás
5/5 _IZS_  

 Koncertek a Csiga és 
a Rákóczi étterem te-
raszai felé
A Bacsó Béla utca újragondolásával Bu-
dapest egyik legvagányabb közterülete 
jött létre, amit az emberek nagy öröm-
mel birtokba is vettek, a teraszokon 
mediterrán életérzésben fürdő vendé-
gek nyüzsögnek vígan, és ez jó. Adódik 
hát az ötlet az önkormányzat részéről, 
hogy akkor kultúrával is fűszerezzük 
meg ezeket az estéket, koncertekkel 
mégpedig, és ez is jó.

Azonban, hogy milyen típusú zenei 
rendezvényeket álmodunk a helyre, 
nem mindegy. Most az van (volt, az 
eseménysorozat már lezajlott), hogy 
popzenei előadók érkeznek ide, hozzák 
a szövegeiket is, melyeket jó minőségű, 
ám kissé hangos hangtechnikával köz-
vetítenek a gyanútlan teraszvendégek 
felé, ez meg nem jó. A baj a verbalitás: 

aki beszélgetne itt, az pórul járt, mert 
ellehetetlenül a párbeszéd, nem lehet 
úgy diskurálni, ha közben hangosan 
szól az arcba egy szöveges produkció, 
és hát mégiscsak dumálni jönnek ide 
az emberek. Nem lehet egyszerre két 
szövegre �gyelni, az agyunk már csak 
így van berendezve, ezért sok vendég 
ilyenkor menekülőre fogja.

Lehet koncerteket szervezni ide 
persze, de csakis ének nélkülieket. 
Egy dzsessztrió vagy egy vonósné-
gyes tényleg plusz hangulatot adna a 
Bacsó-beli estékhez, nem is nagyon 
zavarnának senkit, de most túl nagy a 
zaj, túl sok az infó. Az ilyen esteknek 
amúgy lehetne helyük, de talán sze-
rencsésebb lenne máshol megrendezni 

őket, mondjuk olyan helyen, ahol 
a részvétel önkéntes vá-

lasztás alapján dől el.
Bacsó Bár
Bacsó Béla 
utca
3/ 5  Bujdosó 

pontyszálka
-kis kritikák

John Rambo elnök-
választás előtt
Ha én ma Rambo lennék, akkor Terry 
Richmondnak hívnának, és a választás 
előtti, polarizált Amerikában a tesó-
mat mennék megmenteni a börtöntől 

– ki kéne �zetni érte jó sok óvadékot. 
De mivel fekete lennék, a rendőrök 
elkaszálnának hátulról, ahogy bicik-
livel megyek, és brutálisan visszaélve 
a hatalmukkal, jogászkodva ellopnák 
tőlem a pénzt.

És akkor fellángolna bennem a 
Kohlhaas Mihály-i igazságérzet, és az 
sem lenne hátrányomra, hogy ameri-
kai háborús veterán vagyok impozáns 
izomzattal. 

A Rebel Ridge az igazságosztó 
amerikai akció�lmek között egy a 
jobbakból, és feltétlenül kiemelkedik a 
Net�ix �lmformájú  rágógumijai kö-
zül, amelyekkel esténként betömjük a 
szemünk-agyunk. Aaron Pierre szexi, 
érzékeny, mégis kemény Terry, ellen-
lábasa, a texasi Pócs János, a kisszerű, 
gyáva, korrupt rendőrfőnök Sandy 
Burnne is remek lett Don Johnson 
alakításában.

Minden a helyén van az eddig in-
kább horrorban utazó Jeremy Saulnier 
�lmjében (Green Room, Tartsd bent a 
sötétséget), kicsit talán túlságosan is, 
ugyanakkor pár helyen logikai bakik 
is vannak, de ez nem zavarja a nézőt, 
akiben szintén jogosan horgad fel a 
kohlhaasi igazságérzet. Adj neki…!

Nyoma sincs tehát John Wick go-
lyópazarló és tét nélküli 

unalmának, érezzük az 
emberi téteket.
Rebel Ridge
Netflix
4/5 _dd_
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Gólya
Orczy út 46–48., 
+36 (1) 269-9299, 
golyahaz@gmail.
com

Szeptember 21. 13:00 – 22. 2:00
GÓLYAFÉSZEK NAPKÖZI 
TÁMOGATÓI NAP – buli. Az esti 
programokra váltható belépő: 
2000 Ft/fő. Részletes program 
a Gólya Facebook-oldalán.

H13 Kultpont
Horánszky u. 13., 
h13@jkn.hu

Szeptember 20. 19:00
VERZSÜ AKUSZTIK KONCERT

Szeptember 24. 18:00
NEKED8 KÖZÉLETI EST

Szeptember 25. 17:30
SZOCIO+ SZAKMAI MŰHELY 

– Mi a szociális szakma létjogosultsága 
2024-ben?

Szeptember 26. 19:00
A FREESZFE ELŐADÁSA – Ventillátor

Október 1. 18:00
NŐI SAROK: GÁL BEÁTA 

– Kvantumugrás tűsarokban könyvbe-
mutató.

Október 3. 19:00 
A ZENE VILÁGNAPJA – a Hangképző 
Zeneműhely koncertje.

Magyar 
Nemzeti 
Múzeum
Múzeum krt. 14–16., 
+36 (1) 327-7700, 
info@mnm.hu

Szeptember 21. 10:30
MÁTYÁS KIRÁLY LAKOMÁJA 

– apróságokkal a múzeumban. Rész-
letes program és jegyvásárlás a múze-
um oldalán.

Szeptember 26. 18:30
AZ ÓKORI ORVOSTUDOMÁNY 
TÜNDÖKLÉSE, HANYATLÁSA, 
FELÉLEDÉSE ÉS TOVÁBBFEJLŐDÉSE 

– �lmklub. Jegyvásárlás a múzeum 
oldalán.

Szeptember 27. 17:00–22:00
KUTATÓK ÉJSZAKÁJA – Részletes 
program a múzeum oldalán : www.
mnm.hu.

Október 5. 10:30
ŐSZI KALAND AZ ŐSIDŐKBEN – ap-
róságokkal a múzeumban. Részletes 
program és jegyvásárlás a múzeum 
oldalán.

Ren-
dez-
vény8

Október 2. 15:00
OPERETT- ÉS TÁNCDALDÉLUTÁN 
SZÉPKORÚAKNAK 

– Helyszín: Horánszky utca 13.

Stereo 
Művház
Illés u. 36., 
a Dugonics utca 
sarkán, 
muvhaz@stereoakt.hu

Szeptember 22. 16:00–20:00
STEREO AKT ÉVADNYITÓ – Vasár-
nap délutáni zene, tánc, beszélgetés és 
piknik. A részvétel ingyenes.

Szeptember 28. és 29.
MINDFUL CONTACT – 
KAPCSOLÓDÁSAINK TÜKRÉBEN 

– Önismereti mozgástréning. Részletes 
program az esemény Facebook-oldalán.

Turay Ida 
Színház
Kálvária tér 6., 
+36 (70) 607-2620, 
titkarsag@turayida- 
szinhaz.hu

Szeptember 28. 11:00
POCAHONTAS – zenés mesejáték, 
premier

Szeptember 28. 19:00
A MEDVE NEM JÁTÉK! – székely 
pajzán történetek – Pásztor Erzsi 88

Szeptember 29. 10:00
ALADDIN – zenés mesejáték

Október 4. 19:00
BAKANCSLISTA – vígjáték

Október 5. 10:00
POCAHONTAS – zenés mesejáték

Október 5. 15:00 és 19:00
ANCONAI SZERELMESEK – zenés 
komédia

Október 6. 10:00
POCAHONTAS – zenés mesejáték

Október 6. 15:00
TÁRSASJÁTÉK NEW YORKBAN – 
vígjáték

Uránia 
Nemzeti 
Filmszínház
Rákóczi út 21., 
+36 (1) 486-3400, 
info@urania-nf.hu

Szeptember 29. 11:00
EXHIBITION ON SCREEN 

– John Singer Sargent, A jólét festő-
je (12). A �lmben Sargent 50 festmé-
nye mellett lenyűgöző ruhadarabokat 
és kiegészítőket is láthatunk, amelye-
ket egykor a portréalanyok viseltek.

Október 5. és 13.
MET 2024/25: JACQUES 
OFFENBACH 

– Ho�mann meséi. 

Október 5. 19:00 – élő közvetítés, 
október 13. 18:00 – ismétlés.

KULTURÁLIS PROGRAMAJÁNLÓ
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Art’s Harmony Studio
Rökk Szilárd u. 11., 
+36 (20) 318-6389, 
studio@artsharmony.hu

Szeptember 24. és október 1., 8. 20:00
TANGÓ HANGOLÓ – Nyílt szintű oktatás Budapest legjobb 
(és alkalmanként más) tangó tanáraival, melyre kezdőket, 
újrakezdőket várnak. Belépő: 2000 Ft. Józsefváros Kártyával 
a belépés ingyenes az oktatásra és az élőzenés tangóestre is.

Auróra 
Közösségi 
Ház
Auróra u. 11., 
info@auroraonline.hu

Szeptember 20. 20:00
IDEGLEVEZETŐS VÁSZON-TURNÉ – Erős Zelma kiállítása. 
Mi van akkor, ha szembe merünk nézni önmagunk legmé-
lyével? Kiderül a megnyitón.

Szeptember 21. 18:30
NAPNYUGTA 18:43 – Gryllus Ábris hanginstallációjában 
fényszenzorok párhuzamosan futó loopokat vezérelnek 
majd, így a hangzás a természetes fény változásaira reagál. 
A belépés ingyenes.

Szeptember 23–27. 0:00–24:00
CSATLAKOZZ AZ AURÓRA KÖZÖSSÉGÉHEZ! – Önkéntes 
jelentkezés ’25. A jelentkezés menete megtalálható az Auró-
ra Facebook-oldalán.

Október 9. 19:30
MOLDVAI TÁNCHÁZ – zenél a Gáska. A belépés ingyenes.

Fiumei úti sírkert
Fiumei út 16–18., 
+36 (1) 896-3889, 896-3902, (70) 400-8632, 
nori@nori.gov.hu, 
www.fiumeiutisirkert.nori.gov.hu

Szeptember 20. 22:30
ÉJSZAKAI SÉTA A FIUMEI ÚTI SÍRKERTBEN – A Kulturá-
lis Örökség Napjai alkalmából összművészeti élményséta 
a sírkertben fényfestéssel, animációval, tánccal, zenével és 
prózával. A séta ingyenes, jelentkezni a sírkert oldalán lehet.

Október 6. 13:00
1848–49 EMLÉKEZETE – Magyarokról és németekről, 
fér�akról és nőkről, Buda várát ostromló vagy azt védő, 
harctéren elesett, vagy éppen az éhezés elől öngyilkosságba 
menekülő személyekről szól a séta, valamint olyan hősről is, 

akit egykor árulónak tartottak. A séta ingyenes, jelentkezni 
a sírkert oldalán lehet.

Fővárosi Szabó Ervin 
Könyvtár Központi 
Könyvtára
Szabó Ervin tér 1., 
+36 (1) 411-5019, 
ktitkar@fszek.hu

Szeptember 25. 18:00
FRANCIA ÉS OROSZ SZERELMEK – Szászvárosi Kata 
énekel az FSZEK Ötpacsirta Szalonban (Ötpacsirta utca 
4.). A belépés ingyenes, de a részvételhez előzetes regiszt-
ráció szükséges. Regisztrálni a koncertregisztracio@fszek.
hu e-mail-címen lehet.

Október 5. 10:00–16:00
JÁTÉK AZ ELEMEKKEL – családi nap. A Játék az elemekkel 
a négy alapelem világának felfedezését segíti élményprog-
ramokkal. Helyszín: Szabó Ervin tér 1. (bejárat a Reviczky 
utca felől). A részletes program megtalálható a könyvtár 
oldalán.

 Összeállította Szabó Flóra Bernadett
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ÍNYCSIKLANDÓ FINOMSÁGOK

ÖRÖMTELI KÖZÖS ÉTKEZÉS

HANGULATOS HÁTTÉRZENE

HELYI VENDÉGLÁTÓS ZSŰRI

JÓTÉKONYSÁGI 
FŐZŐVERSENY

SZEPTEMBER 28.  | MÁTYÁS TÉR

jozsefvaros.hu/go/fozoverseny2024

Fotó: Józsefváros Újság / Karancsi-Albert Rudolf

Az esemény nyilvános, amelyen kép- és hangfelvételek készülhetnek. 
Adatkezelési tájékoztatónk itt található: jozsefvaros.hu/adatvedelem

10-TŐL 15 ÓRÁIG:

ÚJ IDŐPONT!



Itt élsportolók készülnek
Benedek Gábor öttusázó, Kozma István birkózó, Regőczy 
Krisztina műkorcsolyázó, Rejtő Ildikó, Pásztor Flóra, Ka-
tona Renáta vívók, a juniorok között Vajda Lilien karate 
harcművész, Balázs Krisztián tornász, Gálicz László úszó, 
Aubéli Tekla vízilabdázó – mi a közös bennük? Ezek az olim-
pikonok, világbajnokok mind a Vajda Péter suliba jártak.

„A sportiskola egy kicsit más, mint egy testnevelési iskola, 
mi élsportolókat is nevelünk, akiknek az életében a sport ké-
sőbb is fontos szerepet fog játszani” – kezdi Hargitainé Őri 
Katalin iskolaigazgató, amikor a Lechner Ödön által terve-
zett 100 éves  iskolában találkozunk. Vannak speciális tan-
tárgyaik, ilyen például a sporterkölcstan, sportegészségtan, 
sportágválasztó, önismeret és dráma, tanulásmódszertan. 
Több sportágat is kínál az iskola, hogy lehessen választani 
tehetségtől, érdeklődéstől függően.

A  sportiskolás testnevelők nagyon elhivatottak, gyakran 
ők azok, akik meglátják a tehetséget a gyerekben és elindítják 
egy úton. A  tanárok hétvégeken versenyekre járnak a gye-
rekekkel. „Minden oktatás kulcsa az olyan pedagógus, ami-
lyenből nálunk a Vajdában sok tanít.” Ilyen például Borka 
Gábor, neve ismerős lehet sok józsefvárosinak. Lelkes �atal 
kollégák is vannak, Mócsa Róbert, Szabó Katalin, de van 

olyan tanár is, aki hajdani vajdás, Kovács Péter Bence „ide 
járt, itt sportolt, ide tért vissza”.

Az  igazgatónő szerint az is fontos, hogy a gyerekeknek 
sikerélményekben van részük. Lehet, hogy valaki nem lesz 
élsportoló, viszont itt eredményeket, sikereket ér el, ami fon-
tos a fejlődésében. „Megtanulják a diákok, mit jelent a ke-
mény munka, és ha célt szeretnének elérni, azért dolgozni 
kell.” A tanárok �gyelembe veszik a sport- és az énektagozat 
igényeit – azt, hogy mennyire terhelhetők a gyerekek. A tan-
testület összetartó, innen ritkán mennek el tanárok. 

Ének-zene – a zene felvillanyozza az elmét
Heti négy zeneórájuk van az énektagozatosoknak, hangsze-
ren játszani is van lehetőség, utóbbit a Józsefvárosi Zeneisko-
la biztosítja szolfézs-, zongora-, hegedű-, gitár- és csellóok-
tatással. „A művészeti nevelés lényeges, segíti a gyermekek 
harmonikus testi és lelki fejlődését, fejleszti a gondolkodást, 
javítja a memóriát, a zenélés felvillanyozza az elmét. Segíti a 
gyerekek szépérzékét, erősíti az önbizalmukat, s megtanulni 
hangszeren játszani nagy dolog” – mondja az igazgató. Híres 
zenészeik közé tartozik Illés Lajos, Nyári Bernadett, Nyári 
Gyula, Nagy László, Kálóczi Réka.

Ötödik éve iskolaigazgató Hargitainé Őri Katalin, vele beszélgettünk a Vajda Péter Ének-zenei 
Általános és Sportiskola alapításának 100. évfordulóján. Rengeteg eredményt érnek el évről évre az 
iskola diákjai megannyi sportágban, floorballban, futballban, atlétikában, úszásban, a sportiskolák 
között is az élen szerepelnek. Az ének-zene tagozaton sok tehetséges gyerek tanul, akiket zeneisko-
lás tanárok is oktatnak.

100 ÉVES A VAJDA PÉTER 

ÉNEK-ZENEI ÁLTALÁNOS 
ÉS SPORTISKOLA

„Olyan gyerekeket 
szeretnénk nevelni, 
akik alkotó módon 
állnak a feladatokhoz”
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A Józsefvárosi Szent Kozma 
Egészségügyi Központ 
Budapest, Auróra u. 22-28. sz. alatti 
rendelőintézetébe 

GONDNOKSÁGI KISEGÍTŐ 
munkatársat keres.

A foglalkoztatás határozatlan idejű szerződéssel, egész-
ségügyi szolgálati jogviszony keretében, teljes 

munkaidőben történik. 
A Munkatárs feladata különösen a Rendelő 

környezetének, udvarának rendben tar-
tása, hó eltakarítás, az udvari növényzet 
gondozása, a szemét elszállításával ösz-
szefüggő napi teendők, anyagmozgatás.

ALKALMAZÁSI FELTÉTELEK:
• 8 általános iskola,
• magyar állampolgárság,

• büntetlen előélet.

A munkakörre jelentkezni postai 
úton a Józsefvárosi Szent Kozma 
Egészségügyi Központ 
1084 Budapest, Auróra u. 22-28. 
postacímre, vagy elektronikus úton 
az allas@jek.hu e-mail 
címre küldött pályázat formájá-
ban lehet. 
A munkakörrel kapcsolatos 
további felvilágosítás kérhető az 
alábbi elérhetőségen:
Varga Judit csoportvezető   
06-1/790-4600

„Olyan gyerekeket szeretnénk nevelni, akik használni 
tudják a digitális eszközöket, alkotó módon állnak a fel-
adatokhoz, rendelkeznek a továbbtanuláshoz szükséges 
tudással és kompetenciákkal. Tudnak együttműködni, 
csoportban dolgozni, problémákat megoldani. Legyen 
kreativitásuk, legyenek kitartóak munkájukban” – az 
életben ezek a legfontosabb dolgok Hargitainé Őri Kata-
lin szerint. Az intézmény jó kapcsolatot ápol más oktatási 
intézményekkel, a sportszakosztályokkal, „fontos, hogy 
segítsük, ismerjük egymást”. 

Apropó, digitális eszközök: az iskolában reggelente 
már régóta összegyűjtik a mobiltelefonokat, így az új sza-
bályozás nem okozott problémát. „Amikor órán szükség 
van rá, kiosztják és használják a tanulást támogatva.”

Alapvető, hogy olyan gyerekek érkezzenek az ének-ze-
ne és a sport tagozatra, akiknek van a�nitásuk ezekhez, 
mert akkor jól érezhetik magukat az emelt óraszámú ok-
tatásban. Az igazgatónő szerint ugyanakkor az is fontos, 
hogy nem mindenki szeretne hivatásszerűen zenész vagy 
sportoló lenni, csupán a zene vagy a mozgás szeretete mi-
att jönnek, számukra is megfelelő választás a Vajda.

Vajda 100 volt diákokkal, 
hírességekkel
A  százéves évfordulóra nagyon készülnek, szeptember 
27-én lesz egy nagy találkozó, ahova várják a régi és új 
kollégákat. Az egész 2024-es év ünnepi év, már a tanév 
végén 24 órás kosárlabda-mérkőzéssel, majd sporthéttel 
ünnepeltek, amin volt diákok, tanárok vettek részt. Ter-
vük szerint lesz egy olyan bemutató is az évben, ahol azok 
az exdiákok lépnek fel, akik zenei vagy sporteredménye-

ket értek el. Olimpiai projekthetet terveznek októberre, ide 
vendégként várják a régi vajdás sportolókat.

A vajdás szülői közösség összetartó, sok mindenben part-
ner, például a farsangot és a halloweent is ők szervezik, a 
sportoló gyerekeket pedig a hétvégi programokra viszik. 

„Fontos, hogy számíthatunk a támogatásukra, segítségük-
re.” A  szülők igénylik, hogy a digitális iskolai felületen, a 
Krétán lássák, hogy mit tanulnak a diákok, mi a házi fela-
dat, és hogy folyamatos kapcsolat legyen az osztályfőnökkel, 
szülőtársakkal. „Hálásak, hogy lett új játszótér az udvaron. 
Az intézmény törekszik arra, hogy az alsósok 4 óráig minden 
leckét meg tudjanak csinálni, ne vigyék haza. A felsősöknek 
vannak otthoni feladataik is” – meséli Őri Katalin.

Az igazgatónő kiemelte, nagy megtiszteltetésnek érzi, hogy 
Pikó András polgármester és Tóth János tankerületi igazgató 
részt vett az évnyitón, ez a nívót is jelzi, és hogy fontosak az 
iskolák, ami a szülőknek is sokat jelent. Jól indult az iskola 
100. tanéve.

Az ukrán gyerekek már tudnak magyarul
„A kollégák mindent megtesznek, hogy a gyerekek megállják 
majd a helyüket a középiskolában” – mondja. Sok roma és 
egyre több külföldi diák az iskola tanulója, az igazgató úgy 
látja, a sport és zene segít megtalálni a kultúrák között a kö-
zös hangot. A tolerancia nagyon fontos, ha partnerek tudunk 
lenni, elfogadjuk egymás szokásait, szabályait, akkor műkö-
dik a dolog. „Járnak ide vietnámi, kínai, olasz, ukrán gye-
rekek is, és nagyon gyorsan megtanulják a nyelvet, amiben 
rengeteget segítenek nekik a tanárok. A 18 ukrán diákunkat 
is a Vajda pedagógusai tanították meg magyarul” – meséli 
büszkén Hargitainé Őri Katalin. Rebró Fanni
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PÁLYÁZATOK
JÓZSEFVÁROSBANSBAN

2024 ŐSZ

CIVIL ÉS
KULTURÁLIS
PÁLYÁZAT
KIKNEK?
Civil szervezeteknek,
szövetségeknek,
alapítványoknak,
egyesületeknek

SPORT
PÁLYÁZAT

KIKNEK?
Sportszervezeteknek,

civil szervezetnek,
szövetségeknek,
alapítványoknak,
egyesületeknek

Pályázat
benyújtásának
határideje:
2024.
október 16.

További
részletek:
jozsefvaros.hu/go/civileskulturalis2024

További
részletek:

jozsefvaros.hu/go/sport2024

További kérdése lenne?
Rókusfalvy-Bodor Gergely
Budapest, Baross u. 63-67.

Ügyfélfogadás: Hétfő: 13.30-18.00 | Szerda: 8.15-16.30
Telefon: 459-2130

E-mail: bodorg@jozsefvaros.hu

Pályázat
benyújtásának

határideje:
2024.

október 16.
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A Junior Príma-díjas Egri János Jr. jazz-zon-
goraművész és jazzének-előadóművész. 
2016-ban első helyezést ért el énekkategó-
riában a Lakatos Ablakos Dezső emlékére 
rendezett III. Országos Jazz-zenei verse-
nyen, 2020-ban a Müpa Zeneműpályázat 
díjazottja lett a Zenemű nagy jazzformá-
cióra kategóriában. A Magyar Jazz Szövet-
ség által megrendezett Az év �atal jazz-ze-
nésze verseny szakmai díját abszolút győz-
tesként a zsűri és a közönség szavazatai 
alapján nyerte el 2022-ben, a 2023-as Müpa Jazz Showcase-en 
pedig tomboló sikert aratott és négy különdíjat nyert. A Wei- 
ner Leó Zeneművészeti Szakközépiskola klasszikus zongora 
szakára nyert felvételt 2012-ben, de már  2013-tól a Bartók 
Béla Konzervatórium jazzének szakán folytatta tanulmánya-
it. A Liszt Ferenc Zeneművészeti Egyetemen 2020-ban jazz- 
ének-előadóművész diplomát szerzett. 2022-ben jazz-zongo-
raművész mester diplomát kapott Oláh Kálmán növendéke-
ként, rá egy évre jazz-zongoraművész tanári diplomát.

Pallai Péter jazzkritikus, a londoni Magyar Intézet kurá-
tora így nyilatkozott Egri János Jr.-ról: „Nagyon inspiráló 
a játékod. Záloga vagy annak, hogy Magyarország zongo-
ra-nagyhatalom marad.”

„Mindenképpen szerettem volna idén egy olyan koncertet, 
ahol nemcsak zongorázok, hanem énekelek is magamat kí-
sérve a 34 éve működő, nemzetközileg is jegyzett Trio Mid-
night két oszlopos tagjával, Egri János nagybőgőssel (aki Já-
nos édesapja – a szerk.) és Balázs Elemér dobossal” – mondta 
Egri János Jr.. „Ám Elemér váratlan egészségi problémája 
miatt nem tudja vállalni a fellépést, ezért Kőfalvi Csaba fog 
dobokon közreműködni.” 

Egrit a koncertjéről kérdeztem:

A koncert két részből áll. Mire számíthat a közönség a 
koncert első felében?
A szerzeményeim közül adunk elő néhányat, és amerikai jazz- 
kompozíciót, �lmzenét, népdalfeldolgozást játszunk.

Melyik népdalt választottad?
Gyermekkoromban több népdaléneklő versenyen remekeltem. 
A legtöbbször az A csitári hegyek alatt című népdalt énekeltem, 
végül a kedvenceim egyikévé vált. Oláh Kálmán jazz-zongo-
raművész és zeneszerző hangszerelésében adjuk elő.
Milyen �lmzenét fogtok játszani?
Az örmény származású zeneszerző, George Garvarentz dalát 
játsszuk, az 1981-es francia–szovjet–svájci �lm, a Teherán 43 

betétdalát. Az eredeti verziót az örmény származású francia 
sanzonénekes, Charles Aznavour adta elő. Szerelmes ballada, 
címe: Une Vie D’amour (Szerelmes élet).

Az est második része a pop királyának tisztelete je-
gyében telik?
A  populáris műfajt fogjuk megszólaltatni. Szeretném felele-
veníteni az énektudásomat, ami a gyermekkoromat idézi fel 
bennem. Ezzel szeretném tiszteletemet kifejezni a pop kirá-
lya felé, aki 15 éve hunyt el. Olyan számokat fogunk előadni 
Michael Jacksontól, melyek a 70-es, 80-as években jelentek 
meg. A könnyűzenei melódiákat jazzes feldolgozásban játsz-
szuk. Nem harmonizáltam át az akkordmeneteket, így nem 
válnak a dalok intellektualizáló zenei ötletbörzévé. Mind-
egyikben lesz zongoraszóló, és az egyikben helyet kap egy 
bőgőszóló is. Csak a szerkezetek változnak. Őszintén és lé-
lekteljesen szeretnénk bemutatni ezeket a gyönyörű témákat 
akusztikus trió (zongora, bőgő, dob) kíséretében.

Mik a  terveid? Mikor és hol lesznek koncertjeid legkö-
zelebb?
Tervem, hogy egy új albumot rögzítsek a triómmal, a saját 
kompozíciómat szeretném feljátszani. Idén megjelenik a 
Tribute to Füsti Balogh Band �e Big �ings című lemeze 
a Tom-Tom Records kiadásában, melyen én zongorázom, 
édesapám nagybőgőzik, Pecek Lakatos András dobol, Uher-
Győr� Bálint tenorszaxofonozik, Subicz Gábor trombitál és 
szárnykürtözik, vendégművészünk, Tony Lakatos pedig há-
rom számban működik közre tenorszaxofonon.

A  szeptember 19-i koncert után szeptember 21-én 17:00-
kor a Józsefvárosi Jazzfesztiválon fogok fellépni a Kőszegi 4 
Generations zenekarral. Szeptember 27-én 20:00-kor a bécsi 
ZWE Jazz Clubban, 28-án 18:30-kor pedig Leibnitzben a 
Nemzetközi Jazzfesztiválon fogok koncertet adni Egri János-
sal és az amerikai származású Chris Parker dobossal.

 Kalla Éva

MICHAEL JACKSON-DALOK A BUDAPEST JAZZ CLUBBAN

Miatta is zongora-nagyhatalom 
Magyarország

Különleges koncertet hallhat 
a közönség szeptember 19-én, 

csütörtökön este nyolc órakor a 
Budapest Jazz Clubban.

Egri János (Dobó László fotója)
Egri János Jr. (Bende Tamás fotója)
Kőfalvi Csaba (Pohner László fotója)
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Harmadnapra megint belezúgtam Zs.-be. 
Ezen nem enyhít a tény, hogy negyven-
egy éves vagyok.

Verd meg a csávót, röhögött Luna, az 
ajka lila volt, fázom, mondta, maradnék 
még egy kicsit. Kitoltam az ajtómon, 
percekig dörömbölt, van egy jó módszer, 
kiabálta, nyissad csak ki. Visszhangozva 
röhögött, megverem az ipsét. Utána 
percekig a kopogást hallottam a lépcső-
házban, le-föl járkált az emeletek között.

Ötödik nap Zs. az Üllőin vár, megyünk 
a néhai nagynénje öregszagú lakásá-
ba. Csöndben kell lenni a szomszédok 
miatt. Judit, a nejem barátnője kettővel 
odébb lakik, súgja, négy-
kézlábra ereszkedek. Sírnék, 
de eszembe jut, hogy itt 
vagyok Zs. öregszagú laká-
sában, és a falióra múltkor 
még kotyogott. 

Rágyújt az ágyban, ez bor-
zasztó, mondom, a számba 
fújja a füstöt, mint egy �lm-
ben. A �lmben Zs. titokban 
halálosan szerelmes belém, 
megszökünk Amerikába, 
régi kocsit vezet, mondjuk 
Dodge Chargert, és én a 
nyakába fúrom az orromat.

Öt napja esik, mondja, ez 
jelent valamit.

Utálom a cigiszagot, mondom, és a fal 
felé fordulok.

Az ajtóban belemarkolok derék fölött, 
a bordáknál, egy darabig így maradunk, 
a Judit szomszédra gondolok. Legköze-
lebb ide nem jövök, mondom, bólint és 
megfogja a tarkómat. Vékony vonal indul 
a fülétől a szája sarkáig, úgy képzelem, 
egy korábbi nő hagyta ott. 

Luna a kapuban vár, próbálgatja a 
kódot. Ez mi ez, hogy megváltoztattad, 
kérdezi, van már benne néhány feles, 
egy csík valami, fél milligramm nyugtató. 
Szívok vele egyet, mindegy, lesz, ami 
lesz, ez a legértelmesebb, amit mondani 
tudok. 

Ugyanazt a három pillanatot játszom 
vissza: nem találom a kávégépen a zacc-
tartályt, Zs. hunyorogva �gyeli zavart 
keresgélésemet. Mellém áll, miközben 
ki�it vajazok, kicsit az oldalamnak dől, és 
valami hideg elindul a mellkasomból a 
gyomrom felé. Jéghideg a lábam, mon-
dom. Mert meztelenül állsz a konyhakö-
vön, válaszolja. És azután az, ahogy lazán 

köszön, oldalán a szőkített feleséggel.
Take it easy, mondja Luna, egyébként 

is, milyen már, hogy megint egy íróba 
szerettél bele. Józanodik.

Összevitatkozunk Zs. sajátos politikai 
felfogásán, komcsi a csávó, mondja Luna, 
megnézi a képét, amúgy nem rossz. Anti-
kapitalista, mondom én, Luna teli szájjal 
röhög, az tök más. Elgondolkodom, mi 
az istenért vagyok Lunával, te nem bírsz 
mostanában józan lenni, mondom neki, 
erre énekel. Rohanazidőőőő. Még annyi 
piát nem ittam meg. Ez a szám már a mi 
időnkben is ciki volt, mondom, aztán 
arra gondolok, mi volt a mi időnk. Húsz- 

évesen is írókba szerettem bele – ezt 
csinálják az írók, azok, akik írók szeretné-
nek lenni, de nem jön össze nekik, és az 
összes apátlan, szánalmas nő. 

A nálad nagyobbakat keresed, hogy 
egy kicsit feljebb húzzanak.

Ezért vagyok Lunával, igen, keresztbe 
tesszük a lábunkat a dohányzóasztalon, 
Lunára terítek egy takarót, folyton fázik.

Hetedik napra Zs. eltűnik. Néhány sort 
ír, sok a meló. Próbálok érdekes és laza 
lenni. Kilép a Bérkocsis utca 23. szám alól 

– tudom, mikor indul el. Visszamegyek a 
21-es házszám alá, és sírni tudnék, hogy 
ez most már így lesz, itt fog elsasszézni 
az orrom előtt.

Aztán Luna kórházba kerül, és én 
annak örülök, hogy végre megírhatom 
Zs.-nek, most nekem sem alkalmas. Luna 
is tudja, hogy mindig ugyanaz a vége, 
ketten maradunk, rekedten köhög a kór-
házi ágyon, együtt fogunk megöregedni, 
mondja, és most nincs bennem ellenál-
lás, hogy kardomba dőlök, ha veled kell 
megöregednem, és inkább összeszedek 

valami jól szituált, elvált ötvenes palit, 
akiknek még bejönnek a negyvenévesek. 
Csak ülök az ágya szélén, nézem, milyen 
sovány. 

Beviszek két pizsamát a kórházba, az-
tán sírós hangüzenetet hagyok Zs.-nek. 
A barátnőm kórházba került, elveszett 
vagyok, elveszett lélek, közhelyes, de 
igaz, szóval told át a képedet.

Átjön és olyan kényelmesen bont ki a 
ruhámból, mint egy csomag cigit, ezt el 
is mondom neki, mosolyog. Szex után 
tapintatos: nem gyújt rá. Ki az a Luna? 
Mit írsz mostanában? Semmit, semmit. 
Luna szerint életem a különböző fa-

szik szerint korszakolható. 
Visszatérő, kedvenc kor-
szakom szerinte Zs., kicsit 
olyan, mint Mr. Big a Szex 
és New Yorkban, csak mi 
nem fogunk összejönni a 
legvégén, és a sorozatban 
is mekkora hazugság, mert 
Mr. Big valójában egy 
érzelmi csökevény. Nem 
is tudtam, hogy ilyeneket 
nézel, mondom Lunának, 
mert Luna amúgy lecsú-
szott szociológus, és most 
éppen az alkoholizmust 
mint társadalmi jelenséget 
vizsgálja. Azt minden nő 

nézte életének egy pontján, mondja, és 
visszadől az ágyra.

A kilences szám jelent valamit, eny-
nyire emlékszem, talán a népmesékből. 
Kilencfejű sárkány. Skatulyában kilenc 
lódarázs. Kilencedik napon Lunát kienge-
dik a kórházból, probiotikummal, gyulla-
dáscsökkentővel, életvezetési tanácsok-
kal. Van egy bentlakásos intézet. Valahol. 
Oda kéne befeküdni. A kilencedik napon 
a kis izmok táncolni kezdenek a szemem 
körül, amikor találkozunk Zs.-vel az utcán, 
és a számat olyan furcsán tartom. Konfe-
renciáról beszél, meg hogy zsűritag lesz, 
új regényen dolgozik. Igazából két re-
gényen is felváltva. Kivillantom a fogam, 
most fehéríttettem. Mielőtt elköszön, 
megsimogatja az arcom. Luna a kapunál 
vár, komolyan, kérdezem, neked nincs 
lakásod? Valld be, hogy kirúgtak! 

Luna átölel, kirúgtak, mondja, a karja 
hideg, mindene hideg, összebújunk egy 
takaró alatt, Luna a néniről beszél, aki 
mellette feküdt a kórházban, sminkelte 
magát, és minden nap várta a rokonokat.

Schillinger Gyöngyvér

Szerelmes vers Zs.-nek
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ÁLLÁSKERESŐK, 
FIGYELEM!

JELENTKEZÉS: ÖNÉLETRAJZZAL A JGK ZRT.  
SZEMÉLYÜGYI  IRODÁN, 1083 BP., LOSONCI U. 2.
E-MAIL: KARRIER@JGK.HU 
TELEFON:+36 1 333 6781/115 MELLÉK

A Józsefvárosi 
Gazdálkodási Központ Zrt. 

munkatársakat keres az alábbi 
pozíciókra:

• HÁZTAKARÍTÓ
• KÖZTERÜLETI TAKARÍTÓ
• KARBANTARTÓ-SEGÉD

• KÖZTISZTASÁGI KARBANTARTÓ
• KERTÉSZ-SEGÉD/PARKFENNTARTÓ

• REFERENS (INGATLANSZOLGÁLTATÁSI)
• LAKÁSGAZDÁLKODÁSI REFERENS

• PARKOLÁSI ELLENŐR
• KARBANTARTÓ 
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Az esemény nyilvános, amelyen kép- és hangfelvételek készülhetnek.

Adatkezelési tájékoztatónk itt található: jozsefvaros.hu/adatvedelem

JÓZSEFVÁROSI 
JAZZFESZTIVÁL

RÁKÓCZI TÉR 
 & VÁSÁRCSARNOK 

 SZEPTEMBER 20-22.  
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Augusztus 30-án szülői értekezletet tartottak a 
Wesley János Óvodában, ahol az önkormányzat 
képviselői arról biztosították a szülőket, hogy 
a gyerekeik nem maradnak ellátás nélkül, a Jó-
zsefvárosi Óvodák tagintézményei fogadják őket 

– írja közleményében a Józsefvárosi Önkormány-
zat. A felkínált lehetőséggel 15 gyerek családja élt: 
a gyerekek már a héten újra járhatnak óvodába. 

Egy-egy tagóvoda átlagosan 2 gyereket tudott 
fogadni. A gyerekek elhelyezésénél �gyelembe vették a szü-
lők igényeit is. 

Az  óvoda munkatársainak átvételét is felajánlotta az ön-
kormányzat, de még nem tudni, hányan döntenek a kerület-
ben maradás mellett, osztotta meg a hírt lapunkkal Békési 
Zsuzsanna önkormányzati sajtóreferens.

Budapest Főváros Kormányhivatala augusztus 27-én – 6 
nappal az új tanév megkezdése előtt – egy huszárvágással 
bezáratta a Magyarországi Evangéliumi Testvérközösség 
(MET) több oktatási intézményét, köztük a Józsefvárosban 
működtetett hajléktalanóvodát is. A hivatal a döntését azzal 
indokolta, hogy a fenntartó veszélyezteti a gyerekek folyama-
tos és biztonságos nevelését.

Az iskolabezárások miatt az elkeseredett szülők, gyerekek 
és dolgozók demonstrációt tartottak szeptember 3-án a fővá-
rosi kormányhivatal előtt. 

Egy jó hír, kérdés, hogy mire mennek vele 
A NAV közzétette azt a listát, amiből kiderül, hogy az egy-
százalékos felajánlásokból mely civil szervezetek milyen 
mértékben részesültek. Ebből az látszik, hogy idén több mint 
107 millió forint jutott a személyi jövedelemadó 1%-os fel-
ajánlásokból a – szintén Iványi által vezetett – Oltalom Kari-
tatív Egyesületnek. 

Ez több mint 50 százalékos növekedés az előző évhez ké-
pest, így az oltalom a 12. helyet csípte el a listán – az emberek 
segítő szándéka egyértelmű. Azt azonban, hogy ezt a pénzt 
megkapják-e, vagy szintén eltűnik az inkasszók gyomrában, 
még nem tudni, az összegek kiutalása még csak most kez-

dődik. A NAV azonban minden évben közzétesz egy másik 
listát is, amiben a tényleges kiutalások szerepelnek, ez most 
még nyilván nem elérhető, a most közzétett lista csak a fel-
ajánlásokat összegzi. 

A  Dankó utcai hajléktalan melegedőt, a fűtött utcát, in-
gyenkonyhát, hajléktalankórházat fenntartó Oltalom külö-
nösen nehéz helyzetbe került mára. A  sorozatos inkasszók, 
visszatartott támogatások miatt ideiglenesen csődhelyzetbe 
került, az állami feladatokat ellátó szervezet egyelőre nem 
is fogad közvetlen adományokat, honlapjukon is azt kérik, 
hogy az őket támogató Szalmaszál Alapítványon keresztül 
támogassák őket. 

Az  Oltalom mellett, ami kifejezetten józsefvárosi műkö-
désű, érdemes egy pillantást vetni az Iványi Gábor vezette, 
ugyanitt működő Magyar Evangéliumi Testvérközösség 
(MET) egyszázalékos számaira is. A  MET 2024-re egymil-
liárdot meghaladó, 1 041 746 434 forint felajánlást kapott 
közel 93 ezer embertől, ez is nagy, 44 százalékos növekedés, 
mivel 2023-ban csupán 718 millió forintot kaptak 73 ezer fel-
ajánlásból. 

Tudni kell, hogy a MET az egész országban működtet is-
kolákat, szociális intézményeket, így sokfelé – de egyre ke-
vesebb felé, Iványiék iskoláit is egyre-másra záratják be a 
különböző kormányhivatalok köztartozásokra hivatkozva 

– oszlik meg ez a pénz. És persze az is kérdés, hogy a NAV 
mennyit von le ezekből a pénzekből, ugyanis a MET számláit 
is inkasszó alá vonták júliusban. Ezért is kéri a MET a segítő 
utalásokat egy másik szervezet számlájára. 

 Józsefváros Újság

HÍREK A MET HÁZA TÁJÁRÓL

Erős társadalmi és kerületi 
szolidaritás  Iványiékkal
A bezáratott hajléktalanóvodából 
a gyerekeket már elhelyezték, de a 
Wesley óvoda dolgozóit is átvenné a 
kerület. Iványi Gáborék egyik szeme sír, 
a másik nevet: jóval több pénzt ajánlot-
tak fel nekik az emberek az adójukból 
idén, de a NAV inkasszózhatja azt. 
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RÉGI IGAZSÁG

VÍZSZINTES: 1. Aphra Behn 17. századi angol írónő meg-

látása; az első rész. 4. Börtönbe zárat. 11. Sportág; nyíldo-
bás. 13. Kábítószer, először 1938-ban szintetizálták. 14. Eme-
rencia, becézve. 15. Adács határai! 16. Tanulságot leszűrő.  
18. Ott is arat, ... nem vetett; lop (szólás). 19. Katonai bázisáról 
is ismert Kapos-parti község. 21. Bohém szerkesztő („lézengő 
hírlapíró”) és író, Krúdy Gyula egyik alakmása több regényé-
ben (Kázmér). 23. Ritmikus gimnasztikai kéziszer. 25. Fába, 
kőzetbe hasítékot vág. 27. Mássá formálódik, módosul. 29. Na-
nométer jele. 30. Norvégia fővárosa. 32. Így is becézik Olgát. 
33. Nézetek ütközése, szópárbaj. 35. Feni ... a fogát; sóvárog 
utána. 36. Sapkaellenző. 39. Melltű. 41. Nagy fokú tisztelet. 
43. Tüzérségi fegyverrel lövő. 45. Összetevőire bontva vizsgál. 
47. Erősen rázkódik. 48. Kórházi orvos naponkénti látogatása 
a betegeknél. 50. Alacsonyabban levő helyre. 51. Fogyasztá-
si adó (Angliában: VAT, Németországban: MwSt.). 52. Széles 
nyílású (kapu). 53. ... Ekdal; a svéd labdarúgó-válogatott tá-
madó középpályása. 55. ...-talpas; testes, vaskos, nagy kezű és 
nagy lábú (nő).

FÜGGŐLEGES:  1. Számszerű tény. 2. Angyalföldi sport-
klub. 3. Cipészek bőrlyukasztó szerszáma. 5. A ká-t követi! 
6. Székesfehérvár közeli helység. 7. Pünkösd vége! 8. Légzési 
betegségben szenvedő (ló). 9. Fogkrémmárka. 10. Nem enge-
délyez, régies szóval. 12. Készüléken, műszeren számszerű ér-
tékeket jelölő fokbeosztás. 17. Teljes ellenőrzés, fennhatóság. 
18. Aphra Behn meglátásának második, befejező része.  
20. Gyufa- és kolbászegység is! 22. Holland sajtmárka. 24. Az 
abszurd humor népszerű művelője (Miklós). 26. A hegy sze-
szes levét kedveli! 28. Ellentétet fokoz. 31. Cipőtisztító eszköz. 
34. Mozgás, munka gyorsasága, lendülete. 37. Az indulatszó 
rövidítése. 38. Kerti dísznövény, inulintartalmú gumóját az az-
tékok fogyasztották. 40. Arról a helyről. 42. Hízik, gömbölyö-
dik. 44. Erődítmény patinás része. 46. Muzsika. 49. Cselekvést 
is kifejező szófaj. 52. Kettőtök közül nem ő. 54. A BEK utódja.

KERESZTREJTVÉNYBeküldendő a vastagon szedett sorok megfejtése – névvel, 
lakcímmel – a keresztrejtveny@szerkesztoseg.jkn.hu, vagy 
a szerkesztőség címére: 1088 Budapest, Bródy S. u. 14. 

Beküldési határidő: október 4., péntek
A szeptember 4-i számunk megfejtése: 

Harag nem old fel haragot – a szeretet mindent felold.
Nyertesünk: Tresovszky István és Szántóné Kiss Judit  
A nyertes a tárgyjutalmat a szerkesztőségben veheti át.  A megfejtés beküldésével az olvasók 
hozzájárulásukat adják, hogy adataikat – kizárólag sorsolás céljából – kezeljük.

A Józsefvárosi Önkormányzat ingyenes zöld-
száma hétköznapokon hívható 8 és 18 óra között.  

Hívja, ha józsefvárosi lakosként segítséget kérne az önkormányzattól, tájékozódni 
kíván az önkormányzat szolgáltatásairól vagy működéséről, kérdése, javaslata van 

lakóhelyével vagy környezetével kapcsolatban, vagy ha nem biztos benne, 
                               hogy hova forduljon egy konkrét ügyben.

✆ zöldszám
06 80 277 256

előzetes bejelentkezés: 06-1-459-2115
ugyfelszolgalat@jozsefvaros.hu

A Józsefvárosi Önkormányzat megbízásából Kiss Imre László ügyvéd 
polgári, büntető-, családi, gazdaság-, társaházi, szabálysértési és banki 

hitelezési jogi területen nyújt tanácsokat, segítséget a polgároknak. 

Félfogadás (telefonon): Hétfő 15-18 óra, szerda 12:20-17:20

 Ingyenes jogsegély kerületieknek

GYEREKVÉDELMI  TELEFONSZÁMOK:
112  Általános segélyhívószám 
(rendőrség, mentők, tűzoltók) 

+36 80 630 155  Ingyenesen 
hívható országos gyermekvédő 
hívószám 

+36 30 493 1925 
Józsefvárosi Család- és Gyermekjóléti 
Központ Készenléti Szolgálata
 

+36 1 333 97 75  Józsefvárosi 
Család- és Gyermekjóléti Központ 

+36 20 4899 639 dr. Pálinkás 
Zsuzsanna, VIII. kerületi gyermekjogi 
képviselő
 
116-111 (06 1 nélkül!)
 Ingyenesen hívható Kék Vonal (lelki-
segélyvonal gyerekeknek/�ataloknak) 

APRÓHIRDETÉS 
Villanyszerelés GARANCIÁVAL a Belváros- 
ban, számlaképesen cégeknek és ma-
gánszemélyeknek egyaránt! Konnektor 
cserétől teljes lakásfelújításig. 
Tel.: +36-20-397-9668

Ebédszállítást vállal megbízható �atalember 
Budapesten és Pest Megyében. Első alkalom 
ingyenes. Hétfőtől péntekig. 0670/161-7893
 
Kijelölt háztartások és magánszemélyek fel-
keresésére informatikai ismeretekkel rendel-
kező összeírókat keresünk  kérdőív felvételére 
és rögzítésére Budapest területére. Jelentke-
zés: szilvia.savai@statek.hu

Lakásfelújítást vállalok: festés-mázolást, bur-
kolást, kőművesmunkákat, házak hőszigete-
lését. 06-30-691-9424, 06-30/422-1739
 
Bélyeget, papír-, fémpénzeket, festményeket 
és egyéb régiséget vásárolunk, árverésre át-
veszünk. VI. Andrássy út 16. Tel: 317-4757, H: 
12-17, K-Sz: 10-17, Cs: 10-19

Kertészmunkákat és épület, intézmény taka-
rítást vállalok. 06203527731

Festést, mázolást, burkolást vállalok, nyug-
díjasoknak kedvezménnyel. Bútormozga-
tással takarítással. Tel.: 06-30/422-1739, 06-
30/6919-424

Régiség bolt! Mindennemű régiségek felvá-
sárlása kézpénzben. Üzlet: József körút 68. 
0620/533-2117 antik-krt.hu

Társasházban fűtői és épületfelügyeleti mun-
kát vállalnék vállalkozói szerződéssel.
Telefon: 0630 1087 594

Házhoz megyek! Fogsor készítését, javítását 
vállalom garanciával. Hívjon bizalommal! Te-
lefon: 06-20-980-3957

Régi zongora, szentképek, ülőgarnitúra, he-
verő, szekrénysor, franciaágy, ágyneműtartó, 
új női estélyi cipők, ruha, gázpalack, színes 
tévé, barkácsgépek, �ókos fagyasztó, mun-
kásruha ELADÓ tel: 0630413 74 41
 
Életjáradékot �zetne leinformálható ügyvéd/
pedagógus házaspár ingatlan örökléséért. 
Keressen bizalommal a 0670/252-4897 tele-
fonszámon.
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Bejártuk Józsefváros 
egyik legrejtélyesebb 
és legromantikusabb 
épületét, a lakótelepi 
házak által körülölelt 
egykori kocsigyárat – 
híres autókarosszéria-
műhelyt –, ami most 
a főváros irattára. 
Kiderült, hogy nem 
unalmas dolog 
irattárosnak lenni, 
és nem könyökvédős 
hivatalnokok 
dolgoznak itt.
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Ez is lesz 
a következő 
Józsefváros 
Újságban
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Mikor?
2024. szeptember 27. 9.00–16.00
2024. szeptember 28. 9.00–14.00

Hol?
JGK Dankó utcai telephely
(Budapest, Dankó utca 3–5.)

ŐSZI VIRÁGOSZTÁS JÓZSEFVÁROSBAN
A Józsefvárosi Önkormányzat és a Józsefvárosi Gazdálkodási Központ (JGK) újra őszi virágosztást

szervez a józsefvárosi lakosoknak.

Flower distribution in Józsefváros 

More information: jozsefvaros.hu/go/flower2024jozsefvaros.hu/go/virag2024
További információ:

A Józsefvárosban tartózkodási hellyel rendelkező személyek is jogosultak az ingyenes virágcsomagra.
AZ ÁTVÉTEL FELTÉTELE A LAKCÍMKÁRTYA FELMUTATÁSA.

Az előző évekhez képest idén nincs lehetőség előzetes regisztrációra. A virágcsomagok
kiosztása a rendelkezésre álló készlet erejéig történik, a lakosok érkezési sorrendjében.

FONTOS!

A virágosztás keretében 25 000 palánta kerül a józsefvárosi otthonokba. 
Egy csomag több árvácskát tartalmaz.

      Szenes Iván 100!

Jubileumi Emlékkoncert 09. 22-én, vasárnap 18:30-kor, 

a VIII. kerületi Szenes Iván téren ✸ INGYENES!

Ülőjegy 
foglalása:

Tel.: 06-20-333-55-76 
(Babári Zsolt)

e-mail: 
szenesivanmuzeum@gmail.com

FELLÉPNEK:
Bodrogi Gyula, Szenes Andrea, Apostol együttes, Soltész Rezső, Zalatnay Cini, Opitz Barbara, Tabáni 
István, Kocsis Tibor, Nagy Bogi, Bodrogi Enikő, Voith Ági, Mészáros János Elek, Peter Sramek, Schmuck 
Andor, Koós Réka, a veszprémi Petőfi Színház művészei, Bó Viktor, Nyári Károly, Nyári Edit, Balogh 
Paci-ösztöndíjasok, Tihanyi Tóth Csaba, Bognár Rita, Lola, 3+2 együttes, Poór Péter, Balázs Klári, Korda 
György és a Szenes Zenekar Körmendi Péter vezetésével.

A Szenes Iván emlékkoncert és  

a Szenes Iván tér mára fogalom lett,  

ez az egyetlen olyan koncert a világon, 

amely ott tudott megvalósulni, ahol  

a slágerek születtek. Az emlékkoncert 

mára már egy 5 órás rendezvény  

28 fellépővel, több mint 70 elhangzó 

magyar nyelvű dallal.


