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2025. május 21. 
A VIII. kerületi önkormányzat ingyenes lapja

XXXIII. évfolyam 10. szám

• BALOGH ÁDÁM BALÁZS

„A kis cigánygyerek 
honnan tud ilyen 

szavakat?”

• POLITIKUSI FIZETÉSBŐL  
A RÁSZORULÓKÉRT

Egy jobb esélyért, 
az érettségiért

• FŐZELÉKES FERI
Legyen szexi a főzelék!

• ELNÉMÍTANI
Civil, politikusi, lakossági 
reakciók az átláthatósági 

törvénytervezetre



TÉMÁNK: 
Polgári engedetlenség – 

hagyomány, lehetőség, esély?

A Józsefváros 
Újság közéleti-
vitaest-
sorozata

BESZÉLGESSÜNK KÖZÖS ÜGYEINKRŐL 

MINDEN HÓNAP UTOLSÓ HETÉBEN!

A részvétel ingyenes.
Várunk szeretettel minden érdeklődőt!

2025. május 29-én, csütörtökön 18 órakor 
a Verzusz Színház Klubjában (Gyulai Pál utca 5.)

MEGHÍVOTT VENDÉGEINK: 
Böcskei Balázs politológus (IDEA Intézet)
Bodoky Tamás, az Átlátszó főszerkesztője

Könczöl Dávid frakcióvezető 
(Közösen Józsefvárosért), a Momentum tagja

Lenullázni
Küszködés, munka, erőfeszítés – 

mostani számunk kulcsszavai lehetnének. Nehéz 
sorból érkező vagy nehéz sorban élő emberek 
szólalnak meg lapunkban példát mutatva, s 
nemegyszer megemlítve, hogy mennyire kellett 
sorsuk jobbra fordulásához a segítség (ahogy 
például Udvarhelyi Tessza alpolgármester 
most konkrét embereket segít leérettségizni a 
tiszteletdíjából). A rászorulóknak nyújtott segítség, 
a szolidaritás sok esetben a civil közösségekből jön. 
A kormány most, hogy egyre borúsabbnak tűnnek 
a népszerűségi adatok, mindent megpróbál, hogy 
változtasson a pozícióján. Akár azon az áron is, 
hogy az igazságot felmutatni akaró újságok, lapok, 
a segíteni igyekvő civilek és ki tudja, még kiknek 
az életét is felforgatja, megbélyegzi, akár el is 
lehetetleníti őket – ezt érné el az ún. átláthatósági 
törvényjavaslat. Lapunkban érintett civilek és helyi 
politikusok mellett józsefvárosiak is reagálnak az 
orosz típusú jogszabálytervezetre. A választásokig 
húzódó közel egy év alatt nem lehet számítani az 
indulatok csillapodására – ezért is fontos, hogy 
civilek, közösségek segítsék egymást a mindennapi 
élet viharaiban, várva, hogy visszatérjen a  
normalitás.

MŰEMLÉK LEHET A RIGÓ UTCA 3.
Műemléki státuszt kapna a Rigó utca 3-as ház Lázár János 
építési és közlekedési miniszter rendelettervezete szerint. 

„Nemzeti emléknek minősülő műemlékké nyilvánítom a 
Budapest VIII. kerület, Rigó utca 3. szám alatti […] ingat-
lant és a rajta álló irodaházat” – áll a tervezetben. A doku-
mentum az épületet a védett műemléki kategóriába helyezi, 
tehát nem kiemelten védett műemlékről van szó.

A védetté nyilvánítás célja a Pénzügyminisztérium által 
Reischl Károly terve szerint 1872-ben építtetett irodaház 
történeti értékeinek és a főhomlokzat építészeti értékeinek 
megőrzése. Az eklektikus stílusú ingatlan műemléki érté-
keiként a rendelettervezet az épület településképi szerepét, 
beépítésének módját, tö-
megalakítását, valamint 
utcai főhomlokzatát és 
megmaradt oldalhomlok-
zatait nevezi meg, ami ért-
hető, hiszen az épületből 
mindössze ennyi maradt. 
A 2017-ben történt részle-
ges bontás óta a ház fenn-
maradt részei úgy küzde-
nek tovább az elemekkel, hogy a korábbi tervek szerint ide 
tervezett, 63 lakásos társasháznak nyoma sincs. 

MEGVÉDJÜK A KOSZORÚ UTCAI FALFESTMÉNYT!
Egy hónapja írtunk a Ko-
szorú utca 24-ben található 
különleges helytörténeti 
jelentőségű falfestményről. 
Szerkesztőségünk a József-
városi Múzeummal össze-
fogott a kép megmentése 
érdekében. A falfestmény 
egyedülálló helytörténeti 
ritkaság az első világ-
háború előtti, békebeli Józsefvárosból, ahol vendéglők és 
kocsmák sokasága várta a népet. A Magdolnanegyed akkor 
különösen forgalmas kereskedelmi és kisipari központ volt, 
mára ennek csak kevés emléke maradt meg. A kerületi 
Városépítészi Irodától megkaptuk a helyi védelemre vonat-
kozó útmutatást, és a Józsefvárosi Múzeummal összefogva 
kezdeményezzük a festmény védelem alá helyezését. Az el-
járást a múzeum folytatja le, ők készítik el a helyi védelem 
alá helyezést megalapozó szakértői véleményt is, aminek 
alapján a kérelmet benyújtják.

STALTER GYÖRGY KAPTA AZ IDEI 
FOTÓRIPORTERI ÉLETMŰDÍJAT
A Robert Capa Kortárs Fotográ�ai Köz-
pont és a Magyar Újságírók Országos 
Szövetségének Fotóriporteri Szakosztá-
lya idén Stalter György fotográfusnak 
ítélte oda a Fotóriporteri Életműdíjat. 
A kuratórium egyhangú döntése alap-
ján a díjat elsősorban életművének sok-
színűsége, a magyar cigányság életének 
hiteles bemutatása, valamint a szubjektív dokumentarizmus 
művelésének kiemelkedő színvonala miatt kapta a Józsefvá-
rost is rengeteg képén megörökítő fotóművész.
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90 ÉVES ŐSTERMELŐ KÖSZÖNTÉSE A TELEKI 
TÉRI PIACON
Május 10-én a Tele-
ki téri piacon Pikó 
András, Józsefvá-
ros polgármestere 
köszöntötte kisebb 
ünnepség keretében 
a 90. életévét betöl-
tő Tóni bácsit, aki a 
kertjében termesztett zöldségeivel állandó vevőkört tudhat 
itt magáénak. Tóni bácsi közel 300 kilométert utazik pénte-
kenként Bácsalmásról. Az unokatestvérétől örökölt mindösz-
sze 14 négyzetméteres lakásban tölti az éjszakát, hogy más-
nap reggel fél 5 körül az elsők között érkezzen a piacra és a  
2 órás zárásig maradjon. Állítja, a munka élteti, hajtja, bol-
dogítja. „Megfogadtam, hogy 100 évig szeretnék még élni.”

LÉP A KERÜLET A PÁPA TÉR ÁLLAPOTAI MIATT

Shakkour Aram képviselő bejelentette, hogy megerősített 
köztéri szolgálatot terveznek a II. János Pál pápa téren. 
A képviselő szerint az elmúlt hetekben panaszáradat ér-
kezett a tér állapota miatt, és az önkormányzat készül a 
helyzet kezelésére a rendelkezésre álló erőforrások függ-
vényében. Shakkour Aram azt írta, dolgoznak azon, hogy 
a téren több parkőr legyen és a játszótéren kívüli részeket 
is felügyeljék. Udvarhelyi Tessza alpolgármesterrel utcai 
szociális munkát szerveznek az utcán élő szerhasználóknak. 
A rendőrség azt ígérte, hogy a kerületbe érkező készenléti 
rendőrök rendszeresen jelen lesznek.
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„Tegnap délután megérkezett hozzám a Magyar 
Nemzeti Vagyonkezelő hivatalos levele, amely-
ben adatokat kérnek a Diószegi utca 20. szám 
alatti társasházról. Ez azt jelzi, hogy megin-
dulhat az állami kisajátítási folyamat ennek az 
épületnek az esetében is, hasonlóan a szomszé-
dos épületekhez” – adta hírül Pikó András polgármester a 
május 14-i Facebook-posztjában. A levél érkezésének napján 
kora este ad hoc jelleggel lakossági fórumot tartott – Jám-
bor András országgyűlési képviselővel együtt – az érintett 
házban, ahol tájékoztatták a lakókat arról is, hogy az önkor-
mányzat elkezdi felmérni a lakásigényeiket és belekezd az 
elhelyezésük megtervezésébe.

Az önkormányzat május 6-án tartott lakossági fórumot az 
állam által kisajátított házak ügyében. Arról számoltak be, 
hogy elkészült az átköltöztetések eljárásrendje, ami azt jelen-
ti, ha az állam időben és elegendő pénz �zet, 2026 tavaszán 
elkezdődhet a lakók átköltöztetése. Az állam kezébe július 
9-ével kerülnek a házak, amelyekért cserébe előreláthatóan 
mindössze 5,25 milliárd forint kártalanítást �zet. Az összeg 
8-10 milliárd forinttal ugyan elmarad az önkormányzat által 
igényelttől, ám Pikó András azt ígérte, ennek ellenére is meg-
kezdik a kiköltöztetést.

A Diószegi utca 20. sorsáról az esten még semmi előremu-
tatót nem tudtak mondani a politikusok, mert ők sem kap-
tak választ a kormányzattól arra a kérdésre, hogy mi a terve 
a házzal. A Diószegi 20. annak idején adminisztrációs hiba 
miatt maradhatott ki a kisajátítási törvényből.

Kora délután a Diószegi 20-ban nyitott kapu és hangos 
szóváltás fogadott. Kiderült, nincs egy napja, hogy cserélték, 
mégis megint rossz a kapuzár, bárki szabadon ki-be járkál-
hat a házba. „Van, akinek még nincs kulcsa, azért vitázunk. 
Pedig zárva kellene tartani a kaput. Amikor valakihez jön-
nek, menjen le és engedje be” – válaszolt vissza az elsőről egy 
hölgy, miután elmondtam, nem a ház lakói vagyunk, de ha 
már nyitva volt, bejöttünk.

A kérdésre, hogyan élik meg, hogy egy éve lóg a sorsuk 
a levegőben, most mégis úgy néz ki, pont kerül a probléma 
végére, azt válaszolta, kilátástalan az életük, mert nem tud-
ják, mi lesz velük. „Kétségbe vagyunk esve, hogy kidobnak 
minket az utcára. Az önkormányzat hiába adja a szavát, mi 
attól nem vagyunk előbbre” – mondta. Néhányan fel�gyel-
tek a beszélgetésünkre és rögvest be is csatlakoztak. „Már 
vagy 100 éve ugyanaz a lemez: lebontják a házat, kapunk 
majd másik lakást, aztán nem történik semmi” – vágta oda 
a gangon álló másik hölgy. „Csak csinál valamit már ez a 
polgármester” – szólt a harmadik nő. Ebben bíznak, mert 
nincs más választásuk, mondták szinte egyszerre. „Már 
megszoktam, hogy itt élek. Jobbat nem tudok, jobb helyre 
nem tudok költözni. Nem csak én, a többiek sem. Nincs 
miből” – tette hozzá a hölgy, akivel elsőként elegyedtem 
szóba.

A lépcsőház másik felén egy �atal fér� ült várandós fele-
ségével a gangon. Panaszkodott, hogy nekik azt mondták, 
mehetnek az utcára. A kérdésemre, hogy mégis ki mondta, 
közölte, hogy az önkormányzat. „Már voltak itt korábban, 
azt mondták befalazzák a lakást. Sokakkal csinálták itt az 
évek alatt, hogy elvették tőlük a lakást, befalazták, de nem 
adtak nekik másikat. Engem jelentgetnek a szomszédok a 
kutyáim miatt, meg mert terhes a feleségem.” Önkényes la-
kásfoglalóként vannak nyilvántartva, egészítette ki a felesége. 

„Tegnap voltak kint az önkormányzattól, azt mondták, meg-
próbálnak segíteni.” A férje legyintett, szerinte mindig mást 
mondanak. Nem szeretnek a házban élni, bár mindenkit is-
mernek. „Csak hallottam róla, mi ment a Hős utcában, de ez 
itt rosszabb szerintem” – mondta a nő.

Szerző:
Imre Zsófia

Fotó: 
Huszár Boglárka

ÁLLAMOSÍTÁS: FELKÉSZÜLHET 
A DIÓSZEGI 20. IS

Egy kalap alatt az állam által 
kisajátított házak lakóinak sorsával 
megoldódhat a Diószegi utca 20. szám 
alatt élők sorsa is. Úgy néz ki,  
a kormányzat vinné azt az épületet is. 
Ha államosítják a Diószegi 20-at,  
a lakók elhelyezéséről a helyi 
önkormányzat gondoskodna.  
Arról kérdeztük az ott élőket, mit 
szólnak az újabb fordulathoz.

„Jobb helyre nem 
tudunk költözni, 
mert nincs miből”
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A földszinten elmenőben volt egy fér�, sietett, de azért 
annyit megosztott velünk, kellemetlennek tartja a helyze-
tüket. Nem tudják, hogy nekifogjanak-e a lakásfelújításnak, 
elhúzódik-e évekig a huzavona az állam és az önkormányzat 
között. „Nem jó bizonytalanságban élni.”

„Ez a mindennapi feladat” – mondta egy másik földszin-
ti lakó, István, miközben a lakása előszobájában sepregette 
össze a földre hullott vakolatot. „A ház fala alulról vizese-
dik, folyamatosan dobja le magáról.” A lakásában már ha-
talmas felületen hiányzik a vakolat. A szobában elkezdte 
leverni inkább, hogy szárazabb legyen a fal, mondta. Hiába 
jött ki a gyorsszolgálat, megmondták, nem tudják megcsinál-
ni. Amikor beköltözött 15 éve, még nem volt olyan nagy a 
baj, fel tudta újítani a fürdőszobát, a konyhát is lecsempézte. 
Úgy emlékszik, nagyjából 6 éve vizesedik erőteljesen a ház. 

„A kártérítésnél a 2. és 3. emeletiek négyzetméter ára jobban 
jön majd ki, mert szárazon vannak. Ez nem igazságos.” 

István úgy tudta, az ő házuk is ott van a kisajátítottak 
között. Az sem volt világos neki, hogy a  DIÓ2030 projektet 
már lefújták. Úgy hitte, a szomszédos házakban élőknek már 
annak keretein belül ajánl fel cserelakást az önkormányzat. 

„Remény az van, kilátás semmi. Az a helyzet, hogy mi, lakók, 
tehetetlenek vagyunk. Nem tudunk máshoz kezdeni, mint 
hogy várunk. Itt nincs az, hogy ügyvédet fogadunk, aki kép-
visel minket, mert ezek nem a mi lakásaink.”

Bár nyugdíjas már, még mindig dolgozik sofőrként. Szeretne 
jobb körülmények között élni, Budapesthez sem ragaszkodik. 

„Éltem már saját családi házban Érden, Óbudán is. Tudok különb- 
séget tenni a kettő között.” Szerinte, amit a jelenleg regnáló ön-
kormányzat meg tud tenni az érdekükben, azt meg fogja tenni. 

A földszinten az egyik lakás gyönyörűen fel van 
újítva, kívülről leszigetelve és lefestve, az ablakok, az 
ajtó is új. A legszebb porta a környéken. „Saját pén-
zemből van. Meghaltak a szüleim, és az örökségből 
újíttattam fel, mert az önkormányzat egyáltalán nem 
törődött vele” – mondta a nyugdíjas korú hölgy, aki 
38 éve él a 26 négyzetméteres lakásban, mára hatod-
magával – „úgy élünk, mint a hangyák, egymáson” –, 
a gyerekei ott nőttek fel, az unokái is odaszülettek. 
A fal belülről nála is vizes, salétromos, 3 éve ígérték 
neki, hogy megcsinálják, de azóta sem ment ki senki 
a JGK-tól.

Azt mesélte, szeretett volna hűtő-fűtő klímát be-
szereltetni tavaly, mert nincs nála fűtés, hősugárzó-
val kell fűtenie. Bár minden szükséges papírt beszer-
zett a pályázati anyaghoz, mégis elutasították. Azzal 
indokolták, hogy ki fogják őket költöztetni. „Azóta is 
hősugárzóval fűtök. A mai világban, az unióban ezt 
meg lehet engedni? Azt meg lehet engedni, hogy a sa-
ját pénzemből, feketén csináltatom meg a fürdőszo-
bát?” Amikor nem volt még fürdőszobájuk, teknőben 
fürödtek. Féltek, ha elkészül a fürdő, az önkormány-
zat megbünteti őket, de erre nem került sor. „Az ön-
kormányzatnak csak jót tettem, mert az övé a lakás, 
nem az enyém.”

A JGK ügyfélszolgálatán azt javasolták, próbálja-
nak meg pályázni a gyerekei másik lakásra. „Nem 
értik meg, hogy engem nem hagynak el a gyerekeim, 
össze vagyunk szokva, nem mennek sehová nélkü-
lem. Csak nagyobb lakásra lenne szükségünk.” Azt 
mondta, bosszantaná valamelyest, ha a 18. és a 22. 
ház lakói költözhetnének, őket meg otthagynák, az 

nem lenne igazságos. „Akkor feleslegesen ültettek bogarat az 
emberek fülébe. Én még máma élek, holnap meghalok. Ne-
kem jó itt is. Pikó már mindent megígért, de már csak akkor 
hiszem el, amit mondott, ha benne leszek a másik lakásban, 
addig csak a Jóistenben hiszek.” 

A szomszéd lakáshoz kísért közben, azt mondta, egy hölgy 
lakik benne, de szinte sosincs ott. Húsvétkor ki kellett hívni 
a tűzoltókat, mert szivárgott nála a gáz. Olyan gázszag volt 
az udvaron, hogy nem lehetett megmaradni. 

Erika 40 éve lakik a másodikon az egyszobás, szépen fel-
újított 24 négyzetméteres lakásban. Ott nevelte fel 3 gyerekét, 
akik már kirepültek, így ketten maradtak a férjével. Tős-
gyökeres VIII. kerületi, már az ükapja is a kerület szülött-
je volt. Erika épp a mosnivalót pakolta össze, amikor szóba 
elegyedtünk. Kikapcsolták náluk az áramot – szerinte indo-
kolatlanul, mert nincs tartozásuk a szolgáltató felé, a bürok-
rácia miatt lassan halad a visszaköttetés. Elemes lámpákkal 
világítanak esténként, csak annyi ételt vesznek, amit aznap 
megesznek, a telefont a szomszédban töltik. 

Nem lesz a kiköltözésből semmi, véli Erika. „Hiába voltak 
itt megint, semmi változás nem lesz. Tavaly is jöttek, ugyan-
azt elmondták, de maradt minden a régi. Ugyanabból a kot-
tából játszanak még mindig.” 

Szemből a gangon �gyelt minket egy hölgy. 25 éve él a 
családjával a házban. Szeretnének megfelelőbb környezet-
ben élni, ahol például a lépcső nincs feldúcolva, hogy le ne 
szakadjon. „Itt is történni fog valami. Eddig 130 emberről 
beszélt a polgármester, tegnap este a lakógyűlésen pedig már 
180-ról. Abba már benne vagyunk mi is, mert itt körülbelül 
ötvenen lakunk” – mondta. n
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Fotó: 

Huszár Boglárka

Szerző:
Pálinkás János

A Kalocsa melletti Hartáról származol, a szüleid 
gazdálkodtak. Innen a vonzódás a zöldségekhez?
Nagyrészt a gazdálkodásból éltünk, de nem emiatt szeret-
tem meg a növényeket, mert nem mondanám kellemes em-
léknek, hogy sokszor hajnali 4-kor kellett kelni. Nyolcévesen 

természetesnek számított, hogy kapálnom kell, paprikát és 
vöröshagymát szednem, kukoricát vagy napraforgót címe-
reznem. Nem jelentett kitörő boldogságot. Mivel a faluban 
minden gyerek kijárt a földekre dolgozni, az én esetem nem 
volt egyedi. De ez semmilyen formában nem határozta meg 
a zöldségek iránti vonzódásomat.
Már gyerekként elkezdtél főzni.
Hamar fel kellett nőni, sok dologban felnőttként funkcio-
nálni és felelősséget vállalni. A főzés viszont nem tartozott 
a szülői elvárások közé, inkább örömforrás volt számomra. 
Genetikailag így vagyok kódolva: az egyik művészlélek, más-
nak jó a kézügyessége, én főzni szeretek. Érdekelt, �gyeltem, 
kipróbáltam, és otthon lehetőséget adtak rá, nem zavartak el. 
Nem azért, mert a szüleim ki akartak használni, magamnak 
követeltem ki, hogy főzhessek. Konyhai ösztönlényként mű-
ködtem már gyerekként is.

A kollégiumban, albérletben, bulikon is mindig főztem, 
ezt igényeltem és félretoltam másokat a konyhából, hogy 
inkább én csinálom. Egyrészt tudtam, így olyan lesz a kaja, 
amit szeretek, másrészt meg voltam győződve róla, hogy más 
nem tudja olyan jól elkészíteni, ahogy én.
Hogyan lett ebből vendéglátós karrier?
Az egyetem elvégzése után a kereskedelemben dolgoztam, 
ami szerencsére kilökött. Elmentem szakácsiskolába, majd 
szállodában, étteremben, főzőiskolában kezdtem dolgozni. 
Ebből kezdtem el megélni.
És aztán beütött a gasztroblogger forradalom 
a 2010-es években.
Igen, 2013-ban elindult a blogom, elkezdtem vele pénzt ke-
resni. Ebben három év építkezés volt, de elhatároztam, hogy 
kitartok. Ha a híd alá kell mennem koldulni, akkor sem for-
dulok vissza. Szerencsére beindult a blog, és sok előnnyel 
járt: ismertséget, jó munkákat hozott, különleges helyekre 
jutottam el, kapcsolatrendszert építettem, izgalmas embe-
rekkel jöttem össze. Közben szakácskönyveim jelentek meg, 
bekerültem a médiába, televízióba, és én lubickoltam ebben, 
még ha introvertált vagyok is. Gyakran kérdezték, mikor lesz 
saját helyem, de kategorikusan kijelentettem, hogy biztosan 
nem lesz. Aztán eljött az idő, amikor el kellett döntenem, 
foglalkozni akarok-e ezzel, adok-e neki esélyt. Tavalyelőtt 
nyitottam meg a főzelékes helyemet a Klauzál téri piacon, 
a Hippeace-t. Bántam volna, ha nem próbálom ki. Így let-
tem főzésből élő �gura. A gasztronómia minden szegletébe 
belekóstolhattam, voltam szakács, dolgoztam a médiában, 
tartottam gasztronómiai rendezvényeket, volt mini-catering 
cégem, és most saját helyem van. Rengeteget köszönhetek a 
főzésnek.
Miért pont a főzelékek mellett kötöttél ki?
Ez Mautner Zsó� gasztroblogger barátom ötlete volt, mert 

ZÖLDSÉGEKRŐL BESZÉL, NEM ZÖLDSÉGEKET

Szexivé tenni a főzeléket: 
gasztroforradalmár a VIII. 
kerületből
Szatmári Ferenc – vagy, ahogy legtöbben ismerik: Főzelékes Feri – a kerületünkben lakik, a Pápa téren. 
Több mint 20 éve költözött Budapestre, nagyon megkedvelte Józsefvárost. Sokan pedig a főzelékeit. 
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tudta, imádom a főzeléket, javasolta, hogy ezt a 
vonalat erősítsem a blogomon. Az a kicsit újító, 
szabadszájú stílus, ami nem csak a receptekről 
szól, részben belőlem jön, de neki is köszönhető. 
Tapasztalatom szerint az a tézis, hogy az embe-
rek traumatizálódtak gyerekkorukban a főzelék-
kel, vagy hogy nem menő a főzelék, egyszerűen 
nem igaz. Csak annyiszor ismételték már, hogy 
elfogadjuk. Hidd el, ha most megkérdeznéd az 
embereket, biztosan azt mondanák, szeretik 
a főzeléket.
Neked missziód lett, hogy szexivé tedd 
a főzeléket?
Abszolút, és álszerénység nélkül mondha-
tom, sikerült is. Eleinte nem volt tudatos, de 
láttam, hogy működik. Azt mutattam meg, 
hogy nem kell mindent kifordítani a főzelék 
műfajából. Persze voltak nekem is elborult 
receptjeim, de a legtöbb az inkább némi to-
vábbgondolás. Nem bonyolult: veszel egy 
alap krumplifőzeléket, belereszelsz egy kevés 
citromhéjat, hozzákeversz friss petrezselyem-
zöldet, és teljesen más ételt kapsz. Ez nem el-
rugaszkodott dolog, sokan tudtak azonosulni 
vele. Nem kell túlgondolni – magos mustárt 
teszel a krumplifőzelékbe, vagy tökfőzelékbe 
raksz kovászos uborkát. Ettől nemcsak �no-
mabb lesz az étel, de te is vagányabbnak érez-
heted magad, kiposztolhatod az Instagramra 
is. Nagy eredménynek tartom a hüvelyesek 
újbóli népszerűsítését is. Főzzünk újra babot, 
gyöngybabot, sárgaborsót, csicseriborsót, len- 
csét – például a vörös lencsét, ami bekerült 
a köztudatba, és amivel remekül lehet kísér-
letezni. Vesszőparipám, hogy �gyeljünk az 
állagra: ne főzzük túl a zöldségeket!
Hogyan látod, sokat változtak az étke-
zési szokásaink az elmúlt időszakban?
A többség étkezésében egyáltalán nincs nagy 
változás. Létezik egy szűk réteg, ami az egész-
ségesebb, korszerűbb vonalat követi, nekik 
nem mindennapi küzdelem a megélhetés. 
Nyitottak, kipróbálnak új dolgokat, tudato-
san �gyelnek az egészségükre. Fontos, hogy 
mit gondolsz erről és mit adsz a gyerekednek enni, de ehhez 
már megfelelő életszínvonal szükséges. Sajnos ez nem álta-
lános Magyarországon, sokaknak a mindennapi megélhetés 
okoz gondot. De ők is kipróbálhatnak új ételeket, bevezet-
hetnek újdonságokat az étrendjükbe. A háztartások többsége 
ugyanazt a 30-40 ételt készíti, és ezeket is el lehet készíteni 
nagyon jól vagy rosszul is.
Milyen tanácsot adnál az egészséges, de mégis �nom 
mindennapi étkezéshez?
Önmagában a főzelékfogyasztás nem tesz egészségessé. Ez 
is szénhidrát – ha csak főzeléket eszünk, ugyanúgy elhíz-
hatunk, mert kalóriadús. Jó lenne, ha az emberek heti egy-
szer-kétszer tudatosan fogyasztanának zöldséghangsúlyos 
ételt. Ez nem feltétlenül pénzkérdés, bár ma már minden 
drága. Meglepő, hogy a hüvelyesek sem olcsók már. Nincs 
már magyar lencse, minden külföldről érkezik, például Ka-
nadából, ami nonszensz. Már nem számít olcsó ételnek, főleg 
ha feltétet is adunk mellé. 

Az én főzelékes helyem sem számít 
olcsónak, de nem is drága, tápláló és �-
nom ételt kap, aki betér hozzám. Fontos 
az egészséges életmód, de nagy tudatos-
ságot igényel, és társadalmi pozíció kér-
dése is, de a szerényebb körülmények kö-
zött élő szülőnek is lehet erre kapacitása. 
A főzelékek mellett a hüvelyesek is fon-
tosak, mert a fehérjének nem kell min-
dig állati eredetűnek lennie. A magas 
fehérjetartalmú csicseriborsóval, lencsé- 
vel kiválthatjuk a húst, mondom ezt hús- 
evőként is. Ezt kellene most erősíteni. 

A zöldségfogyasztás fontossága már 
kezd tudatosulni, de még több hüve-
lyest kellene ennünk. Sokan azzal véde-
keznek, hogy időigényes, macerás. Ám 
léteznek konzervtermékek, amiket nem 
szégyen használni. Én is használom. Ki-
bontasz egy konzervbabot, csicseribor-
sót vagy lencsét, és máris minden gyor-
sabban halad. Senki ne mondja, hogy 
nincs erre tizenöt perce. Egy pici fok-
hagyma, vaj, összekevered, besűríted, 
hozzáadsz petrezselyemzöldet, fűszert, 
és ha szeretnéd, csirkemellkockákat. 
Negyedóra alatt kitűnő ételed lesz.

Vegyünk hetente legalább kétféle 
zöldséget, és ne csak nézzük a hűtőben, 
ne hagyjuk elkallódni, megfonnyadni,  

tudatosan fogyasszuk el azt a fej káposztát vagy répát. Az len-
ne a jó, ha beépítenénk a mindennapjainkba, hogy hetente 
eszünk zöldséget, jól elkészítve – mert hiába eszel répát, ha 
pépesre főzöd.
Kötődsz Józsefvároshoz?
Néha menekülnöm kellene, amikor összejönnek a dolgok, de 
80 százalékban imádok itt lakni. Változatos közeg, vannak 
bringások, kutyások – nekem is van kettő –, élvezem a hely 
sokszínűségét. Vonzódom a kerülethez, sokan nem értik, 
miért. Mert például vannak ilyen kedves helyek, ahol most is 
ülünk. Egyszerűen szeretem. Sosem ért atrocitás, nem érez-
tem félelmet, hogy este ne merjek végigsétálni.
Mesélj a 20 százalékról is!
A kerületnek vannak mélypontjai. A II. János Pál pápa téren 
lakom, intenzíven érint, ami ott történik. A Pápa tér mellett 
nagy kampány zajlik, amit fővárosi szintre emelünk, hogy 
tegyenek valamit a helyzettel, mert embertelen mindenki-
nek. n

     ZABOS SPENÓT∑
Hozzávalók:

• 3 ek. olaj
• 5-6 gerezd fokhagyma
• 20 dkg �nomszemű zabpehely
• 90 dkg krémes mirelit paraj-

püré, kiolvasztva
• 2 tk. szárított majoránna
• 2-3 késhegynyi őrölt bors (nincs 

olyan, hogy túl sok)
• 2-3 késhegynyi őrölt szere-

csendió
• 6 dl tej
• 2 dl tejszín
• só
• 2 evőkanál durvára tört pirított 

mogyoró

Az olajat közepes lángon hevítsük 
fel, reszeljük rá a fokhagymát, 
keverjük fél percig, majd adjuk hozzá 
a zabpelyhet. Ezt is pirítsuk 2 percig, 
folyamatosan kevergetve. Öntsük 
rá a tejet, főzzük 3-4 percig, majd 
hagyjuk pihenni 10 percig, végül 
pürésítsük le. Mehet hozzá a kiolvadt 
parajpüré, só, bors és a majoránna. 
Keverjük el és főzzük 4-5 percig. 
Adjuk hozzá a tejszínt, főzzük tovább 
1-2 percig. Ízlés szerint sózzuk, bor-
sozzuk újra és ízesítsük frissen reszelt 
szerecsendióval – de csak ésszel, 
mert elég agresszív az íze. Hagy-
juk egy kicsit állni, ha túl sűrűnek 
találjuk, adjunk hozzá tejszínt vagy 
még tejet. Tálaláskor szórjuk meg 
mogyoróval és még egy kis frissen 

őrölt borssal.

 | A VIII. KERÜLETI ÖNKORMÁNYZAT INGYENES LAPJA | 7

INTERJÚ



Szerző:
Bujdosó János

Kivételes eljárásban már a héten dönthetnek a képviselők 
A közélet átláthatóságáról című, Halász János �deszes kép-
viselő által benyújtott törvényjavaslatról. A kormánypárt 
szerint a javaslat célja az, hogy megerősítsék az ország szuve-
renitását és biztosítsák az átláthatóság jogi garanciáit, mivel 
szerintük külföldről �nanszírozott szervezetek a szuvereni-
tást veszélyeztetve befolyásolják a magyar közéletet. 

A javaslat ellenzői szerint viszont a kormány célja ezzel az, 
hogy ellehetetlenítsék a kormánnyal kritikus sajtót és civil 
szervezeteket.  A Közösen Józsefvárosért (KJ) frakció veze-
tője, Könczöl Dávid szerint a javaslat aggályos: „Elsődleges 
célja a megfélemlítés. Kiteszik a pisztolyt az asztalra, és az a 
kérdés, hogy Lánczi Tamás (a Szuverenitásvédelmi Hivatal 
vezetője – a szerk.) hova fog lőni vele, és mit talál el. Elképesz-
tő amúgy, hogy egy európai uniós országban ilyen akárcsak 
szóba jöhet. Egy dolog biztos, a kormányt pont nem fogja 
érdekelni, hogy az EU milyen intézkedéseket fog velük szem-
ben kezdeményezni emiatt. Felháborító, elkeserítő, szomorú. 
Folytathatnám még a jelzők sorolását, de teljesen felesleges, 
mindent megtesznek azért, hogy félelemben tartsák azokat, 
akik mást mondanak, mint ők.” 

„Már régóta úgy gondolom, hogy ilyen szabályokat csakis 
a hatalom megtartásának céljából hoznak, mert nem tudom, 
vagy akarom elhinni, hogy ebben őszintén hisznek” – foly-
tatja Könczöl. „Lehet, hogy én vagyok naiv ebben a kérdés-
ben. De hogy helyi kontextust is adjak a javaslatnak: az ön-
kormányzat közalapítványai és cégei is beletartoznak ebbe 
a körbe. Lánczi Tamás megítélésétől függ, hogy egy önkor-
mányzati cég vagy közalapítvány külföldi érdekeket szolgál 
vagy sem. Szeretném megkérdezni, Józsefváros lakóinak kije 
Lánczi Tamás? Szerintem senkije, és remélem, ez így is ma-
rad nagyon sokáig.”  

Egry Attila, a Fidesz frakcióvezetője viszont indokoltnak 
tartja a javaslat benyújtását, de válaszának elején lapunknak 
szóló iránymutatást is eszközölt (miután kikötötte, hogy a vá-

laszt egyben, szerkesztés nélkül közölhetjük csak le): „Nagy-
szerű lenne, ha a Józsefváros Újság az országos politizálás 
helyett a józsefvárosi polgárokat közvetlen érintő ügyekben 

– például a parkolási sarcról, a lakbéremelésről vagy a közbiz-
tonság elhanyagolásáról, illetve a drogliberalizációért küzdő 
személyek és tűosztogató szervezetek pozícióba helyezéséről 

– is ilyen buzgalommal keresné meg a kerületi választók közel 
felét képviselő pártját. Mindamellett nagyon örülök annak, 
hogy lebuktatta magát a hazai baloldal, amikor megpróbálta 
beadni a magyaroknak azt a mesét, hogy 30×30 centiméteres 
adományládikákba elhelyezett mikroadományokból �nan-
szírozta a kampánya jelentős részét. Nincs ember, aki ezt ko-
molyan vette és elhitte. Mindössze annyit értek el vele, hogy 
felhívták a �gyelmet erre az igen súlyos problémára.” 

„A külföldi források elfogadását én magam sem tartom he-
lyesnek, ugyanis azt mindenki tudja, hogy ingyenpénz nincs, 
tehát a kapott dollárokért, eurókért cserébe a kedvezménye-
zett álcivil szervezeteknek és a politikusoknak valószínűleg 
úgy kell táncolnia, ahogyan a gender-, migráció- és hábo-
rúpárti, globalista támogatójuk fütyül.” 

„A törvénytervezet célja szerintem – nagyon helyesen – az, 
hogy feltárja, kik állnak ezek mögött a külföldi pénzcsapok 
mögött, valamint kik azok a közvélekedést befolyásolni ké-
pes magyar szereplők, akiknek nem okoz problémát, hogy 
ezt a júdáspénzt elfogadják. Jó lenne, ha ők is a magyarok 
érdekeit tartanák szem előtt, és nem a külföldi �nanszírozó-
ikét. A történetnek – ahogyan hallottam – lehet józsefvárosi 
szála is, mert az a hír is járja, hogy Jámbor András ország- 
gyűlési képviselő Szikra Mozgalma és Pikó András polgár-
mester C8 nevű álcivil szervezete is érintettek lehetnek az 
ügyben. Erre utal az is, hogy igen hevesen reagáltak már a 
törvénytervezet megjelenésére, teljesen egybehangzóan a 
magát függetlennek valló Soros-média tiltakozásával.  Teszik 
mindezt úgy, hogy egyáltalán nem biztos, hogy a törvényter-
vezet ilyen formában kerül elfogadásra.”  n

MEGFÉLEMLÍTÉS VS. JÚDÁSPÉNZ

Frakcióvezetők az átláthatósági 
törvényjavaslatról
Már a héten elfogadhatja a parlament „a közélet átláthatóságáról” szóló fideszes törvényjavaslatot. 
A javaslatot a két józsefvárosi frakció nagyon másképpen értékeli: a Közösen Józsefvárosért (KJ) frakció 
vezetője, Könczöl Dávid szerint elfogadhatatlan, míg Egry Attila, a Fidesz frakcióvezetője üdvözli a lépést.
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Kovács Vera elmondta, hogy szervezetük 5 lakhatási prog-
ramban közel 400 személy lakhatását biztosítja, emellett 
folyamatosan szakpolitikai javaslatokat tesznek az igazsá-
gosabb lakhatáspolitikáért. Az ukrán menekültek támoga-
tására hazai forrást nem találtak, az ENSZ Menekültügyi 
Főbiztossága támogatta őket. A háború kitörése óta közel 
800 menekült lakhatását tudták így segíteni. A Trump-ad-
minisztráció nemrég szerződést bontott az ENSZ-szel, ami 
az ULE munkáját is veszélybe sodorta.

Kovács Vera szerint a mostani törvénytervezet a sok ezer 
civil szervezet és a teljes független sajtó működését veszé-
lyezteti. A jogszabály szankcionálná a szervezeteket és veze-
tőiket akkor is, ha működésükhöz EU-s támogatást venné-
nek igénybe. Különösen cinikusnak tartja, hogy sok szakmai 
innováció esetén nincs hazai befogadási eljárás, így az EU-s 
források jelentik a legjobb esélyt ezek kipróbálására.

A kormány bármilyen kritikája, még ha konstruktív is, el-
járáshoz vezethet. A törvénytervezet gumiszabályokkal van 
tele, célja egyértelműen a megfélemlítés és a szervezetek el-
hallgattatása – véli az ULE vezetője.

Kovács Vera vasárnap a parlament előtti tüntetésen is fel-
szólalt, ahol őszintén beszélt félelmeiről: „Nyilvánosan ki-
állni sok-sok ezer ember elé beszélni, főleg úgy, hogy ritkán 
szoktam, para. Nyilvánosan kiállni beszélni, amikor nem 
tudod, hogy mi lehet ennek a következménye, az még parább. 
De a leginkább ijesztő mégis az a verzió, amikor ezt már nem 
teheted meg, mert be van tiltva, vagy nem tudod megtenni, 
mert mindenki öncenzúráz.”

Az ULE – melynek egyébként tavaly több mint ezeröt-
százan ajánlották fel személyi jövedelemadójuk 1%-át – ál-
láspontja szerint a kormánypárt törvényjavaslata autoriter 
kísérlet a hatalom megőrzésére, amelynek célja minden 
kritikus hang elhallgattatása és a magyar demokrácia mara-
dékának felszámolása is. A törvénytervezet nemcsak a civil 
szervezetek és a média ellen irányul, de cégekre és magán-
személyekre is veszélyt jelent – gyakorlatilag mindenkire, 
aki egy szabad és demokratikus országban szeretne élni.

„MONDANOM SEM KELL, HOGY NEM FOGUNK 
HALLGATNI. MINDENKI CIVIL, AZ EGÉSZ 
ORSZÁGOT NEM LEHET MEGSZÜNTETNI.”
Az Iványi Gábor vezette Magyarországi Evangéliumi Test-
vérközösség (MET) és az Oltalom Karitatív Egyesület már 
régóta az Orbán-kormány célkeresztjében van. Szerintük a 
NAV-ot politikai bosszúra használják: adótartozásaikra hi-
vatkozva végrehajtásokat, inkasszókat indítottak, templo-
maikra jelzálogot tétettek. 

2024 augusztusában különösen súlyos csapás volt, hogy 
három nappal az iskolakezdés előtt vonták meg intézmé-
nyeik működési engedélyét. Bár később a bíróság jogsértő-
nek minősítette ezt, addigra a gyerekeket már más iskolákba 
kellett átíratni. „Olyan mértékben aljas és embertelen ez az 
egész, hogy nincsenek rá minősítő szavak” – fogalmazott 
Iványi, aki szerint mindez Orbán személyes bosszúja az ő 
kormánykritikája miatt. „Csak azért lehet imádkozni, hogy 
ez a rendszer minél hamarabb omoljon össze.”

Iványi attól tart, hogy a tervezett törvény szelektíven lesz 
alkalmazva: van, akikre nem vonatkoznak majd a szankciók, 
másokra igen. Megjegyezte, a kommunizmus alatt sem volt 
ilyen törvény, sőt ösztönözték őket, hogy kérjenek külföldi 
támogatást, mert egyrészt akkor az állam nem adott nekik, 
másrészt meg kellett a valuta.

„Mintha enélkül nem tudnának meg�gyelni bárkit, akit 
akarnak.” Szerinte a törvény célja, hogy a kormány fojtogat-
hassa és törvényesen gyötörhesse azokat, akiket célba vesz, 
és ez a helyzet megérdemelne ténylegesen egy uniós beavat-
kozást is, mert ami történik, az ellene megy a demokratikus 
normáknak. De attól is tart, hogy ez a fajta autoriter fordulat 
más országokra is átterjedhet.

A jövőt tekintve Iványi aggódik, arra számítanak, hogy 
listára kerülhetnek, ezért minden eszközzel tiltakozni fog-
nak, bár megakadályozni nem tudják a jogszabály elfogadá-
sát. Mostani �nanszírozásuk főként egyéni adományokra 
támaszkodik, s mint megjegyezte, sosem volt erős a külföldi 
támogatottságuk. n

Átláthatóság helyett megfélemlítés
A múlt héten beterjesztett törvényjavaslatról két civil szervezet vezetőjének véleményét kérdeztük meg: 

Kovács Verát, az Utcáról Lakásba Egyesület (ULE) elnökét, és Iványi Gábort, a Magyarországi Evangéliumi 
Testvérközösség (MET) és az Oltalom Karitatív Egyesület vezetőjét.

Szerző:
Pálinkás János

Fotó:
Mile Máté

CIVILEK REAKCIÓJA A NAGYTAKARÍTÁSI TÖRVÉNYJAVASLATRA
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Szerző:
Pálinkás János

A  villamosság hazai úttörői közül kihagyhatatlan a zsidó 
családból származó Bláthy Ottó Titusz neve – eredeti nevét 
(Obláth) 1880-ban evangélikus hitre áttérve változtatta meg. 
Az 1860. augusztus 11-én Tatán született mérnök nem csak 
a villamosság terén alkotott maradandót, a rendkívül sok-
színű személyiség érdeklődése a szőnyeggyűjtéstől a sakkig, 
a kutyatenyésztéstől a kerékpározásig terjedt.

Bláthy Ottó már elemi iskolás korában kitűnt rendkívüli 
matematikai képességeivel. Amikor a 3 osztállyal fölötte járó 
iskolatársai nem tudtak megoldani egy feladatot, a kis Ottó 
a táblára pillantva azonnal megtalálta a megoldást. Az éles 
elme és a páratlan fejszámoló képesség végigkísérte életét 

– az USA-ban, az Edison műveknél 2 százalékos pontosság-
gal számolta ki fejben egy dinamó adatait, amit az amerikai 
mérnökök csak hosszas kísérletekkel tudtak megállapítani.

HŰSÉGES MARADT  
A CÉGHEZ
A  bécsi műegyetemen 1882-ben szer-
zett gépészmérnöki diplomát. Pálya-
futása példátlan a mai világban: 1883-
ban lépett a Ganz gyár kötelékébe 
mint gépszerkesztő, és 56 éven át, ha-
láláig maradt a cégnél, noha már pá-
lyája kezdetén csalogatták külföldre.

Legjelentősebb találmánya az 1885-
ben Zipernowsky Károllyal és Déri 
Miksával közösen megalkotott transz-
formátor volt: a még csak 25 éves Blá-
thy Ottó javasolta a zárt vasmagot. Ez 
tette lehetővé a villamos energia na-
gyobb távolságra történő gazdaságos 
szállítását, megalapozva az elektro-
mosság széles körű elterjedését.

Kiemelkedő találmánya volt az 
1889-ben szabadalmaztatott induk-
ciós wattóra-számláló, azaz a villany- 
óra, ami lényegében ma is ugyanolyan 
szerkezettel működik.

SOKOLDALÚ ZSENI
A  sakkban is kiemelkedőt alkotott. 
Egy időben a Magyar Sakkszövetség elnöke volt, de igazi hír-
nevet a feladványszerzés hozott neki. 1891-ben Lipcsében je-
lent meg soklépéses feladványokat bemutató könyve, és soká-
ig övé volt a világ leghosszabb sakkfeladványának rekordja.

Az állatok iránti rajongása emberségének bizonyítéka volt. 
A szenvedélyes kutyabarát és sikeres tenyésztő kutyái számos 

kiállításon nyertek díjakat. Az egyik anekdota szerint udvari 
tanácsosi címét nem is a műszaki teljesítményért, hanem a 
kutyatenyésztésben elért eredményeiért kapta.

Fiatalon, lelkes kerékpárosként saját tervezésű gépein tett 
túrákat Ausztriába és Olaszországba. Ez a szenvedély talál-
mányi tevékenységében is megjelent: 1896-ban szabadal-
maztatta a kerékpár fékszerkezetet. Később az automobilok 
felé fordult érdeklődése, és idős koráig szenvedélyes gépko-
csivezető maradt, a Királyi Magyar Automobil Club alelnö-
keként is tevékenykedett.

Bláthy Ottó öt nyelven beszélt folyékonyan. Kivételes em-
lékezőtehetsége révén a tudomány sok ágában szinte szakér-
tői szintű ismeretekkel rendelkezett, és hatalmas szépirodal-
mi műveltsége is volt. Gyorsolvasási készsége révén rendkí-
vül széles látókörre tett szert.

Bár korának egyik legjelentősebb műszaki zsenije volt, ke-
rülte a szereplést. Beszédet ritkán 
mondott, cikket alig írt. A  vil-
lanygyár felkínált vezetői állását 
nem fogadta el. Amikor megkér-
dezték tőle, hogy tulajdonképpen 
ki volt a transzformátor feltalálója, 
Bláthy Ottó szerényen csak annyit 
felelt, hogy „természetesen Fara-
day”. Pedig még a transzformátor 
nevet is ő találta ki.

EMLÉKEZETE
Bláthy Ottó Titusz 1939. szeptem-
ber 26-án hunyt el Budapesten, 79 
évesen. Sokrétű tehetsége, párat-
lan munkabírása és találmányai 
révén a magyar tudomány- és tech- 
nikatörténet kiemelkedő alakja,  
akinek öröksége ma is velünk él  

– minden alkalommal, amikor 
felkapcsoljuk a villanyt vagy fé-
kezünk a biciklivel. Életművét el-
ismerve ma több műszaki közép-
iskola is viseli a nevét. 2002-ben 
egy kisbolygót is elneveztek róla: a 
126315 Bláthy az űrben is megörö-

kíti a kiváló feltaláló emlékét.
Sírja kerületünkben, a Fiumei úti Sírkertben van. Az 1953 

végén róla elnevezett tisztviselőtelepi utcát –  amelynek 7-es 
számánál emléktáblája is van 1975 óta – korábban Szapáry 
utcának hívták, az 1890–1892 között volt miniszterelnök 
Szapáry Gyula után. n

KISBOLYGÓT NEVEZTEK EL A BICIKLIS KUTYATENYÉSZTŐRŐL

Egy zseni sokszínű 
világa: Bláthy Ottó
Újabb józsefvárosi utca névadóját mutatjuk be. Bláthy Ottó, a magyar villamos- 
mérnöki géniusz nemcsak transzformátorokat, hanem sakkfeladványokat és 
biciklis fékrendszert is alkotott. Több mint 200 szabadalma volt.

Bláthy Ottó Titusz – 

Forrás: Wikipedia (közkincs)
Bláthy Ottó – Forrás: 
Elektrotechnika, 1975
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Mit gondol az úgynevezett 
átláthatósági törvényről?

JÓZSEFVÁROSIAKTÓL KÉRDEZTÜK

Ádám
Ez egy kifejezetten rossz törvényjavaslat. Azt lát-

juk, mégis fennáll a veszélye, hogy megszavazzák 
és hatályba is lép. A  kormány érzékeli, hogy erő-

södnek a civil szervezetek és olyan alapítványok szerveződhetnek, 
amik veszélyt jelenthetnek a hatalmuk megtartására. A  jogrend-
szert előkészítik arra, hogy tetszés szerint kizárhassanak szerveze-
teket a közéletből. A vagyonnyilatkozat csak propagandának lenne 
jó, mutogatni lehetne a másikra. Abszurd és felháborító lenne, ha a 
szervezetek nem kaphatnának 1%-ot és listáznák őket. A civil szer-
vezetek ellehetetlenítése nemcsak hiba, hanem nyílt támadás a de-
mokratikus működés ellen. Ez a lépés olyan rendszer irányába visz 
minket, ahol a teljhatalom dönti el, ki mit tehet és hogyan.

Fanni
Nevetséges és bosszantó a törvénytervezet. Az éj-
szaka benyújtott dokumentum sumákolás, a köz-
vélemény megkérdezése nélkül készült. Bizonyta-
lan a jövő, ha este úgy fekszel le, hogy nem tudod, 

másnap mire kelsz fel. Az  átláthatóság alapja az 
lenne, hogy van egy megbízható rendszer és együtt-

működés, nem pedig egyszemélyes a döntéshozás. A  vagyonnyi-

latkozat ötlete nem rossz, de szerintem majd a pártok használják 
egymás ellen. Most született a kislányom, és aggódom, hogy nem 
lesz szabad sajtó, gyermekvédelem, megfelelő szexuális nevelés az 
iskolákban. Hogy nem lesz mentálhigiénés edukáció, ha a szerve-
zeteket szabotálják, befolyásolják.

Bendegúz
Valamilyen szintű transzparencia fontos és rend-
ben van, azt gondolom, szükséges az igazság és 
becsület fenntartásának érdekében. Remélem, 
hogy az alapítványok és a szervezetek majd meg-
oldják és átállnak az új eljárási szabályokra. A  média 
mindig is befolyásolva volt, csak most erre törvény lesz, ha megsza-
vazzák a tervezetet. Igazából nem nézek tévét, nem olvasok közéleti 
híreket, mert nem hiszem, hogy tiszta, igaz információ. Mindegyik 
pártnak, szervezetnek és médiumnak van befolyása, és megmásít-
ják vagy épp elhallgatják az információkat. Közelednek a választások, 
a Tisza Párt pedig erős ellenfél. Éppen ezért minden lehetőséget 
bevetett a miniszterelnök úr, hogy megtartsa a hatalmat. Magyar-
országnak nem a legfőbb célja szervezeteket eltartani, főképp nem 
olyanokat, amiket külföldről befolyásolhatnak. Farkas Mária

Szerző:
Rebró Fanni
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Idén május 1-től a Járóbeteg Irányítás 
Rendszer (röviden JIR) változásokat 
hozott a betegek számára a vizsgála-
tok helyszínét és az időpontfoglalást 
illetően, és az Auróra utcai Józsefvá-
rosi Szent Kozma Egészségügyi Köz-
pont (JEK) rendelésére is vonatkozik. 
A  JIR bevezetésével bárki az ország 
bármelyik szakrendelőjébe tud idő-
pontot foglalni, legyen az beutaló 
nélküli vagy beutalóköteles vizsgálat.

A JEK továbbra is működteti a saját időpontfoglaló rend-
szerét, emellett a JIR-en keresztül is lehet az intézménybe 
időpontot foglalni. Tehát a korábbiakhoz hasonlóan van le-
hetőség időpontot foglalni a szakrendelőben online a web-
fonix.jek.hu/fonixweb weboldalon, telefonon a +36 (1) 790-
4721, (1) 790-4722 és 790-4723 számok egyikén, személyesen 
az egészségügyi központ recepcióján (Auróra utca 22–28.).

Emellett lehet majd időpontot foglalni a JIR-en keresztül 
a JEK-be és az ország bármely más szakrendelőjébe is. Tehát 
józsefvárosi lakosok is foglalhatnak időpontot a JIR-ben más 
kerületek egészségügyi intézményeibe, ha a JEK-ben nem 

talál valamelyik ellátásra időpontot. Az  önkormányzat azt 
javasolja a józsefvárosiaknak, ha a JEK-be szeretnének orvos-
hoz menni, akkor továbbra is a JEK fent felsorolt elérhetősé-
gein keresztül foglaljanak időpontot vizsgálatra.

Ha nem a JEK-ben foglalna időpontot, de az ellátás beu-
talóköteles, akkor először a háziorvosánál kell jelentkeznie, 
ahogy korábban is.
A JIR-en keresztül többféleképpen lehet időpontot foglalni: 
●  az ingyenes 1812-es számon hívható Egészségvonalon, 
●  az Egészségablak applikáción keresztül, amit bármely 

okostelefonra le lehet tölteni, és
●  az EESZT Lakossági Portálra belépve, ahol a jobb oldali 

„Új időpont foglalása”  gombra kell kattintani.
Ha az Egészségablak applikáción vagy az EESZT Lakos-

sági Portálon keresztül szeretne időpontot foglalni, szüksége 
lesz Digitális Állampolgárság Program (DÁP) vagy Ügyfél-
kapu+ regisztrációra. 

Fontos tudni, hogy beutalóköteles rendelések esetén az új 
rendszer kizárólag e-beutalót fogad el, vagyis papíralapú be-
utalóval nem lehet időpontot foglalni. Ha ön papíralapú be-
utalót kapott orvosától, kérdezze meg, hogy az e-beutalóját 
feltöltötte-e az EESZT-be (a felhőbe). n

SZENT KOZMA EGÉSZSÉGÜGYI KÖZPONT

Új időpontfoglalási rendszer a JEK-ben
Az időpontfoglalás az Auróra utcai Józsefvárosi Szent Kozma Egészségügyi 
Központba (JEK) hasonló módon üzemel, mint eddig, azonban kiegészült a rendszer 
egy új szereplővel, a JIR-rel, így lazultak a területi kötöttségek a betegellátásban.
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HIRDETÉS

Szerezd meg az
érettségit!

1 Támogatunk pénzügyileg!

A suliban maradni program
azért jött létre, hogy segítse azokat a fiatalokat, akik

nehezebb helyzetből indulnak, hogy elérjék az érettségit,

ami igazán megnyitja számukra a kapukat a jövő felé.

A nyertes pályázókat
havi 50 000 forinttal támogatjuk!

2 Segítünk neked!

A program során egy mentor segíti
a nyertes pályázókat!

Pályázz, ha
2025 szeptemberében még nem töltöd be a 25 éves kort, és
már csak egy vagy két iskolai tanéved hiányzik az
érettségi megszerzéséig, és
józsefvárosi lakóhellyel vagy tartózkodási hellyel
rendelkezel, vagy igazoltan, életvitelszerűen a VIII.
kerületben élsz.

Pályázat benyújtásának
határideje: 2025. június 10. 16.00

További információk: jozsefvaros.hu/go/sulibanmaradni

18:00 Puka Károly prímás és zenekara

2025. május 30-31.

Mikszáth tér

IV. CIGÁNYZENE ÉJSZAKÁJA

18:00 Aranyesőtől József Attiláig 
Cinka Panna Színház előadása

május 30. péntek

május 31. szombat
18:00 Roby Lakatos prímás és zenekara

18:00 Salasovics Dezső prímás és zenekara
Krúdy Gyula utca

 Lőrinc pap tér

Mindhárom helyszínen 
Tolnai András énekel 

Részletek: 
jozsefvaros.hu/go/ciganyzene_ejszakaja2025

 Lőrinc pap tér

 MINDEN HARMADIKKEDDEN18 ÓRÁTÓLAUGUSZTUS 26-IG

 JÚNIUS 24. – FLANGER KIDS

ÉLŐ KONCERTEK
A BACSÓ BÉLA UTCÁBAN 

BACSÓ
BÁR

j o z s e f v a r o s . h u / g o / b a c s o b a r 2 0 2 5

JÚNIUSI
KONCERTEK

j o z s e f v a r o s . h u / g o / b a c s o b a r 2 0 2 5 e n g

JÚNIUS 3. – A FLIRT AKUSZTIK

Mikor?
2025. május 23. 10.00-16.00
2025. május 24. 10.00-14.00

Hol?
Dankó udvar
(Budapest, Dankó utca 18.)

További információk: jozsefvaros.hu/go/viragosztas2025

VIRÁGOSZTÁS
JÓZSEFVÁROSBAN

AZ ÁTVÉTEL FELTÉTELE
A LAKCÍMKÁRTYA FELMUTATÁSA.

A Józsefvárosban tartózkodási hellyel rendelkező
személyek is jogosultak az ingyenes virágcsomagra.

Összesen 6000 csomag áll rendelkezésre,
amelyből 3000 csomag egynyári virág, 3000

csomag pedig évelő és fűszernövény vegyesen. 

Egy személy egyféle virágcsomagot választhat!

Az idén nincs előzetes regisztráció, így érkezési
sorrendben lehet átvenni a növényeket.

A Józsefvárosi Önkormányzat és a Józsefvárosi
Gazdálkodási Központ virágosztást szervez a

józsefvárosi lakosoknak.
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ÁRVERÉSEN ELADÓ INGATLANOK

A foglalkoztatás határozatlan 

idejű szerződéssel, egészségügyi 

szolgálati jogviszony keretében, 

teljes munkaidőben történik. 

A Munkatárs feladata különösen a 

Rendelő környezetének, udvarának 

rendben tartása, hó eltakarítás, 

az udvari növényzet gondozása, a 

szemét elszállításával összefüggő 

napi teendők, anyagmozgatás.

A JÓZSEFVÁROSI SZENT KOZMA EGÉSZSÉGÜGYI KÖZPONT 

Budapest, Auróra u. 22-28. sz. alatti rendelőintézetébe 

GONDNOKSÁGI KISEGÍTŐ 
munkatársat keres.

Alkalmazási feltételek:

-	 8 általános iskola,
-	 magyar állampolgárság,
-	 büntetlen előélet.

A munkakörre jelentkezni postai úton a Józsefvárosi Szent Kozma 

Egészségügyi Központ 1084 Budapest, Auróra u. 22-28.postacímre, 

vagy elektronikus úton az allas@jek.hu e-mail címre küldött pályázat 

formájában lehet.  A munkakörrel kapcsolatos további felvilágosítás 

kérhető az alábbi elérhetőségen: Posta Anita csoportvezető, 06-1/790-4613



Szerző:
Szabó Flóra Bernadett

Fotó:
Mile Máté

„Disszociatív személyiségzavar” – ezt mondja magáról Ba-
logh Ádám Balázs az Én vagyok című száma kapcsán. Ha 
engem kérdeznek, a megfejtés nem patológiás, Balogh Ádám 
Balázs a határait okosan feszegető kamasz, akit egyszerre 
érdekelnek a teljesen átlagos kamaszos dolgok, mint például 
a spanolás meg a csajozás, ugyanakkor korát meghazudtoló 
ambíciók is hajtják. Nehezen találja a hangot a saját generáci-
ójával, ezért jobbára az idősebbek társaságát keresi, zenéjét is 
inkább a 30 pluszos korosztálynak szánja. Azt mondja, azért 
nincs előtte példakép, mert az érzései és gondolatai alapján 
nem tud nagyon azonosulni senkivel, viszont a rappeléssel 
igazán ki tudja fejezni önmagát.

CSAK TOJÁSLEVES VOLT
„Mintha ikertesók lennétek”– mondja Mile Máté fotósunk 
Balázs testvérére utalva, miközben a cikkhez készít portré-
fotókat Balogh Ádám Balázsról. Pedig amennyire hasonlí-
tanak külsőre, szerintem annyira más a személyiségük és a 
zenéjük. Atit Szilverként ismerhetik azok, akik naprakészek 
a magyar rapszcénában. Bazsi a dirty underground vonalat 
és a 2000-es évek stílusát hozza, bátyja inkább poposabb. De 
hiába a különbözőségek, Bazsinak így sem könnyű levetkőz- 
nie a „Szilver öccse” jelzőt. „Nehezebb így a saját utamat 
kitaposni, megismerni a rap közegét, ebben új dolgokkal 
előállni, de nyilván megvan a pozitívuma is, azért így van 
egy kisebb nevem.” Azt mondja, nem akarja a mainstream 
igényeket kiszolgálni, egy szűkebb rétegnek szólnak a zenéi. 

„Addig is fogom csinálni, amíg azt érzem, én diktálom a tem-
pót, és meg tudok felelni annak az iránynak, amit a legelején 
meghatároztam magamnak.”

Tudjuk, a rapszövegek nem konszolidált (kis)polgári 
miliőben születnek, nem is arról szólnak. Kíváncsi voltam, 
hogy az értelmiségi közegben felnövő Bazsi – édesanyja szo-
ciális munkás, édesapja újságíró – mennyire tartja hiteles 
rappernek magát. „Most rendezettek a viszonyok, de nekem 

is megvan a ’nyomor �ash’. Például emlékszem, amikor elár-
verezés alatt volt a lakás, amiben éltünk, és hosszú ideig csak 
tojásleves volt a kaja” – mondja. Ezek az élmények fontosak 
a szövegek átélhetősége szempontjából, az értelmiségi közeg 
viszont nem előnyös. „Volt már, hogy választékosabban fo-
galmaztam egy szövegben, és a spanjaim csak néztek rám, 
hogy a kis cigány gyerek honnan tud ilyen szavakat?”

CIVIL AKTIVIZMUS 15 ÉVESEN
Balogh Ádám Balázs életében a rapes szubkultúra összefo-
nódik civil aktivizmussal is. A  kerületi önkormányzatnál 
kezdeményezte ún. legálfalak kialakítását, ahol mindenne-
mű retorzió nélkül szabadon lehetne gra�tizni. Emellett a 
roma ellenállás napjára esélyegyenlőségi megmozdulással is 
készül. „Összeírtam pontokat, vagy ha úgy tetszik, követe-
léseket, amik a romáknak kedvező változást sürgetnek töb-
bek között az oktatás, a munkaerőpiac és a közélet terüle-
tén.” A pontokat tartalmazó listát első körben a józsefvárosi 
önkormányzathoz juttatta el, de szeretné, ha arról a fővárosi 
önkormányzat is értesülne. 

Például szorgalmazza, hogy az iskolában több roma tanárt 
foglalkoztassanak. Az oktatási rendszer megreformálását, a 
roma edukáció szerepét kulcsfontosságúnak tartja annak ér-
dekében, hogy a társadalmi sztereotípiák, amik ma is élnek 
a cigányságról, fokozatosan leépüljenek. A kerületben a köz-
biztonság javítását és a hajléktalanhelyzet megoldását tartja 
legégetőbbnek. „Sokkal több időt és erőforrást kellene fordí-
tani a hajléktalanokra – tudom, hogy nehéz őket intézményi 
ellátásba bevonni, de nekem például már sikerült rávenni egy 
környékbeli hajléktalan urat, hogy menjen be a Dankóba.”

Konkrét tervei nincsenek még a jövőre nézve, nemrég 
kezdte a középiskolát, jól teljesít, ezért nincs kizárva a to-
vábbtanulás. A  rapre nem úgy tekint, mint későbbi jövede-
lemforrásra, csibészes mosollyal csak annyit mond „sodró-
dok az árral”. n

 CIVILSÉG ÉS RAP 15 ÉVESEN

„A kis cigánygyerek 
honnan tud ilyen 
szavakat?”
Tehetséges, a maga módján lázadó, a cigány közösségért 
tenni akaró – a 15 éves Balogh Ádám Balázs, más néven 
Mr. Szent rendszeres látogatója volt a FiDo Raprádiónak, 
fellépett az OFF-Biennále Kálvária téri nyitórendezvényén, 
és pár hónapja került fel a YouTube-ra az Én vagyok című 
száma. Ám Bazsira nem csak rapperként érdemes odafigyelni.
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Szerző:
Rebró Fanni

Fotó: 

Karancsi-Albert Rudolf

Kifejezetten a kerületnek és a józsefvárosiaknak szeretne 
visszaadni a �zetéséből Udvarhelyi Éva Tessza, Józsefváros 
egyik alpolgármestere, ezért megálmodta és létrehozta a Su-
liban Maradni ösztöndíjprogramot.

„Józsefvárosi alpolgármesterként abban hiszek, minden 
lehetséges eszközzel támogatnunk kell, hogy minél többen 
befejezhessék a középiskolát és érettségit szerezzenek, és így 
esélyük legyen egy jobb, sikeresebb életre.” Az alpolgármes-
ter ösztöndíjprogramot indított azoknak a kerületi �atalok-
nak, akiknek családi, szociális, anyagi vagy más okok miatt 
nehézséget okoz, hogy letegyék az érettségit. „Szeretném, ha 
minél több �atalnak lenne lehetősége elérni ezt a mérföld-
követ, ami kulcs a társadalmi mobilitáshoz, az előrelépéshez, 
az érvényesüléshez.” Ugyanis nincs mindenkinek olyan sze-
rencséje, hogy addig és azt tanuljon, amit szeretne, ráadásul 
szerinte a kormány mindent meg is tesz azért, hogy ezt elle-
hetetlenítse. Az  érettségi megléte statisztikailag is választó-
vonal, általában jobban élnek azok, akiknek van érettségije. 
Szerinte hiba, hogy a kormány korábban levitte a tankötele-
zettségi korhatárt 18-ról 16 évre.

Udvarhelyi Tessza a józsefvárosi Karácsony Sándor Közala-
pítvánnyal együttműködésben hozta létre a programot olyan 
16–25 éves kerületi �ataloknak, akiknek támogatás kell ahhoz, 
hogy megszerezzék az érettségit. S nem csak pénzre: a prog-
ram anyagi segítséget és mentorálást is magában foglal.

A most kiírt pályázaton 5 fő nyerhet, akik havi 50 ezer fo-
rint ösztöndíjat kapnak maximum két évig, az érettségi bi-
zonyítvány megszerzéséig. Az ösztöndíj mellé mentorálás is 
jár, ennek során a mentor támaszként segíti a tanulót a bol-
dogulásban, a tanulásban, ha elakad. De a mentor nemcsak 
a tanulásban ad tanácsokat, hanem abban is, hogy hogyan 
birkózzon meg azokkal a mindennapi problémákkal, ame-
lyek az iskola mellett adódhatnak.

Az  jelentkezhet, aki a támogatás kezdetekor (2025. szep-
tember) még nem tölti be a 25 éves kort és egy vagy két isko-
lai tanéve hiányzik még az érettségi megszerzéséig, valamint 
józsefvárosi lakóhellyel vagy tartózkodási hellyel rendelke-
zik, illetve igazoltan, életvitelszerűen a VIII. kerületben él. 
A pályázatra június 10-ig lehet jelentkezni. A pályázat részle-
tei és a beadandó dokumentumok a jozsefvaros.hu vagy a ka-
racsonysandorkozalapitvany.hu weboldalon találhatók meg.

„Remélem, sokakhoz eljut ez a kezdeményezés, és más is 
becsatlakozik, saját pénzén támogatva az ilyen projekteket” 

– utal Udvarhelyi Tessza leplezetlenül politikustársaira. De 
nem csak rájuk gondol; ha bárki pénzt utal a Karácsony Sán-
dor Közalapítványnak, akkor értelemszerűen több �atalnak 
tudják biztosítani a pályázat nyújtotta lehetőséget.

Az  alpolgármester emellett nyomatékosítja: bárki támo-
gathat közalapítványokat és az adó 1%-át is felajánlhatja ne-
kik legközelebb. n

ÉRETTSÉGI A SULIBAN MARADNI 

PROGRAM SEGÍTSÉGÉVEL

Alpolgármesteri 
fizetésből 
támogatni az 
oktatást
Udvarhelyi Éva Tessza alpolgármester egy új 
kezdeményezéssel állt elő, amivel fiatalokat 
szeretne a középiskola befejezésére, az érettségi 
megszerzésére ösztönözni. „Olyan programot 
szerettem volna indítani, aminek valódi hatása 
és értelme van, ezért választottam a tanulás 
támogatását.”
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„Az unokáim Angliában élnek, így ritkábban tudok találkoz-
ni velük. Ráadásul a betegségem miatt most nem is tudok 
kimenni meglátogatni őket. Mindenféleképpen jó kikap-
csolódásnak ígérkezett, hogy kisgyerekekkel töltsek együtt 
időt, ezért is jöttem el. Meg aztán, ez 
egy újfajta közeg” – mondja Ágnes. 
Zsóka unokái jóval közelebb élnek, 
jobbára hétvégenként találkozik is 
velük. Ám egy kis pótunokázás so-
sem árt, mondja. „A gyerekek szá-
mára ebben a korban a kapcsolatte-
remtés az elsődleges. Igaz, van, aki 
könnyebben, és van, aki nehezebben 
oldódik, de mindenkihez meg lehet 
találni az utat, amiben mindig van 
köszönet.”

A Hívd a nagyit is! programot, ame-
lyen óvodások és szépkorúak tornáz-
nak együtt, 2022 tavaszán indította el 
a kerületi önkormányzat a Befogadó 
Óvodák projekten belül. Az EU által 
támogatott, mára lezárult projektben 
olyan programokat indítottak útjára, 
amelyek különlegesek, hasznosak és 
támogatják a gyerekek testi, lelki és 
szellemi fejlődését egyaránt.

A közös torna összehozza az egymástól távoli két generá-
ciót, segíti a kapcsolatteremtést, egymás megismerését, fej-
leszti a gyerekek szociális érzékenységét is. Hiszen nem min-
den idősebb embernek adatott meg, hogy unokája lehessen, 
ahogyan vannak olyan gyerekek is, akiknek már nem élnek 
a nagyszüleik, vagy egyszerűen csak túl messze laknak  és hi-
ányzik a közös kapcsolat, mondta Csabainé Lampert Ágnes, 
a programban résztvevő Százszorszép Tagóvoda vezetője.

A háromnegyed órás alkalmakat péntekenként szervezik, 
10 órakor kezdődnek. A tornák során tekintettel vannak a 
két korosztály speciális mozgására, amik inkább játékosak, 
mint fárasztók. (A gyakorlatokat a Testnevelési Egyetemmel 
és az Életet az Éveknek országos és budapesti szervezetével 
közösen dolgozták ki az óvoda pedagógusai.)

MATYKÓ, A SZIVÁRVÁNY ÉS BABÓCA
A nagyik és az ovisok a Pápa tér megadott pontján találkoz-
tak, ahogy általában, így a május 16-i alkalmon is. Együtt 
énekelve továbbindultak a sportpályára, amit a résztvevők 
az óvó nénik segítségével szempillantás alatt varázserdővé 
változtattak. A gyerekek maguk választhatták ki a számuk-
ra szimpatikus nagymamit. Miután a párok bemutatkoztak 
egymásnak, kezdetét vette a közös játék, amit az óvó nénik 
felváltva animáltak. 

Az én párom Matykó volt. Kiscsoportos, szöszke srác. Mi-
előtt közös fűrészelésbe kezdtünk volna a varázserdőben, 
büszkén mutatta, milyen jól passzol a szivárványos cipője a 
szivárványos mellényével. Ő választotta. Miközben együtt 

mentettük át a ránk bízott madár-
tojásokat árkon, bokron és folyón, 
megtudtam, hogy a Bogyó és Babó-
ca című meséből készült rajz�lm 
mindegyik részét látta már, és néha 
Bogyót kedveli jobban, néha meg 
Babócát. Elmesélte, hogy aznap ebéd 
után az apukája megy érte, ami azt 
jelenti, hogy ő is altatja majd, mert 
mindig annak a szülőnek a feladata 
az altatás, aki elhozza őt az oviból.

AZ ÖLELÉS SOSEM JÖN 
ROSSZKOR
A röpke háromnegyed óra alatt sok 
vicces és vidám pillanatot éltünk át, 
és volt köztük megható is. Az egyik 
feladatnál el kellett válni a párok-
nak egymástól: a gyerekek mint 
madár�ókák, kirepültek a fészekből 
és repdestek minden irányba, majd 
utasításra vissza kellett találniuk a 

madármama nagyikhoz. A nagy forgatagban alig találtuk 
meg egymást Matykóval, ám amikor végre összefutottunk, 
örömünkben megöleltük egymást.

Amikor a gyerekek megölelik őket, azon mindig megha-
tódnak, az ölelés sosem jön rosszkor. Főleg nem egy pici gye-
rektől, mondta Király Bori óvodapedagógus.

A május 16-i tornán több olyan szépkorú hölgy is volt, aki 
akkor vett részt először a programon. Áradoztak a végén, 
hogy mennyire jópofák a gyerekek, és milyen jó volt együtt 
lenni velük, milyen jó döntés volt, hogy eljöttek.

NEM CSAK MOZGÁS
Ez nagyon jó program arra, hogy erősödjön a kapcsolatunk, 
mondta Gyöngyi, aki a saját unokája miatt jött. Szeretne részt 
venni az unokája életében, igyekszik minél több időt vele töl-
teni, „mert ez a korszak gyorsan elillan, felnőnek, és már késő 
lesz. Most kell velük lenni, most van ránk szükségük.”

„A párom azt mondta, nem érti, miért nem jött el az ő igazi 
nagymamája is. Úgy vagyok vele, addig kell jönni, amíg bír az 
ember. Hiszen szükségünk van a mozgásra is” – mondta Ági. 

Egy alkalommal előfordult, talán a hideg időjárás miatt, 
hogy nem jutott minden gyereknek pár, akik nagyon csaló-
dottak voltak emiatt. A gyerekek ugyanis nagyon várják a 
nagymamákkal való találkozásokat, mondta Csabainé. n

JÁTÉK, MÓKA, KACAGÁS: HÍVD A NAGYIT IS! TORNA

Közelebb hoz egymáshoz 
kicsit és nagyot
A jó idővel újraindult a Hívd a nagyit is! torna: a kerületi óvodásoknak és 
nyugdíjasoknak biztosít lehetőséget közös, vidám, frissítő szórakozásra.

Fotó: 
Józsefvárosi önkormányzat

Szerző:
Imre Zsófia
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Fotó: 

Markos Viktor

Szerző:
Bányay Géza

Valaha a Diószegi Sámuel utca 8. alatt a Krausz Mayer és 
�ai Szeszgyára működött. Ma csak egy buszmegálló van a 
régi kőkerítés előtt, ami a Kőris utcában fut tovább. A gyárat 
1852–53-ban alapította az 1809-ben született megyeri Krausz 
Mayer zsidó származású magyar nagyiparos �a, Izidor az ak-
kor még Örömvölgynek nevezett utcában. A szeszgyár telke 
eredetileg a Diószegi utcától az Orczy útig húzódott, később 
az Orczy út felé eső rész házakkal épült be.

A gyárban a XIX. század végén már 80 munkás dolgo-
zott, gyártóberendezéseit gőzgép hajtotta. Akkoriban szeszt, 
élesztőt, malátát gyártottak. A II. világháború után államosí-
tották, és az 1990-es évek elejéig a Budapesti Likőripari Vál-
lalat egyik gyára volt a Dandár utcai Zwack-gyárral együtt.

30 ÉVNYI ÚTKERESÉS
Camara-Bereczki Ferenc Miklós, a körzet önkormányzati 
képviselője a szomszédos Csobánc utcai óvodába járt, „még 
mindig emlékszem a környéken terjengő alkoholillatra”, 
mondta. Jól ismeri a telek későbbi történetét is.

A gyár a 90-es években bezárt, az L alakú telket két ma-
gánszemély vette meg. Az Orczy út felé eső rész Kovács Le-
vente tulajdona, ott kellékkereskedelmi üzletház működik, 
a Diószegi utcával határos, szélesebb terület pedig Gönczi 
Imréé. Ma a nemrég átadott  játszóutca, a Szeszgyár köz vá-
lasztja el a két telket.

Gönczi Imre régóta tervezi az ingatlan hasznosítását, ahol 
30 évig dudva nőtt és küzdelem folyt a megmaradt romos 
pincékbe bevackoló drogosokkal. Erről 2023 augusztusában 
is beszélt, amikor a telket az ott közösségi kertet gondozó 
�atalokkal és az önkormányzat képviselőivel bejártuk. Egy 
nagy tárasházban gondolkodott, de ez még bizonytalan volt, 
így szóba került, hogy az önkormányzat esetleg részt vehetne 
egy park kialakításában.

Mára azonban kiforrott a terv, és Camara-Bereczki szerint 
az utóbbi 35 évben soha nem volt ennyire komoly szándék a 
beépítésre. „Azt látom, hogy nagyon nyitottak és partner-
ként tekintenek ránk, így nekünk az a kihívás, hogy a lakos-
sági véleményeket a lehető legnagyobb mértékben be tudjuk 
csatornázni.”

INGATLANFEJLESZTÉS TÁRSADALMI 
IGÉNYRE
Gönczi Imre nem a telket árulja. A kiválasztott ingatlanfej-
lesztő-építész team komplett tervet hozott létre, amit építési 
engedéllyel együtt adnak át a leendő beruházónak. „Csak a 
kiviteli terveket kell elkészítenie, és azonnal építkezhet. Ilyen 
lehetőség nagyon kevés van”, mondta a csoport ingatlanfej-
lesztője. A projekt szerinte valós társadalmi igényre ad vá-
laszt. A környék egyetemi beruházásaihoz kapcsolódóan 269 
szobás kollégium, az első vagy kislakást keresők számára 
236 lakás épülne két belső udvar köré. A beruházó számára 
pedig jó lehetőség az alapok számára nemrég meghirdetett 
lakhatási tőkeprogram, amiben csak 30 százalék az elvárás 
önerőre.

A kerületi szabályozás szerint a mintegy 8300 négyzet-
méteres telken 35 százalék a kötelező zöld aránya. Az ön-
kormányzat 10 százaléknyi többletbeépítés engedélyezése 
fejében közcélú feltételeket köthet ki, az ezzel kapcsolatos 
lakossági véleményeztetés most zárult le. Camara-Bereczki 
Ferenc Miklós kezdettől szorgalmazta a tulajdonos és az ön-
kormányzat közötti együttműködést, így a tervekben olyan 
részletekre is ügyeltek, mint a szomszédos óvoda benapo-
zottságának megtartása. Jobban örült volna, ha a lakásmé-
retek nagyobbak, de belátták, így könnyebb beköltözőknek 
értékesíteni, és elkerülhető, hogy befektetők vegyék meg a 
lakásokat, ahogy az a Corvin sétányon történt.

A most véleményeztetett közcélú lehetőségek között sze-
repel közösségi kert megnyitása a Mackóvár óvoda felé, nap-
közbeni átjárás, passzázs biztosítása a Visi Imre és a Diószegi 
utca között, a Kőris utca és a Szeszgyár utca felé nyíló elő-
kertek megnyitása, a Szeszgyár közben egy az önkormányzat 
tulajdonába kerülő közösségi helyiség létesítése. Ez utóbbi 
az ingatlanfejlesztő fantáziáját is megmozgatta, szíve szerint 
egy piazzaszerű teresedés is kialakulhatna a Kőris utca és 
Szeszgyár köz találkozásánál.

Camara-Bereczki Ferenc Miklós abban bízik, hogy 2 éven 
belül elindulhat az építkezés. n

HÁROM ÉVTIZED UTÁN BEÉPÜL A SZESZGYÁRI DZSUMBUJ

Kollégiumot, megfizethető 
lakásokat terveznek

A harmincas 
generáció már 
csak gazos 
pusztaságként 
ismeri a Diószegi 
és Kőris utca 
által közrefogott 
területet. Ha 
minden jól 
megy, néhány 
év múlva diákok 
és pályakezdők 
laknak majd itt, 
és megszűnik 
a külvárosi 
hangulat.
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HIRDETÉS

Játszóház
a Babóca Bölcsődében és a
Fecsegő-tipegők Bölcsődében

Babóca Bölcsőde
1083 Budapest,
Baross utca 117.

2025. május 24.
15-18 óra
Gyereknap

Fecsegő-tipegők Bölcsőde
1087 Budapest,
Százados út 1.

2025. május 24.
15-18 óra
Május havi kerti
tündér nap

További információk:
Molnár Réka
06-20/233-7469
06-1/314-3696
baboca@bolcsode-bp08.hu

További információk:
Fauzerné Zrubecz
Melinda
06-20/233-6149
06-1/210-7960

fecsego-tipegok@bolcsode-bp08.hu

A Józsefvárosi Bölcsődek szeretettel várja a
kisgyermekes családokat a játszóházainak
hagyományos tavaszi program-sorozatára.
A programok minden látogató számára ingyenesek.

2025. május 26-án elindulnak a József utca
fásítási munkálatai a József körút és Német
utca között.
24 új fa és több mint 100 m² zöldfelület
érkezik!

A munkálatok 2025. május végétől várhatóan
június végéig fognak tartani. A kivitelezés három
ütemben fog megtörténni. Fontos, hogy az alább

felsorolt dátumok függnek az időjárástól és az
esetleges kivitelezési akadályoktól.

I. ütem: József utca lezárása a József körút és a
Rigó utca között | 2025. május 26. - június 1.
II. ütem: József utca lezárása a József körút és  
a Salétrom utca között + Krúdy utca új forgalmi
rendjének kialakítása | 2025. június 2-16.
III. ütem: József utca lezárása a Rigó utca és a
Német utca között | 2025. június 16-30.

METTŐL MEDDIG FOGNAK TARTANI A MUNKÁLATOK?

FÁSÍTÁS
A JÓZSEF UTCÁBAN

Részletes információk:
jozsefvaros.hu/go/jozsef_fa

Ki vehet részt a pályázaton?
Mindenki, aki 2025. szeptember 1-jén már elmúlt 10
éves, de még nem múlt el 30 éves, és VIII. kerületi
lakóhellyel vagy tartózkodási hellyel rendelkezik,

vagy igazoltan életvitelszerűen a VIII. kerületben él.

JÓZSEFVÁROSI MŰVÉSZETI
ÖSZTÖNDÍJPROGRAM

BALOGH LAJOS EMLÉKÉRE

Kérdésem van a pályázattal kapcsolatban, kihez fordulhatok?

Sütőné Schneider Emese: 06-20-228-1727 
karacsonysandorkozalapitvany@jozsefvaros.hu

Milyen kategóriákban lehet pályázni?
zene

képzőművészet és
vizuális művészetek

irodalom és
előadó-művészet

További információk:
jozsefvaros.hu/go/baloghpaci_osztondij2025

A pályázat beérkezésének határideje:
2025. június 13. | 12:30

2025-ben is!
Ön is jelölhet egészségügyi dolgozót
a „Józsefváros Egészségügyéért”
kitüntetésre!

Kinek?
Annak a magánszemélynek és szakmai
közösségnek, aki Józsefvárosban
egészségügyi szakterületen
kiemelkedő szakmai munkát végzett. 

Hogyan?
Az ajánlásoknak tartalmazni kell a

javasolt személy nevét, beosztását, a
rendelő címét, továbbá a javaslattevő

személy elérhetőségét.

Meddig?
A jelöléseket
2025. május 31. éjfélig
várjuk az alábbi linken:
jozsefvaros.hu/go/JE_dij_2025



​Az​átélhetőség​ 
hiánya

Az auschwitz-birkenaui cigánytábor-
ban járunk. Felszámolásáig 371 roma 
gyerek született itt esélyt sem kapva 
az életre. 1944. május 16-án a romák 
fegyvert fogtak és fellázadtak, a bátor 
ellenállás azóta is a roma közösség 
hősiességének és összetartásának 
szimbóluma. Kár, hogy a 371 csillag 
emlékműsorból hiányzik ez az erős 
koherencia. 

A Nemzeti Színházban másodjára 
megrendezett 371 csillag a zene, a tánc 
és színház eszközeivel idézi meg a múl-
tat. Lehetne jól működő összművészeti 
produkció, de nem az. Egyes elemei 
kifejezetten színvonalasak: minden-
képpen kiemelném Jónás 
Judit és Farkas Ramóna 
(utóbbi külsős szerzőnk is) 
jó értelemben vett hideg-
rázós játékát, Jobbik Laura 
’Lola’ erővel teli hangját és 
szuggesztív színpadi jelen-
létét. A szívemhez nagyon 
közel álló Jászság Népi 
Együttes táncosaiban pedig 
most sem csalódtam, kár, 
hogy ez a blokk nem kapott nagyobb 
hangsúlyt, elnéztem-hallgattam volna 
még a rámás csizmák dinamikus dob-
banását.

Néztem a színészi játékot, hallgat-
tam a dalokat, és valahogy nem állt 
össze egységes történetté, ami a szín-
padon történt, hiányzott az átélhetőség 
a képletből. Hiába az egyes minőségi 
műsorelemek, ha azok nem egymás-
ra épülve adnak teljes egészt, hanem 
dramaturgiailag éppen gyengítik a 
történetmesélést. Nagy kár, mert ez a 
produkció, azon túl, hogy emléket állít 
az áldozatoknak, edukatív szerepet is 
betölthetne a �atalabb generációknak.

371​csillag​
emlékműsor
Nemzeti 
Színház
3,75/5
szbflo

Összefoglalták,​ 
de​kik​értik​meg?
Sorban jönnek ki  a NER működését 
feltáró dokumentum�lmek. Ilyen a 
Partizán 10 év gyűlölet című �lmje is. 
Ebből kiderül, hogyan használta fel az 
Orbán-rezsim a kezdetben migráns-, 
majd gender- és háborúellenes politi-
kát arra, hogy kormányzását kizáróla-
gossá tegye.

A �lm szakértőkkel teszi helyre az 
információs mozaikdarabkákat a po-
litika iránt érdeklődők számára úgy, 
hogy az alkotók csak az értelmezésre 
összpontosítanak. A rengeteg archív 
anyag közel hozza a nézőhöz a kö-
zelmúlt eseményeit, de nem hallunk 
személyes, nem tudományos hátterű 
értelmezéseket. Élményeket a mene-
külteket segítő hétköznapi emberektől, 
egykori buszvezetőktől, rendőröktől, 
katonáktól… Már csak azért is, hogy 
ne megint (az ún. baloldali-liberális) 
szakértők értelmezzenek egy olyan 
eseménysort, amiben sokak részt vet-
tek, átélték és véleményt alkothatnak. 

Erősebb lehetett volna a �lm azok-
nak is, akik a kormány menekült (gen-

der-, háborús-) politikájával szimpati-
zálnak, de például a gyűlöletkeltésével 
nem. Vagy éppen nem látták át eddig 
ezt a propaganda-folyamatot. A szemé-
lyes történetek, fotók, mobiltelefonos 
felvételekkel megcélozhattak volna egy 
rést, és a �lm több embert megszólít-
hatott volna.

A zenehasználat pedig hagyatkozha-
tott volna a dramaturgiai pontok erősí-
tésére. Nem indokolja az erős értelme-
ző szavakat, archívok atmoszférájának 
aláhúzását a folyamatos zene.  

A �lm a hiányosságai ellenére két-
ségkívül komplex, tananyagnak – ki-

egészítésekkel – nagyon jól 
használható.
10​év​gyűlölet
Partizán
3,5/5​ Takács​
Mária

pontyszálka
-kis​kritikák

Fiktív útikalauz 
vatikáni​belügyekbe
Ferenc pápa halála után ismét felidéz-
hettük a „sede vacante”, az üres szék 
fogalmát. Az egyházfő halálával pedig 
elindult a pápaválasztás, a konklávé 
bonyolult folyamata.

A 2024-es Oscar-díj-nyertes Konk-
lávé című �lm Robert Harris azonos 
című regényéből készült. Az új pápa 
megválasztásának folyamatát hivatott 
bemutatni, �ktív elemekkel vegyítve.

A �lm több bíboros szerint is 
egészen részletes és pontos képet ad 
a választási rendszerről. A történet 
szerint Lawrence bíborost (Ralph 
Fiennes) bízzák meg azzal a feladat-
tal, hogy vezényelje le a procedúrát 
és viselje annak terhét, hogy döntései 
alapjaiban befolyásolhatják a válasz-
tás eredményét, miközben felszínre 
kerülnek pletykák, intrikák, érzékeny 
információk a bíborosokról. Az esélyes 
jelöltek különböző ideológiákat és sze-
mélyiségtípusokat testesítenek meg, és 
ezek ütközése hozza létre az izgalmas 
kon�iktusokat. A színészi játék is zse-
niális, de végső soron a már-már fes-
tőien szép jelenetekkel, kameramunká-
val és remekül használt hange�ektek-
kel veszi le a lábáról a nézőt a �lm.

A konklúzió csavaros és nagyon 
megosztó a nézők és a kritikusok sze-
rint is. Ha valaki kicsit is érdeklődik a 
Vatikán  működése iránt, akkor – vallá-

si hovatartozástól függetle-
nül – érdemes megnéz-

nie a �lmet. 
Konklávé
Fórum​Hungary​
5/5 TPJ
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Legutóbbi játékunk nyertese: Tóth Péterné, Mara

Vele felvesszük a kapcsolatot a páros jegy átvételének mikéntjéről. 
A jegyek 2 hónapig érvényesek!

FILMKOCKÁK A CORVIN MOZI ÉLETÉBŐL

A megismételhetetlen 
Terminátor-film

A Józsefváros Újság olvasói minden lapszámban találkozhatnak 
a Corvin mozi és a környezetében élők történeteivel, filmes és mozis 
legendákkal, anekdotákkal. Sőt, feladványokkal is készülünk, 
amelynek helyes megfejtői közt a Corvin moziba szóló páros 
tiszteletjegyet sorsolunk ki.

VIII. CORVIN KÖZ 1.  TELEFONSZÁM: 06-1-224-5650 | WWW.CORVINMOZI.HU

HELYÁR 3090 FT | 3D 3300 FT | KEDVEZMÉNYES JEGY: DIÁK, 60 ÉV FELETT 2350 FT | 3D 2900 FT

KEDVEZMÉNYES NAP - SZERDA:   2350 FT | 3D 2900 FT | AJÁNDÉKJEGY 3200 FT

1816 X

126

Tizenhat éven aluliak 
számára nem ajánlott

Tizennyolc éven aluliak  
számára nem ajánlott Kizárólag felnőttek számára ajánlott

Korhatár nélkül megtekinthető Tizenkét éven aluliak  
számára nem ajánlottHat éven aluliak számára nem ajánlott

12

KÖLN 75
|F, ném.-len.-belga| 
22-23-ig és 28-án 19.15.  
24-25-ig 11.00, 15.30, 20.00

 
LILO ÉS STITCH  
- A CSILLAGKUTYA
|SZ, am.| 
22-25-ig és  
28-án 14.00, 16.15, 18.00, 20.15.  
24-25-ig 11.15

 
MISSION:  
IMPOSSIBLE  
– A VÉGSŐ  
LESZÁMOLÁS
|SZ, am.| 
22-25-ig  
és 28-án 14.45, 18.30, 21.45. 
24-25-ig 11.30

 
MISSION:  
IMPOSSIBLE  
– A VÉGSŐ  
LESZÁMOLÁS
|F, am.| 
22-25-ig és 28-án 17.00, 20.15

A KÖNYVELŐ 2.
|SZ, am.| 
23-25-ig és 28-án 17.45

A SZÖRFÖS
|F, osztr.-am.-ír-ang.| 
22-23-ig és 28-án 17.15, 21.30.  
24-25-ig 13.15, 18.00

 
MENNYDÖRGŐK*
|F, am.| 22-én 21.15.  
23-25-ig és 28-án 20.30

 
MENNYDÖRGŐK*
|SZ, am.| 
22-23-ig és 28-án 14.30.  
22-25-ig és 28-án 16.30.  
24-25-ig 12.00

 
AZ IDŐ URAI
|SZ, fr.-magy.| 
24-25-ig 10.30

 
EGY  
MINECRAFT FILM
|SZ, am.-svéd| 
22-25-ig és 28-án 14.30.  
24-25-ig 10.30, 12.30

 
FEKETE TÁSKA
|F, ang.| 
22-25-ig és 28-án 14.00

FUTNI  
MENTEM
|MB, magy.| 
24-25-ig 11.45

 
 
GOEBBELS,  
A MANIPULÁCIÓ 
MŰVÉSZETE
|F, ném.| 
22-23-ig és 28-án 14.15

 
 
HOGYAN  
TUDNÉK  
ÉLNI  
NÉLKÜLED?
|MB, magy.| 
 
22-25-ig és 28-án 15.45

 
QUEER
|F, ol.| 
22-25-ig és 28-án 21.15

 
VÉGSŐ  
ÁLLOMÁS:  
VÉRVONALAK
|SZ, am.| 
22-25-ig és 28-án 19.00

16
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Végéhez közeledik a Sci-Fi Csütörtök vetítéssorozat a Corvin 
moziban. Sci-� gyöngyszemekkel próbáltuk becsábítani a 
nézőket a hét vége előtt mozink legnagyobb – és sokak sze-
rint legszebb – termébe, a Kordába. A sorozat záródarabja a 
műfaj egyik közkedvelt, az időutazós történetek között min-
denképp a legjobbak között számon tartott �lmje, a Termi-
nátor 2. – Az ítélet napja.

A �lm digitális felújítása alkalmából a 3D változatot 8 éve 
láttam a Corvin moziban, ugyancsak a Korda teremben. Ak-
kor is telt házas volt a vetítés. A Terminátor második részének 
töretlen népszerűsége is azt mutatja, vannak megismételhe-
tetlen �lmek, és akárhogy is próbálkoznak a hollywoodi dön-
téshozók, nem képesek reprodukálni azt a �lmélményt, ame-
lyet 91-ben James Cameron rendező és csapata összeraktak.

A franchise első �lmjét, a Terminátor – A halálosztót is ki-
fejezetten jó �lmként tartják számon a kritikusok és a közvé-

lemény is, mégis a folytatásával szerezte meg magának a ha-
talmas rajongótábort. Sikerének egyik titka az lehetett, hogy 
a humorával, látványos akciójeleneteivel és a megjelenésekor 
úttörőnek számító CGI technológiájával sokkal nagyobb cél-
csoportot tudott elérni, mint elődje.

Érdekes meg�gyelni, hogy a franchise folytatásai akkor 
se működtek, amikor görcsösen próbálták reprodukálni az 
előző részek elemeit, és akkor se, amikor ezektől megpró-
báltak eltávolodni. A harmadik rész, A gépek lázadása – a 
befejezésétől eltekintve – szinte ugyanazon a nyomvonalon 
haladt, mint a második. John Connor a főszereplő, Arnold 
Schwarzenegger visszatér a terminátor szerepében, még több 
CGI technológiát használtak, de összességében sem humora, 
sem akciójelenetei nem hozzák az előző �lm minőségét. 

A negyedik �lm, a Megváltás végre átugrik a jövőbéli tör-
ténetbe, ahol a világ romjain harcol az emberi ellenállás a 
robotok ellen. Viszont ezen a ponton vált világossá, hogy 
ezáltal a �lm valójában csak egy hétköznapi posztapokalip-
tikus akció�lm, amiből pont az a koncepció hiányzik, ami 
az első �lmeket egyedivé tette. Ezek után jött a Genisys, ami 
visszahozta Schwarzeneggert, fogta az eredeti koncepciót, 
de kiforgatta önmagából, majd a negatív fogadtatás után az 
újabb folytatás, a Sötét végzet kitörölte a Genisysben történ-
teket, és megint visszakanyarodott az eredeti koncepcióhoz… 
És ezen a ponton már lehetetlen követni, mi az átívelő  cse-
lekménye a franchise-nak, csak egy biztos – jó �lmet nem 
láttunk a második rész óta.

Eltelt 34 év azóta, mióta először láthatták a nézők, ahogy 
a T-1000-es terminátor cseppfolyóssá válik a nagyvásznon, 
és az AI technológiák térnyerésével újra életre kelt a Skynet-
től való félelem. A �lmstúdió azóta is próbálja feltámasztani 
�lmek és sorozatok formájában a Terminátor szériát, általá-
ban kevesebb sikerrel, mint szeretnék. A sok bizonytalanság 
között egy biztos pont van – ha telt házas vetítést szeretnénk 
egy Terminátor-�lmből, akkor levetítjük Az ítélet napját. 
 Kátai Levente

A megfejtéseket 
2025. június 6-ig 
küldjék be  a 
kvizjatek@
jozsefvarosujsag.
hu címre!

FELADVÁNYUNK A CORVIN MOZIBA  
SZÓLÓ PÁROS  BELÉPŐJEGYEKÉRT

AZ E HETI KÉRDÉS: 
Melyik terminátort építettek 

folyékony fémből?
a) T-800 b) T850 c) T-1000
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Orbán Viktortól hallhattuk már ezt a kifejezést 2013 janu-
árjában is. „Egymillió új munkahelyet létre kell hozni 10 év 
alatt akkor is, ha cigány gyerekek potyognak is az égből” – 
mondta a kormányfő. Fontos cél szerinte, hogy segély helyett 
munkát adjanak, valamint hogy segélyből ne lehessen több 
pénzhez jutni, mint munkából. Mókázó, derűs hozzáállás 
a jövőhöz, nem úgy a romákhoz. A pejoratív tartalmú szó-
lás után a többségi véleménynek adott hangot, miszerint a 
cigányok a segélyekből jobban élnek, mint akik dolgoznak, 
hát dolgozzanak ők is, legalább közmunkán. Egy cigány köz-
mondás jut eszembe, ami nagyon is ide illik. „Ne sokasítsd a 
rossz hírt, mert abból kevés is elég.”

De mit is jelent a szólás: „ha cigány gyerekek potyognak 
is az égből”? Egy kommentelő így értelmezte: „egy barátom-
mal egy csomót gondolkoztunk, mire arra a következtetésre 
jutottunk, hogy a pokolban a Sátán úgy döntött, hogy nem 
lehet ezekkel együtt élni és kidobta őket, majd csak annyit 
lehetett látni, hogy potyognak az égről”. Rácz Béla, az 1 Ma-
gyarország Egyesület oldalán az alábbi fejtegetést tette közzé: 

„a szófordulat eredete is árulkodó: egyes nyelvészek szerint a 
»cigánygyerekek potyognak az égből« a XIX. század végén 
kezdett elterjedni a magyar köznyelvben, a viharos, kiszá-
míthatatlan idő metaforájaként. Akkoriban ez a mondat a 
kaotikus és váratlan jelenségeket jellemezte.”

A helyzet az, hogy már a gyerek sem indulhat tiszta lappal 
az életbe, ha cigány. A billogot ráégetik. Ez a szemlélet mutat-
kozik meg a cigányokkal kapcsolatos magyar szólásokban is. 
Közismert, gyakran használatban lévő szólás, hogy ha valaki 
félrenyel, akkor „cigányútra ment” az étel. Azt, hogy „nem 
szokta a cigány a szántást”, arra az emberre mondják, aki 
nem akar dolgozni. A magyar közmondásokban az az álta-
lános felfogás fejeződik ki, hogy a cigány tolvaj, haszontalan, 
alattomos nép, csak a másén szeret élősködni. Hazug, tele 
van furfanggal, ravaszsággal. Ha valakiről megvetően nyi-
latkoznak, a cigányokkal hasonlítják össze. „Ne légy olyan, 

mint a cigány.” „Könnyű a cigányok közt lopni tanulni.” Még 
a népdalokban is a becsmérlést, a gúnyolást érhetjük tetten: 

„két bőre van a cigánynak…”. Vannak magyar  eredetszöve-
gek, melyekben a cigányokat lényegében alsóbbrendűnek ál-
lítják be, gúnyos humorral tálalva. „Amikor az Isten az em-
bert teremtette, megérkeztek a magyarok. Isten életet lehelt 
beléjük. Amikor a cigányokat teremtette, kifogyott a lehelet, 
és ezért Isten szellentett. Füstös volt a �ng, ebből lett a cigány, 
azért is fekete.”

Nagyon sok cigány közmondást olvastam el, de egyet sem 
találtam, ami más népet gyalázna.

A fehér felsőbbrendűség a cigányokkal szemben, a népi 
eredetű, szájhagyomány útján terjedő és átöröklődő szemlélet 
folyamatosan jelen van a magyar társadalomban, és rárakó-
dik a politikusok, közismert személyiségek, humoristák meg-
nyilvánulásaira. Még mindig szalonképesnek tűnik kedélye-
sen összekacsintani a cigányok rovására. Egyedül Lendvai 
Ildikónak tűnt fel Orbán Viktor beszéde. A Népszavában azt 
írta, „kezdjük azzal, hogy nálunk a cigány gyerekek (és más 
szegények, kirekesztettek) nem az égből potyognak, hanem 
az iskolából. Ki.” Nem tiltakoztak sem más kisebbségek, sem 
az egyházak. Tudom, elég sok és nagy baj van az országban, 
miért pont ezt a kis kedélyes lenéző szólást tették volna szóvá.

Azt mondja az egyik cigány közmondás, hogy „aki előtted 
mást rágalmaz, az téged sem oltalmaz”.

Ebben az országban a rágalmazás sohasem ment ki a di-
vatból, manapság is nagy keletje van. Úgyis értelmezhetem, 
hogy akik minket, romákat rágalmaznak, azok egymást is 
rágalmazzák a hátuk mögött.

A miniszterelnök számára meg csak annyi a mondaniva-
lóm, hogy soha ne felejtse el, sem kedélyesen, sem kedélyte-
lenül, hogy minden embert megillet az emberi méltósághoz 
való jog. A védteleneket, a leggyengébbeket nem alázzuk meg 
a méltóságukban. Még akkor sem, ha azok a cigány néphez 
tartoznak. Kalla Éva

ÖSSZEKACSINTANI A CIGÁNYOK ROVÁSÁRA

Alav shaj avel vi manro, vi shuri!

A cím egy cigány közmondás, szó szerinti fordítása: A szó lehet kenyér is, lehet kés is. Orbán Viktortól 
ismét és megint kenyér helyett kést kaptunk, kedélyesen cigányozott egyet. A miniszterelnök nem 

először él a „ha cigánygyerekek potyognak az égből” szólással.
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Auróra 
Közösségi Ház
Auróra utca 11., 
info@auroraonline.
hu

Június 11. 18:00
NEMISÉGÜNK TÖRTÉNETE
Érdekel, hogy mit jelent a nemi esz-
szencializmus? Hogy milyen hatással 
vannak a nemi sztereotípiák az önbe-
csülésünkre? Hogy honnan ered a sokat 
hangoztatott „genderideológia”? Gyere 
el interaktív képzésünkre, és ismerd 
meg a nemeket övező sokszínű tapasz-
talatcsokrot! Jelentkezni az esemény 
Facebook-oldalán lehet.

Fővárosi 
Szabó Ervin 
Könyvtár 
Központi 
Könyvtár
Szabó Ervin tér 1., 

+36 (1) 411-5019, ktitkar@fszek.hu)

Május 23. és június 6. 16:00
TÁRSASJÁTÉK KLUB 14–99 
ÉVESEKNEK
A részvétel ingyenes, mindösszesen 
könyvtári tagság szükséges hozzá (25 
éves korig ingyenes, a fölött 400 Ft/fő/
év az adminisztrációs díj, személyazo-
nosításra alkalmas igazolvány és lak-
címkártya szükséges).

Május 24. 11:00
SILENT BOOK FOGLALKOZÁS – 
AHOL A TÖRTÉNET A TIED
A silent book különleges műfaj, ahol 
szöveg helyett a képek mesélik el a tör-
ténetet. A foglalkozáson a könyv képeit 
olvasva együtt hozzuk létre a mesét, a 
saját történetünket, amihez aztán a 
foglalkozás második felében kézműves 
foglalkozáson valami maradandót is 
alkotunk. A foglalkozás teljes hossza 
1 óra, a programot 4 éves kortól ajánljuk.

Május 30. 18:00
LISZT ÖRÖKSÉGE – KISS 
PETRA ZONGORÁZIK
A belépés ingyenes, de a részvételhez 
előzetes regisztráció szükséges. Re-
gisztrálni a koncertregisztracio@fszek.
hu e-mail-címen vagy a +36 (1) 411-
5011-es telefonszámon lehet a résztve-
vők létszámának megadásával.

Gólya
Orczy út 46–48., 
+36 (1) 269-9299, 
golyahaz@gmail.
com

Május 23. 18:00 és május 25. 0:00 között
HANGOT A 8-NAK! – 
TEHETSÉGKUTATÓ ÉS 
MINIFESZTIVÁL

Május 24. 14:00
NÖVÉNYCSERE ÉS BOGRÁCSOZÁS 
A GÓLYA TERASZÁN 

H13 Kultpont
Horánszky utca 13., 
h13@jkn.hu

Május 22. 19:00
NYÁR VAN! A HANGKÉPZŐ 
ZENEMŰHELY NÖVENDÉKEINEK 
ÉVZÁRÓ KONCERTJE

Május 22. és május 29. 10:00
SENIOR ÖRÖMTÁNC
Az 55–99 éves korosztálynak. Ha sze-
reted a zenét és a táncot, ha vágysz 
társaságra és felhőtlen kikapcsolódásra, 
akkor ott a helyed! Előzetes tánctu-
dásra, partnerre nincs szükséged, csak 
kényelmes váltócipőre, innivalóra és 
jókedvre!

Május 22. és május 29. 17:00
BATYU BÁBSTÚDIÓ
7–10 éves korig. Ha szereted a bábszín-
házat, a meséket, és érdekel, hogyan 
lehet életre kelteni a tárgyakat, bábokat, 
akkor itt a helyed!

Március 22. 18:00
IRODALMI MŰHELY
Régóta írsz, de egyelőre inkább az asz-
tal�óknak? Vagy csak tervezed? Esetleg 
publikáltál már, de úgy érzed, volna 
még mit tanulnod? Vagy csak érdekel 
az irodalom és a szövegekkel való mun-
ka? Várunk a H13 Irodalmi műhelyé-
ben! Vezeti Baróthy Zoltán prózaíró, 
szövegíró. Előzetes regisztráció a jelent-
kezes@jkn.hu e-mail-címen.

Május 23. 19:00
PSZICHOTEÁTRUM

Május 26. 18:30
HÉTINDÍTÓ JÓGA
Regisztrációhoz kötött: idopontfoglalas.
jozsefvaros.hu

Május 27. és 29. 18:30
AEROBIC
Előzetes regisztráció a jelentkezes@jkn.
hu e-mail-címen.

Május 31. 20:30
KULTERASZ MOZI: VÉLETLENÜL 
ÍRTAM EGY KÖNYVET

Józsefvárosi 
Múzeum
József körút 70., 
+36 (20) 311-6173, 
info@jozsefvarosi-
muzeum.hu

JÓZSEFVÁROS-UNIVERZUM 
– TÁRGYAK ÉS TÖRTÉNETEK 
A KÖRÚTON INNEN ÉS TÚL
Állandó kiállításunk során mesélünk 
többek között Józsefváros múltjáról, 
mindenki által ismert helyszíneiről, 
egy-egy érdekes személyiségéről, és 
betekintést engedünk a legalább annyi-
ra fontos múzeumi háttérmunkába is. 
A tárlat nyitvatartási időben látogatható.

Kesztyűgyár 
Közösségi Ház
Mátyás tér 15., 
+36 (1) 788-1344, 
info@kesztyugyar.hu

Május 27., június 3. és 10. 18:00
ZSEBRE MEGY! – PÉNZÜGYI 
TUDATOSSÁG KURZUS
A kurzus olyan �atal felnőtteknek szól, 
akik szeretnének jobban megismer-
kedni a pénzügyek világával, és olyan 
kérdések foglalkoztatják, mint a megta-
karítás, a hitelek és a befektetések.

Május 28., június 4. és 11. 16:15
RINGATÓ ÉS ZENEOVI 
A KESZTYŰGYÁRBAN
16:15–16:45: Ringató 0–3 éves babáknak 
és szüleiknek. 17:00–17:30: Zeneovi 4–5 
éves gyerekeknek. A foglalkozásokon 
való részvétel ingyenes!

Május 30. 16:00
CSEREBERE A KESZTYŰGYÁRBAN

Május 31. 14:00
NYÁRI TÁBOR – RÁHANGOLÓ 

KERÜLETI KULTURÁLIS PROGRAMOK 
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ÖTLETELÉS ÉS SZÜLŐI 
TÁJÉKOZTATÓ
Készülsz a nyári táborba? Hangolódj rá 
már most velünk! Szeretettel meghívunk 
minden 7–14 éves józsefvárosi gyereket 
és szüleiket egy különleges napra, ahol 
együtt ötletelhetünk arról, milyen le-
gyen a 2025-ös Józsefvárosi Nyári Nap-
közis Tábor!

Magyarországi 
Dúlák 
Egyesülete 
(MODULE)
Práter u. 30–32. fszt., 
+36 (30) 242-0055, 

letkerdesek2425@gmail.com

Május 22. és 29. 9:30
ANYAKÖR – MŰVÉSZETTERÁPIÁS 
CSOPORT
Szülésélmény-feldolgozás, megváltozott 
élethelyzet, az anyaság kihívásai.

Május 26. 17:00, június 2. 9:00
TALÁLKOZÁS DÚLÁKKAL
Egyéni konzultációs lehetőség egyórás 
időkeretben, előzetes regisztrációval.

Május 22. 15:00, június 3. 10:00
NYÍLT NAPOK
Szívesen látjuk az érdeklődőket egy 
csésze teára és egy jóízű, kötetlen beszél-
getésre.

Május 27. és június 2. 17:00 
SZÜLÉSBESZÉLGETÉS 
FIATALOKNAK
Hogy még időben tájékozódjanak az 
életadás legfontosabb kérdéseiről.

Május 26. 9:30
MAMAFONÓ KLUB
Kisgyerekes anyáknak 1 év alatti babá-
jukkal – kapcsolódási lehetőség anyatár-
sakkal.

Június 4. 17:00
SZÜLÉSFELKÉSZÍTŐ FOGLALKOZÁS
A szülés normál menete a jelenlegi kór-
házi gyakorlatok és lehetőségek tükré-
ben. Beszélgetés kórházi szülésznővel és 
perinatális (szülés/születés körüli) szak-
tanácsadóval.

Rendezvény8

Május 30. és 31. 18:00
IV. CIGÁNYZENE 

ÉJSZAKÁJA JÓZSEFVÁROSBAN
30-án, pénteken a Lőrinc pap téren 
a Cinka Panna Színház előadása: 
Aranyesőtől József Attiláig, zenés mű-
sor versekkel. Előadják a Cinka Panna 
Cigány Színház művészei és a Dromara 
Acoustic Live.
Május 31- én három helyszínen párhuza-
mosan: Roby Lakatos prímás és zeneka-
ra (Mikszáth tér), Puka Károly prímás és 
zenekara (Krúdy Gyula utca), Salasovics 
Dezső prímás és zenekara (Lőrinc pap 
tér), mindhárom helyszínen Tolnai And-
rás énekel.

Június 3. 18:00
BACSÓ BÁR KONCERTSOROZAT – 
A FLIRT AKUSZTIK
A helyszín a Csiga Café terasza. Ez lesz a 
3. nyár, hogy megrendezzük koncertsoro-
zatunkat az immáron megújult, hangula-
tos Bacsó Béla utcában. A Flirt Akusztik 
koncertje nyitja az idei sorozatot.

Uránia 
Nemzeti 
Filmszínház 
Rákóczi út 21., 
+36 (1) 486-3400, 
info@urania-nf.hu

Május 24–30.
IMÁZSIA KÍNAI FILMHÉT 2025
Idén is átfogó képet szeretne nyújtani a 
hazai közönségnek, illetve az itt élő kínai 
nézőknek az elmúlt évtizedek kiemel-
kedő kínai �lmterméséből az Imázsia 
Kínai Filmhét.

Május 24. 18:00
JÓ DOLGOK SANGHAJBÓL
A Jó dolgok Sanghajból című �lmet ta-
valy november végén mutatták be a kínai 
mozik, ahol azonnal elnyerte a kínai né-
zők tetszését, és a téli szezon siker�lmje 
lett. A �lmhét nyitó�lmje nyitóceremó-
niával egybekötve. A megnyitón fellép 
a Face Team Akrobatikus Sportszínház, 
Bóbis László sztepp világbajnok és a 
Happy Hoppers táncegyüttes.

Május 24. 14:30
AZ UTÓD
Kína két komikus sztárszínésze, Shen 
Teng és Ma Li gazdag szülőket alakíta-
nak, akik elhatározzák, hogy gyerekük-
nek és örökösüknek úgy kell felnőnie, 
hogy két lábbal álljon a földön. A vendég 
Wang Yao, a Pekingi Filmakadémia ok-
tatója.

Május 25. 14:00
CHINATOWN DETEKTÍV 1900
A �lm 1900-ba, San Francisco kínai ne-
gyedébe repíti a nézőket, ahol egy fehér 
nő meggyilkolása szítja éppen az amúgy 
is erősödő Kína-ellenes hangulatot. 

Május 26. 17:00
13. KORTÁRS KÍNAI KÖNYVKLUB AZ 
IMÁZSIA FILMFESZTIVÁLON  
A díszvendég Su Tong író, a vendégek 
Dudás Viktor �lmszakértő, Keller Mi-
rella sinológus, �lmesztéta, dr. Váradi 
Viktória, a KRE adjunktusa, műsorve-
zető, az Imázsia Kínai Filmhét alapító 
igazgatója. 

Május 26. 19:00
PÚDER
A Púder című �lm két nő életét és kap-
csolatát kíséri �gyelemmel az ötvenes 
évektől kezdődően. 

Május 27. 19:00
A-Q HITELES TÖRTÉNETE 
Az A-Q hiteles története Kína egyik vi-
tathatatlan �lmklasszikusa, és az első kí-
nai �lm, amelyet beválogattak a Cannes-i 
Nemzetközi Filmfesztivál versenyprog-
ramjába. A vendég Chris Berry, a King’s 
College London professzora, nemzetkö-
zileg elismert kínai �lmszakértő.

Május 28. 19:00
A HOLD NYOMÁBAN
A Hold nyomában című �lm a 8. Lu 
Xun irodalmi díjjal kitüntetett Múlan-
dóság című regényből készült, és a 12. 
Pekingi Nemzetközi Filmfesztivál ver-
senyszekciójában szerepelt. Vendég Qiao 
Liang, a �lm rendezője.

Május 29. 19:00
FEKETE HÓ
Li Huiquan egy rosszul végződő utcai 
verekedés miatt börtönbe került, ahon-
nan 24 évesen szabadul és utcai kirako-
dós árusként egyedül kezd új életet. 
Vendég Xie Fei, a �lm rendezője.

Május 30. 19:00
A VÁNDORLÓ FÖLD 2.
Az alkotás megtekintése ingyenes, de 
előzetes regisztrációt kérünk a belépés-
hez. A vándorló Föld 2. az első �lm va-
rázslatát építi tovább, mely 2019-ben át-
törő sikert jelentett a kínai sci-� számára. 
A második részben Kína legnagyobb 
akció�lmes sztárja, az eredeti �lmben is 
szereplő Wu Jing és a hongkongi meg-
asztár Liu Dehua (Andy Lau)  szerepel. 

 | A VIII. KERÜLETI ÖNKORMÁNYZAT INGYENES LAPJA | 23

PROGRAMAJÁNLÓ MÁJUS 22-TŐL JÚNIUS 11-IG



BIHARI GYÖRGY
5. számú választókerület, 
C8 Civilek Józsefvárosért 
Ügyfélfogadás minden páros 

héten, hétfőn 17:00-19:00-ig, előzetes 
bejelentkezés szükséges a bihari.
gyorgy@jozsefvaros.hu e-mail címen. 
Helyszín: VIII. kerület Józsefvárosi 
Önkormányzat – 1082 Budapest, 
Baross u. 63-67., I. emelet 108.

CAMARA-BERECZKI 
FERENC MIKLÓS
10. számú választókerület, MSZP
Ügyfélfogadás páros heteken 

kedden 17:00-18:00-ig, előzetes 
bejelentkezés szükséges a camarab@
jozsefvaros.hu e-mail címen. 
Helyszín: Vasas Szakszervezeti 
Szövetség, 1086 Budapest, 
Magdolna utca 5-7., 201-es iroda. 
Telefonszám: +36 1/459-2183

EGRY ATTILA 
listás képviselő, Fidesz
Ügyfélfogadás minden hónap 
első és harmadik hétfőjén 

16:00-17:00-ig. 
Helyszín: Józsefvárosi Önkormányzat, 
1082 Budapest Baross u. 63-67.
E-mail cím: egrya@jozsefvaros.hu
Telefonszám: +36 1/459-2183

ERŐSS GÁBOR 
3. számú választókerület, 
Párbeszéd
Ügyfélfogadás minden 

hónap első és harmadik csütörtökön 
17:00-18:00-ig, előzetes bejelentkezés 
szükséges a +36 20/231-1496 
telefonszámon.  
Helyszín: 1082 Budapest,  
Baross utca 63-67. 1/108. iroda
E-mail cím: erossg@jozsefvaros.hu

GUTJAHR ZSUZSANNA
11. számú választókerület, 
C8 Civilek Józsefvárosért
Ügyfélfogadás minden hónap 

utolsó hétfőjén 17-18 között. 
Helyszín: 1082 Budapest,  
Baross utca 63-67. 1/108. iroda
E-mail cím:  
gutjahr.zsuzsanna@jozsefvaros.hu
Telefonszám: +36 30/089-6945

HERMANN GYÖRGY
7. számú választókerület, 
Momentum
Ügyfélfogadás minden hétfőn 

17:00-18:00-ig, előzetes bejelentkezés 
szükséges a hermanngy@jozsefvaros.
hu e-mail címen vagy a +36 1/459-
2183 telefonszámon. Helyszín: 1082 
Budapest, Baross u. 63-67. 1/108.

HORVÁTH ALEXANDER
8. számú választókerület, 
Független

Ügyfélfogadás kéthetente, páros 
heteken szerdán 16:00-18:00-ig, előzetes 
bejelentkezés szükséges a horvath.
alexander@jozsefvaros.hu e-mail címen.
Helyszín: 1082 Bp., Baross u. 63-67., 1/108.
Telefonszám: +36 30/350-05-13

JUHAROS RÓBERT
listás képviselő, Fidesz
Ügyfélfogadás: 
tájékoztatás később várható.

E-mail cím: juharosrobert@jozsefvaros.hu
Telefonszám: +36 1/459-2183

KECSKEMÉTI LÁSZLÓ
9. számú választókerület, 
Független
Bejelentkezni lehet telefonon 

vagy e-mailben. Egyeztetést követően 
a 1082 Budapest, Baross utca 63-67. , 1. 
emelet 111-es irodahelyiség.
Telefonszám: +36 20/267-4199
E-mail cím: laszlo.zsolt.kecskemeti@
gmail.com

KÖNCZÖL DÁVID 
1. számú választókerület, 
Momentum
Ügyfélfogadás kéthetente, 

páros heteken szerdán 15:00-17:00-ig, 
előzetes bejelentkezés szükséges a 
konczold@jozsefvaros.hu e-mail címen. 
Telefonszám: +36 1/459-2183

OLÁH JÓZSEF
12. számú választókerület, 
Momentum
Ügyfélfogadás minden hónap 

utolsó szerdáján 10 órától 11 óráig. 
Helyszín: 1082 Budapest,  
Baross u. 63-67. 1/108. 
Telefonszám: +36 20/376-6315
E-mail cím: olah.jozsef@jozsefvaros.hu

PÁLOVICS EMESE
listás képviselő, Fidesz
Fogadóórát telefonon, illetve 
e-mailes időpont-egyeztetést 

követően tart. 
Telefonszám: 06-70-3079522
e-mail cím: palovicse@jozsefvaros.hu

SÁTLY BALÁZS 
2. számú választókerület, 
Momentum
Ügyfélfogadás minden hónap 

utolsó pénteken 14:00-16:00-ig, előzetes 
bejelentkezés szükséges a satlyb@
jozsefvaros.hu e-mail címen vagy a
+36 1/459-25-44 telefonszámon. 

SHAKKOUR ARAM
4. számú választókerület, 
Szikra Mozgalom
Ügyfélfogadás minden héten 

szerdán 16:00-18:00-ig, előzetes bejelent-
kezés nem szükséges. 
Helyszín: október és április között 
1082 Budapest, Baross u. 63-67. 1/108, má-
jus-szeptember között  a II. János Pál pápa 
téren. Minden páratlan hét szerdán 17–19 
óra közt a Nagy Fuvaros utca 12-ben.
E-mail cím: aram.jozsefvaros@
szikramozgalom.hu
Telefonszám: +36 70/758-17-59

SOÓS GYÖRGY
6. számú választókerület, Fidesz
Ügyfélfogadásra 
nincs még végleges időpont, 

tájékoztatás később várható.
E-mail cím: soosgy@jozsefvaros.hu
Telefonszám: +36 1/459-2183

SZILI-DARÓK ILDIKÓ 
listás képviselő, MSZP
Ügyfélfogadás minden hónap 
első hétfőjén, 14 órától. 

Előzetes bejelentkezés szükséges 
a +36 1/459-2183 telefonszámon. 
Helyszín:  1082 Bp., Baross u. 63-67. 1/108.
E-mail cím: daroki@jozsefvaros.hu

VÖRÖS TAMÁS
listás képviselő, Fidesz
Ügyfélfogadás minden hónap 
első csütörtökén 14:00 órától. 

Előzetes bejelentkezés szükséges 
a +36 1/459-2183 telefonszámon.
E-mail cím: vorost@jozsefvaros.hu

KÉPVISELŐI ELÉRHETŐSÉGEK 
ÉS FOGADÓÓRÁK:
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AURÓRA UTCAI 
RENDELŐ 
1084 Bp., Auróra u. 22-28., 
06 1/790-4600, 06 1/790-4720
Dr. Mózer Katalin, 
1. orvosi körzet, 06 1/790-46-75
Dr. Zalaba Zoltán Gábor, 
2. orvosi körzet, 06 1/790-46-70
Dr. Gőbl Richárd, 
3. orvosi körzet, 06 1/790-46-77
Dr. Kenyeres Judit, 
4. orvosi körzet, 06 1/790-46-67
Dr. Fodor Ildikó, 
5. orvosi körzet, 06 1/790-46-75
Dr. Földes Ferenc, 
6. orvosi körzet, 06 1/790-46-67 
Dr. Todenbier Ágnes körzetét 
(7. orvosi körzet) 
dr. Szilasi György helyettesí-
téssel látja el. 
E-mail cím: jekhaziorvos6@
gmail.com, 06 1/790-46-71, 
06 20/947-04-18 
(csak SMS, visszahívással)
Dr. Fonó Gábor, 
8. orvosi körzet, 06 1/790-46-70
Dr. Menyhárt Eszter, 
9. orvosi körzet, 06 1/790-46-77
Dr. Tárász Mária, 
10. orvosi körzet, taraszmaria@
gmail.com, 06 1/790-46-73
Dr. Paulai János, 
11. orvosi körzet, 
medcom@t-email.hu, 
06 1/790-46-73
Dr. Paulai Alex, 
45. orvosi körzet, 
medcom@t-email.hu, 
06 1/790-46-71

HUNGÁRIA KÖRÚTI 
RENDELŐ 
1087 Bp., Hungária körút 30/A
Dr. Tari Péter, 
17. orvosi körzet, 06 1/435-50-76
Dr. Czalbert-Halasi János, 
18. orvosi körzet, 06 1/858-74-09

JÓZSEF KÖRÚTI 
RENDELŐ 
1085 Bp., József krt. 36. (bejárat 
a Salétrom utca felől)
Dr. Magyar Marina, 
19. orvosi körzet, 
06 1/79-04-750, 
8kermagyar@gmail.com

Dr. Varga Jolán, 21. orvosi 
körzet, 06 1/79-04-750, rendelo.
vargajol@gmail.com
Dr. Kiss József, 22. orvosi kör-
zet, 06 1/216-55-88, saletrom-
kissdr@gmail.com
Dr. Berényi Éva, 23. orvosi 
körzet, 06 1/216-5588
Dr. Szolyka Tímea (korábban 
Dr. Vámosi Péter), 24. orvosi 
körzet, 06 1/790-47-51

KÁLVÁRIA TÉRI 
RENDELŐ 
1089 Bp., Kálvária tér 18.
Dr. Kapocska Zsuzsanna, 
12. orvosi körzet, 06 1/790-47-74
Dr. Ajtay Zsó�a helyett a 13. 
orvosi körzetben Dr. Bánházi 
László helyettesítéssel látja el a 
feladatokat, 06 1/790-4771. 
Dr. Galló Mária, 
14. orvosi körzet, 06 1/790-4770
Dr. Cserti Árpád, 
15. orvosi körzet, 06 1/790-4773, 
06 30/26-36-515
Dr. Mayer Éva, 
16. orvosi körzet, 06 1/790-4772

MIKSZÁTH TÉRI 
RENDELŐ
1088 Bp., Mikszáth tér 4.
Vadáné Dr. Nagy Nóra 
Krisztina, 33. orvosi körzet, 
06 1/328-03-18, drnagynora.
rendelo@gmail.com
Dr. Mátyás Nelli (34. sz) körze-
tét Dr. Csanády Katalin látja el, 
saját rendelési időben.
Dr. Bíró Lajos, 35. orvosi kör-
zet, 06 1/328-09-92, 
drbiro.mikszathrendelo@gmail.
com
Dr. Ratiu Péter, 36. orvosi 
körzet, 06 1/328-09-93, 
dracz.rendelo@gmail.com
Dr. Pinke Zsuzsanna, 
37. orvosi körzet, 
06 1/328-03-18
Dr. Csanády Katalin, 
38. orvosi körzet, 06 1/328-09-93
Dr. Lázár László, 39. orvosi 
körzet, 06 1/328-09-92
Dr. Dobó Katalin, 40. orvosi 
körzet, dobo.rendelo@gmail.
com, 06 1/328-03-19

ORCZY ÚTI RENDELŐ
1089 Bp., Orczy u. 31.
Dr. Héczey András, 
41. orvosi körzet, 06 30/509-89-87 
(rendelési időben)
Dr. Bártfay Anikó (42. orvosi 
körzet) helyett Dr. Schramek 
József helyettesítéssel látja el a 
feladatokat.
Dr. Kovács Mária, 43. orvosi 
körzet, 06 1/210-3251 
(rendelési időben)
Dr. Schramek József, 
44. orvosi körzet, 06 1/333-53-55, 
schrameddr@gmail.com

SZIGONY UTCAI 
RENDELŐ
1083 Bp., Szigony u. 2/B
Dr. Petrényi János, 25. orvosi 
körzet, 06 1/790-47-46
Dr. Simon Judit, 26. orvosi 
körzet, 06 1/790-47-47, si-
mon46369@gmail.com
Dr. Dénes Margit, 27. orvosi 
körzet, 06 1/790-47-42
Dr. Szolyka Tímea, 28. orvosi 
körzet, 06 1/790-47-45
Dr. Birkás Dóra, 29. orvosi 
körzet, 06 1/790-47-43
Dr. Szomszéd Mária, 30. orvo-
si körzet, 06 1/790-47-41
Dr. Tasi Réka, 31. orvosi körzet, 
rendelotasi@gmail.com, 06 
1/790-47-40
Dr. Szilasi György, 32. orvosi 
körzet, 06 1/790-47-44, jekhazi-
orvos6@gmail.com

Gyermek-háziorvosirendelők címe, 
telefonszáma és rendelési idő:

AURÓRA UTCAI 
RENDELŐ
1084 Bp., Auróra u. 22-28.
Dr. Márkuj Erika Gabriella, 
46. orvosi körzet, 30/855-84-84
Dr. Kémenes Emőke, 
47. orvosi körzet, 061/790-46-88
Dr. Bartos Katalin, 
48. orvosi körzet, 061/790-46-85

GUTENBERG TÉRI 
RENDELŐ 
1088 Bp., Gutenberg tér 3.
Dr. Rapi Edit, 51. orvosi körzet, 
06 1/790-47-95

SZIGONY UTCAI 
RENDELŐ 
1083 Bp., Szigony u. 2/A
Dr. Kun Attila, 52. orvosi kör-
zet, 06 1/790-47-91, drkunatti-
la13@gmail.com
Dr. Móricz Zsuzsanna, 53. 
orvosi körzet, 06 1/790-47-92, 
dr.moricz@gmail.com
Dr. Diczházy Andrea, 
54. orvosi körzet, 
dr.d.a.rendelo@gmail.com, 
06 1/790-47-92
Dr. Kelemen Márton, 
55. orvosi körzet, 
m2d2rendelo@gmail.com, 
06 1/790-47-91, 06 30/830-00-60

Közérdekű önkormányzati intéz-
mények elérhetőségei:

JÓZSEFVÁROSI 
SZOCIÁLIS 
SZOLGÁLTATÓ ÉS 
GYERMEKJÓLÉTI 
KÖZPONT
Cím: 1081 Bp., Népszínház u. 
22. (bejárat a Kiss József u. felől)
Telefon: 06 (1) 333-0582
E-mail: info@jszszgyk.hu

JÓZSEFVÁROSI 
LAKÁSÜGYNÖKSÉG
E-mail: lakasugynokseg@jozsef- 
varos.hu
TELEFONSZÁM
Bérlőknek: 06-20/772-1191
Lakástulajdonosoknak: 
06-20/771-7382
ÜGYFÉLFOGADÁS
Hétfő: 16-18.00
Csütörtök: 9.00-12.00
Ügyfélfogadás helye:
Budapest, VIII. Baross utca 
66-68.

JÓZSEFVÁROSI 
GAZDÁLKODÁSI 
KÖZPONT Zrt. 
Parkolási Igazgatóság
Cím: 1084 Bp., Német u. 17-19.
Telefonszám: 06 1/299-70-00
E-mail: 
parkolasugyfelszolgalat@jgk.hu

+KÉPVISELŐI ELÉRHETŐSÉGEK 
ÉS FOGADÓÓRÁK:
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Fotó: 
Stereo Akt

Szerző:
Bujdosó János

Görgényi Gizella Budapesten kezdett el rajzolni és festeni 
tanulni, majd két év után, 2011-ben Dániába költözött és a 
Nørgaards Højskole népfőiskolán folytatta tanulmányait egy 
művészeti osztályban, ahol a rajz és festés mellett felvett egy 
ékszerkészítő kurzust is.

Akkoriban érdekelte a talált tárgyak újragondolása, fel-
használása, ezeket jellemzően a képeihez használta. Ezt a 
kísérletezést alkalmazta az első ékszerei elkészítésénél, ame-
lyeknél biciklikerék-belsőt, legót, nyáklemezt is használt töb-
bek között. A Dániában töltött idő alatt rájött, hogy a médi-
uma sokkal inkább az anyag és a 3 dimenziós alkotás, mint a 
síkban történő munka.

Hazatérve kitanulta a hivatásos ötvös-aranyműves szak-
mát a Práter utcában. A barátai ekkoriban a Baross utcában 
laktak egy szupernagy lakásban, Gigi ideköltözött. Koráb-
ban egy formatervezővel dolgozott együtt a Heinrich-udvar-
ban, így élete több ponton is kapcsolódott Józsefvárosba.

Szerinte a szakmája felszámolódott és atomizálódott, 
ezért is láthatóak most ennyire jól az egyedi alkotók, ék-
szertervezők. Korábban ugyanis el tudtak helyezkedni az 
ötvösök, aranyművesek, volt ipara az ötvösségnek, ami mára 
több lépcsőben leépült. A tudást – a 3 éves képzés után – öt-
vösműhelyekben lehetett elmélyíteni, mint a régi céhekben. 
A Heinrich-udvar sorsa botrányosan alakult, „minket, alko-
tókat is kipateroltak onnan; divattervezők, formatervezők, 
ékszeresek, képzőművészek dolgoztak ott, meg a Tilos Rádió 
és a MŰTŐ galéria is”.

Gigi ezután, 2019-ben talált rá a Víg utca 22. alatti helyi-
ségre, azóta itt a műhelye. „Bejöttem, megláttam ezt a falat 
és azt mondtam, oké, ez egy megérkezés.” Megragadta a fal 
romantikája. „Én egy ilyen múltba révedő, szentimentális tí-
pusú ember vagyok. Ránézek ezekre a falakra és a történelem 
visszaköszön. Vajon mit láthattak ezek a falak, mik történ-
hettek itt?” És volt is mit látniuk: ezek az üzlethelyiségek a 
Rákóczi téri csarnok funkcióit egészítették ki, de volt itt szo-
báztatás is a 80-as években.

Egy barátjával együtt indították el a K.É.S. műhelyt, ké-
sőbb még egy barát csatlakozott a csapathoz, de Gigi ma már 
egyedül viszi a K.É.S.-t, korábbi műhelytársai más szakmai 

irányt vettek. A  vállalkozóvá válás nem volt könnyű, külö-
nösen, hogy az indulás nagyjából a covid időszakára esett. 
Volt, hogy több helyen is dolgozott egyszerre: vendéglátás-
ban, tanított tanfolyamon, tartott workshopokat. Magyar 
hazai márkának is készített munkákat egy ideig – ebből is 
sokat tudott tanulni.

A saját elképzelései mentén, az őt érő inspirációk, ötletek 
alapján tervezi és készíti  el azokat az ékszereket, amelyek in-
kább állnak közelebb a divatékszer műfajához, de a megren-
delő elképzelései alapján is dolgozik. Általában arany és ezüst 
ékszereket készít, de egyéb anyagokat is felhasznál. Mindig 
van terve, amitől aztán az alkotás folyamatában nem ritkán 
eltér.

A kortárs ékszer inkább egy másik iránya, vagy rétege az 
ékszertervezésnek, a lényege, hogy van mögötte valami gon-
dolatiság, koncepció vagy történet, és a felhasznált anyag 
sem feltétlenül nemesfém. Ezek a munkák valahol az ipar-
művészeti és képzőművészeti alkotások között vannak.

Gigi sokáig ódzkodott az online térben történő jelenléttől, 
nem kedveli a folyamatos vágykeltést, hogy „mindent ins-
ta-kompatibilisre kell megkreálni és folyamatosan fogyasz-
tást kell generálni”. A műhelye arról is szól, hogy ide be lehet 
nézni, találkozni lehet vele.

Szerinte ékszerei valahol a luxust képviselik, de egy szint 
fölé nem akar menni, örül, hogy annyit dolgozik, amennyi 
őt eltartja.

Úgy látja, a piac demokratizálódásával könnyű lett a belé-
pés, és ezzel együtt jár az olcsósítás, „temusítás, alibabásítás, 
a luxus imitálása” történik, és nehéz átadni az embereknek, 
hogy mi a minőség, mit érdemes meg�zetni, és mi az, ami 
pénzkidobás hosszú távon.

Szerinte, ha valaki egyéni készítőtől vásárol, azzal a voksát 
is leteszi amellett, hogy itt(hon) költi el a pénzét, helyi vállal-
kozást, szakembert, alkotót „támogat”. Ezek tartós, időtálló 
tárgyak, és amit az emberek drágán vesznek meg, ahhoz úgy 
is viszonyulnak, becsben tartják. Ez lehet ékszer, kép, ruha, 
háztartási cikk is.

„Vásárláskor én azt is hozzá szoktam tenni, hogy sok él-
ményt kívánok hozzá.” n

GÖRGÉNYI GIZELLA 
ÉS A K.É.S. – KORTÁRS ÉKSZER STÚDIÓ

„Megy a temusítás, 
a luxus imitálása”
Görgényi Gizellával, 
azaz Gigivel, a K.É.S. 

Kortárs Ékszer 
Stúdió egyik ala-
pítójával beszél-

gettünk a Víg utcai 
ékszerműhelyről 

és a kortárs 
ékszerészetről. Szerző:

Rebró Fanni

Fotó: 
Mile Máté
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Szaniszló Judit

Ventilátor, adagio, 
szenvedés, 

absztinencia Fotó: 

Kezdőmondatnak mondjuk ez: Az alaphelyzet mindig egy-
szerű. Esetleg: A szenvedés mértéke nagy, de nem elviselhe-
tetlen. Vagy: Tényleg hülyét kapok minden egyes monda-
tomtól és gondolatomtól. 

Ez az, ez lesz az. Tényleg hülyét kapok minden egyes 
mondatomtól és gondolatomtól. 

A második meg az, hogy: Az egész életünk egy kibaszott 
közhely. 

Anna, akinek kilétét fedje jótékony homály, mert ez itt 
egy �kció – és bár ez így leírva kínosan posztmodern, abból 
is az a rosszabbik fajta, amit bár letagadnék, de nem tudok 

–,  szóval Anna a témaválasztó kínlódásom közben azt írja 
nekem cseten, hogy nehéz lehet a mostani közéleti helyzet-
től elvonatkoztatva írnom bármiről, és én már attól ideges 
leszek, hogy lehet, hogy igaza van, attól meg aztán még 
inkább, hogy nem sokkal később kiderül, hogy nemcsak 
lehet, hanem hogy biztos, hogy igaza van. A legidegesebb 
meg attól leszek, hogy ebben az előző, többszörösen össze-
tett, ocsmány mondatban hétszer szerepel a „hogy” szócska. 
Hogy nem tudok mit írni ezen kívül, ami most van. Vagy 
vanni látszik. Vagy legalábbis vanódni. (Oké, posztmodern, 
de ez van. Esterházy Péter likes this.)

Ne legyen már Annának igaza. Tudjak írni egy fér�ról 
meg egy nőről, akik egymás mellett utaznak a metrón, és 
mit tudom én, az egyik a másik lábára lép, és ebből kibon-
takozik valami elemi és elkerülhetetlen semmiség. Vagy 
mindegy, ne egy nő meg egy fér� legyen, hanem legyen két 
fér�, akik mondjuk ugyanarra az anonim gyűlésre, esetleg 
rákszűrő állomásra, esetleg emberi jogi tüntetésre igyekez-
nek, és az együtt metrózás pillanatában ezt még nem is sej-
tik. Bontakozzon ki ebből valami elkerülhetetlen semmiség. 
Vagy még inkább valami elkerülhetetlen hepiend, amitől 
megváltozik az Alaptörvény, lesz ingyensör és örökélet, a 
szuverenitás pedig nem lesz a napi szóhasználatunk szerves 
része, mert van. És ami van, azt nem kell megvédeni. Oké, 
hogy nincs szabad akarat, és mindannyian a sors játékszerei 
vagyunk, és attól, hogy a Kossuth téren akartunk kiszállni, 
még nem következik az, hogy végül ott is fogunk kiszállni. 

Akkor szálljon ki a nő a Batthyányn, legyen a hóna alatt egy 
használt ventilátor, a fér� sorsa kötődjön ezer szállal a nő 
sorsához, amihez ne is legyen semmi köze a ventilátornak, 
csak legyen ott mégis az a ventilátor, mert az élethez igenis 
hozzátartoznak az életszerűtlen dolgok. Vagy várjunk, ha 
most ők mégiscsak két fér�, akik alkatuk, genetikájuk és 
transzgenerációs örökségük folytán bár ismeretlenül, de 
mégiscsak egy közös metrókocsiban utazva törekednek in-
direkt módon valamiféle azonos szer- vagy viselkedésabsz-
tinenciára, akkor… akkor hogy jön ide a ventilátor? Meg 
ugye az is lehet, hogy rákszűrésre vagy tüntetésre igyekez-
nek. Ahhoz meg tényleg minek egy ventilátor, ami ráadásul 
egy nő hóna alatt van, aki meg ott sincs, mert ez itt most két 
fér�? Oké, Annának üzenem: belezavarodtam.

Anna amúgy azt is mondta, hogy az elkövetkezendő két 
napom már önmagában egy fél tárcanovella. Legyen akkor 
ennek a tárcanovellának a második fele ez. 

Holnap reggel a kutyaséta és a hajmosás után kilenckor 
kezdődik egy online meeting, ahol egy délutáni civil meg-
mozdulás részleteit beszéljük meg. Ha minden igaz, sikerül 
majd tízre beérnem egy tizennegyedik kerületi irodába, 
ahol egy élő meetingem lesz. Gyors ebéd után elsietek arra 
az élő civil megmozdulásra a Kossuth térre, aminek az elő-
készületei reggel online zajlottak. Onnan hazasietek, mert a 
kutyát még egyszer le kell vinnem, és ötkor feljön hozzám 
egy barátnőm teázni. Teázás közben közéleti és magánéleti 
kérdéseket egyaránt érinteni fogunk. Én másnap a korai 
kutyaséta után egy hajnali vonattal egy gyermek- és i�úsági 
versmondóverseny vidéki helyszínére sietek, ahol önként 
vállaltan zsűritag leszek. Zsűritársaim között neves színé-
szek és egy bohócdoktor is szerepelni fognak. Hazafelé már 
kissé nyűgös leszek, de egy percig sem fogom megbánni, 
hogy mindezt elvállaltam. Hónom alatt ventilátor nem lesz. 

A szerző – egyelőre még – egy civil szervezet munkatársa, 
lakásügynökségi koordinátor, író és/vagy az élet kisbetűs 
császára. Az adagio szó a címben teljesen felesleges, csupán a 
civil lakosság megtévesztésére szolgál.
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VÍZSZINTES: 1. Mosógépbe ruhát tesz. 5. Rudnyánszky Gyu-
la (1858–1913) költő és hírlapíró véleményének második, befeje-
ző része. 8. Határozói igenév képzője, a -ve párja. 10. Olajzöld szín.  
11. Bosszút áll. 13. A végén eltérő! 14. A világ négy legnagyobb bur-
gonyafeldolgozó vállalatának egyike. 16. Koppány leánya az István, 
a királyban. 17. Sovány sertéshúsból és szalonnából fűszerezéssel 
és érleléssel készült, vastag bélbe töltött, tartós hentesáru (fevágott). 
19. Pasas, bizalmasan. 20. Nórácska. 21. Esőkabát anyaga lehet.  
22. USA-beli színésznő (Bridget). 24. Mosópormárka. 25. ... Roma; 
olasz futballklub. 26. Daidalosz repülő fia. 28. Fa hajtása. 30. Lovat 
abrakoló, népies szóval. 32. A tanú című film rendezője (Péter, 1928–
2009). 34. Hozzánk szállító. 35. Fém felületén felhevítéskor képző-
dő réteg. 36. Zápuló (tojás). 37. Viszonylagos. 39. Gyötrődve vágyik.  
40. Az egyik szeme sír, a ... nevet (szólás). 41. Libahang. 42. Pödör 
egyet a bajuszán. 44. A főzőlapra kozmál az étel. 46. Ábécénk utolsó 
betűje. 47. Ruhát készítő.

FÜGGŐLEGES: 1. Sárga virágú díszcserje. 2. Menet közben le-
hagy. 3. Sír-...; hosszan zokog. 4. Rudnyánszky Gyula (1858–1913) 
költő és hírlapíró véleménye; az első rész. 5. A kovács se tudna 
... észt koholni; ostoba. 6. Én, latinul. 7. Megatonna jele. 8. Szava-
zás. 9. ... Prost; négyszeres világbajnok Forma–1-es autóversenyző.  
11. Puccini Bohéméletének tragikus sorsú hősnője. 12. Csecsemő kö-
tött kabátkája. 15. Veszteglő. 18. ...-Margret (Olsson); svéd–amerikai 
színésznő, ő a szomszéd nő, aki mindig zöldebb Jack Lemmon és Wal-
ter Matthau számára. 19. A vörös bolygón levő. 21. Beosztás, rövidít-
ve. 23. ... Simeon; Sarkadi Imre drámája. 24. ... és kontra; mellette és 
ellene. 27. ... mars!; lódulj innen! 29. Rendkívül eredményes csatár.  
31. Arab eredetű férfinév, jelentése: dicséretre méltó. 33. Tengeri em-
lős. 34. Vízelvezető csatorna a tetőn. 35. Tunya, tétlen. 37. Egymás 
után többször reflexszerűen összehúzódik (az izom). 38. Szavát adja. 
40. Miatt, népies szóval. 43. Rédics határai! 45. Cipészek bőrlyukasz-
tó szerszáma.

AZ IGAZI – MÁS
K E R E S Z T R E J T V É N Y

Beküldendő a vastagon szedett sorok megfejtése – névvel, 
lakcímmel – a keresztrejtveny@szerkesztoseg.jkn.hu, vagy 

a szerkesztőség címére: 1088 Budapest, Bródy S. u. 14. 
Beküldési határidő: 2025. június 6., péntek

 A május 7-i számunk megfejtése: 

Az érzelgős embereket igen sokszor elárulják.
Nyertesünk: Görög Ágnes és Kollár József

A nyertes a tárgyjutalmat a szerkesztőségben veheti át.  A megfejtés beküldésével az olvasók 
hozzájárulásukat adják, hogy adataikat – kizárólag sorsolás céljából – kezeljük.

Töltse ki az ábrákat a 
hiányzó számokkal 1–9-ig 
úgy, hogy minden sorban 

és oszlopban, valamint a kilenc darab háromszor hármas 
rácsban ugyanaz a számjegy csak egyszer szerepelhet.

JÁTSZ/MA

Megoldás:
1. Világos első lépése futó f5, ami kettős sakk.
1.  Világos első lépése vezér üt  d6.
2. Sok�gurás állás, alapos tanulmányozás szükséges.
3.  A megoldáshoz az vezet, ha rájövünk, mi pótolhatja a d3 huszárt, ha sötét leüti.
4.  Sötét ütései és a mattok : c gyalog d3, világos bástya b4 ; vagy e gyalog d3, 

bástya f4 ; vagy futó d3, akkor világos gyalog c3 a matt.
5.  Ha sötét a vezért üti, ezek a mattok: c gyalog d6, világos futó b6; vagy huszár d6, 

világos futó f6; vagy vezér d6 után huszár f5 a matt.
6.  Üthetők még a világos bástyák : sötét c gyalog b3 és vezér c5;  

sötét e gyalog f3 és vezér f4 lesz a matt.

SUDOKU

SAKK Rendszeresen olyan feladványt 
ajánlunk játéknak, melyben talán 
mindenki örömét lelheti.

Ez egy nehezebb állás, sok mattal. 

A FELADAT: VILÁGOS INDUL ÉS A MÁSODIK 
LÉPÉSBEN MATTOT AD.
 

Jó játékot kívánunk!
 Száraz Sándor
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Április 7-én elindult a 2025-ös részvételi 
költségvetés, idén már 200 millió forint-
ról dönthetnek a kerületi lakosok. Az  öt-
leteiket május 25-ig adhatják be online a 
reszvetel.jozsefvaros.hu oldalon, vagy sze-
mélyesen az önkormányzatban és a részvé-
teli pontokon. Ezután következik a tervek 
megvalósíthatósági szűrője, amikor az ön-
kormányzat munkatársai átnézik a beérke-
zett terveket, melyek aztán helyi lakosok-
ból álló munkacsoportokhoz érkeznek be.

Ötletet beadni úgy érdemes, hogy köz- 
érdekű legyen, a tágabb közösség számára 
teremtsen értéket, és mivel a kerület közös 
vagyonából valósul meg, semmilyen formában ne legyen ki-
rekesztő. Fontos a pénzügyi megfelelés: az ötlet megvalósí-
tása nem kerülhet többe  30 millió forintnál. Az ötletek nem 
ütközhetnek jogszabályba, és nem járhatnak jogszabály-mó-
dosítási igénnyel. Fontos, hogy újdonság legyen, olyan, ami 
eddig nem volt és jelenleg nincs is az önkormányzat tervei 
között, és nem karbantartásra irányul. Elengedhetetlen még, 
hogy az ötlet megvalósítása az önkormányzat hatáskörébe 
és illetékességébe tartozzon (ne fővárosi vagy a kormány ha-
tásköre legyen). Ötletet bárki beadhat, aki Józsefvárosban él, 
dolgozik, tanul, vagy csak itt tölti a szabad idejét és elmúlt 16 
éves. A beadott ötletek száma sincs korlátozva.

Ihász Patrik kerületi lakos munkacsoporttag volt a 2024-
es józsefvárosi részvételi költségvetésben, ő maga is adott be 
több ötletet. Egy hozzávetőleges költséget kell minden ötlet-
hez hozzárendelni, amit aztán szakemberek vizsgálnak meg. 
Zöldítésre vonatkozó és közvilágítással kapcsolatos ötletei 
voltak, melyekből végül a közvilágításos lett befutó.

A  munkacsoportokba külön kell jelentkezni. Patrik úgy 
emlékszik, tavaly mintegy 60 munkacsoporttag volt, akik la-
kóhely szerint lettek elosztva, hogy mindenki a hozzá legin-
kább közel eső projektekről tudjon gondolkodni. Egy mun-
kacsoportban körülbelül 15-en voltak. A  munkacsoportok 
3 alkalommal találkoztak, ez idén is így lesz. Szombati na-
pokon találkoztak 8 és 15 óra között. Az első nap a szűrés-
ről szól, ilyenkor bemutatják az összes projektet, átbeszélik 
őket részletesen. Kialakítottak egy pontrendszert, ez alapján 
értékelték a beadott ötleteket. A második találkozón már a 
beadott előszűrt ötletekről egyeztetnek a tagok. Ekkor még 
tovább szűkítették az ötletek listáját, hogy elérjék a szavazó-
lapra kerülő 10 ötletet, néhány tartalékkal. A harmadik kör-

re az önkormányzat már a véglegesített projektköltséget is az 
ötletekhez rendelte. 

Így a munkacsoporttagok végül a már szinte kész állapot-
ban lévő ötletlistát kell hogy jóváhagyják a szavazólap nyom-
tatása előtt. „Minden változtatásnál a demokrácia elvei alap-
ján születik döntés, van érvelés, vita, majd kézfeltartásos sza-
vazás.” Patrik szerint a munkacsoport-események konstruktív, 
jó hangulatú, nem locsifecsizésbe menő alkalmak, ahol érde-
mi, szakmai vitát lehet folytatni. A csoportokat városüzemel-
tetéssel foglalkozó szakemberek segítik, moderálják. 

Patrikot több dolog is motiválta, amikor tavaly először 
jelentkezett munkacsoporttagnak. Az  egyik, hogy lássa az 
egész folyamatot, mi történik az ötletbeadástól az ötletek 
szavazólapra kerüléséig. „Szerettem volna, ha nekem is van 
valamennyi beleszólásom az egészbe.” Szerinte az ötletbe-
adás és munkacsoporttagság jó lehetőség azoknak, akik 
aktívabban alakítanák a környezetükben zajló városfejlesz-
téssel kapcsolatos eseményeket. És jó lehetőség arra is, hogy 
betekinthessünk az önkormányzat működésébe, rálássunk 
bizonyos tevékenységekre. 

Szerinte bizonyos szakmák gyakorlóinak, akik valami-
lyen szempontból közel állnak az ilyesféle projektek kivitele-
zéséhez, külön is érdekes lehet a részvétel munkacsoportban. 

„Lehetőség van a köztéri változásokra hatni.” 
Mindezek tetejébe sok érdekes emberrel lehet találkozni 

ezeken az eseményeken. Patrik a közéletben aktív, és a ko-
rábban az interneten megismert emberekkel itt személyesen 
is találkozhatott, amiből sok érdekes beszélgetés kerekedett. 

„Örültem, hogy van lehetőségünk beszélni az online téren 
kívül is, ezért nagyon ajánlom mindenkinek, hogy jelentkez-
zen, mert jó tapasztalat az egész.” n

VÁRJÁK A JELENTKEZŐKET A RÉSZVÉTELI KÖLTSÉGVETÉS 
MUNKACSOPORTJAIBA

Hatni a környezetünkre, 
barátkozni, együtt gondolkodni

Szerző:
Rebró Fanni

Fotó: 
Huszár Boglárka

Idén is van józsefvárosi részvételi 
költségvetés, ahova a helyiek bead-

hatják ötleteiket, majd munkacso-
portokra osztva megvitathatják és 
kiválaszthatják az általuk legjobb-

nak ítélteket.
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ÁLLÁSKERESŐK, 
FIGYELEM!

JELENTKEZÉS: ÖNÉLETRAJZZAL A JGK ZRT.  
SZEMÉLYÜGYI  IRODÁN, 1083 BP., LOSONCI U. 2.
E-MAIL: KARRIER@JGK.HU 
TELEFON:+36 1 333 6781/115 MELLÉK

A Józsefvárosi
Gazdálkodási Központ Zrt. 

munkatársakat keres az alábbi 
pozíciókra:

• IRODAI TAKARÍTÓ
• KARBANTARTÓ (VILLANYSZERELŐ)

• KÖZTISZTASÁGI KARBANTARTÓ

előzetes bejelentkezés: 06-1-459-2115
ugyfelszolgalat@jozsefvaros.hu

A Józsefvárosi Önkormányzat megbízásából Kiss Imre László 
ügyvéd polgári, büntető-, családi, gazdaság-, társaházi, 

szabálysértési és banki hitelezési jogi területen nyújt tanácsokat, 
segítséget a polgároknak. 

Félfogadás (telefonon): Hétfő 15-18 óra, szerda 12:20-17:20

 Ingyenes jogsegély kerületieknekGYEREKVÉDELMI  TELEFONSZÁMOK:
112  Általános segélyhívószám 
(rendőrség, mentők, tűzoltók) 

+36 80 630 155  Ingyenesen 
hívható országos gyermekvédő 
hívószám 

+36 30 493 1925 
Józsefvárosi Család- és Gyermekjóléti 
Központ Készenléti Szolgálata
 

+36 1 333 97 75  Józsefvárosi 
Család- és Gyermekjóléti Központ 

+36 20 4899 639 dr. Pálinkás 
Zsuzsanna, VIII. kerületi gyermekjogi 
képviselő
 
116-111 (06 1 nélkül!)
 Ingyenesen hívható Kék Vonal (lelki-
segélyvonal gyerekeknek/�ataloknak) 

APRÓHIRDETÉS 
Hagyatéki ügyek, perek, végrendelet, tartási-, 
ápolási szerződések és ingatlanszerződések! 
Megbízható ügyvéd várja megkeresését!  
Dr. Lónyai Márta 06-20/350-5670
 
A DélUtán lelkisegély (delutan.hu) ÖNKÉNTES 
TELEFONOS ÜGYELŐK jelentkezését várja a 
06-20/981-0076 telefonszámon. Ingyenes 
szakmai képzést nyújtunk.

Közös képviselet, társasházkezelés! Tapaszta-
lat, referenciák! Dr. Bíró Anna, Lőrincz Péter, 
06-70-383-5004.

Házhoz megyek! Fogsor készítését, javítását 
vállalom garanciával. Hívjon bizalommal!   
Telefon: 06-20-980-3957

Lakásfelújítást vállalok: festés-mázolást, bur-
kolást, kőművesmunkákat, házak hőszigete-
lését. 06-30-691-9424, 06-30/422-1739

Bélyeget, papír-, fémpénzeket, festménye-
ket és egyéb régiséget vásárolunk, árverésre 
átveszünk. VI. Andrássy út 16. Tel: 317-4757,  
H: 12-17, K-Sz: 10-17, Cs: 10-19

Régiség bolt! Mindennemű régiségek felvá-
sárlása kézpénzben. Üzlet: József körút 68. 
0620/533-2117 antik-krt.hu

Kertészmunkákat és épület, intézmény taka-
rítást vállalok. 06203527731

Társasházban fűtői és épületfelügyeleti mun-
kát vállalnék vállalkozói szerződéssel.
Telefon: 0630 1087 594

Osztrák magánszemély 80-150 nm, felújí-
tásra régi lakást vásárolna 6.-9. kerületben 
tulajdonostól. Ingatlanközvetítők kíméljenek! 
németül/angolul/magyarul:
00-36-20/491-8064

Festést, mázolást, burkolást vállalok, nyugdí-
jasoknak kedvezménnyel. Bútormozgatással 
takarítással.
Tel.: 06 30 6919424

Vállalok bármilyen ácsmunkát, tetőjavítást, 
bádogozást, ereszcsatornázást, szegődeszká-
zást. Hívjanak bizalommal. 
0630/278-6738

Ingatlan üzemeltetői gyakorlattal és fűtői, in-
gatlanközvetítői-értékbecslői OKJ  vizsgával/
vállalkozói igazolvánnyal/- munkát vállalnék. 
Tel.: 06 30 1087 594 

10 literes villanybojler, babafürdetőkád, új-
szerű babakocsi, mikrohullámú sütő, automa-
ta mosógép, új és használt női, fér� és gyerek 
cipők, ruhák, nagyméretű Samsonite bőrönd, 
ágyneműgarnitúra, konyhai gépek, bútorok, 
barkácsgép, régi versenyzongora, szentképek 
eladók. 
0630 413 7441

A Józsefvárosi Önkormányzat ingyenes zöldszáma hétköznapokon 
hívható Hivatali időben. 

A hivatal munkarendje:
Hétfő: 8.00-18.00  *  Kedd: 8.00-16.00  *  Szerda: 8.00-16.30   

*  Csütörtök: 8.00-16.00  *  Péntek: 8.00-13.30 
Hívja, ha józsefvárosi lakosként segítséget kérne az önkormányzattól, tájé-

kozódni kíván az önkormányzat szolgáltatásairól vagy működéséről, kérdése, 
javaslata van lakóhelyével vagy környezetével kapcsolatban, vagy ha nem 

biztos benne, hogy hova forduljon egy konkrét ügyben.

zöldszám
06 80 277 256✆
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LAKOSSÁGI 
APRÓHIRDETÉS 

HIRDESSEN 
NÁLUNK!

ELÉRHETŐSÉG: HIRDETES@JOZSEFVAROSUJSAG.HU   ///   TELEFON: 06 1 210 4900

10 szóig 
2500,- Ft

+ÁFA 

20 szóig, 
4500,-Ft

+ÁFA, 

KEDVEZMÉNYEK: egymást követő legalább 
3x-i megjelenés esetén 20% kedvezményt 
biztosítunk a teljes összegből. 
Helyi székhellyel, telephellyel rendelkező cég 
számára  20% kedvezményt biztosítunk.

30 szóig 
6500,- Ft

+ÁFA 
(névelőkkel, írásjelek nélkül)

HIRDESSEN 
NÁLUNK!
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Május 15., 18.00 – 19.30
Tárlatvezetés a műhelytagokkal
Május 29., 18.00 – 20.00

Olvasókör a műhelytagokkal
Június 6. 18.00-20.00

Finisszázs és szakértői beszélgetőkör

KÍSÉRŐ PROGRAMOK

FEMBOOK
A második photobook
műhely tagjainak kiállítása 

Egy patriarchátust
meghaladó társadalom
képes fogalomtára
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