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A Vasarnap 8 legfrissebb,
kilencedik addsaban Bojar Ivan
Andras ujsagiroval, épitészetkri-
tikussal és a 10 millié Fa alapito-
javal beszélgettiink arrdél, hogyan
lehetne elviselhet6bbé tenni az
egyre forrobb budapesti nyarakat. Széba keriil, mit tehe-
tiink a sajat lakokornyezetiinkben, és milyen lehetségei
vannak a keriileteknek, a fdvarosnak és az dllamnak abban,
hogy a varos hosszabb tavon is élheté6 maradjon.
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KLNEVEL KIT JOZSEFVAROSBAN?

A nyolcadik adasban Kiripolszky Csongor, a
DogBro - Belvarosi Kutyatréner alapitéja és okle-
veles kutyakiképzd volt a vendégiink. Az 6nkormdnyzat Tré-
ner a futtatoban programja apropdjan arrol beszélgettiink,
hogyan valhat egy kutya kiegyen-
stlyozott vérosi tarssa, miért szamit
mar napi néhdny perc tudatos fog-
lalkozas is, és milyen helyzetekben
deriil ki leginkabb, mennyire jol
képzett egy jozsefvarosi eb.
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: Legujabb videénkban
Horanyba latogattunk
_A el, ahol az Orczy uti
e ——  Golya majusban atvette
B e e &3 a Duna-parti Meteor

vendégld tizemeltetését.
A kozel szazéves Meteor telep torténetérdl, a hely
kozosségi szerepérdl, és az elsé nyar
tapasztalatair6l beszélgettiink. Az is
kidertil, hogyan valt valéra a gélyasok
régi terve egy varostol tavolabb
es6, vizparti hellyel, ahol étterem és
kozosségi tér miikodik egymas mellett.

~NEM VESZTENENK VELE

Néhany hete megjelent vi-
dednkban az elektromos
rollerek szabalyozasarol
kérdeztiik a jozsefvarosiakat.
Vitézy David kozlekedési

és beruhdzdsi miniszter a
nagy teljesitményi rollerekre vonatkozé szabalyok miel6b-
bi feltilvizsgalatat siirgette, mikézben
Budapesten egyre tobb stlyos baleset
kapcsolodik ezekhez a jarmiivekhez.
Arra voltunk kivancsiak, milyen szigo-
ritasokat tartananak indokoltnak :
a kertiletiek, és sziikség lehet-e
akar a teljes tiltasra is.
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Sose volt még ilyen
forré nyarunk, sose
lesz mar ilyen hiivos
nyarunk. Biztosan
nem ¢épiil gigantoman
egyetem, de egy lakdhaz
siman 6sszeddlhet
hatdsagi asszisztalas
mellett. Ezek torténtek
az elmult hetekben.
Vajon mire fogunk emlékezni errél a nyarrol?
Minek lesz értéke néhany évtized mulva? Mit
kell most értéknek tekinteniink ahhoz, hogy
barmire is érdemes legyen visszatekinteni?

Egy emlékmii felallitasa vajon sziikséges-e,
elégséges-e? Biztosan sziikséges, talan az
is mindegy, mi is lesz az az emlékmd, egy
egyszer(l pad vagy egy monumentalis, absztrakt
alkotas, igysem mi, hanem az utékor hoz majd
valodi itéletet rola. Hogy elégséges-e, az sem
kérdéses, mert nem, nem elég. Biztosan nem
elég, akarmilyen monumentalis is legyen, az is
kevés, ha terveznek ra egy szép kampot, ahova a
koszorut lehet majd akasztani.

Nem azt, nemcsak azt a kérdést kellene talan
feltenni, hogy milyen emlékmtiveket épitsiink,
hanem azt, hogy milyen tettekkel, szavakkal
gondozhatjuk azok emlékét, akik soha nem
kapnak semmilyen emlékmiivet, s6t egy
udvozlékartyat sem az nkormanyzattol vagy
képvisel6t6l, mert egyszertien nem sikeriil olyan
sokaig élniiik, hogy kiérjen hozzajuk a postas.

Nem az egyének emlékét személyre bontva,
hiszen ez lényegében lehetetlen, hanem a
kozosségét. Azét a kozosségét, ahova igy vagy
ugy, jo szivvel vagy kényszerbdl, de tartozunk.
A kozosségét, amelyik nem hagyja az otthonat,
nem hagyja a hazat, amelyik nem hagyja az
utcajat, nem hagyja a kertiletét, a varosat,
és végs6 soron, barmilyen patetikusan is
hangozzék, nem hagyja a hazdjat.

Azokét az emberekét, akik vizet raknak ki
a madaraknak, akik a kisboltban veszik meg
a tejet a szupermarket helyett, akik felszedik a
szemetet, amit nem is 6k dobtak el. Végs6 soron
hiadba vannak kivalé vezetdink, csodédlatos
példaképeink — mar ha vannak —, ha mi magunk
nem lesziink hozzajuk hasonlatosak, ha nem
akarunk egy kicsit olyanna valni, mint 6k, akkor
semmilyen cél nem lesz elérhetd, semmilyen terv
nem lesz megvaldsithatd.

Vannak biztato jelek, néha sikertiil
feliilkerekedni az erésebben, néha sikertil
onmérsékletet gyakorolni, néha sikeriil kevésbé
szarembernek lenni. Hogy ez mire elég, elég-e
barmire, az csak utélag deriil ki. De mit
kockéaztatunk, ha kiprobaljuk?



EZ AZ UTOLSO LEHETOSEG
A BEIRATKOZASRA

Még van lehetGség arra, hogy a sziil6k beirassak 6vo-
das kort gyermekiiket, ha eddig ezt nem tették meg.

A Jozsefvarosi Ovodék tagovodaiban vérjék azokat

a sziilket, akik tigy dontottek, hogy valamelyik ke-
ritleti tagintézménybe iratnak be a gyermekiiket a
2026/2027-es tanévre. Augusztus 24-én hétfén, 8 6ratdl
12 6raig, augusztus 25-én kedden, 13 dratol 17 oraig
lesz lehetdség a beiratkozasra. Nem kotelezé személye-
sen megjelenni, a korzeti vagy vélasztott 6vodaba on-
line is beirathatja gyermekét a Jozsefvarosi Tagévodak
honlapjan.

A jelentkezéshez az alabbi dokumentumok bemutatdsa
szitkséges: a gyerek és a sziil6 személyazonossagat iga-
zol6 dokumentum, lakcimkartya, a gyerek tajkartydja,
oltasi konyve, nem magyar dllampolgar gyermek ese-
tében a Magyarorszag teriiletén vald tartdzkodas jogci-

mét igazolo és a tartézkoddsra jogosito okirata, sajatos
nevelési igényt gyermek esetén szakértéi bizottsag
szakért6i véleménye.

Ha van sziil6, aki még nem biztos a dontésben, tobbet
is megtudhat a jozsefvarosi 6vodakrol az onkormany-
zat online is elérhet6 kiadvanyaban, az Ovihivogaté-
ban, amelyben az évodakban elérhetd programokrol,
szolgaltatasokrol és az egyes intézményekrol is részle-
tes tajékoztatok talalhatok.

KIIGAZITJAK VEGRE A KEREKPARSAVOT

Elkezd6dott a Jozsef koruti kerékparsav 4tépitése, igy nem kell
majd gyalogosakat keriilgetni, nem nyithatjak rd a kocsiajtot a
biciklisekre, és még rakodohelyek is lesznek. Osszesen 30 mil-
li6 forintot szadn a Févaros és a BKK a valtoztatasra: ahol lehet,
hat év utan megsziintetik a kerékparsav kanyargasat attestrél
jardara, jardardl dttestre, amit a biciklisek és a gyalogosok sem
éreztek soha biztonsdgosnak.

A kerékpdrsav utvonalat — a Nagykorut atalakitdsaig — egye-
diil a Baross utca keresztezddése eldtti rovid szakaszon nem
lehet most mddositani a helysziike miatt. A munkalatok mar
elindultak, err6l a BKK szérélapon tdjékoztatta a kornyékbeli
tizleteket és a hazak lakoit.

A jéardéra festett kerékpdrsdv a Rakoczi térnél, a Kiscsibész
tér nagy részén és a Pal utcanal sztinik meg, az 4j, piros sivok
vonala mar lathato az uttesten. A projekt részeként a Baross ut-
caban a Nagykorut és a Mdria utca kozotti szakaszon mindkét
oldalon 4j bringasavot hoznak létre. Az itt megsziiné parkolé-
helyek a Nagykorutra kertilnek at, ahol a munkaélatok végezté-
vel végiil 6sszességében né a parkoldhelyek szama.

A most [étrejovd kerékparsav a parkoldsav mogé kertl, rész-
ben fizikai elvalasztassal, ezzel a Nagykorut teljes megujitasra
tervezett védett elrendezést is tesztelik. A parkoldsavban az 4j
parkolohelyek mellett biciklitdrolok és rakoddhelyek is lesznek,
amit6l rendezetté vélik a jelenlegi, bicikliseket és autosokat
egyarant akadalyozé aruszallitas. Ez is olyan atalakitds, amit
a nagykoruti teljes rekonstrukcioban terveznek, fejlettebb ki-
vitelben. A munkat szakaszosan végzik, elkésziilte szeptember
elején esedékes.

A VIZMINOSEG KIVALO,
DE BANJUNK VELE TAKAREKOSAN

A Duna alacsony vizallasa mellett is kifogéstalan a f6vdarosi ivoviz mindsége,
tovébbra is biztonsagosan fogyaszthatd, tdjékoztatott a Févarosi Vizmivek.
Ez azért is nyilvanval6, mert az ivéviz nem a Dunabdl szarmazik, ivéviz
akkor is lesz, amikor Duna-viz esetleg mar nem. Ezzel egyiitt a vizmtvek
arra is figyelmeztet, hogy az aszalyos id§szak, a Duna rendkiviil alacsony
vizallasa szamos kihivas elé allitja a viztermelést. Ezért a Févarosi Vizmu-
vek tovabbra is arra kéri a lakossagot, hogy felelésen és mértékletesen hasz-
nalja az ivévizet. Killonosen a nagy vizigény(i, nem alapvetd felhasznalds
mérséklésével sokat lehet tenni azért, hogy a rendelkezésre all6 vizkészle-
tekkel hosszabb tavon is feleldsen lehessen gazdélkodni. Tipikusan ilyen

a kocsimosas, a fiilocsolas, vagy a medencék toltése. Nem kell lemondani

a rendszeres hajmosasrol, a muskatlit is lehet 6nt6zni, de tényleg érdemes

fogmosas kozben elzérni a csapot.
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VITA SETET JENO TERVEZETT EMLEKMUVEROL S

Kivul eggformakf

be 10 fkulonbozok‘-’

A Blaha Lujza térre tervezett Setét Jené-emlékmi még meg sem épilt, mdris vita
alakult ki kérolotte. A kritikusok szerint a két hatalmas gémbbél dllé alkotds nemcsak
tul absztrakt, hanem éppen forditva beszél kilonb6z6ségrél és egyenléségrol,
mint ahogyan Setét Jend. A terv tdmogatadi szerint viszont a mi feltiné, modern,
és tobbféleképpen értelmezhetd, amit rdaddsul a birdlé bizottsdg egyhangulag
vdlasztott gybéztesnek.

Két, tobb mint két méter magas, egymas mellett all6 gomb,
kozottiik egy gytri. A Forma Bella Kft. Setét Jené emléké-
re készitett terve nyerte a palydzatot, amelyet a Jozsefvarosi
Onkormdnyzat irt ki a 2022-ben elhunyt roma polgarjogi
aktivista emlékmtivére. A mi a tervek szerint a Blaha Lujza
téren éllna.

A két gomb tavolrdl hasonlonak latszik, kozelebb lépve
azonban lathatdvd valik eltérd bels6 szerkezetiik. A palyamt
leirasa szerint a két forma ,,azt a gondolatot fogalmazza meg,
hogy az emberek kiilsé megjelenésiikben hasonloak, am
belsé értékeik, személyiségiik, tapasztalataik kiilonbozoek™.
A két gomb kozotti gytliriibe a latogaté maga is beallhat; eh-
hez kapcsolddik a Setét Jendnek tulajdonitott mondat: ,, Isten
szerint minden ember egyenld. Es én vele értek egyet.”

Eppen ez az értelmezés véltotta ki a legerésebb kritikat.

FORDITVA GONDOLKODOTT

A terv mar koncepciondlisan is problematikus, mondta Hor-
vath Aladar. A jogvédd szerint a roma polgarjogi mozgalom
egyik alapvetd allitasa éppen az, hogy a romaknak nem kell
letagadniuk vagy eltiintetniiitk kiilonb6z8ségiiket ahhoz,
hogy egyenlGek legyenek. A rasszizmus raadasul sok esetben
éppen a kiilsé jegyek alapjan mtikodik.
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»Az nem igaz, hogy kiviilrél egyformdk vagyunk, mert ép-
pen hogy masok vagyunk kiils6leg” - mondta. A koz6s pon-
tot nem a kiils6 hasonlésagban, hanem az emberi alapérté-
kekben latja: szeretetben, szolidaritasban, Gsszetartozasban.

»Setét Jend éppen hogy forditva gondolkodott, mint a nyertes
palyazd.”

Az alkotas formadjaval is problémaja van. Setét Jenét életvi-
dam, tarsasagi emberként ismerte, ezért szerinte egy szemé-
lyesebb emlékmii jobban illene hozza, mint a geometrikus
absztrakci6. Ugy fogalmazott: ha Jené megallna a sajat em-
lékmiive el6tt, valdszintileg elképedne azon, hogy ,,mi ez az
absztrakcio”.

Hasonldan latja Bari Jutka romajogi aktivista, Setét egy-
kori kollégdja is. Szerinte az emlékmi egyetlen altalanos
mondatra épiil, mikézben Setét munkaja nagyon is konkrét
volt. ,Két nagy teniszlabda” — foglalta 6ssze ironikusan elsé
benyomasat. ,,Lehet miivészieskedni, de ez igy nagyon abszt-
rakt, a Jen6 munkdja meg nagyon konkrét. Ha ismerted Je-
nét, akkor tudnad, hogy szétrohogné magat ezen.”

A biralobizottsag tagjai masképp latjak. Hermann Gyorgy,
a Jozsefvarosi Muvészeti és Helytorténeti Tandcs tagja sze-
rint a dontés hosszu szakmai vita eredménye volt, melyben
nemcsak szakemberek, hanem Setét Jend csalddja, egykori
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munkatdrsai és roma képvisel6k is részt vettek, akik egy-
hangt dontést hoztak.

Hermann a két gomb tizenetét sem latja problémasnak.
Szerinte az emberek kiviil és belil is kiilonboznek, és ép-
pen az a lényeg, hogy ezekkel a kiilonbségekkel egyiitt
alkotunk kozosséget.

Olah Jozsef Poli, Setét Jend egykori kollégaja és a bira-
l6bizottsag tagja szamara mindenekel6tt az fontos, hogy
egy jelentds, jol lathatd koztéri emlékmi sziilessen. Elis-
meri, hogy egy cigarettazd-kavézo, figurativ ,,il6 Jend”
személyesebb lett volna, de szerinte egy mualkotdsnak
nem feltétleniil kell portrészeriien abrazolnia azt, akire
emlékeztet.

A mi tobbféle értelmezhet6ségét nem hibanak, hanem
erénynek tartja. A legfontosabb szerinte az, hogy Setét
Jend ,a nagy ember, a nagy demokrata, a vilagitétorony”
lathaté mddon jelen legyen Budapest egyik legforgalma-
sabb terén, és nem egy temetSben, vagy egy eldugott mel-
lékutcaban.

NEM BAJ, HA VITA VAN

Setét Eleondra, Jend lanya szintén részt vett a dontésben,
és 6 is tamogatta a nyertes tervet. A mostani elképzelés-
ben éppen a szokatlansdgat szereti. Nem egy olyan em-
léktablat szeretett volna, amely néhany nap utan beleol-
vad kérnyezetébe, hanem olyasmit, ami megallitja az em-
bert. A gombok tizenetét § igy fogalmazza at: ,,egyenléek
vagyunk, de nem ugyanazok”.

Eleondra értékeli, hogy ennyi embernek fontos édesap-
ja emlékének méltd megSrzése. A palyamii magyarazatan
ugyanakkor 6 is elgondolkodott. Szamara nem feltétlentil

az a fontos olvasat, hogy kiviil egyformak, beliil kiilonbo6z6-
ek vagyunk. Inkabb az érdekli, hogyan lehetiink egyszerre
hasonléak és kiilonbozdek: ,szerintem egy miialkotas eseté-
ben helye van az eltérd értelmezéseknek”.

B Setét Jend (1972-2022)

A nyertes palyamtivet a Forma Bella Kft. jegyzi, a terv mo-
gott Marki Gabriella épitész all. Lapunknak azt mondta, ko-
rabban nem készitett emlékmiivet, és Setét Jené munkdssagat
sem ismerte kozelebbrol. Epitészként kozelitett a feladathoz,
utdnanézett Setét Jend tevékenységének, és az egyenlGség
gondolata kozel 4llt sajat értékrendjéhez.

Olyan tdrgyat szeretett volna, ami bevonja a jarékelot és
gondolkoddsra késztet. A harom megadott Setét-idézet koziil
az ,Isten szerint minden ember egyenl$” kezdetli mondatot

valasztotta, mert ezzel tudott leginkabb azonosulni.

KOZELET

Amikor szembesitettitk Horvath Aladar kritikdjaval, azt
mondta: ,a kritikat megértem”, és szerinte is vannak kiils6
kiilonbségek, amelyekre a hatranyos megkiilonboztetés épiil,
de 6 nem is allitja ennek az ellenkezéjét: ,ami kozos, az a
forma, az emberi lét. A ml megmutatja a kiillonbozbséget,
ugyanakkor azt is allitja, hogy ett6l az emberi érték nem val-
tozik. Egyik sem tobb vagy kevesebb a masiknal” - mondta.

MEG KELLENE FONTOLNI

Mélyi Jozsef miivészettorténész szerint jelen allapotdban
nem kellene megvaldsitani a tervet, és lehet, hogy nem is a
beérkezett palyamuvekkel, hanem mar a palyazati kiirassal
kezd6dott a probléma.

Els6 kérdése maga a helyszin. A Blaha Lujza teret néhany
éve tervezték djra, akkor nem szamoltak ezen a ponton em-
lékmuivel, egy ekkora alkotas viszont sziikségképpen atirja a
tér szerkezetét. Hianyolja az emlékm ritudlis funkcidjat is.
A hagyomanyos emlékmtivekkel szemben itt nincs talapza-
ta vagy kijelolt helye a koszoruknak: ,nem vildgos, hogyan
mikodhetne a hely ilyen alkalmakkor”. Mdsrészt tulsagosan
altalanosnak tartja a két gombot. A formak onmagukban
annyira nyitottak, hogy az univerzumtdl kezdve a legkiilon-
boz6bb kozosségekig szinte barmit bele lehet latni. ,Ha egy
kicsit mas szoveget irsz oda, akkor valami tok masra emlé-
keztet” — mondta.

Felvet egy kevésbé elméleti problémat is: mit kezdenek
majd az emberek a targgyal? Belemdasznak, beledobalnak
dolgokat, rairnak? Egy hagyomdanyos emlékmi talapzata
tavolsagot teremt, ennél viszont tudatosan nincs ilyen hatar.
Ez lehet erénye, de veszélye is.

A Févarosi Koztéri Miivészeti Tandcsnak Mélyi is tagja. Ez
a testiilet nem targyalta a Setét Jend-emlékmiivet, de szdba
keriilt: ,amennyi informaciéval rendelkeztiink, az alapjan
inkabb kérdések meriiltek fol benniink”.

Az egész torténet joval szerényebb elképzelésbdl indult.
Ivancsik Fanni részvételi koltségvetési otlete eredetileg egy
Setét Jend-emlékpad volt. A csaldddal és Jend barataival
folytatott beszélgetések soran azonban arra jutottak, hogy a
rendelkezésre 4116 kozel harommilli6 forintbol késziilé pad
kevés lenne: Setét Jené ennél jelentGsebb koztéri emléket
érdemel.

Az elsé palyazat eredménytelen lett, minddssze két mi
érkezett. A masodik korre mar nyolc palyazo jelentkezett,
ezekbdl alakult ki a sorrend. Ivancsik Fanninak is nehezen
jott at elsére a gydztes palyamu kiils6 és belsé kiilonboz6-
ségrél sz0l6 magyarazata. Végiil ugy értelmezte, hogy ro-
mak és nem romak eltéré tapasztalatokkal, kulturdlis hat-
térrel és élethelyzetekkel rendelkezhetnek, ettél azonban
egyenlék. A Horvath Aladér altal megfogalmazott ellenve-
tés jogossagat ugyanakkor 6 sem vitatja.

A palyazok harom Setét-idézet kozil valaszthattdk pa-
lyazatuk mottojat. Kettore talalhato forras, mely bizonyitja,
hogy 6 mondta, am épp a nyertes mondatra nincs talalat.
Az altalunk megkérdezettek sem tudtak megmondani, hol
mondhatta ezt Setét, lanya azonban gy vélte, ,munkassaga-
ban, szavaiban, meglatszott ez a fajta gondolkodasmaod”.

A két gomb egyelére még nem all a Blaha Lujza téren.
A megvaldsitas el6tt muszaki és teriilethaszndlati kérdéseket
is tisztazni kell. Marki Gabriella lapunknak azt mondta, az
onkormanyzattdl ugy tudja, szeretnék megvaldsitani a nyer-
tes tervet, de a helyszin és a kozmtvek miatt tovabbi egyezte-
tések sziikségesek. m
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Az IT-n nej
hatrany, hog rﬁmL
vaggok hcmem' -
hogy no

Szocioldgidt és szak olltlkot tanu
dolgozott multlw oma Informali

Oktatdsi Alapitvanynal és'a Norveg Alap
roma programjdaban is. Tavaly ota a

Jézsefvdrosi Onkormdnyzat romaigyi
referense Joni Judit.

Elég szokatlan palyad van: szociolégia, szakpolitika,
emberi jogi szervezetek, aztan egy multinal
IT-support, most pedig romaiigyi referens vagy.

Hogy all ez 6ssze?

A Corvinuson végeztem szocioldgia szakon, utina a CEU-n
tanultam szakpolitikat, eltte pedig ott végeztem el a Roma
Graduate Preparation Programot. Most a Géabor Dénes
Egyetemen miiszaki menedzsmentet tanulok. Ezt még ak-
kor kezdtem el, amikor az Aldinal dolgoztam IT-supportban.
Az irodaban dolgozoknak segitettem, ha valamilyen problé-
madjuk volt a laptopjukkal vagy mas informatikai eszkozzel.
Erdekel ez a teriilet is, a miiszaki menedzsment pedig na-
gyon atfogd képzés: van benne programozas, adatbazis-ke-
zelés, digitalizacio, fenntarthaté elektronikus megoldasok és
projektmenedzsment is. A tarsadalomtudomanyi érdeklédé-
sem nem 4llt meg a szocioldgianal, szerettem volna megta-
pasztalni az ipar és kozpolitikai szféra mlikodését is, hiszen
ezek is mozgatorugoi a tarsadalomnak.

Nem volt furcsa emberi jogi és roma projektekkel
foglalkozo civil szervezetek utan bekeriilni

egy multi vilagaba?

Erdekes valtés volt, de azt érzem, hogy sok mindent, amit ott
tanultam, nagyon jol lehet hasznalni az 6nkormanyzatnal
is. Egy multinal természetes, hogy milyen eszkozoket hasz-
nalunk, hogyan osztjuk meg a dokumentumokat, hogyan
kezeltink adatbdzisokat, hogyan szerveziink meg egy folya-
matot. Az dnkormdnyzatndl lassabban miikédnek a dolgok,
mikozben szerintem itt is szitkség van valamennyire erre a
fajta strukturdra.

Cigany noként milyen volt egy alapvetoen férfiak
uralta IT-s kozegben dolgozni?

Szerintem lattak rajtam, hogy cigany vagyok, de ott inkabb
azt éreztem hatranynak, hogy n6 vagyok. IT-s teriileten na-
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gyon gyorsan el6jon az, hogy ha n6 vagy, akkor biztosan nem
értesz a gépekhez, és bizonyitanod kell, hogy de. Inkabb ez
volt jellemzd: n6ként bekeriilni egy olyan vilagba, ahol tobb-
ségében férfiak dolgoznak.

Milyen csaladbél jossz?

Budapesten, Csepelen néttem fel, és nagyon szerencsés va-
gyok, mert mar madsodik generacids értelmiségi vagyok.
Apukam ezredes volt, a Honvédelmi Minisztériumban dol-
gozott, anyukam pedig 6vodapedagogus. Harom testvérem
van, és nalunk mindig az volt a mondads, hogy a legfontosabb
a tanulds. Mind a négyen tovabbtanultunk. A sziileink ebben
lattak a jovénket, és azt, hogy stabil munkahelyiink legyen.
A roma identitas mennyire volt jelen otthon?

Nagyon. Apukam korabban dolgozott roma tigyekben is,
anyukdm pedig sokaig a Kovacs Zoltan Alapitvanyi Ovo-
daban dolgozott, ahol kiemelten foglalkoztak cigany gyere-
kekkel. Nalunk mindig fontos volt, hogy ciganyok vagyunk,
hogy megérizziik az identitasunkat, és az is, hogy tegyiink a
kozosségért.

Te mikor keriiltél bele a roma civil kozegbe?

Mar gimnazista koromban a Romaversitasndl mentoralt vol-
tam, utdna egyetemistaként is 9sztondijas maradtam. A Ro-
maversitas volt az a hely, ahol mas cigany egyetemistdkkal
talalkozhattam és egy kozosség része lehettem. Ez meghata-
rozé volt abban, hogy tudjam, ezen a teriileten akarok dol-
gozni. Tanulmanyaim utdn kilfoldre koltéztem, Hollandi-
aban egy multinal dolgoztam, kés6bb Briisszelben a Norvég
Alap roma programjaban voltam junior professional. Azokat
a roma projekteket kovettem, amelyeket a Norvég Alap kii-
16nb6z6 orszagokban tamogatott. Amikor hazakoltoztem,
az Uccundl kezdtem dolgozni trénerként és projektmene-
dzserként, és tulajdonképpen akkor keriiltem vissza djra a
magyarorszagi roma civil kozegbe.



Most pedig a Jozsefvarosi Onkormanyzat romaiigyi
referense vagy. Milyen ez a munka?

Szeretem, mert nagyon sokrétii. Foglalkozom a roma gya-
kornokokkal, palyazatokkal, civil szervezetekkel valé kap-
csolattartassal, események szervezésével, és az egyik legfon-
tosabb feladatom most a roma stratégia monitorozasa. Sok
minden torténik egyszerre. Ami nehézség, az inkabb az,
hogy egy 6tlettSl a megvaldsitasig néha hossza az ut.

Az egyik legsikeresebb programnak a roma
gyakornoki programot tartod. Miért?

Szerintem ez egy nagyon fontos program. Ebben az évben
eddig nyolc gyakornokunk volt, akik az 6nkormanyzatnal és
az intézményeinkben dolgoztak: a Lélekhazban, a Csaladok
Atmeneti Otthondban, az Ertelmi Fogyatékosok Napkozi
Otthondban, a Jézsefvarosi Ovodaknal, a csaladsegit6nél és
magaban a hivatalban is.

A program 2023 éta fut.

Mi torténik azokkal, akik mar végeztek?

Korabban nem igazan tartottuk velitkk a kapcsolatot, ezért
létrehoztam egy alumni csoportot. Szeretném, ha a gyakor-
noksag nem egyszertien egy idészak lenne az életiikben, ami
aztan véget ér, hanem kialakulna koriilotte egy kozosség.
Mar szerveztiink is olyan alkalmat, ahol a mostani gyakor-
nokok talalkozhattak a korabbiakkal.

Hosszabb tavon az is cél, hogy koziiliik valaki

itt maradjon?

Igen, ezt szeretném elérni. Az egyik fontos célom az, hogy
a gyakornokok koziil minél tobben mondjék azt a program
végén: én itt akarok maradni az 6nkormanyzatnal. J6 lenne,
ha tobb roma munkavallalé dolgozna az 6nkormanyzatban
és az intézményeiben.

Amidéta itt vagy, elindult egy kutatas is a jozsefvarosi
roma lakossagrol. Mit szeretnétek megtudni?

A Tarki és az Uccu kozosen végzi a kutatast, felméri a jozsef-
varosi roma lakossag igényeit és problémait. Lesznek fokusz-
csoportok, kérddives kutatas és szakmai interjuk. A tervek
szerint két fokuszcsoport lesz, a személyes kérdSivezés nagy-
jabol kétszaz embert érhet el, és lesz online része is, igy ossze-
sen koriilbeliil haromszaz f6s mintaval szamolunk. Nekiink
ez azért lesz nagyon fontos, mert végre lesznek olyan adata-
ink, amelyekre tamaszkodhatunk.

Sokszor az alegnehezebb, hogyan ér el egy onkor-
manyzat, egy civil szervezet akar a roma értelmiség
azokhoz a romakhoz, akik nincsenek benne ezekben

a kozegekben. Te ezt problémanak latod?

Nagyon is. Ez szerintem minden roma tigyben dolgozé sza-
mara nehéz kérdés. Mdr azt sem egyszer(i megtaldlni, milyen
kommunikacids csatorndkon lehet elérni az embereket. Uta-
na pedig még mindig ott van a kérdés, hogy eljonnek-e egy
programra. Ezért akartam példaul, hogy a Nemzetkozi Roma
Nap alkalmabol meghirdetett gyerekalkotoi palydzat munkai
ne egy zart teremben legyenek kiallitva, hanem a Matyas té-
ren. Ha valaki csak elsétdl mellettiik, mar taldlkozik veliik.
Nem varhatjuk el, hogy valaki magatdl bemenjen a Kesztyu-
gyarba egy kiallitasra, ha eleve nem is tudja, hogy ott van.
Vagyis nem elég megszervezni egy roma programot,
aztis el kell érni, hogy azok érezzék magukénak,
akiknek szél.

Igen. Es még akkor is nehéz, ha nyilt helyen van. Szerintem
fontos, hogy olyan emberekkel taldlkozzanak ott, akikkel
jol érzik magukat, ne legyen hatalmas szakadék a szerve-
z6k és a résztvevok kozott. Fontos, hogy ingyenes legyen,
és az is, hogy térben konnyen elérhet6 legyen. Egy zart tér
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onmagaban is lehet belépési kiiszob. De ezen még sokat kell
dolgoznom. Ezért remélem, hogy a kutatdsbdl az is kidertiil
majd, milyen kommunikaciés csatornakon tudjuk elérni az
embereket, milyen programokra mennének el szivesen, vagy
egyaltalan mire van sziikségiik ahhoz, hogy elmenjenek egy
programra. En is itt vagyok romaként, de ahogy beszéltiink
réla, egy teljesen mas vildgban vagyok én is.

Hamarosan feliilvizsgaljatok a 2023-ban elfogadott
jozsefvarosi roma stratégiat. Miért van erre sziikség?
Egyrészt azért, mert most mar lesznek kutatdsi adataink,
amelyek segitségével pontosabban lehet latni az igényeket.
Masrészt meg kell nézniink, hol tartunk: mely intézkedé-
seket valositottuk meg, melyek vannak folyamatban, mi az,
ami még nem tortént meg, és van-e olyan, amit az 6nkor-
manyzat a sajat lehetdségei kozott nem tud megvaldsitani.
A stratégia rengeteg intézkedésbdl és alfeladatbdl all. Nekem
most az is a munkam része, hogy megkeressem az érintett
tertileteket, és Gsszegytijtsem az adatokat.

A stratégia egyik célja a lakhatasi esélyek javitasa.

Ez nem tul nagy vallalas egy keriileti
onkormanyzatnak?

Az onkormanyzat lehetéségei természetesen korlatozottak,
de ett6]l még vannak dolgok, amiket meg tud tenni. A stra-
tégiaban példaul szerepel a lakasok feldjitasa, illetve a két-
szobas vagy nagyobb 6nkormdnyzati lakasok allomanyanak
bévitése. Egy csalad szamara nagyon nem mindegy, hogy
egy egyszobas lakdsban él-e, vagy van lehetésége nagyobb
lakasba kertilni. Ezek apré dolgoknak ttinhetnek, de egyiitt
mar javithatjak a lakhatasi helyzetet. A feliilvizsgalatndl vi-
szont éppen azt kell majd adatok alapjan megmondanunk,
hogy ezekb6l mi valosult meg.

Mi a helyzet a roma nok tamogatasaval?

Késziildben van egy néhazkoncepcid, a stratégidban roma
néi civilhazként szerepel. Nem bentlakasos intézményrél
van sz6, hanem egy olyan helyrél, amely roma néknek nyujt
szolgaltatasokat, példaul képzéseket vagy a szocidlis jolétii-
ket segitd programokat. Ehhez egy részvételi tervezést sze-
retnénk inditani. Vagyis nem mi akarjuk eldonteni, hogy
mire van sziikségiik, hanem azt szeretnénk, hogy jozsefva-
rosi roma nék mondjak el és tervezzék meg, milyen szolgal-
tatasokat szeretnének.

A roma kulturalis intézménybol viszont agy tiinik,
nem lesz semmi. Ez konfliktusokat okozott az
onkormanyzat és roma civilek kozott. Eznem hoz
nehéz helyzetbe?

Ez még azel6tt tortént, hogy idejottem. En romaiigyi refe-
rensként probalom nem politikai oldalrél nézni ezeket a kér-
déseket. Azt szeretném, hogy jo kapcsolatom legyen a civil
szervezetekkel, és mas tigyekben egyiitt tudjunk mukodni.
Azon vagyok, hogy abbdl, amivel dolgozni tudok, a lehetd
legtobbet hozzam ki.

Ha néhany év mulva visszanézel erre az id6szakra,
mire szeretnéd majd azt mondani, hogy sikeriilt
megcsinalnod?

Hosszt tavon azt szeretném, ha novelni tudnank a lakossag
elérését és a részvételt. Hogy megtalaljuk azokat a csatorna-
kat, amelyeken tényleg el tudjuk érni a jozsefvarosi roma la-
kossagot, hogy 6k is részt vehessenek abban, ami réluk szél.
Szeretném, ha a gyakornoki programbél minél tobben ma-
radndnak az 6nkormanyzatnal, és tobb roma munkavallalé
lenne itt. Rovidebb tavon pedig az a célom, hogy befejezziik
a roma stratégia feltilvizsgalatat, és mérlegeljiik, mit sikertilt
elérni, mi hianyzik még, és merre kell tovibbmenni. m
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Népszinhdz utca:
itt a lét a tét

Van, aki biztos bezdr, mds kitartana a nyugdijig.
A lakossdg Osszetételétél a szolgdltatdsi tevékenység jovoképéig
egy sor tényez6 befolydsolja, melyik Uzlet képes stabilan életben
maradni Jézsefvdrosban.

»Inkabb reménytelennek laitom a helyzetet. Ha igy megy to-
vabb, a mtikodésiink sordn el6szér nem fogunk kinyitni ja-
nudrban és februarban” — mondja elkeseredetten a zoldséges
a Népszinhaz utca sarkan. A covid 6ta a gyenge kereslet mi-
att este kilencig-tizig mar nincs is értelme nyitva tartania,
hat utén alig térnek be a boltba a vevék. Oszinte csalédottsag
titkkroz6dik az arcarol.

Pedig a Népszinhdz utca idén aprilis és junius kozott min-
den héten megtelt élettel: a Nyitva! Kiadé Uzletek Fesztivalja
kulturalis programok garmadadjaval varta a kornyékbelieket.
A pilot program kifejezetten azt célozta, hogy lathatéva vélja-
nak a kihasznalatlan 6nkormadnyzati helyiségek, és a poten-
cialis bérl6k, a bérmentes tesztidészakban megmutathassak
magukat a tulajdonosoknak és persze a kornyékbelieknek.

Néhany héttel a fesztival utan kivancsiak voltunk, hogyan
latjak a lehetGségeiket a jozsefvarosi tizlethelyiségek bérléi,
tulajdonosai, szenvednek vagy inkabb prosperalnak, kidb-
randultak, esetleg reménykednek.

A LEGKELENDOBBEK

A jézsefvarosi onkormanyzat a tavalyi helyiséggazdalkodasi
terve alapjan 1248 forgalomképes, tizleti célra hasznosithat6

8 | 2026. AUGUSZTUS 19.

ingatlannal rendelkezik, a piaci alapon kiadé tizletek szama
ennek toredéke. Bar az elmult években kis mértékben nétt a
helyiségek kihasznaltsaga, csak az dllomany kevesebb mint
felének, hatszazkilenc helyiségnek van bérleti szerzédése.

Az ingatlanok tobbsége a Magdolna-, Csarnok- és Palo-
tanegyedben talalhatd, tobb mint nyolcvan szazalékuk tar-
sashdzban helyezkedik el. Az utcai helyiségek csaknem két-
harmadat elGszeretettel kiveszik a bérlék, a nagyobb arany-
ban rossz allapotd pincehelyiségek irant nem kapkodnak
annyira — az tizlethelyiség-dllomany 6tvennégy szazaléka az
onkormadnyzat felmérése alapjan rossz dllapota.

Az onkormanyzat igyekszik a bérleti palyazatokkal, am a
tavaly bérbeadasra meghirdetett 6tvenkilenc helyiség koziil
harminchatra nem érkezett ajanlat a fekvésiik vagy a mtisza-
ki allapotuk miatt.

Az tzletekkel tomott Népszinhaz utcaban és a Baross ut-
caban a tulajdonosok és bérlok jelentds része arrdl szamolt
be, hogy a rezsikoltség, a bérleti dij és a vallalkozdi jarulékok
elviszik a bevétel jelentOs részét, megélhetésre egyre keve-
sebb jut. Ennek oka lehet az tizlethelyiség fekvése — egy Nép-
szinhdz utcai palacsintdz6 a novekedéstdl hajtva atkoltozott
az utca tiloldalra, de a napos oldalon kevesebb a gyalogos
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nyaron, igy visszatért eredeti helyére -, a vallalkozas profilja
- egy laptopszakiizlet 2026-ban mar kevésbé vonzé a szinte
korlatlan online szolgaltatasok vildgaban -, és a kiskereske-
delmi lancok versenyel6nye.

A Népszinhaz utcai zoldségeshez hasonldan az apr6 - 67
négyzetméteres — Baross utcai élelmiszerbolt tulajdonosa is
allitja: nekik, a kicsiknek képtelenség megkiizdeni a nagyok-
kal, ha a jobb min@ségti arut néha szinte beszerzési aron vagy
alig mérhetd profittal lehet eladni. ,Mar csak azért csinalom,
mert hirom évem van a nyugdijig. Korabban két-harom
kollégaval dolgoztam, ma a cirka egymilliés havi mikodési
koltséget, amib6l 300-400 ezer forint a rezsi, egyetlen alkal-
mazottal tudom kitermelni. A csokkentett nyitvatartas sem
segit, és mar az tinnepi idgszakban is alig érdemes kinyitni.
Az élelmiszermultik mellett itt a kornyéken a kinai tizletek
olcs6 drudompingje is kicsindlja a boltokat: 6k egy kézponti
kiskert6l toredékaron beszereznek mindent, és még ugy is
rohogve hozzak a vart profitot, ha az adéhivatal par hétre
lehtzza naluk a rolét. Itt csak egy olyan kormany segithetne,
amelyik végre tényleg tdmogatni kezdené a magyar kisval-
lalkozoékat.”

Az élelmiszeriizletté]l egy kopésre 1évé csoppnyi hasznalt-
ruhabolt 6nkormanyzati bérleményben miikodik, 4m mint
bérléje elarulja, a havi alig 130 ezres bérleti dijat és az 50-60
ezer forintot kitevd viz- és villanyszamlat, illetve kozos kolt-
séget sem fedezi a bevétel. ,Nydron zdrva a kozeli egyetem
és az Ovoda, kevesebb a vasarld, igy hiaba ment jol az elsé
két-harom honapunk 6sszel, alig jon be valami. A korabbi
bérlok is panaszkodtak a helyiség elhelyezkedésére, és stirtin
valtottak, mi sem valdszini, hogy maradunk.”

A POLITIKAI VALTAS
FELLENDULEST HOZOTT

A kozeli optikus a minap hasonlitotta 6ssze a két évvel ez-
el6tti forgalmat az ideivel, és a foglalasok alapjan komoly
visszaesést lat. A tavalyi éve sem volt felemel6bb. A Baross
utca koruthoz kozelebbi részén talalhato, haztartasigépeket
aruld tizlet bérldje ennek ellenkezdjét tapasztalja: a Népszin-
haz utcai kulcsmdsol6 utan 6 a masodik, aki pozitiv jovéké-
pet lat és bizakodik.

»Az év eleje, a politikai hangulat valtozasa dta érezni, hogy
egészen mas kozérzettel jonnek be a boltba a vasarlok, felsza-
badultabbak, enyhiilt a fesziiltség. Higgye el, a valasztas 6ta
a kisboltok, igy mi is a sajat boriinkon érezziik, hogy a poli-
tikai valtas milyen hatassal van a forgalomra, a forint javula-
sara. Nott az online megrendeléseink szama is, a fogyasztas
fokozatosan javul. Rdadasul, ha a helyiséget kiadé tulajdo-

nosnak sem az az érdeke, hogy minél gyorsabban minél tobb
pénzt kiszedjen a bérl6jébdl, az még nagyobb stabilitast ad a
miikodésnek.”

A Népszinhdz utcaba visszatérve, az emlitett kulcsmaso-
léban azt halljuk, hogy az tizlet kozvetlen kozelében ugyan
bezart par bolt a kozelmultban, de tobb nyitott. A sréhen
megbujo néi felséruhazatot kinalé 12 négyzetméteres bérle-
ményben teljesen mas a hangulat. ,Kicsi a bolt, alacsony az
onkormanyzat szabta bérleti dij. Mindent egybevéve nagy-
jabol 250 ezres havi bevételt kellene 6sszesitenem, hogy nul-
lan legyek, de messze vagyok téle. Olcsé sajat kézmives ter-
mékem is van, az utcarol bejové forgalom azonban nagyon
gyenge. Van, hogy napokig nem jon be vevs. Emiatt mashol
is allast kell véllalnom, és emiatt itt nem tudok minden nap
kinyitni.”

MINDENHOL CSOKKEN AZ UZLETEK SZAMA

A joézsefvarosi 6nkormdanyzat a helyiséggazdélkodasi stra-
tégidjaban rogziti, hogy a révid tavu profitmaximalizalas
helyett a hosszu tavi értékmaximalizaldsban hisz, am a
keriileti tizlethelyiségek stabil fennmaradasdanak nem ez az
egyetlen zaloga. A helyi versenypiaci viszonyok, az inflacio
hatasanak figyelembe vétele nélkiil nem értelmezhetSek az
uizletek kilatasai. S6t, Balogh Laszl0, az ingatlan.com vezetd
gazdasagi szakértdje tovabbi tényezdket is emlit.

»A helyiségek bérleti dijaban nem latszik nagysagrendi val-
tozds az elmult négy évet szemlélve. Am sok egyéb szempont
is érvényestil az tizlethelyiségek mtikodése esetén. Az egyik
példaul az urbanisztikai: vagyis hogy hogyan valtozik meg
egy varosrésznek a lakossagi Osszetétele — milyen az ideig-
lenes és allando lakosok aranya, mennyire valik turisztikai
jellegtivé a kornyék —, és ennek nyomdan mire van igénye az
adott iizlethelyiség kornyékén megfordulé embereknek. Ju-
niusban példdul vj szabalyozast kapott az Airbnb, korlatoz-
zak a terjeszkedést. Ha egy helyiség olyan szolgaltatdsokat
kindl, aminek a jov6képe pozitiv fordulatot vesz, vagy éppen
negativba fordul, az ugyszintén érdemben befolyasolhatja,
hogy egy ingatlan mennyit ér, és mennyire életképes az tiz-
lethelyiség.”

Az 6nkormanyzat helyiséggazdalkodasi tervének adatain
tdl az ingatlan.com t6bbéves mintdja is egyértelmi trendet
mutat: csokken a kiad6 tizlethelyiségek szdma. Mig 2022-
ben és 2023-ban valamennyi belsd pesti keriiletben, igy a
VIII.-ban, 150-200 iizlethelyiséget kinaltak kiadasra, addig
ma a legtobb keriilet alig szdz, Jozsefvaros valamivel tobb
mint 6tven kiad6 tizlettel rendelkezik az ingatlanhirdetd
portalon. Gabay Balazs
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KOZELET

MEGERTE KITARTANI ES KUZDENI

Nem kiemelt beruhdzds tobbé
a Pdzmdny Campus

A jelenlegi tervek szerint biztosan
nem épil meg a Palotanegyedben
a Pdzmany Campus. A beruhdzds
kiemelt stdtuszdt visszavonja a
kormadny, a késébbi tervekrél
pedig remélhetéleg valdban kéz6s
egyeztetés utdn szilethet dontés.

Visszavonja a kormany a Pazmany Cam-
pus kiemelt statuszat és az azt kiemeld
rendeletet — mondta Vitézy David koz-
lekedési és beruhdzasi miniszter augusz-
tus 14-én. Ez azt jelenti, hogy az egye-
temberuhdzas a tervezett formdjaban
nem valdsul meg.

A palotanegyedi beruhdzas mellett
egy sor mas projekt is hasonl6 sorsra jut,
egyebek mellett a torokbalinti téglagyar
teriiletén megvaldsuld rozsdaovezeti fej-
lesztés, a XIII. kertileti egykori Lang-gyar
fejlesztése, vagy a balatonvildgosi Club
Aliga és a margitszigeti Nemzeti Tenisz Versenykozpont sem
lesz mar érinthetetlen. Tavlatilag az Gsszes kiemelt beruha-
zast megvizsgalja a kormany, ami nem lesz egyszer(i menet,
hiszen tobb ezer projektrél van szo.

Ezekben a fejlesztésekben kozs, hogy sem az 6nkormany-
zat, sem a helyi lakossag nem kapott semmilyen beleszolast
abba, hogy mi és miért torténik az ablakuk alatt, igy annyi
jogositvanyuk maradt, hogy nézhették, mi pusztul vagy épiil
a szomszédjukban. Jozsefvarosban is végig kellett nézni a Ra-
dio épiiletének bontdsat, a palotanegyedben él6k pedig ennek
zaj- és porszennyezését is kénytelenek voltak elszenvedni.
Annyit azonban sikeriilt ebben az ellenszélben elérni, hogy
az épitkezés a mostani kormanydontéstdl fliggetleniil is leallt.

»Megérte kiizdeni” — kezdte bejegyzését Piko Andras pol-
garmester a bejelentést kovetden, majd agy folytatta, ,mar az
épitkezés majusban tortént leallitdsa és feliilvizsgalat lehet6-
ségének megteremtése is gyézelem volt a Jozsefvarosban és a
Palotanegyedben él6k szamara, most viszont kimondhatjuk:
a helyiek érdekeit sért6 beruhazas az eredeti formajaban biz-
tosan nem fog megvaldsulni”.

A Fidesz-kormany 2020-ban dontott arrdl, hogy a Radio6
éptiletének helyén a Pazmany Péter Katolikus Egyetem gi-
gantikus campusa épiilhet meg, méghozza kiemelt kormany-
zati beruhdzasként. Ezzel tobb ponton korlatozta az onkor-
manyzati jogkoroket, mikozben a helyi kozosségek érdemi
bevonasa nélkiil vitte tovabb a beruhdazast. Olyannyira sem-
mibe vette a kormany a jozsefvarosiak szavat, hogy a koz-
utkezeldi engedélyek kiaddsira a Hajdu-Bihar megyei kor-
manyhivatalt jelolte ki a BKK helyett. Vitézy szerint ennek a
nonszensz szabdlyozasnak is vége lesz.

Az egyetemet fenntartd katolikus egyhdz nem volt nyitott
az egyeztetésre, igy nemcsak az okozott visszatetszést a koz
szamara, hogy a beruhdzas mérete tulmutatott azon a befo-
gadoképességen, amivel a kornyék rendelkezik, hanem az is,
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hogy a Radio épiiletét az utolso téglaig elbontottak, kisérletet
sem téve arra, hogy az ottani épitészeti és kulturalis 6rokség-
bél barmit is megmentsenek. A rugalmatlansag, az arrogans
hozzaallas és a koriilmények figyelmen kiviil hagyasa egytit-
tesen azt eredményezte, hogy ma mar nemigen akarja a la-
kossag a kertiletben tudni az egyetemet. A legtébben parkot,
kertet, mélygarazst és a Mazeumkerttel egybenyitott zold
teret szeretnének az elpusztitott épiiletek helyén latni, errél
azonban még nincs dontés.

A feladat mostantol a teriilet rendezése és egy a helyiek-
hez és a Palotanegyedhez mélté fejlesztés megvalositasa Piko
szerint, amihez az 6nkormanyzat konstruktiv és felelés par-
beszédet folytat majd minden érintett féllel. ,Biztosak va-
gyunk abban, hogy van mindenki szamara elfogadhat6 meg-
oldas, ami egyszerre szolgalja a fejlesztést és a jozsefvarosi
lakosok érdekét.” A kormany Vitézy kozlése szerint kész tar-
gyalni a katolikus egyhdzzal arrol, hogyan tudjak el6segiteni
az egyetem fejlesztését, am hogy ez pontosan mit jelent, nem
tudni. Az eddig megismert tervek érvényiiket vesztették, az
azonban nem eldontétt, hogy a campus marad a Palotane-
gyedben, vagy teljesen Uj helyszint kell keresni a beruhazas
szamdra.

A jozsefvarosiaknak vannak otleteik 4j helyszinekre, igy
szoba jott Rakosrendezd, a didkvaros, a Vaci at kiilsé sza-
kasza is, rozsdadvezetek, kiilvarosi telkek. Ezek leginkdbb a
mindegy csak itt ne hozzaallast képviselik, ami nyilvan ért-
hetd, 4m nem biztos, hogy végig lehet vinni. Nemcsak azért,
mert egy didkvarosi vagy rakosrendez6 beruhdzas megva-
lésulasa évtizedekben mérhetd — hiszen még a teriiletrende-
zés sem kezd6dott el -, hanem azért is, mert nem mindegy,
hogy egy kozponti egyetemi campus hol helyezkedik el. Ha
valakinek, hat a Pazmany egyetemnek biztos tudasa van er-
rél, hiszen a piliscsabai komplexuma épp a lokaci6é miatt valt
fenntarthatatlanna. Jozsefvaros Ujsag
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Szerzé:
Szabd Fléra Bernadett

Fotd:
Karancsi-Albert Rudolf

»Minden o6t-hat éves kor koriil dél el, ekkor alakulnak ki a
tanuldsi készségek, ezért nagyon fontos célzottan ebben a
korban fejleszteni a gyerekeket” - mondja Maurer Ferenc
oktatdsi szakember, a Sakkpalota Program projektvezetdje,
a POD-IT Gyermek Akadémia vezetSje. Magyarorszagon
nincs, de a vilagon is nagyon kevés orszagnak van kiilon ok-
tatasi programja arra, hogy ebben az idészakban megtanitsa
tanulni a gyerekeket. Ha ez megtorténne, egész életiikben
koénnyen tudnanak tanulni — mondja.

Maurer Ferenc szerint nem elég megtanitani tanulni a
gyerekeket, igazodni kell a generacids sajatossagokhoz is.
»Ma mar példaul tudjuk, hogy a mostani gyerekeknek az irott
szoveg is egy kép, tehat szkennelve fogjak fel. Viszont ha nem
elég képzettek arra, hogy ezt a nagyon gyors szkennelt olva-
sast megvaldsitsak, akkor rossz informaciét nyerhetnek ki a
sz6vegbdl. Meg kell tanitani a gyereket arra, hogyan hasznal-
ja helyesen a képességeit.”

A POD-IT-nal mindez teljesiil: a kiilonb6z6 szakteriilete-
ket 6tvozé egyéni oktatasi-fejlesztési inkubatorban, genera-
ciods és élettani sajatossagokat alapul véve segitenek a gyere-
keknek tanulni 6vodds kortol. Az iskolael6készit6 kurzuson
a Sakkpalota Oktatasi Program - az oktatasi modszer jelen-
leg is része a Nemzeti Alaptantervnek — 4K-s tovabbfejlesz-
tett valtozatat alkalmazzak a POD-IT pedagégusai.

A 4K négy készséget jelol: a kritikai gondolkodast, a krea-
tivitast, a jo kommunikaciot, és a tarsakkal vald egytittmi-
kodést, a kooperaciot. Mindezek elsajatitasa alapveté fon-
tossaggal bir a jov6 tarsadalmdban. ,,A gyerekeket a jovére
készitjiik fel, illetve arra, hogy egy hihetetleniil felgyorsult
tarsadalomban is képesek legyenek lekovetni a valtozasokat,
és minél gyorsabban alkalmazkodni az aktualis igényekhez.”

Az iskolai tanulmanyok megkezdésekor leginkabb a meg-
felel6 finommotorikdra, a téri tdjékozdodasra, a tanulasi szo-
kéasok kialakitdsara, 6sszpontosito képességre, jo0 memoriara

HELY! ERTEK

BEMUTATKOZIK
A POD-IT GYERMEK AKADEMIA

oktatasi rendszere

Joz darosban’

és a rendszerben

val6 gondolkodas-

ra van sziikség — ezen

tertiletek fejlesztését céloz-

zdk a POD-IT szakemberei. ,,A gyerekek nem az irds-olvasas
id§ el6tti megtanulasaval vannak terhelve, hanem a f6 hang-
suly a megfeleld tanulasi, viselkedési szokasok kialakitasan,
a részképességzavarok megel6zésén van.”

A POD-IT pedagbgusai a nyolc-, hat- és négyosztalyos
gimndziumba vagy szakgimnaziumba késziilé didkokkal is
foglalkoznak. ,,Az elmult években folyamatosan emelkedtek
a bejutasi ponthatdrok, raaddsul a felvételi vizsga feladatso-
ra, valamint a feladatokhoz tartozo instrukciok alapvetéen
eltérnek az iskolai 6rdakon megszokott szamonkéréstdl, igy a
tanuléknak sokszor még a megfelelGen elsajatitott ismeretek
sem garantaljak, hogy az adott tipusfeladatban felismerjék a
tananyag elemeit. A tapasztalat azt mutatja, hogy az ehhez
szitkséges vizsgarutint csak megfeleld felkésziiléssel lehet
megszerezni” — mondja Maurer Ferenc.

A tanévben zajlé kurzusok mellett nydri tdborokra is lehet
jelentkezni: a VR kaland és digitalis felfedez6 tabor, vala-
mint a kis tudds tabor kifejezetten népszerti Maurer Ferenc
szerint. , A legtobb sziil6 tart a képerny6id6tSl, mi viszont
megmutatjuk, hogyan lehet a digitalis eszkoz értékes és fej-
leszté. Megtanuljak a gyerekek, hogyan valik a virtualis va-
l6sag az oktatas, a miivészet és a tudomany eszkozévé, koz-
ben fejlédik a térlatasuk, a logikai készségiik és a digitalis
tudatossaguk.”

A kis tudés taborban pedig a konyvek helyett a fiistolgé
lombikoké a f8szerep. A gyerekek lathatnak szines kémiai
reakcidkat, maguk készithetnek gumicukrot, fiirdébombat
vagy zselészappant, a pedagdgusok segitségével passziv meg-
figyel6kbdl aktiv kutatok lehetnek. m
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Kozel két éve huzddik a

A Rakdczi ut 61. szam alatti tdrsashdz tigye 2024 6szén kez-
dédott, amikor az egyik elsé emeleti lakdsban nagyszabasu
atalakitasba fogtak, és a munkék sordn a teherhord¢ falakat
is elbontottdk. Ezt kovetSen el6bb fliggdleges, késébb kiter-
jedt, mély, vizszintes repedések jelentek meg a felette 1év6 la-
kasban. A tulajdonos, Heck Tamas szerint az ingatlan jelen
allapotaban lakhatdsra alkalmatlan. Az elsé emeleti lakds
alatti foldszinti tizlethelyiséget vizkar érte, a kozos f6dém-
szerkezet meggyengiilt, a sitt és az épitGanyagok szallitasa
kozben pedig az elsé emeletre vezetd 1épcs6haz és az j lift is
megsériilt, mondta Baraksé Gabor kozos képvisel$ a Jozsef-
varos Ujsagnak.

»A munkésok a bal oldali szomszéddal kozos fal bontdsa
soran majdnem 4atvagtak a f6 gazvezetéket, nekem kellett
sz0Ini, hogy alljanak le. Ezeknek a fitknak fogalmuk nem
volt réla, hogy mit csinalnak, utasitdst kovetve tigykodhet-
tek” - mondta Baraks6. A tarsashaz statikusa a helyszini
vizsgalat utan életveszélyes dllapotinak mindsitette az érin-
tett épliletrészt, és azonnali ducolast tartott sziikségesnek a
tovabbi siillyedés megakadalyozasara. ,,A statikusunk azt
mondta, csoda, hogy a Tamasnal folytatodo f6fal nem omlott
be, és meg tudta tartani a folotte 1év§ szinteket.”

HATOSAGI HUZAVONA

A kozos képviseld a kialakult helyzet miatt azonnali segit-
ségért fordult a hatosdgokhoz. Szerinte a katasztréfavédelem
— folyamatban 1év6 belsd dtszervezésre hivatkozva — nem in-
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Rdkdczi ut 61. alatti, négyemeletes tdrsashdz
Ugye. Egy lakdsatépités kovetkeztében repedések keletkeztek, és a haz
egyes részei is megrongdlédtak. A kormdnyhivatal szerint nincs olyan

kérilmény, ami intézkedést indokolna, mikdzben azt sem lehet tudni, il &
hogy az érintett épulletrész egydltaldn biztonsdggal haszndlhato-e.
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tézkedett érdemben, a renddrségtél azt a valaszt kapta, csak
a haz 6sszeomlasa esetén vonulnak ki. Még november végén
bejelentést tett a tartoszerkezeti fal bontasardl a Jézsefvéaro-
si Onkorményzatnal, amely hataskér hijén, még december
elején tovabbitotta az tigyet az épitésiigyi hatésagnak. A Bu-
dapest Févaros Kormanyhivatala (BFKH) helyszini szemlét
kovetden napokon beliil azonnali hatallyal leallitotta a kivi-
telezést, megtiltotta a munkak folytatasat, és dacolas elvég-
zésére kotelezte az els6 emeleti lakas tulajdonosat. Eldirta to-
vabbad, hogy a ducolds szakszertiségét szakértdi véleménnyel
kell igazolni, emellett kiilon szakvéleményt kért arrél, mi-
lyen feltételek mellett folytathat6 biztonsagosan az épitkezés.

A kormanyhivatal hatdrozata 2025. januar 27-én valt jog-
erdssé, a ducolas elvégzésének hatarideje masnap jart le. Mi-
vel a kotelezettség nem lett teljesitve, a hivatal a NAV-hoz
fordult, hogy az kényszeritse ki a kotelezés teljesitését. Az el-
jaras soran az elsé emeleti lakas tulajdonosa nydron adott
be statikai szakvéleményt arrél, hogy a helyreallitas megfe-
leléen elkésziilt. A NAV ezt kovetden kora 8sszel ,,6nkéntes
teljesitésre” hivatkozva meg is sziintette a végrehajtasi elja-
rast. A tarsashaz csak 2025 végén, tobbszori megkeresés utan
értestilt arrdl, hogy a NAV mar lezarta az tigyet, ezt kovetGen
kérték ki az tigy iratait a kormdnyhivataltol, és ekkor ismer-
ték meg a juliusi statikai szakvéleményt is.

A kormanyhivatalt arrol kérdeztiik, miért fogadtak el a
juliusi szakvéleményt annak ellenére, hogy az nem terjedt
ki a méasodik emeleti lakds vizsgalatdra. Arra is kivancsiak



voltunk, hogyan ellendrizték a helyreallitast, és indokolt-
nak tartanak-e ajabb, atfogd statikai vizsgalatot. Azt irtak, a
szakvéleményt azért fogadtak el, mert az épitésiigyi hatdsag
kotelezés alkalmazasa esetén csak a veszélyhelyzet elharita-
sat rendelheti el, annak modjat nem irhatja el. ,,A kotele-
zett benyujtott egy 2025. julius 9-én kelt, helyszini szemlén
alapuld, fotoédokumentacidval alatdmasztott statikai szak-
véleményt. Eszerint a dicolds helyett a kozépféfalban athi-
dal6 gerendakat épitettek be, és a kozépféfalban az utdlagos
nyilast befalaztak. A tartdszerkezet igy végleges megerdsitést
kapott, és ismét alkalmas a ra juté terhek hordasara.”

AZ ELJARAST LEZARTAK, A VITA MARADT

A tarsashaz ezt nem tartja elegendének. Baraksé Géabor ko-
z0s képviseld szerint teljes kor(i karfelmérésre és olyan mi-
szeres vizsgalatra lenne sziikség, amely mindkét érintett la-
kdsra, valamint a kozos tartoszerkezetekre is Kkiterjed. ,,Mi
ebben kértiik a hatdsag segitségét” — mondta.

Mivel a tarsashdz nem latott megnyugtaté megoldast a
szerkezeti problémadkra, 2025 nyaran a hdz jogi képvisel6je
kozjegyz6i el6zetes bizonyitasi eljarast inditott. Ennek 1énye-
ge, hogy egy fliggetlen igazsagiigyi statikus szakértd helyszi-
ni vizsgalaton méri fel az épiilet allapotat és a keletkezett
karokat, az altala kiallitott szakvélemény pedig egy késébbi
jogi eljarasban is felhasznalhatd. A szakért6t hét honappal
kés6bb rendelték ki, am a helyszini vizsgalatra ekkor sem
keriilt sor. Az eljarast idén nyaron a kozjegyz6i rendszer kor-
manyzati atalakitidsara hivatkozva megsziintették, tudtuk
meg a kozos képvisel6tol.

Az ugy ezzel egyiitt 2026 tavaszan tovabb bonyolddott.
A lakok az elsé emeleti lakasban Gjabb munkélatokat észlel-
tek, holott a tovabbépitésre vonatkoz¢ tiltas még életben volt.
Heck Tamds marciusban ujabb beadvanyt kiildott a BFKH-
nak, miszerint tobb mazsa cementet és mas épitéanyagot
hordtak be az érintett lakdsba, a padozat feltoltésén és 1j tég-
lafalak épitésén dolgoztak, ami szerinte jelentds pluszterhet
jelentett a mar sériilt tartoszerkezet szamara.

A BFKH ezt kovetden megallapitotta, hogy az elsé emeleti
lakas tulajdonosa nem tett eleget a korabbi munkaleallitasi
kotelezettségnek, ezért ismét elrendelte a végrehajtast, és a
NAV-hoz fordult. Azt is irtdk, hogy a munkék folytatasarél
sem rendelkeztek: sem a biztonsdgos munkavégzés feltétele-
it rogzitd szakértdi vélemény, sem a tdrsashdzi tulajdonosok
teljes bizonyité erejii maganokiratba foglalt hozzajarulasa
nem érkezett be hozzajuk, igy a munkalatok tovabbra sem
folytathatok jogszertien.

Juniusban a kormanyhivatal és a NAV kozos
helyszini ellenérzést tervezett az elsé emeleti lakas-
ban, azonban nem tudtak bejutni. A munkaleallitas
kikényszeritése jelenleg is folyamatban van a NAV-
ndl. Utébbit arrdl kérdeztiik, hol tart az eljards, mi
tortént a juniusi helyszini ellenérzésen, terveznek-e
Ujabb szemlét, illetve mi alapjan zartak le a 2025-6s
végrehajtast, a NAV azonban a titokvédelmi szaba-
lyokra hivatkozva nem adott tdjékoztatast az igyrél.

KARTERITEST, DE HOGYAN?

Arra is rakérdeztiink a kormanyhivatalnal, kezde-

ményezhet-e Heck olyan vizsgalatot, amely az egész
. érintett szerkezetre kiterjed, és indokolt esetben el-

rendelheti-e ezt a kormanyhivatal. Azt valaszoltak,
hogy Heck lakasa esetében ,a hivatal tartdszerkezeti allé-
konysagot veszélyeztetd allapotot nem tudott megallapitani,
igy jelenleg e korben épitésiigyi hatdsagi intézkedésre okot
ad6 kortilmény nem all fenn”. Sajat koltségen persze, ha a
tulajdonos vitatja a korabbi szakvéleményt, barmikor fel-
kérhet jogosult szakért6t a tartdszerkezet feliilvizsgdlatara.
A hivatal azt is irta, a vonatkoz6 jogszabaly alapjan, ha az
éptilet muszaki allapotanak feliilvizsgalata sziikséges, de a
tulajdonos azt nem vallalja vagy a megadott hatdridére nem
teljesiti, az épitéstigyi hatdsag a feliilvizsgalatot a tulajdonos
koltségére elvégezteti.

Heck Tamas 2025 juniusiaban birtokvédelmi kérelmet
nyujtott be az dnkormdanyzathoz. A kérelem olyan miisza-
ki és statikai kérdéseket érintett, amelyekben a jegyzé nem
jarhat el, azok az épitésiigyi hatosag hatdskorébe tartoznak,
masfeldl a kérelem tartalmilag hidnyos volt, kozolte lapunk-
kal az 6nkormdnyzat. Azt is irtak, hogy a statikai veszély-
helyzettel és szabalytalan épitkezéssel jaro tigyek intézését
korabban jelentdsen megkonnyitette, hogy 2020 el6tt az épi-
téstigyi hatosagi tigyintéz6k még helyben dolgoztak, ezért
egy veszélyhelyzetben kozvetleniil és gyorsan tudtak egy-
massal egyeztetni, informdcidt cserélni és tisztdzni a hatas-
koroket.

Heck Tamas lakasardl hivatalos, végleges karfelmérés
nem késziilt, ezért tovabbra is fiiggetlen igazsagiigyi szakér-
t6 vizsgalatat varja, hogy annak alapjan a karok és a sziiksé-
ges helyredllitas is megallapithaté legyen. Maganbiztositoja
elutasitotta a karigényét arra hivatkozva, hogy az eset nem
tartozik a biztositasi szerz6dés fedezete ala, és azt javasolta,
hogy a kdrt a szomszéd lakas feleldsségbiztositasara jelentsék
be.

Az els6 emeleti lakds tulajdonosat is megkerestiik. Dudas
Néndortdl, aki Dél-Budan aranyfelvasarlassal foglalkozé
boltot miikodtet, szerettiik volna megtudni, milyen miszaki
tervek és statikai szamitasok alapjan végezték a munkakat
az ingatlandban, hogyan viszonyul a felette 1év6 lakasban és
a tarsashazban keletkezett kdrokhoz, illetve mit tesz az tigy
rendezése érdekében, de lapzartankig nem valaszolt. A tar-
sashdz statikusat arrol kérdeztiik, 6 biztonsagosnak tartja-e
jelenleg az érintett épiiletrészt, illetve sziikségesnek tart-e
ujabb, atfogd statikai vizsgalatot. A szakember azt felelte,
sem ebben, sem mas tigyben nem kivan nyilatkozni a saj-
tonak.

Baraks6 Gdbor szerint a tarsashdz a tovdbbiakban mind
hatdsagi aton, mind polgari peres eljarasban probélhatja ki-
kényszeriteni az igy rendezését. m
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BOSZORKANYOK KARTYAVETES JOSLAS

Miért vonzé a splrltball

Kivanni valamit, amikor,a mikré 6raja azonos szamokat mugat; izkatotta
reményében; feldobniegy érmét déntési helyzetben ismerés?A spirit
példak mértékéig, am vannak, akik boszorkanyokat is felkeresnek: Utanajartunk, miért népszertiek a spiritualis tanacsadok.

Hallai Krisztina, mas néven Anira, ugynevezett wicca bo-
szorkany, a Brody Sandor utcaban kiilonbo6zé spiritudlis
szolgaltatasokat nyujt. Gyerekkora 6ta érdeklédik a miszti-
kum, a kiilénb6z6 kulturdk és az ismeretlen felfedezése irant.
Tizenot éve volt egy latomasa, ekkor valt szamadra vilagossa,
mi ,az életfeladata”. El@szor a tarot kartyaval ismerkedett
meg, majd a szammisztikaval, a szertartdsmagiaval.

Anirat leginkabb parkapcsolati kérdésekkel keresik meg,
az egyedilallok példaul szeretnének szerelmet bevonzani
az életiikbe. Irredlis kéréseket viszont nem teljesit, ha valaki
Brad Pitt szerelmét szeretné, annak nem Anira a boszorka-
nya. Kozponti téma még a pénz és a jolét is, ezért munkahe-
lyi, tizleti kérdéseket is feltesznek a vendégek. Az sem ritka,
hogy valaki ugy érzi, atok, rontds van rajta. ,Mindig a meg-
oldast keresem, soha nem negativan allok egy-egy kérdéshez,
mindig pozitiv tizeneteket szeretek kozvetiteni, és ha latom,
hogy valami akadaly 4ll fenn, akkor is prébalom a megoldas
fel¢ iranyitani az illet6t. Ilyenkor akar javaslok is valamilyen
szertartast.”

Anira talizmant is készit, akdr egészségmegoérzésre. ,El
szoktam mondani, hogy ez nem orvosi szolgaltatas, el kell
menni orvoshoz, ha valakinek baja van.” Anira oldalan kint
is van egy err6l szolo etikai tdjékoztatd széveg. Azt mondja,
ha agy itéli meg, orvos vagy pszichologus felkeresését java-
solja.

A legtobb vendég egyébként a kartyavetést kéri, én is erre
voltam kivancsi, de Anira rogton 6va intett, hogy a kartya
nem mondja meg a jovét, irdnymutatast, lehetséges kime-
neteleket ad, egyébként pedig ott van a szabad akarat. Er-
deklédtem a szintén népszerl szertartasokrdl is, de Anira
sejtelmes mosollyal csak annyit mondott, ,,nem hasznalok
csirkelabat, se levagott kakasfejet”.
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ontani egy szerencsesiitit igéretes lizenet
as része az életiinknek, kinek csak az el6bbi

VAN RA IGENY

»A babonak, szimbdlumok mindig jelen voltak az életiinkben,
a négyleveli l6here vagy a fekete macska jelentését mindany-
nyian ismerjiik; a joslasnak Otezer éves hagyomanya van; a
pénzérme feldobds sorsjaték pedig egyidds az emberiséggel”

- mondta lapunknak Tarr Bence Lasz16. A kulturalis antro-
polégus szerint spiritudlis szolgaltatasokra emberemlékezet
ota van igény. A kozépkori boszorkanyok, vagyis fitvesasszo-
nyok példaul lelki traumakkal kiizd6 néket is kezeltek, ami-
hez sokszor hallucinogén szereket hasznaltak. Emiatt alakult
ki az a mitosz, hogy a boszorkanyoknak természetfeletti
kapcsolatuk van, és elvarazsoljak, elbtivolik, atvaltoztatjak
az embereket.

Tarr Bence Laszlo példaként emlitette, hogy a II. vilag-
haboru utdni id8szakot is, amikor sem az orvosi elldtorend-
szernek, sem a mentalhigiénés rendszernek nem volt kapaci-
tasa ellatni rengeteg beteget. ,,Ez iszonyatos hajtoerdt adott
az okkult, kicsit ezotéridba hajlo, alternativ segitdeszkozok
megerésodésének. Bruno Groning szellemi gyogyitéhoz a
II. vilaghdboru utan szdzezrével mentek az emberek, végiil
sarlatdnnak bélyegezték, kitiltottak Németorszagbol és pere-
ket is inditottak ellene” — mondta el Tarr Bence Laszl6, majd
hozzétette, hogy a covidjarvany idészaka, amikor az embe-
rek azt hitték, meg fognak halni, szintén taptalaja volt az al-
ternativ lelkisegit6 foglalkozasoknak.

A jelenségre magyarazat is van. Minden ember életében
vannak olyan sorsfordité pillanatok, amik nagyon erés
stresszt okoznak. Ezek tigynevezett normativ krizisek, amik-
ben 6sztondsen keressiik a kapaszkodokat — mondta a kul-
turalis antropologus. ,,Ilyen a parvalasztas, amire mindig is
kértek joslatokat az emberek. A szerelmi joslas jelen van a
magyar néphagyomanyokban is, példaul Luca napjan 6lmot
onteni a vizbe.”
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Tarr Bence Laszlo szerint természetes, hogy normativ kri-
zisekben az emberek tandcsot kérnek, ezért van ekkora piaca
a spiritualis segit6knek, akik tradicionalis eszkozokkel ad-
nak vélaszt ezekre a krizisekre. ,,Sokszor olyan helyzetekrél
van sz6, amikben gyorsan kell dontést hozni, ilyenkor nincs
id6 bejelentkezni egy pszicholdégushoz, egyszertibb elmenni
egy asztrologushoz vagy boszorkanyhoz. Persze manapsag
kell ehhez egyfajta fogékonysag is.”

A spiritualis tanacsaddk bizonyos mértékig miikodhetnek
is ugy, mint egy pszicholégus — mondta Tarr Bence Laszlo.
Ugyanugy megadjak az ért6 figyelmet a megerdsitést vard
vendégeiknek. A spiritudlis tdrgyak pedig a placebdhatas
miatt miikddhetnek. ,,Egy nyakban hordott kristaly nyilvan
nem véd meg a rossz dolgoktdl, de gondolatban ad egyfajta
megnyugvast.” Tarr Bence Laszld szerint ezek a szolgaltata-
sok akar hasznosak is lehetnek, hiszen onvizsgalatra kész-
tetik az embereket. ,Kapsz egy javaslatot, egy joslatot, és
felteszed magadnak a kérdést: tényleg igy van? Tényleg igy
gondolom? Tényleg ezt szeretném?”

Anira is azt vallja, hogy egy jé spiritualis tanacsadd soha
nem mondja meg, mi a j6 megoldas egy-egy helyzetben, ha-
nem lehetéségekrol beszél. ,Mi nem csodat adunk, hanem
iranymutatdst.” Szerinte, most azért fogékonyabbak az em-
berek a spiritualitisra, mert bizonytalan a vilag a politikai,
a gazdasagi és a kornyezeti valtozasok miatt, és fogddzokat
keresnek. ,,Ki a kereszténységbe, ki Mohamedbe, ki Buddha-
ba, ki pedig ebbe kapaszkodik.”

Nehéz megmondani, hol huzoédik a hatar az iranymutatas,
a szorakozas és a csalds kozott. Kivilalloként, megfigyel6-
ként konnyt felismerni, ha valaki tulsagosan komolyan veszi
a joslast, illetve ha a josné nem valamiféle mentalhigiénés
szolgaltatast nyujt, hanem megkopasztja a kuncsaftot. Mivel
a josokra nem vonatkozik etikai kodex, tevékenységiik nem
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mérhetd, nem skaldzhatd, ezért szinte lehetetlen a felel3sség-
re vondsuk.

Erre minimalis esély akkor van, ha nem a jdslas feldl in-
dulnak el a hatésagok. Az addhatosag példaul vizsgalhatja,
hogy adott-e szamlat, nyugtat a jos a rekredcios szolgaltata-
sért cserébe. Persze magarol llit ki rossz bizonyitvanyt az a
jos, aki a sajat jovGjét sem latja el6re — bar lehet, hogy sajat
magéanak is csak iranymutatast tud adni. A kézelmultban
egy jost letartoztatott a renddrség Kazincbarcikdn, a jovébe
laténak azonban nem kartyavetés volt a biine, egyszertien ki-
rabolt egy nét az utcan.

A mindenre valaszt adé Gyakori kérdések oldalon szamta-
lan jéslassal, ezotériaval kapcsolatos kérdés bukkan fel. Sa-
jat sorselemzés, kirakott kartya értelmezése, megbizhato jos
keresése — minden van, még szkepszis is. Persze nem csak a
sajat sorsra kérdeznek ra emberek, volt, aki majusban Ma-
gyarorszag jovojét akarta megtudni. A jos ezt dobta ki.

»Az univerzum rezgései a gyokeres megujulast és a régi
strukturdk Osszeomlasat jelzik a magyarok sorsa felett.
A kartyak a torony Osszeomldsa utani jjaépitést mutatjak,
ahol Magyar Péter vezetése alatt az orszag a kollektiv ébre-
dés és a technokrata racionalizmus kettés 6svényén indul el.
Ez a kormanyzati ciklus a belsé tisztulasrol és a kiilvilaghoz
valé intenziv kapcsolodasrdl szol majd, mikozben a nép lel-
kében a remény fénye kiizd meg a hétkoznapok materidlis
kihivésaival.

A kovetkezd négy évet a dinamikus atalakulas jellem-
zi, amely soran Magyarorszag egy modern és pragmatikus
iranyba mozdul el, elhagyva a mult silyos béklyoit a kozos
fejlédés érdekében. Az energiak aramlasa stabilabb jovét igér,
de a teljes harmonia eléréséhez minden magyarnak meg kell
talalnia a sajat bels6 egyensulyat ebben az 4j vilagrendben.”

Hétjo. m

VERECKEI FERENCET KOSZONTOTTUK SZULETESNAPJAN )
Csokot adott a hajoskapitanynak

»Senki nem hiszi el, hogy 90 éves
vagyok” - mondta mosolyogva
. Vereckei Ferenc, amikor megér-
keztiink hozza szazadosnegyedbeh otthondhoz Oléh Jozsef
képviselovel, hogy felkoszontsiik sziiletésnapja alkalmabol.
Nydr elején toltotte be a kilencvenet, de akik ismerik, mind
azt mondjak, hogy egy nappal sem t{inik tobbnek hetvennél.
Meghatotta, hogy az 6nkormanyzattol felkeresték. ,Az el-
mult kilencven év alatt sok mindenen keresztiilmentem. El-
mények hijan telt a gyermekkorom, mert alegrosszabb idében,
a haboru alatt néttem fel. Most pedig ett6l nagyobb 6romet,
hogy az emberrel torédnek, el sem tudok képzelni” - mondta.
Vereckei Ferenc Nagykanizsan sziiletett és nétt fel. Tizen-
hat évesen koltozott fel a névére utan a Szazadosnegyedbe.
Erkezése utdn hdrom hénappal ismerte meg késdbbi felesé-
gét, aki szintén a kornyéken lakott. Azdta joban-rosszban
egyiitt vannak, hatvanhat éve hazasok.

Kilencvenedik sziletésnapja alkalmdbdl kdszéntotte fel Vereckei

Ferencet Oldh Jozsef képvisel6. Az Gnnepelt arrdl is mesélt, mi tartja fiatalon,
miért nem tudnd elképzelni az életét tdrsasdg és virdgok nélkil, és miért kellett
csokot adnia egy hajéskapitdnynak.

Autoszerel6ként kezdett, dolgozott a TEJERT-nél, kés6bb
maganvallalkozénél, majd az ERDERT-nél. Legalabb hat ki-
valo dolgozoéi oklevelet kapott, mondta biiszkén.

Egy nyaron Dortmundba is eljutottak, amikor is hajéval
utaztak és zalogosat jatszottak. ,,Mit érdemel az a biings,
akinek a zdloga a kezemben van?”, tette fel a kérdést a jaték-
mester. Azt mondtak, csokot kell adnia a hajéskapitanynak.
Kihuztak az én zdlogomat. Rogton megindultam az iranyitas
felé, kinyitottam az ajtdt, és a szakallas kapitanyt azonmaod
megcsokoltam. Mikor megtudta, mirdl van sz, ugy nevetett,
onnantdl kezdve kacskaringdzva ment a hajé is.”

Nyugdijasként sem szeret tétleniil ilni. Feleségével egytitt
gondozzak a kertet. LEn virag nélkiil ki sem birnam. A vira-
gok gyonyorkodtetnek és meghalaljak a legkisebb gondosko-
dast is.” A kertészet mellett a horgaszat is nagy szenvedélye.
Két gyermeke van, a lanya mdr nyugdijas, a fia még dolgozik.
Hat unokaja és egy tizennyolc éves dédunokaja is van. m
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A segitség nem egyirdnyu

Egy 6voda mikddése és népszerisége nem csupdn a vezet6jén mulik, hanem azon is,
hogy a gyerekeket kérilvevé feln6ttek mennyire tudnak egymdssal egyittmikodni
és kdézdésen gondolkodni - vallja Csabainé Lampert Agnes.
A Szdzszorszép dvoda vezetbje 33 év utdn bucsuzik az intézménytdl, ahol dajkaként kezdte a pdlydjat.

Az egyik kislanynak, akit testvérével egyiitt a nagymamadja
szerény korillmények kozott nevelt, egy babahaz volt min-
den vagya. A kislany kivansaga eljutott a csoportba jarok
sziileihez is. Egy édesanya, akinek a gyerekét a kislany gya-
korta szekalta, azzal kereste meg az 6v6 nénit, hogy szivesen
felajanlja az alig hasznalt babahazukat, de kérte, ne fedjék fel
a csalad elétt, ki az ajandékozo. ,,A sziil6 nem hagyatkozott
a gyerekek kozotti konfliktusra, szerette volna, hogy a masik
gyereknek is meglegyen az 6rome karacsonykor” — emléke-
zett vissza Csabainé Lampert Agnes.

A Szazszorszép Tagovodat 16 éven 4t vezet$ 6vodapedago-
gusnak szamos hasonlo, egyiittmiikodésbdl példat adé torté-
nete van, egyiket sorolta a masik utdn. A felujitaskor elbon-
tott régi homokozd deszkait kidobhattak volna, 4m az 6voda
karbantartdja rendbe hozta és magasagyasokat készitett a
kissé feslett darabokbdl. A sziil6k szereztek komposztot, ko-
zosen feltoltotték a ladakat, az 6vondk pedig a gyerekekkel
egylitt betiltették novényekkel.

»A kozosség mikodésének kulcsa éppen az, hogy a se-
gitség nem egyiranyd” - summadzta Csabainé Lampert Ag-
nes. Vezetéként kollégait csapattagként kezelte. ,Sosem azt
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mondtam, lassatok munkdhoz, hanem azt, hogy csinaljuk
meg egylitt. A sikereinket is kozosen értiik el.”

Hasonld nyitottsaggal fordult a sziil6k felé is, iroddjanak
ajtaja mindig nyitva 4llt el6ttiik. ,Nem tudtam mindenkinek
minden bajan segiteni, de olykor az is konnyebbség, ha az
embert meghallgatjak.”

NEM ESETT MESSZE AZ ALMA

Edesapja szalonszerviz-vezetéként dolgozott a Patyolatndl.
Ha éjszaka hivtak, hogy meghibasodott egy gép, nem csupan
kiadta a feladatot, hanem ment a beosztottjaival és egyiitt ol-
dottak meg a helyzetet. ,Hogy hogyan alljak az emberekhez,
abban legf6bb példaképként 6 allt el6ttem.”

Csabainé Lampert Agnes eredetileg tanito szeretett volna
lenni, felvételijén az orosz vizsga miatt vérzett el. Tervstatisz-
tikusként kezdett dolgozni a Patyolatndl. Fénokei javaslata-
ra jelentkezett a Pénziigyi és Szamviteli Féiskolara. Kozben
térjhez ment, a jogi vizsga helyett a sztildszoban kotott ki,
tanulmanyai félbeszakadtak. Mikor masodik gyermeke ha-
roméves lett, orszagos leépités volt a cégnél, neki is ij munka
utdn kellett nézni.



Ovodai palyafutdsdnak kezdetét nagyobbik fidnak készon-
heti. ,Nem akart ebédelni, ezért a vezetd 6vo néni beszélge-
tésbe elegyedett vele. Délutdn mar azzal vartak, dtmeneti id6-
re ugyan, de van egy dajkaallas, elvallalndm-e. A fiam maig
emlegeti, hogy j6 menedzserem volt.” A vezet§ latta benne
a spirituszt, igy a kovetkezd évben mar 6vé nénivé avanz-
salt. Visszaiilt az iskolapadba is, sorra végezte el a sziikséges
képzéseket. VezetShelyettes volt, amikor 2010 janudrjaban,
a karacsonyi sziinet utani elsé napon a fénoke telefonon
kozolte vele, hogy nyugdijba ment. Igy lett el6bb megbizott,
majd valasztott vezetGje az 6vodanak.

VAN, AMI NEM VALTOZIK

Kollégai kezdettdl fogva elfogadtak. ,Egyik nap még daj-
kaként mosogattam és takaritottam, masnap pedig a gye-
rekekkel voltam a csoportban, de egy percig sem éreztették
velem, hogy kevesebb lennék naluk.” Amikor vezetd lett,
egyikéjiitktol azt a tandcsot kapta, vezetéként is maradjon
meg elsdsorban embernek. ,Mikor nyugdijba ment, azt
mondta, sikeriilt.”

Minden évodaba jard gyereket névrél ismer. Nagyobbik
fia iskolai fogaddorajan a szaktanar egy masik didkrol kez-
dett beszélni. Mikor kozbeszolt, hogy nem az 6 gyerekérél
van sz0, a tanar kozolte vele, nem tudja, melyik az 6vé, leg-
kozelebb vigyen rola képet. Akkor eldontdtte, sosem akar
hasonl6 helyzetbe keriilni.

Nyilvanvaldéan mas lett a vildg, vdltoznak a gyerekek is.
Van, akit meg kell tanitani jatszani, amikor bekeriil az oviba,
mert ,csak az okostelefonhoz ért”, mondta Csabainé Lam-
pert Agnes. ,,A lényeg viszont maradt: mindegyik gyerekben
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van érték, csak meg kell talalni hozzajuk a megfelel kulcsot.
Es ha az megvan, akkor szédrnyalnak.”

»Vannak helyek, amelyeket nem hagyunk el, hanem ben-
niink élnek tovabb” - all egy édesanya koszondlevelében.
»Tlipontosan fogalmazott” — mondta Csabainé Lampert Ag—
nes. SzeptembertSl nyugdijba megy, munkaja elismeréseként
megkapta a Barczy Istvan-dijat. A Févarosi Onkorményzat

e

altal alapitott elismerést pedagégusnap alkalmabol adjak at,
a dijjal a budapesti nevelési-oktatasi és gyermekvédelmi in-
tézmények kimagaslo teljesitményt nyujto szakembereit, pe-
dagodgusait és vezetdit jutalmazzak. Nehéz lesz elszakadnia
az 6vodatdl, amely csaladja torténetének is része lett: két fia
utan az unokdja is oda jart. m

KOSZONTO A NAPFENY IDOSEK
OTTHONABAN

Szerzé:
Bdanyay Géza

gyerekpezsgdvel és egy j6 adag mosollyal.

»Ez a nap a szivemben 6r6kre megmarad, nagyon-nagyon jo
érzés, hogy szeretjitk egymast. Ezen kiviil mas nincs is, csak
a szeretet a fontos. Nem tudsz annyi ajandékot venni, ameny-
nyit a zsebed elbirhat, ha nem kapsz egy szeretetteli mosolyt.
Csak egy mosoly kell, amit nem lehet megfizetni. Készonom
mindannyiétoknak, hogy eljottetek, és azt a draga mosolyt
nekem adtitok” — mondta Szabod-Fekete Dezsdné, Katd néni,
akit 95. sziiletésnapja alkalmabol koszontott fel a Napfény
Id6sek Otthonaban néhany idds baratné, gondozd, a csalad
harom generacidjanak képviseldje, és Kozma Lajos 6nkor-
manyzati képviseld.

A kerekesszékben 1l6, 95 éves, torékeny asszony egy-
szuszra elfjta a gyertyat, és boldogan fogadta a gratulaci-
okat. Kozma Lajos tolmacsolta Piké Andras polgarmester
és Magyar Péter miniszterelnok jokivansagait, az tinne-
pelt pedig biiszkén szoritotta magahoz az emléklapokat,
megszelte a tortat, koccintott egy kis gyerekpezsg6vel.

Sokaig K6bdnydn éltek, ahol Kat6é néni szeretett és elfo-
gadott 6voné volt, késébb dvodavezets. Az unokdja, Gyorgy

Katd néni ellendllod,
mint a Termindtor

A koényvek bivoéletében élt csalddjaval Katd néni, akit
95. sziletésnapja alkalmdabdl készontodttek fel tortdaval,
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itt kozbeszolt: 6 abba az oviba jart, amit a nagyi vezetett, és
bar nagyon kedves volt, egytttal szigort is, ,velem sem tett
kivételt, ha rossz fat tettem a tlizre”.

A nagypapa is pedagdgus volt, tanitd, majd az 1950-es évek-
ben konyvkotének allt. Gyorgy fia is megtanulta a mestersé-
get gyerekként. , A kis mihelyben néha a mama is besegitett,
majdnem 6tven évig voltak hazasok. Apu most lett volna 101
éves, boldog hdzassagban éltek, nekiink is mindent megadtak.”

Az unoka is elmondta, hogy a konyvek, az irodalom, a ver-
sek szeretete milyen fontos volt a nagysziileinek, akiknél sok
id6t toltott. ,,A nagymamam a mai napig olvas konyveket,
keresztrejtvényt fejt”, s bar a teste meggyengiilt, a gondolko-
ddsa ma is friss. Régen volt egy csalddi szokas, az unokanap:
cstitortokonként naluk aludt, késébb a lanya, Léna, a most 16
éves dédunoka is. Sok verset megtanitott neki a dédi, Léna
szavaldversenyt is nyert.

Katé néni erés asszony, volt hogy egy honapig jart repedt
csonttal, egy kicsit f4j, de semmi, mondta. Mds mar jajgatott
volna, mondja Gyorgy. ,,Olyan ellenall6, mint a Termindtor”. m
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Fotok: Huszdr Bogldrka

—jj Kell-e tuzijdtek =
augusztus 20-an?

) Jozsef
. Augusztus 20-a a régi szokds szerint az aratds  Nem kell ezt iiberelni, de legaldbb Budapestnek is legyen egy ilyen
~ linnepe, és a nydr végét jelzi. Nem kotom Szent  {innepe. Az csak a propaganda része, hogy draga. Mindig is draga
Istvanhoz. A t(izijaték az 1990-es rendszervaltds  volt, és mindig is draga lesz. Elvehetjlik ett6l a pénzt, és kélthetjlik
6ta nagy (zlet, egy olyan kirakat, ami nem min-  masra, akkor most igy megy majd az élet? Elveszik ezt az alapvetd
ket mutat — nem érzem magyarsdghoz illének az  szérakozast is? Ez a mi hagyomanyunk, ebbe néttiink bele. Vegyiik
ilyen nagyzolast. A magyarsagot a tettek, a minden- el a Mikulast vagy a karacsonyt is, mert az is minek? Ez az {innep az
napi megfeszitett munka jellemzi inkabb, olyan dolgok, amik hoz-  életiink része, és a kulttra része is.
zdtesznek az emberek életéhez. De a kdzosségi érzés hijan van az ) )
utébbi htsz-harminc évben, gy latom. Eqyszer elvittem a gyereke- G0bOr €s Andrea
imet a t(izijatékra, még kisebbek voltak, de megrémiiltek t6le. Mds  2026-ban semmiképpen nem kell a tizijaték,
rendezvényekkel kéne megmutatni, hogy kik vagyunk, nagy kéz- lehetne helyette Iézershow, drénshow, fény-
mves vasarral, magyar zenékkel, mert a kreativitas és a szépérzék  jaték és hasonlok. A tlizijaték kdrnyezetszeny-
még nem veszett el. Ez kdltséghatékonyabb is lenne, és nem sza-  nyezés, a természet folosleges zavarasa, amire
badna fizet6ssé tenni, mint most a Varban, hogy mindenki lathassa.  nincs sziikség. Egy masfajta tinnep is sok pénzbe
kerlilne, de az linnep fontos, kell ra pénzt kolteni,
lda am ujra kell gondolni a médjat. Gyerekként édesanydmék kivittek
Londonban éltem tizendt évig, és ott is van a tlizijatékra, de hamar kinéttem bel6le. Mar tizenévesen megvolt
tizijaték, sét kettd is, november 5-én, a Guy bennem ez a kritika, és semmiképpen nem akartam a jelenlétem-
Fawkes-napon és szilveszterkor. Latin-Ame- mel tdmogatni a pénzszdérasnak ezt a formajat. Ha nagyon akarom,
rikdt is végigutaztam, ott minden allamban otthon megnézem a tévében, de nem vagyok kivancsi erre a to-
van legaldbb egy nagy tizijaték évente, és

megre sem igazabdl. Lattam mar elégszer.
minden varosnak van t(zijatékos lnnepsége.

Banyay Géza

SoLbb Al PALYAZATI UTON :
KI KAPJA MEG

KIADO

UZLETHELYISEGEK
A TELEKI TERI [ZIA@e]\
Szavazas hatarideje:

2026. szeptember 16. éjfél A palyazat benyudjtasanak hatarideje:

2026. szeptember 4. 11:00

Ar és tovabbi részletek az dlébbiloldalon
vagy o D8E20521B=BEII=S tclefonszamon!

= jgk-hulpalyazatok/

a Polgarmesteri Hivatal Ugyfélszolgalatan
(Baross utca 66-68.).
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Elemien magyar
torténetek

Krusovszky Dénes a koltészet iranya-

bdl kanyarodott a proza felé, és milyen

jol tette. Masodik novellaskotetében,
A mdsik mozaikban az emlékezés és

a felejtés allnak szemben egymassal,
mikozben a torténetek visszatérd mo-
tivuma a veszteség és a hidny.

A cimadd novella az emlékeink

sériilékenységére mutat ra. Féhdse egy
id6s térfi, aki felesége halala utan visz-
szatér a kozos nyaralasuk helyszinére.
Emlékei azonban nem egyeznek a va-
losaggal, és ez teljesen Osszetori. Az el-
beszéld kezdetben kiils6 szemléldként
van jelen, majd olyannyira bevonddik,
hogy a teljes kozosséggel szembemen-
ve probal felelGsséget vallalni a tortén-

tekért. Krusovszky ezzel az empatidval !

fordul minden hése felé.

Nehéz sziil6-gyerek kapcsolatok,
szerettiink elvesztése, magany, vagy
éppen az egyediillét szitkségessége: a
torténetekben végig van valami elemi-
en magyar. Ezért még akkor is kozel
érezhetjitk magunkat hozzdjuk, ami-
kor Japanban vagy egy disztépikus
vilagban jatszodnak.

Olyan érzékenyen beszél maganyrol,

elmulasrdl és halalrdl, hogy az még-
sem valik nyomasztova. Egy gond volt
ezekkel a torténetekkel: mindegyik
hamarabb véget ért, mint azt szeret-
tem volna. Szerepldi érzelmi vilaga
annyira Osszetett és érdekes, hogy
szivesen mentem volna még veliik egy
kicsit.
Krusovszky
Dénes: A masik
mozaik
Magvetd
Kiadd, 2026
5/5 M.evs

Bégrényi remény
a tulélésre

Vajon amikor 6nismeretiink fejleszté-

sét, nehézségeink megdolgozasit, fajo

életeseményeink atkeretezését emle-

getjiik, valojaban értjiik-e, mit jelente-

nek mindezek? Vajon amikor a godor
legaljan vagyunk, elitélhet6-e, ha egy
pohar guatemalai kakadtol varjuk,
hogy helyredllitsa a bels6 békénket?
A Kakaoklub vezet6je, Hildigunn,
az emberi nyomorusagbol huz zsiros
hasznot, arado onteltségében hiteles
guruként ttnik fel. Vallalkozasa épp-

ugy megvaltast igér, akar egy kocsma,

csak épp kakaot és nem gyomorkese-
rit szolgal fel.

A covid kells kozepén jarunk, ami-

kor durvan elszigetel6dtek egymastol
az emberek, a halalfélelem pedig
allando lakotars. Hjaltival szakitott
baratndje, és szorongdsa a tetéfokdara
hagott: folyton porszivdz, hogy felsza-

Gulrin Be jansdattir

baditsa lakasat a képzelt agyi poloskak

hadatol. Valtozasra és kozosségre éhe-

zik, kapva kap a Kakadklubbon. Mikor

majdnem életével fizet azért, mert
atadta az irdnyitast Hildigunn-nak,
feldereng el6tte, ha élni akar, a felel§s-
séget is véllalnia kell.

A regény, mikozben Izland izgal-
mas tajain vezet végig, ralatast ad,
milyen hajszalvékony a hatar az on-
amitas és az 6nismeret kozott. Hjalti
esend@sége, Hildigunn nyugtalanito
magabiztossaga, és a klubtagok két-
ségbeesett kapaszkodasa egyszerre
nevetséges és fajjdalmasan ismerds.
Szérakoztato, fesziltséggel teli és
kellemetleniil pontos regény arrdl,
hogy a valtozast nem lehet bogrében
felszolgalni, persze az illuzidja attol
még kapos.

Gudrun
Brjansddttir:
A Kakadklub
Athenaeum, 2026

4/5 _izs
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A falusiakrol,

Po}ltyszélka
—kis kritiksak

Felszines mélység

AlapvetGen érdekes az a kettdsség,

ahogyan a szerz6 a vilagra tekint: az
egyszer(, szatmari lany elnyujtott
diftongusaival a parasztok, hatar-
menti tigyeskeddk, arusok és foldon-
futok kozott szocializalédva a bécsi
operahdzba igyekszik taxival, és a
kontinens prominens karmestereivel,
énekeseivel és miivészeivel tegezédve
tarsalog. Széval ki is ez a n6?

Errél szol- o
nak a rovid i
szovegek, meg ; o
arr6lakozeg- o (¥

rél, ahonnan a
szerzl érkezett.

ADRIENN
ismer6sokrol és
ismeretlenekrol,
csaladrol és
persze réla ma- .
garol, és mikoz- ‘g
ben jon-megy,
utazik, eltéved.
Apro, szinte
lényegtelen
tgyek keriilnek eld, viraglocsolas,
fecskefészek leverése, konnyek. Sze-
relem alig. Ez b6ven elég is lenne,
talan épp ez a szerz6 szandéka, hogy
mikrotorténeteken, semmiségeken
keresztiil mutasson meg tragédiakat,
megoldhatatlan problémakat. Hogy a
viraglocsolastdl eljussunk a vilagvé-
géig, vagy még kicsit tovabb is. Sok-
szor azok a legjobb regények, amik
valdjaban nemigen sz6lnak semmir6l.
Ezt a szintet nem sikeriil elérni
ezzel a kotettel. A torténetek nem Iép-
nek tul egyfajta felszinességen, vala-
miféle pdzon vagy nyitéképen, ahon-
nan tovabb lehetne haladni. Nem
halad tovabb. Megmarad a felvillané
képeknél, a kedves figyelmességnél,
az egyszerl emberek irant érzett fel-
tétlen szeretetnél és részvétnél, de ez
azért osszességében kevés. Vagy ép-
pen elég, kinek mi az elvarasa.
Csepelyi
Adrienn:
Otthonrdl haza
Rl. Szdzad
Kiads, 2026
345/5 fsze
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HELY! ERTEK

A D55 Epitésziroda 6t épiiletébél egyediil a Szentkirdlyi utcai
You Hotel Budapest nem teljesen 0j. A volt Stithmer-szék-
haz alakult szillodavda, sok évtizedes szomoru szocialista
irodahdzi 1ét utan. Harom kisebb szdlloda épiil majd egy-
mas kozelében a Jozsef utcaban és az Aurdra utcaban, és az
6todik haz, a Kordnyi utcaba tervezett kollégium is a kertilet
egykori kiils6 részén lesz, ami most sem a gazdagsagarol és
eleganciajarol hires.

A You Hotel mér elismerést is kapott, az Ev haza kozén-
ségszavazasan kozépiilet kategoriaban nyert. Ez egy szallo-
dakkal, boraszattal foglalkozd francia csalad vallalkozasa,
mondta Vécsey Kristdf. Fiatalos és laza legyen, ez volt az el-
varas, de a berendezés és az épiilet a legmagasabb minéséget
képviselje. A Stithmer-haz régi fényéb6l semmi nem maradt,
csak a védett homlokzat.

A tervez8k probaltak ravenni a francia tulajdonost, hogy
legyen emléke Stithmeréknek is a hazban, ,,tobbszor vittem
Stithmer csokit az egyeztetésekre, hatha kedvet csindlok hoz-
z4”, mondta Vécsey, de nem hajlottak ra. A hotel alsé szintjét
régi fotok alapjan, az elegans egykori mintabolt alapjan alli-
tottak helyre, most itt étterem is van.

A You Hotelt a Swietelsky épitette, velitkk konnyt volt dol-
gozniuk, minden szakagra volt helyi mérnokiik, és soha nem
keverték ossze a digitalis terveket.

BUTIKHOTELEK A MAGDOLNANEGYEDBEN

Egy fiatal magyar befektetd épit harom kis szallodat harom,
jozsefvarosi szempontbdl kiemelt helyszinen.

Az Auroéra Civil Kézpont helyén épiil az egyik. Az épiiletet
és az Aurdra klimakertnek helyet add tires telket bérelte a
Marom Egyesiilet, a szerz6désiik lejart, a kiilfldi tulajdonos
eladta az ingatlant. Mark Richards, a klimakert mtikodtetdje
azt mondta, a kozelben nem taldltak megfelel helyet, az év
végén bezarnak.

A telek kicsi és korbe is van épitve, itt lehetetlen ugy épit-
kezni, hogy a klimakert megmaradjon. Az sem megoldas, ha
a telek hatso felén épitkeznek, mert akkor a szomszédokra
épitenék ra az épiiletet, ezt az épitési szabalyok sem engedik.
Itt zartsort beépités van el6irva, illeszkedni kell a tobbi haz
vonaldba. A 218 vendég fogaddsara alkalmas szalloda terve
telepiilésképi véleményezés fazisaban van.

A Jozsef utca 48-ban volt a Glaser csalad asztalosmtihelye,
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AMIT CSAK A TERVEZO LAT

Elhetd
tereket
alkotunk

A D55 épitészeinek 6t
szdllodajellegl hdza épul
Jozsefvdarosban. Bogndr
Ddnielt és Vécsey Kristéfot
kérdeztik, hogyan fogtak a
tervezéshez a térténelmi multo
vdrosnegyedekben.

itt élt Glaser Juci bdcsi is, akir6l nemrég irtunk. Ez egy pici
telek, minddssze 11,5 méter széles és 377 négyzetméternyi,
amire egy hatemeletes, 96 vendéget fogadni képes butikho-
telt épitenek. A tervezdk ugy helyezték el az épiiletet, hogy
az utcara néz6 haz mellett van egy udvari, valamivel ala-
csonyabb épiilet is, ahol egy emeleten egy szoba van csak, a
kettot pedig nyitott 1épcséhaz koti ossze. A szandékuk az
volt, hogy a szomszéd haz udvarara néz6 lépcs6haz ne ves-
sen oda arnyékot, atlathat6 legyen, mégis burkolniuk kell
a masik haz felé. Ezt kérték a szomszédok, és ezt irta el6 a
tlizoltosag is.

A J6zsef utca 38-ban is hotel lesz. Ezzel a hdzzal hataros
az un. Martsa-haz is, itt miitermek vannak/voltak, és a telek-
hatéron egy nagy fa, ahol annak idején Pilinszky és mas iro-
dalmi, muvészeti nagysagok iildogéltek, beszélgettek. A D55
olyan hazat tervezett ide, ami a masik szomszéd tiizfalaval
hatdros, és a Martsa-hazzal egy pazsitos kertrésszel érintke-
zik, békén hagyva a torténelmi fat is.

NiVOS KOLLEGIUM

Az 6todik épiilet a Ludovicus didkszallé a Koranyi utcaban, a
telek masik oldala a Dugonics utcara nyilik. Itt kevesebb ko-
tottséggel tervezhettek, a kozel 7800 négyzetméteres, Gteme-
letes projektet varosépitészeti feladatként fogtak fel. A két ut-
cafronti épiiletet passzazs koti 0ssze, napkozben szabad atja-
rassal a Koranyi és a Dugonics utca kozott. Itt is gondoltak a
szomszédos hdzakra, és ahol odaét kert, udvar van, oda csak
az épiileteket 6sszekotd nyitott folyosdkat, hidakat terveztek.

A tervezé kezét sokféle el6iras koti meg, mondja Bognar
Déniel. Az épitési szabdlyzat egy adott helyen megenged egy
maximalis beépithetéséget, amit a beruhdzé ki szeretne ak-
nazni, a szabalyzat is szamos feltételt szab a magassagra, a
szomszédos épiiletekhez illeszkedésre példaul, és a szakha-
tosagoknak is megvannak az elvarasaik. Ekozben az épitész
azon tori a fejét, hogyan tud a leendé hasznalok szamadra
élhet6 tereket, kornyezetet 1étrehozni. A beruhazoét arrdl is
meg kell gy6znie, hogy ne akarjon spérolni az el6irt jé mi-
néségli anyagokon. m

Cikkiink online valtozata
részletes képanyaggal jelenik meg.

Szerzé:
Bdnyay Géza



JAGER BANDI
ES A CIGANY ZENESZEK EJSZAKAJA

A krlstéuTg

-- 4
Neg‘ﬁ;ﬂ*fﬁlo, malrentezik meg ¢
tére, OO':,'(Q n

kézremuikodésevel,'szeptembel
repertodrja mar az evielejer

Jager Bandi a keriilet sziilotte: az egész csaladja itt élt, és tobben
mind a mai napig Jozsefvaros lakoi. Csaladjaban szamos ne-
ves muivész van. Unokatestvére a Kossuth- és Liszt Ferenc-di-
jas Balazs Janos zongoramiivész (érdemes muvész, egyetemi
docens, a Cziffra Fesztival alapitéja és miivészeti vezetGje),
Balazs Elemér jazzdobos és Baldzs Jozsef zongoramiivész.
Bandit a nagyapja, Jager Balazs Janos nevelte fel, az ¢ tisztele-
tére vette fel a Jager nevet. A nagypapa elismert csellomtivész
és a ciganyzene jeles el6addja volt, akinek felvételeit a radiok
és televiziok zenei miisorai mind a mai napig sugarozzak.

Jager Bandi rendkiviili tehetségét Szakcsi Lakatos Béla
fedezte fel. Egy alkalommal, amikor Szakcsi naluk vendé-
geskedett, megkocogtatta a lakasban 4allo kristalycsillart, a
kis Bandika pedig azonnal, hiba nélkiil lejatszotta a hallott
hangokat a zongoran. Szakesi kijelentette: a kisfiu igazi cso-
dagyerek, azonnal tanittatni kell. Kideriilt, hogy abszolut
hallassal sziiletett.

Zenei tanulmanyait hatévesen, az altalanos iskola megkez-
désével egy idGben a Vas utcai zeneiskolaban inditotta el. Ké-
s6bb az OSZK Széfia utcai studidjaban tanult tovabb, ahol
Esze Jend és Szakcsi Lakatos Béla lettek a mesterei. Tizen-
nyolc évesen kivaldé eredménnyel végzett jazz-zongora sza-
kon, és a létez6 legjobb, ,,A” kategdérias mindsitéssel szerezte
meg a szakmai vizsgdjat.

Kubai zenészekkel kezdett el jatszani; a formdcidban rajta
kiviil csupan egyetlen magyar ciganymuzsikus, Berki Karoly
gitaros szerepelt. Jager Bandi ezzel a hazai zenei élet egyik
elsé hiteles latin zongoristajava, a hazai latin jazz és kulttra
egyik uttor6jévé és megteremtdjévé valt. Palyafutdsa sordn
spanyol, kubai, chilei és mas dél-amerikai muvészekkel is
egylttmiikodott, jatéka pedig mar tobb mint husz lemezen
hallhaté. Rendszeresen felléptek az Almasi téri latin klubban,
a Trocaderdban és a Fészek Klubban is. A latin-amerikai kul-

gang Zeneszek Ejszakcuot o] Matgas

yzat tdmogatasaval ésa Rendezveng8 !
=en. A délutdn 6t érakor kezdédo program,__

psszedllt, olgan nevekkel tarkitva, mint Jager Bandi.

‘_.

-~ *

tira népszertsitéséért végzett munkdssiga elismeréseként
2007-ben Mexiké nagykovetétdl vehetett at diszoklevelet.

Bandi a jazz és a pop miifajiban is maradandét alkotott.
2006-ban alapitotta meg a Jazzrael egyiittest olyan neves ze-
nésztarsakkal, mint Horvath Pluto Jozsef és Pecek Andris.
Emellett popzenei szerzéként és hangszerel6ként is aktiv: irt
dalokat Gaspar Lacinak és Takacs Nikolasnak is. Kimagaslo
studiomunkaiért (zeneszerzés, hangszerelés és zongorajaték)
Osszesen két arany- és két platinalemezt érdemelt ki a Gaspar
Laci, illetve az Animal Cannibals produkciékban.

Megfordult a nemzetkozi podiumokon is. 2005-ben a Sze-
gedi Szabadtéri Jatékokon a vilaghirti George Bensonnal is
egyiitt muzsikalt. Malek Andreaval kozosen 2016-ban hiv-
tak életre a Malek Andi Soulistic formacidt. Ez a kiilonleges
projekt a gospelt, a jazzt és a soult 6tvozte; a ,,Soulistic” néva
lélek (soul) és a zene szoros kapcsolatara utalt. A zenekarral
bejartak a vildgot, megfordultak Ausztridban, Daniaban, az
Egyesiilt Allamokban, New Yorkban pedig egy hétig jatszot-
tak, tobbek kozott a patinas Blue Note jazzklubban, amely a
mifaj abszolut vilagelitjének szamitd, legnagyobb legenda-
kat felvonultaté szentélye.

A Kegyelmed oly nagy cim( szerzeményiikért 2020-ban
elnyerték a rangos Szikra-dijat a legjobb dics6ité dal katego-
ridban. A sikeres formacié végil tavaly fejezte be mtikodé-
sét. A Jager Bandi Quartet jelenlegi énekese az 8stehetségnek
szamité Bangd Adrienne, akirdl lapunkban is olvashattak.
Adrienne-t a Magyar Jazz Szovetség 2021-ben az év fiatal
kozonségdijas jazz-zenészének valasztotta, 2022-ben pedig
a Bangd Adrienne Quartettel elnyerte a kozonségdijat és a
szakmai zstiri kalondijat is a 15. Miipa Jazz Showcase-en.
A Matyas téri koncerten biztosan rendkiviil izgalmas mu-
sorra szamithatunk, hiszen mindkét muvész neve garancia
a mindségre. W
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KULTURALIS PROGRAMOK AUGUSZTUS 19-TOL SZEPTEMBER 2-1G

Fotd: Huszar Boglarka

22|

-+« KERULETI KULTURALIS PROGRAMOK -+

Art’s HarMoNY
Stupio
w Rokk Szildrd u. 11.,
Hariirs +36 (20) 318-6389,
Larmeny ;
studio@arts-
harmony.hu

Augusztus 19. !és szeptember 2. 15:00
MINDOROKKE TANGO - haladé cso-
port

Augusztus 25. és szeptember 1. 18:00
TANGO A VASZNON

A nyari idészakban elinditjuk a Tang6
a vasznon filmklubot. A sorozatban a

tang¢ vilagdhoz kapcsolodd jatékfilmek,
- fellelhetd novényes tudasrol. Ezt a sétét
¢ olyan kicsiknek és nagyoknak ajanljuk,
- akik szivesen hallgatnak mesét és is-

- merkednek botanikai tudassal meséken
. keresztiil. Jegyr: 4900 Ft/f6.

dokumentumfilmek, koncertfilmek és
kiilonleges filmes ritkasdgok kapnak
helyet. Belép6: 3000 Ft.

Augusztus 25. és s_zeptember 1. 18:00
TANGO HANGOLO - kezdé csoport

RESo Ul FGviros) Szapo
Ry = NPl Ervin Konyvrin ™
Ef AREA B Kozeon Konyvrir
z\! by Reviczky utca 1.,
o .fmf,..«-*' +36 (1) 411-5017,
- kktitkar@fszek.hu
Augusztus 19.10:30
KONYVTAR A PALOTABAN -

PALOTA A KONYVTARBAN

A pesti ,,magnasfertaly” egyik legszebb
épiilete, az eredetileg f6uri maganrezi-
denciaként szolgadléo Wenckheim-palo-
ta tobb mint 90 éve ad otthont a févaros
konyvtaranak. Az 1889-ben Meinig Ar-
tar tervei alapjan épiilt neobarokk pa-
lotat az ezredforduldn teljes egészében
restauraltak. A régi fényében tiindokls
konyvtarpalotahoz két masik épiiletet
is hozzakapcsoltak, igy a Kézponti
Konyvtar alapteriilete a sokszorosara
nétt. Az Europa Nostra-dijjal, Epitésze-
ti Nivodijjal kitiintetett épiiletegyiittes a
régi és az uj 6sszhangjanak kiilonleges
példdja. Ide varjuk vezetett sétara az
egyénileg érkezé latogatdkat. El6zetes
regisztracio a csoportvezetes@fszek. hu
e-mail-cimen. Jegyar gyerekeknek 1000
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Iliés utca 25.,

+36 (1) 210-1074, fu-
veszkertbudapest@
gmail.com

Augusztus 20. 14:00

MESES NOVENYEK - Tematikus szak-

. vezetés

. Novényes népmesék a vilag minden

¢ tdjarol, névényismereti mesékkel

. tarkitva. A séta soran hdrom mesét

- hallgatunk meg, harom nagyon kiilon-
. boz6 orszgbol, és megtudjuk, vajon a

modern botanika mit mond a mesében

Szeptember 2. 11:00

PARADICSOM NAP

- A Kertben termesztett bolgar fajtdk

© kostoldja, izverseny és szavazis. A para-
- dicsomok izének fokozésahoz a bolgér

. fehér sajtot a Bolgar Kutatointézet biz-

¢ tositja. Az esemény normal fiivészkerti
belépével latogathato.

Orczy 1it 46-48.,
+36 (1) 269-9299,
golyahaz@gmail.
com

Augusztus 19. 17:00

CICA PORTRE KESZiTO WORKSHOP

- Ezen a workshopon megérokitheted

- bolyhos gyermekedet az utékor szdma-
© ra. Hozz magaddal egy elényos képet
réla, az eszkozoket és az 6riilt macskas
. tarsasagot a Golya biztositja.

Augusztus 20. 20:00

ISTVAN, A KIRALY - KARAOKE

Ezen az estén az Istvan, a kiraly daloké
. afOszerep. Ha a rockoperabol vélasz-

. tasz egy szdmot, jar az ajandék Kofola.
. Az esemény ingyenes.

© Augusztus 22. 20:00
: TIME TO SHINE - DRAG SHOW
: A Dragvolution augusztusban is vissza-
. tér, hogy beragyogja a Gélya szinpadat.
'~ i Ugyan a mostani fellépSink mar nem
|\ | isszdmitanak annyira kezddnek, de itt
W1 azid6, hogy reflektorfénybe lljanak!

: Hullécsillagok csak az égen lesznek, ne
. aggodjatok! Belép6: 3000 Ft készpénz.

Augusztus 26. 18:00

K6z06S KOTES/HORGOLAS
FILMNEZESSEL - COLUMBO

- Hozd magaddal az aktualis projek-

- tedet, fonalaidat és kotét(iidet vagy

. horgoldeszkozeidet! Itt lehetéséged

. nyilik Gj projektbe belekezdeni, vagy

a mar elinditott munkadat folytatni,

. mikdzben baratsagos légkorben kreativ
- energidkat oszthatunk meg egymassal.
. Az esemény remek lehetéség arra, hogy
- hasonl¢ érdeklédésti emberekkel taldl-
kozz, inspiralddj, és tanulj masoktol.

Augusztus 26. 19:00

FCK FALL VOL. 1.

. Nem maradhat ez a nyar mélto lezéras

. nélkiil. Ebben fog segiteni nekiink a

© WheelBase Records bulija, a garage

. rock, a punk, a hardcore és az alternativ
¢ zene fazidjaval. Széval ez lesz az utol-
s6 sorok, kofolak és nyari tancolasok

- egyike, nem érdemes kihagyni. Beléps:

3500 Ft készpénz.
HI3 KuLtpont
Hordnszky utca 13,
+36 (1) 798-5350,
Ku"pgnl‘ hi3@jkn.hu

Augusztus 26. 15:00

i TANGO SZEPKORUAKNAK

. Kifejezetten szépkoruaknak sz6l6 tan-
. gofoglalkozas, ahol a mozgs, a ritmus
© ésazegyittlét 4l a kozéppontban. El6-
. zetes tanctudds nem szitkséges.

© Augusztus 27. 10:00

: SZENIOR OROMTANC

© Vidam, zenés mozgasforma szépkortiak
¢ szdmdra. Az 6romtanc javitja a kozér-

- zetet, az egyenstlyt és a memoriat, mi-

. kozben kozosségi élményt nyujt. Olyan
kotott koreografias tancos aktivitas,

. mely megmozgatja izmainkat, megdol-
© goztatja agyunkat, és nem utolsésorban
: oromteli id6toltésben részesit benniin-
ket. A tancok konnyen kovethetdk, a

. lépések nehézsége a korunkhoz igazo-

. dik. Pr6béld ki, nem fogsz csalédni!

Szeptember 2. 18:00

FILMZENEK KViz

Ha mar az els6 masodpercben felisme-
- red aleghiresebb filmdalokat, akkor ez



a te kvizested lesz, de azért nem art, ha
magat a filmet is lattad (néhdnyszor),
hogy valaszolni tudj a kérdésekre.

Matyds tér 15,
+36 (1) 788-1344,
info@kesztyugyar.hu

Augusztus 27. 15:00

NYARZARO

Augusztus 27-én délutan varunk kicsi-
ket-nagyokat a Matyas térre. Kosaraz-
zunk, pingpongozzunk, zsongl6rkod-
jiink és ZARJUK EGYUTT A NYARAT
egy kozos nyarrajzold-rajzversennyel,

kint a téren!

Hordnszky utca 13,
+36 (70) 360-2750,
rendezveny@jkn.hu

Augusztus 19. 20:00

VEZETETT TURAK BUDAPEST
KORNYEKEN - KISOROSZI
Bringatura és strandolas Kisoroszin. Va-
rom szeretettel azokat, akik szivesen
megismerkednének a Szentendrei-sziget-
tel, és latnivalokban gazdag bicikliturat
keresnek. Turankon ezuttal ellitogatunk
a szigeten kuriézumnak szamité Meteor
telepre — megismerkediink a Meteor
Turista Egyesiilet altal 1étrehozott muze-
ummal —, majd a Vardzskert Levendulds
kertbe, és meg sem allunk a Kisoroszi
felett talalhato szigetcsucsig, ahol hosz-
szabb pihen6t tartunk ebéddel, stran-
doldssal. A turan megismerkedhetsz a
Szentendrei-sziget torténetével, a sziget
falvaival, a helyi vizbazis- és kornyezet-
védelem sajatossagaival, a kornyék leg-
szebb utvonalait érintve! A temp6 kony-
nyt lesz, tobb megalloval, pihendével és
persze frissitGvel. Jelentkezés a yasmin.
algharati@jkn.hu e-mail-cimen.

Augusztus 25. 18:00

NAGY ADAM - BACSO BAR

Nagy Addm sokat jatszott zenekarokban:
frontemberként, gitarosként konnyen
meg lehet taldlni Budapest valamelyik
szinpadan. Hidat épit az improvizacid,
az elektronikus zene és a gitarzene kozé.
A hangzas visszanyul a Khruangbin,
Bonobo és Kiasmos hangzaséhoz, él6
gitarjatékkal fliszerezve.

KULTURALIS PROGRAMOK AUGUSZTUS 19-TOL SZEPTEMBER 2-1G

Augusztus 27. 16:30

OVIS EVNYITO SETA

Jozsefvarosban immar hagyomany, hogy
augusztus utolsé napjaiban az dvodasok
kozos sétaval és jatékkal bucstiznak a
nyartol, hogy sziileikkel és pedagdgu-
saikkal egytitt nyissak meg az 4j 6vodai
nevelési évet.

Varunk mindenkit az 6vodakban, hogy
egyiitt sétaljunk el a Kalvaria térre, ahol
16:30-kor az Adj egy pacsit! egytittes
koncertje varja a gyerekeket és sziileiket.

Augusztus 29. 14:30

VEZETETT TURAK BUDAPEST KOR-
NYEKEN - APATKUTI-VOLGY

Ttdra és handpan bemutaté az Apét-
kati-volgyben.

Szeptember 1. 18:00

LOVAS JUCI - BACSO BAR

Juci dalai az alternativ pop miifajaban
mozognak. Zenéjének kozéppontjaban a
szoveg all: személyes, gyakran 6nironi-
kus torténetek, finom humor és dszinte
hangvétel jellemzi dalait. Sajat szerze-
ményeiben az intim hangulatu ének és a
letisztult zenei kiséret taldlkozik, amely
teret ad a dalok torténetmeséld vilaganak.

Puskin utca 2.,
+36 (30) 755-0849,
info@timstudio.hu

Augusztus 24., 25., 26., 27., 28. 17:45
NYILT NAPOK

A hét soran megismerhedhettek véltoza-
tos oktatogardank egy fontos szeletével,
részt vehettek széles kort alternativ- és
készinhazi tapasztalatokon szervez6dé
mozgas- és szinésztréningjeiken, illetve
betekinthettek a nalunk zajlé probafo-
lyamatokba is. A Nyilt Napokon val6

részvétel ingyenes,
OfA0)

de regisztraciéhoz

kotott, melyet a iF
kovetkezd kérdések
megvalaszolasaval

tehettek meg: E =

Augusztus 29., 30. 10:00

SZOMATIKUS MUVESZETEK -
Workshop

Ezen a kétnapos workshopon a testet
hasznéljuk kiindulépontként. A hétvége
soran szomatikus mozgasgyakorlatokkal,
szabad hangadassal, embodied drawing-
gal és improvizacios feladatokkal kisér-
leteziink. Nem a teljesitmény, a technika
vagy az esztétikai eredmény érdekel
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minket, hanem az, hogy milyen érzés a
sajat testiinkben lenni, hogyan tudunk
tigyelni arra, ami éppen torténik ben-
niink, és hogyan talalhatunk szabadabb
utakat a kifejezésre, hogy kozelebb
keriiljiink sajat érzékelésiinkhoz, belsé
élményeinkhez és természetes onkifeje-
zéstinkhoz. Jegyar: 22.400 Ft.

905

URANIA

Rdkéczi it 21.,
+36 (1) 486-3400,
info@urania-nf.hu

Augusztus 19. 14:00 )
SZERELMEM, MAROKKO - romanti-
kus film

Augusztus 19. 14:30
A ZONGORAHANGOLO - horror/thriller

Augusztus 19. 16:30 )
TALALKOZAS A BUDDHAVAL - doku-
mentumfilm

Augusztus 19. 17:00

SACRE COEUR - A SZENT SziV
CSODALATOS HATALMA - dokumen-
tumfilm

Augusztus 19. 19:00
ODUSSZEIA - kalandfilm

Augusztus 19. 19:30
HOGYAN TUDNEK ELNI NELKULED?
- vigjaték

Augusztus 23. 16:00
JEGMEZOK LOVAGJA - filmdrama

Augusztus 25. 19:30 )
FILMCSOBBANAS: TOKELETES NA-
POK - filmdrama

Augusztus 27.19:30
FILMCSOBBANAS: IFJUSAG - filmdra-
ma

Augusztus 30. 11:00
EXHIBITION: VINCENT VAN GOGH -
UJ LATASMOD - dokumentumfilm

Szeptember 1. 19:00
NT LIVE/DAVE IRELAND: THE FIFTH
STEP - szinhézi kozvetités



KISOKOS

AURORA UTCAI
RENDELO

1084 Budapest, Auréra u. 22-28,,
+36 (1) 790-4600, +36 (1) 790-4720
Dr. Moézer Katalin, 1. orvosi
korzet, + 36 (1) 790-4675, 2026.
08.25-én és 27-én dr. Nagy Kata-
lin helyettesit 15-19 -ig.

Dr. Zalaba Zoltan Gabor,

2. orvosi korzet, +36 (1) 790-4670
Dr. Gobl Richard, 3. orvosi
korzet, +36 (1) 790-4677

Dr. Kenyeres Judit, 4. orvosi
korzet, +36 (1) 790-4667, helyet-
tesitéssel latja el dr. Fodor Ildikd
korzetét 2026. 08. 30-ig.

Dr. Zalaba Zoltan helyettesi-
téssel latja el dr. Foldes Ferenc
korzetét, 6. orvosi korzet,

+36 (1) 790-4667

Dr. Szilasi Gyorgy helyettesités-
sel l4tja el dr. Todenbier Agnes
volt korzetét, 7. orvosi korzet,
+36 (1) 790-4671
jekhaziorvos6@gmail.com

Dr. Fono6 Gabor, 8. orvosi korzet,
+36 (1) 790-4670

Dr. Menyhart Eszter, 9. orvosi
korzet, +36 (1) 790-4677

Dr. Tarasz Maria, 10. orvosi
korzet, +36 (1) 790-4673;
taraszmaria@gmail.com

Dr. Choko Sarah Uchechi he-
lyettesitéssel latja el dr. Paulai
Janos korzetét, 11. orvosi korzet,
+36 (1) 790-4673

Dr. Paulai Alex, 45. orvosi kor-
zet, +36 (1) 790-4671;
medcom@t-email.hu

HUNGARIA KORUTI
RENDELO

1087 Budapest, Hungdria kérat
30/A (bejdrat a Hés utca feldl)
Dr. Tari Péter 17. orvosi korzet,
+36 (1) 435-5076; http://www.
taridoktor.hu

Dr. Czalbert-Halasi Janos
helyettesit rendelési idejében.
Dr. Czalbert-Halasi Janos,
18. orvosi korzet, +36 (1) 858-
7499 .
JOZSEF KORUTI
RENDELO

1085 Budapest, Jozsef krt. 36. (be-
jdrat a Salétrom utca fel6l)

Dr. Magyar Marina, 19. orvosi
korzet, +36 (1) 790-4750;
8kermagyar@gmail.com

Dr. Varga Jolan, 21. orvosi kor-
zet, +36 (1) 790-4750; rendelo.
vargajol@gmail.com, helyet-
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HAZIORVOSI RENDELOK,

KERULETI INTEZMENYEK

tesitéssel ltja el dr. Juhdsz Eva
korzetét 2026.08.23-ig. 24. orvosi
korzet, +36 (1) 790-4751; drjuha-
szeva.saletrom@gmail.com

Dr. Juhasz Eva helyettesitéssel
|4tja el dr. Berényi Eva korzetét,
23. orvosi korzet, +36 (1) 216-
5588

Dr. Kiss Jozsef, 22. orvosi kor-
zet, +36 (1) 216-5588; saletrom-
kissdr@gmail.com

Dr. Juhasz Eva (korabbi dr.
Vémosi Péter korzet), 24. orvosi
korzet, +36 (1) 790-4751; drjuha-
szeva.saletrom@gmail.com

KALVARIA TERI
RENDELO

1089 Budapest, Kdlvdria tér 18.
Dr. Kapocska Zsuzsanna, 12.
orvosi korzet, +36 (1) 790-4774
Dr. Adam Magdolna Maria

13. orvosi korzet, +36 (20) 282-
1463; magdolna.kalvariater@
gmail.com

Dr. Gallé Maria, 14. orvosi kor-
zet, +36 (1) 790-4770

Dr. Cserti Arpad, 15. orvosi kor-
zet, +36 (1) 790-4773; +36 (30)
263-6515; www.csertiarpad.hu
Dr. Mayer Eva, 16. orvosi korzet,
+36 (1) 790-4772

MIKSZATH TERI
RENDELO

1088 Budapest, Mikszdth tér 4.
Vadané dr. Nagy Néra
Krisztina, 33. orvosi korzet,
+36 (1) 328-0318; drnagynora.
rendelo@gmail.com, helyette-
sitéssel latja el dr. Lazar Laszlé
korzetét. 39. orvosi korzet, +36
(1) 328-0992

Dr. Csanady Katalin helyette-
sitéssel latja el sajat rendelési
idejében dr. Matyas Nelli volt
korzetét, 34. orvosi korzet,

+36 (1) 328-0993

Dr. Bir6 Lajos,

35. orvosi korzet, +36 (1) 328-
0992; drbiro.mikszathrendelo@
gmail.com

Dr. Ratiu Péter, 36. orvosi kor-
zet, +36 (1) 328-0993;
dracz.rendelo@gmail.com

Dr. Pinke Zsuzsanna, 37. orvosi
korzet, +36 (1) 328-0318

Dr. Csanady Katalin, 38. orvosi
korzet, +36 (1) 328-0993

Dr. Hegediis David Aron,

40. orvosi korzet, +36 (1) 328-
0319; hegedus.rendelo@gmail.

ORCZY UTI RENDELO
1089 Budapest, Orczy u. 31.

Dr. Héczey Andras, 41. orvosi
korzet, +36 (30) 509-8987 (ren-
delésiidében)

Dr. Schramek Jozsef helyette-
sitéssel latja el dr. Bartfay Anikd
volt korzetét, 42. orvosi korzet
+36 (1) 313-5070

Dr. Kovacs Maria, 43. orvosi
korzet, +36 (1) 210-3251 (rende-
|ési idében); drkovacsmariaren-
delo@gmail.com

Dr. Schramek Jozsef, 44. orvosi
korzet, +36 (1) 333-5355; schram-
meddr@gmail.com

SZIGONY, UTCAI
RENDELO (2/B)

1083 Budapest, Szigony u. 2/B

Dr. Petrényi Janos, (korabbi dr.
Menyhart Gyorgyi korzet)

25. orvosi korzet, +36 (1) 790-
4746

Dr. Simon Judit, 26. orvosi
korzet, +36 (1) 790-4747;
simon46369@gmail.com

Dr. Juhasz Eva helyettesitéssel
Iatja el dr. Dénes Margit korzetét,
27. orvosi korzet, +36 (1) 790-
4742

Dr. Szolyka Timea, 28. orvosi
korzet, +36 (1) 790-4745

Dr. Simon Judit és dr. Petrényi
Janos helyettesitéssel latja el dr.
Birkas Déra korzetét. 29. orvosi
korzet, +36 (1) 790-4743

Dr. Szomszéd Maria, 30. orvosi
korzet, +36 (1) 790-4741

Dr. Gosztola Petra helyettesi-
téssel latja el dr. Tasi Réka korze-
tét, 31. orvosi korzet

+36 (1) 790-4740; rendelotasi@
gmail.com

Dr. Szilasi Gydrgy, 32. orvosi
korzet, +36 (1) 790-4744, jekhazi-
orvos6@gmail.com

Gyermek-hdziorvosi rendel6k cime,

telefonszdma és rendelési id6:
AURORA UTCAI
RENDELO

1084 Budapest, Aurdra u. 22-28.
Dr. Markuj Erika Gabriella,
46, orvosi korzet

+36 (30) 855-8484

Dr. Kémenes Eméke, 47. orvosi
korzet, +36 (1) 790-4688

Dr. Bartos Katalin, 48. orvosi
korzet, +36 (1) 790-4685

GUTENBERG TERI
RENDELO

1088 Budapest Gutenberg tér 3.
Dr. Rapi Edit, 51. orvosi korzet
+36 (1) 790-4795

SZIGONY UTCAI
RENDELO (2/A)

1083 Budapest Szigony u. 2/A

Dr. Kun Attila, 52. orvosi korzet,
+36 (1) 790-4791; drkunattilai3@
gmail.com

Dr. Méricz Zsuzsanna, 53.
orvosi korzet, +36 (1) 790-4792;
dr.moricz@gmail.com

Dr. Diczhazy Andrea, 54. orvosi
korzet, +36 (1) 790-4792; dr.d.a.
rendelo@gmail.com

Dr. Kelemen Marton,

55. orvosi korzet, +36 (1) 790-
4791, +36 (30) 830-0060; m2d-
2rendelo@gmail.com

Kozérdekl onkormdnyzati

intézmények elérhet6ségei:

JOZSEFVAROSI SZOCIALIS
SZOLGALTATO ES |
GYERMEKJOLETI KOZPONT

1081 Budapest, Népszinhdz u. 22.
(bejdrat a Kiss Jozsef utca fel6l)

Telefon: +36 (1) 333-0582
E-mail: info@jszszgyk.hu

JOZSEFVAROSI |
LAKASUGYNOKSEG

1082 Budapest, Baross u. 66—68.
Ugyfélfogadas: Hétfén 16:00-
18:00, csiitortokon 9:00-12:00
E-mail: lakasugynokseg@jozse-
fvaros.hu

Telefonszamok

Bérloknek: +36 (20) 772-1191
Lakastulajdonosoknak: +36
(20) 771-7382

JOZSEFVAROSI
GAZDALKODASI
KOZPONT ZRT.
Parkoldsi Igazgatésdg
1084 Budapest, Német u. 17-19.
Telefon: +36 (1) 299-7000
E-mail: parkolasugyfelszolga-
lat@jgk.hu

Az aktualis, naprakész informaci-
6kat az 6nkorményzat honlapjan
talaljak:




BIHARI GYORGY
5. szdmu vdlasztokeriilet, C8
Civilek Jozsefvdrosért
Fogadadora: Paros heteken
hétfén 17 és 19 éra kozott. Elézetes
bejelentkezés e-mailben.
E-mail: bihari.gyorgy@jozsefvaros.hu
Helyszin: J6zsefvarosi Onkormanyzat,
Baross utca 63-67. 1/108
@ FERENC MIKLOS
‘ 10. szdmu vdlasztokertilet, MSZP
< Fogadadra: Paros heteken
kedden 17 és 18 6ra kozott.
El6zetes bejelentkezés e-mailben.
Telefon: +36 (1) 459-2183
E-mail: camarab@jozsefvaros.hu
Helyszin: Vasas Szakszervezeti

Szovetség, Magdolna utca 5-7.,
201-es iroda

i

CAMARA-BERECZKI

EGRY ATTILA

listds képviseld, Fidesz

Fogadadodra: minden hénap

utolsé pénteken 9 és 11 6ra
kozott. El6zetes bejelentkezés telefonon
vagy e-mailben lehetséges.
Telefon: +36 (1) 615-4825
E-mail: jozsefvaros@fidesz.hu
Helyszin: Jozsefvarosi Onkormanyzat,
1082 Budapest Baross u. 19. Fidesz iroda

DR. EROSS GABOR

3. szdmij vdlasztokeriilet,

egyéni képviseld

Fogadoora: Bejelentkezésre
rugalmasan, hétf6i vagy pénteki napon.
El6zetes bejelentkezés egyszerre a két
e-mail-cimen.
Telefon: +36 (20) 231-1496
E-mail: erossg@jozsefvaros.hu,
szervezes@jozsefvaros.hu
Helyszin: J6zsefvarosi Onkormanyzat,
Baross utca 63-67. 1/108

GUTJAHR ZSUZSANNA
11. szdmii vdlasztokeriilet, (8 Civilek
Jazsefvdrosért

Fogadoora: A hdnap utolsé
hétf6jén 17 és 18 kozott, illetve igény
szerint.

Telefon: +36 (30) 089-6945

E-mail:
gutjahr.zsuzsanna@jozsefvaros.hu
Helyszin: Jozsefvarosi Onkormanyzat,
Baross utca 63-67. 1/108

KISOKOS

KEPVISELOI ELERHETOSEGEK
ES FOGADOORAK:

DR. PALOVICS EMESE CSILLA
listds képviseld, Fidesz

Fogadaoora: Elézetes
bejelentkezés e-mailben.
E-mail: palovicse@jozsefvaros.hu

HERMANN GYORGY

7. szdmu vdlasztokeriilet,

Momentum

Fogadoora: Hétfénként 17 és
18 6ra kozott. Elézetes bejelentkezés
telefonon vagy e-mailben.

Telefon: +36 (1) 459-2183

E-mail: hermanngy@jozsefvaros.hu
Helyszin: Jozsefvarosi Onkormanyzat,
Baross utca 63-67. 1/108

SATLY BALAZS
2. szdmu vdlasztékeriilet, Momentum
Fogadaora: A honap utolsé
péntekén 14 és 16 6ra kozott.
Elézetes bejelentkezés telefonon vagy
e-mailben.
Telefon: +36 (1) 459-2544
E-mail: satlyb@jozsefvaros.hu

HORVATH ALEXANDER
8. szdmui vdlasztokeriilet,

eqyéni képviseld

Fogadaoora: Paros heteken

szerdan 16 és 18 ora kozott. ElGzetes SHAKKOUR ARAM
bejelentkezés e-mailben. 4. szdmu vdlasztokeriilet,
Telefon: +36 (30) 320-3019 Szikra Mozgalom

E-mail: horvath.alexander@jozsefvaros.hu
Helyszin: Jozsefvarosi Onkormanyzat,
Baross utca 63-67.

- Fogadaora: Paratlan héten
szerdan 17 és 19 6ra kozott. Elézetes
bejelentkezés nem sziikséges, de
ajanlott.

Telefon: +36 (30) 466-0648

E-mail: aram.jozsefvaros@
szikramozgalom.hu

Helyszin: Oktéber és 4prilis kozott

a Nagy Fuvaros utca 12. szdm alatti
Susuka vendéglatéegységben. Majustol
szeptemberig a Il. Janos Pal papa téren.

DR. JUHAROS ROBERT
listds képviseld, Fidesz
Fogadaoora: Tajékoztatas
késébb vérhato.

Telefon: +36 (1) 459-2183

E-mail: juharosrobert@jozsefvaros.hu

KOZMA LAJOS
9. szdmui vdlasztokeriilet, Fidesz
. Fogadadora: El6zetes

SO0S GYORGY
6. szdmu vdlasztokeriilet, Fidesz
bejelentkezés telefonon, Fogadoora: A hdnap utolsé
vagy e-mailben lehetséges. 4 s péntekén 15 és 16 6ra kozott.
Telefon: +36 (1) 459-2183 Elézetes bejelentkezés telefonon vagy
E-mail: kozma.lajos@jozsefvaros.hu e-mailben.
Telefon: +36 (1) 459-2183
KONCZAL DAVID E-mail: soosgy@jozsefvaros.hu
1. szdmui vdlasztdkeriilet, eqyéni képviseld
Fogadddra: Péros heteken
szerdan 15 és 17 o6ra kozott.
Elézetes bejelentkezés telefonon
vagy e-mailben.
Telefon: +36 (1) 459-2183
E-mail: konczold@jozsefvaros.hu

SZILI-DAROK ILDIKO
listds képviseld, MSZP
Fogadoora: A honap elsé
hétféjén 14 6ratol.
El6zetes bejelentkezés telefonon.
Telefon: +36 (1) 459-2183,
+36 (20) 212-5804
E-mail: daroki@jozsefvaros.hu
Helyszin: Jozsefvarosi Onkormanyzat,
Baross utca 63-67. 1/108

OLAH JOZSEF
12. szdmui vdlasztokeriilet,
Momentum
Fogadddra: minden hénap elsé
szerddjan 10 és 11 6ra kozott.
Telefon: +36 (20) 376-6315,
+36 (1) 459-2183
E-mail: olah.jozsef@jozsefvaros.hu
Helyszin: 1082 Budapest,
Baross u. 63-67. 1/108.
—sss—"s

VOROS TAMAS

listds képviseld, Fidesz

‘1.\ , Fogadoora: A honap elsé
: csuitortokén 14 6ratdl.

El6zetes bejelentkezés telefonon.

Telefon: +36 (1) 459-2183

E-mail: vorost@jozsefvaros.hu
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LONGEVITY

NEM CSODASZER,
DE AZ EGESZSEG-
TUDATOSSAG RE

hivoja lehet.

»El lehetne intézni annyival, hogy midta megrohadt egy gyii-
molcs a fan, van erjedés, de valdjaban a fermentdld baktériu-
mok még ennél is régebben, évmillidardok 6ta veliink vannak”

- mondja Rebdk Tibor élelmiszermérndk, s6rf6z8 a joval az
emberiség elott létezett biologiai folyamatrdl. A fermentaldst
mindenki ismeri, aki fogyasztott mér kovaszos uborkét vagy
savanyu kaposztat, bar lehet, hogy a nagymama savanyitds-
nak vagy kovaszolasnak nevezte.

Az utdbbi években mintha Ujra felfedezték volna ezt a tar-
tosito eljarast: a gasztronémiaban egyre tobbszor esik sz6 a
fermentalt ételekrdl és italokrdl. Fermentalni nemcsak étele-
ket, hanem italokat is lehet. A sor és a bor mellett egyre nép-
szer(ibbek az alacsony alkoholtartalmu vagy alkoholmentes
erjesztett italok, példaul a kombucha vagy a vizikefir.

Mitél lesz egy ital fermentalt, és mi torténik az erjedés
kozben? A fermentacié sordn mikroorganizmusok alakitjak
4t az alapanyag egyes alkotéelemeit. Elesztdgombak, tej- és
ecetsav-baktériumok bontjak le a cukrot, ami megvaltoztatja
az ital izét, illatat és 6sszetételét. Hogy pontosan mi torténik,
az attol fuigg, hogy milyen mikroorganizmusok vesznek részt
a folyamatban.

»A levegd tele van vadéleszt6kkel, baktériumokkal, ami-
ket nem is latunk” — mondja Rebak Tibor. Az ember el3szor
megtigyelte ezeket a természetben zajlé folyamatokat, majd
megtanulta hasznalni 6ket. Az éleszt6k alkoholt termelnek,
igy kulcsszerepiik van a sor- és a borkészitésben, mig a tej- és
ecetsav-baktériumok savas kozeget hoznak létre, ami a fer-
mentalt italok jellegzetes, savanykas {zvilagat adja.

EGESZSEG ES ELMENY

A kombucha talan a legismertebb koziilitk. A teabol késziild,
kicsit szénsavas, fanyar ital tobb ezer éves multra tekint visz-
sza. Azsiabdl keriilt hozzank, és a kilencvenes években mar
volt egy hazai divathullima. Akkor - tulzé6 médon — min-

26 | 2026. AUGUSZTUS 19,

=
<]
°
=
4
-
t
[
=
<
L
I
U
. !
2
o
'S
L

denre j6 szerként hivatkoztak ra, ezért elsGsorban az egész-
ségiigyi hatasai miatt ittdk, nem az élvezeti értékéért. ,Ha jo

mindségl teabdl késziil, akkor teljesen mas lesz az izjegye” -
mondja Farkas Fruzsi fermentdcios szakértd. Szerinte a kom-
bucha ma mar nemcsak mint egészséges ital érdekes, hanem

gasztrondmiai élmény is lehet.

Azt, hogy miért lett Gjra népszerli a fermentalt italok fo-
gyasztasa, hdrom - egymassal 0sszefiiggd - jelenséggel ma-
gyarazza Farkas Fruzsi. Egyrészt a mikrobiom tanulmanyo-
zasanak fejlédése az utobbi 6t-tiz évben felgyorsult, egyre
tobbet tudunk a szervezetiinkben talalhaté mikroorganiz-
musokrol és azok szerepérél. A mikrobiom a testiinkben
jelenlévé mikroorganizmusok Osszessége, legnagyobb része
a bélrendszertinkben taldlhatd, és fontos szerepet jatszik az
emésztésben, illetve az immunrendszer miikodésében.

A fermentalt italok olyan él6 mikroorganizmusokat tartal-
maznak, amik hozzéjarulhatnak a bél mikrobiom sokszini-
ségéhez. Emellett a népszertiségiiknek jot tett a covidjarvany
is, amikor sokan valtak egészségtudatosabbd és probaltak ki
az otthoni kovészolast, fermentélast.

A harmadik tényez6 az alkoholmentes italok térnyerése.
Egyre tobben keresnek alternativat a sor vagy a bor helyett,
amire a fermentalt italok egyedi izvildga j6 megoldast kindl.
Alacsony cukortartalmuk miatt — hiszen a cukor az erjedés
soran lebomlik - az édesitett tidit6kkel is felveszik a versenyt.

Az erjesztett italokra azonban nem érdemes csodaszer-
ként tekinteni. ,,Fermentdlt italokat fogyasztani j6 els6 1épés,
de része kell hogy legyen egy atfogd életmddvaltoztatasnak”
- mondja Farkas Fruzsi. Ennek része pedig a tudatos alkohol-
fogyasztas is.

A jozan kivancsisag mozgalom egyik tizenete: gondoljuk
at, mikor és miért iszunk. A kombucha és vizikefir eszk6zok
lehetnek arra, hogy az alkohol helyett egy egészségesebb ital
koré szervezziik a kozosségi élményeinket. Mezei Eva



VISSZAJARO

A TELJES TAMOGATAST ELVIHETI EGY GYEREK BEISKOLAZASA

Konuyy,

toll, tinta,
ceruza - de
mennyiért?

Augusztusban és novemberben
kapja meg majd 400 ezer gyerek
az egyszeri, 50-50 ezer forint
értéki beiskoldzdsi tdmogatdst.
Kik kapjdk, mire lehet kolteni?

Es hogyan lehet meguszni ezt az
oriletet cséd nélkil?

Augusztus 24-ig minden érintett csaldd megkapja a kormany
altal igért 50 ezer forint iskolakezdési timogatast, egy maso-
dik 50 ezer forint pedig novemberben, utalviny formajaban
érkezik. Az augusztusi dsszeget az Allamkincstdr utalja ki.
A szeptemberi csaladi po6tlék is eddig, vagyis augusztus 24-ig
érkezik meg a szamlakra.

Nagyjabol 400 ezer gyerek részesiil az idén az Osszesen
szazezer forint timogatasban. A tdmogatds a mar meglévd
jogosultsaghoz kotott, vagyis aki ezekben most részesiil, an-
nak jar a kétszer 50 ezer forint automatikusan. Ebbe a kor-
be tartoznak a rendszeres gyermekvédelmi kedvezményben
részesiild, a tartésan beteg, sulyos fogyatékossaggal él6 gye-
rekek, a sajatos nevelési igénytiek, illetve a Dobbanté prog-
ramban és a muhelyiskolai képzésben részt vevé fiatalok, va-
lamint az egysziilés csaladban €16 és arvaellatdsban részesiilé
gyerekek.

Egyelére nem lehet tudni, milyen utalvany lesz a novem-
beri, csak annyi biztos: iskolacuccokra lehet majd kolteni -
hogy pontosan hol és mire, szintén késébb deriil ki. Az mega
sziil6 feladata lesz, hogy kitaldlja, mi az, amit nem kell szep-
temberre megvasarolni, raér majd késé sszel is.

Mire lesz elég az augusztus végi 50 ezer forint? Ez sok vagy
kevés? Egy felmérés szerint egy gyerek beiskoldzasara nagy-
jabol 50-75 ezer forint megy el, de az 6sszeg meghaladhatja
akar a szazezer forintot is. A hatdr nyilvan a csillagos ég, de
az also szintet, agy tiinik, épp ez az 50 ezer forint jelenti. Per-
sze, ha tobb iskolas is van a csaladban, ezek az 9sszegek tobb-
szOrosen értendék — mar ha ki lehet gazdalkodni.

Nem lehet meguszni a tanszereket, fiizeteket, tollakat, ce-
ruzakat, ezek minden évben kellenek, és a beszerzésiik elvi-
heti a tdmogatas java részét. A komplett csomag ara akar 30
ezer forint is lehet, érdemes egyszerre csak annyi tanszert
megvenni, ami az induldshoz kell, a masodik matekfiizet és
harmadik rend tempera raér akkor, ha a meglévé elfogy.

Bar a flizetek bekotése ma mar nem jellemz6, sét taldn
jobb is, ha nem gyartunk felesleges papirhulladékot, az 6n-
tapadds, tekercsben kaphat6é boritok hasznalatdval a lega-
lapabb fiizetek is tartossa varazsolhatok. Ezek ald akar a gye-

rek kedvenc sorozatszinészét is be lehet tenni, és maris nem
lesz annyira gaz az eredmény. Persze, ha tinédzser gyerekrél
van sz0, ezt a jelz6t nehéz lesz meguszni.

Elsére szinvonaltalan spérolasnak tiinik, 4m valdjaban
logikus, hogy bizonyos fiizeteket a kovetkezd évben is to-
vabb lehet haszndlni. Tipikusan ilyen a hetedik-nyolcadik
évfolyam az éltaldnos iskoldban, ahol a tananyag jellemzd-
en két évre van elosztva. A gyerek igy vissza tud lapozni, ha
valamire nem emlékszik, megtanulja rendszerezni a dolgait,
megtartani, ami kell, kidobni, ami nem kell. Ehhez nyilvan
az is kell, hogy minimalisan vigyazzon a dolgaira.

Az iskolataskak dra dridsi skdlan mozog, néhany ezer fo-
rinttdl a t&bb tizezer forintig is lehet taldlni. Erdemes stra-
pabirdbbat valasztani, olyat, amit a lurké két évig is nyuzhat,
ehhez nem is kell a legdragabbakat keresni. Fontos azonban
a kialakitds és a szinvilag — minél sotétebb a taska, annal ke-
vésbé latszik a hasznalat, minél praktikusabb, anndl inkabb
ragaszkodik majd hozza a gyerek. A tornazsik nem akkora
tétel, az lehet szinesebb.

A cip6, a tornacipd, a tornacucc minden évben ujra be-
szerzendd, amig né a gyerek és a liba. Erdemes a nagy sport-
diszkontokban szétnézni a méregdraga sportmarkak polcai
helyett. Ugyanolyan strapabir6éak, mint a nagy markék. Ta-
lan ez az a pont, ahol végiggondolhatjuk, mi halaszthaté no-
vemberre a beszerzések koziil. A hosszu nadrag, egy masik
edz6cipd, es6kabat, gumicsizma.

Szintén a halaszthat6 kategoria lehet a butorzat. Az iré-
asztal, a szék, a kislampa konnyedén elviszik az &szi 50 ezer
forintot. Fontos, hogy a gyereknek legyen sajat sarka, ahol
tanul, ahol szét tudja pakolni a dolgait. Ne az étkez8asztal
legyen az irdasztala, mert onnan minden vacsorandl el kell
pakolni, rdadasul a fényviszonyok se az igaziak. Nem érde-
mes kihagyni a megfeleld széket sem. A gyerek egész nap biz-
tosan kényelmetlen, ergonémiai szempontbdl rossz székeken
tl, legalabb otthon legyen kényelmes iil6helye. Nem kell
szazezer forintos gamer-székekben gondolkodni, a butora-
ruhdzak akciéznak és arulnak jo székeket ennek toredékéért
is. Sashegyi Emma

JOZSEFVAROS | A VIII. KERULETI ONKORMANYZAT INGYENES LAPJA [27

o
c
5o
o
=
o
o}
z
G
g
(o]
w




JATSZ/MA

Rendszeresen olyan feladvanyt
S A K K ajanlunk jatéknak, melyben talan
mindenki 6romét lelheti.
Egy parti kovetkezik, nagyon szép befejezéssel.

A FELADAT: VILAGOS INDUL ES A MASODIK
LEPESBENMATTOTAD. ;.. o timumk
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Toltse ki az abrakat a

hianyzo szamokkal 1-9-ig

gy, hogy minden sorban
és oszlopban, valamint a kilenc darab haromszor harmas
racshan ugyanaz a szamjegy csak egyszer szerepelhet.
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VIZSZINTES: 1. Elbert Hubbard (1856-1915) amerikai ir6 ér-
tékelése; az elsé rész. 11. Messzire. 12. Tuzijaték 16vedéke. 13. Sé-
rillés a béron. 14. Gyors lefolyasu. 16. Személyszallitd azsiai jarmi.
18. Az eseményt kovetden. 20. Dél-koreai automarka. 21. A brém
vegyjele. 23. Batorfi ...; korabbi asztaliteniszez6-nd. 25. Régi sor!
27. Schiitz ...; komika (1944-2002). 29. Kutyahang. 30. igy is becé-
zik Salamont. 33. Japédn teahazakban tancos- és énekesnd, miivelt,
hivatéasos tarsalg6. 34. Orosz sportjel. 35. Bizony, Pray-kodexbeli sz6-
val. 36. Evelin, becézve. 37. A vilag magikus szemléletébdl fakadod
hit. 39. A platina vegyjele. 40. Bejglitoltelék. 42. Papa kdzelében él.
44. Szinésznd, Molnar Ferenc elsé felesége (Lili). 46. Tamla nélkii-
li pad. 48. Szilard ...; fizikus, els6ként ismerte fel, hogy a nuklearis
lancreakcid 1étrehozhatd (1898—1964). 50. Megrongal, tonkretesz.
52. A klor vegyjele. 53. Elbert Hubbard értékelésének harmadik,
befejezo része.

FUGGOLEGES: 1. Hargitai ..., modell, Magyarorszag legfiata-
labb Playmate-je volt (2001-ben). 2. Adasvétel, lizletkotés létrejot-
tét megel6z6 egyezkedés. 3. Baj, kar okozasa. 4. A tantal vegyjele.
5. Ostoba, dore. 6. Jéglerakodasos csapadék. 7. Becézett Attila. 8. Za-
karias Jozsef (az Aranycsapat balfedezete) beceneve. 9. Kettézve: ez a
néni Sandor Gydrgy humoralista iskolai ,,mindenese”. 10. Paros geze!
15. Héazszam el6tt all a lakcimben. 17. Buda ,,virdgos” része a XI.
keriiletben. 19. Kozmetikum markaja (1911 o6ta 1étezik). 21. Fonott
péksiitemény. 22. Elbert Hubbard értékelésének masodik része.
24. Fekete Istvan vidrahdse. 26. Feladattol visszarettend. 28. Varo-
si zoldteriilet. 30. Halkan zug. 31. 20. szazadi erdélyi kolté (Jend).
32. Ragaszt6 és sajtkrém is van ilyen! 37. Silany aru. 38. USA-beli
szinész (Nick). 39. Brazil labdarugo, a vilag egyetlen haromszoros vi-
lagbajnoka (1940-2022). 41. ...-forog; ide-oda fordul. 43. Urmérték,
leggyakrabban 9,5 dl volt. 44. Székesegyhaz. 45. ... poetica; koltészet-
tan. 47. Felirat a szamitogépes billentytlizet egyik gombjan. 49. Eldes-
te! 51. A végén vonz!

Bekiildend6 a vastagon szedett sorok megfejtése — névvel,
lakcimmel - a keresztrejtveny@szerkesztoseg.jkn.hu, vagy
a szerkeszt6ség cimére: 1088 Budapest, Brody S. u. 14.

Bekiildési hatarido: 2026. augusztus 28., péntek
A julius 8-i szamunk megfejtése:

Ne tagadd a becsvagyat, de jelold ki hatarait.

Nyertesiink: Béres Judit és Nagy Katalin
Anyertes a targyjutalmat a szerkesztdségben veheti at. A megfejtés bekiildésével az olvasok
hozzdjdruldsukat adjak, hogy adataikat — kizérélag sorsolds céljabol — kezeljiik.




Kosik Barbara
Vilagvége

A vilagvége éjszakaja utan, K. I. fizi-
kai dolgoz6 felébredt az ébresztddra
csorgésére. Bossztsan kaszalodott ki
az agybol; rosszul aludt, az éjszakai
zajok miatt. Szidta is a sorsot, hogy
pont vele babral ki, mikor fél négy-
kor kelt, hogy a munkahelyén legyen
hatra és este hatig kellett dolgoznia.
Tessék-lassék modon vizet locsolt

az arcéba, ettdl kicsit éberebb lett.
Feltlint neki, hogy szokatlanul nagy
a csend, de nem tulajdonitott kii-
16n6sebb jelentdséget neki. F6zott egy kavét, cukor nélkiil,
forrén kortyolgatta egy cigaretta kiséretében. Kelletleniil
bujt munkds ruhajaba, zekéjét a vallara kanyaritotta, majd
utjara indult. Elsétalt a buszmegalldig. Senkit nem talalt.
Idegesen korbenézett. Ellendrizte az id6t, nem kelt-e kordb-
ban, késébb. 4 ora elétt 2 perccel volt.

»A futar persze megint lerohadt!”, morogta magaban fejét
csovalva. Tiz percet vart a buszra, de az csak nem érkezett
meg. Ujabb tiz perc és egy szél cigaretta utdn egy diithds
szisszenéssel indult el a legkozelebbi villamosmegallé felé.
Utkoézben megint cigarettdzott. Mogorvan szidta a kozleke-
dést. Egy teremtett lelket sem latott tovabbra sem. ,,Biztos
bemondtak valahol, hogy véltozik a kozlekedés”, gondolta,

»csak én elaludtam a tévén. Ott rohadjanak meg!” Tizenot
percnyi séta utan a villamosmegallohoz ért. Még autdkat
sem latott az uton. Ideges lett. ,Mi a franc van?! Munkaszii-
neti nap? De akkor is jar a villamos! Leallt az energiaszol-
galtatas? De hat otthon égett a villany!” Ujabb cigarettara
gyujtott. Ez volt az utolso szal. ,Ha nem jon ez az atkozott
villamos, akkor keresek egy éjjel-nappalit.” Tizenot-hisz
percet varakozott, majd elindult az utcaban boltot keres-
ni. Az ég aljan hajnalpir jelent meg. Hamarosan taldlt egy
tizletet, megnyugodott, mert a fény hivogatéan 6mlott a
sziirke utcara. Bent viszont senkit nem talalt. Tandcstalanul
allt egyik labarol a masikra. Hangosan ,,hallézott”, hatha
valaki el6kertil, de nem kapott valaszt. Gyomraban érezte,
ahogy elonti az adrenalin. Nagy s6hajtasokkal igyekezett
megszabadulni a szorit6 érzéstdl. Szérakozottan tépdeste a
bajuszat. ,Mi lehet ez? Az egész vilag 6sszeeskiidott? De hat
hova mehettek?” Még egyszer probalkozott a szdlongatassal,
sikerteleniil. Vallat megvonva leemelt egy doboz cigarettat,
egy féldecis palinka utanzatot és egy csomag ragégumit a
helyérél, majd a pulton pénzt hagyva tavozott. Az utak, ut-
cak még mindig tiresen tatongtak. Remeg6 kézzel csavarta
le a kis tiveg kupakjat. Szemei idegesen jartak korbe embe-
reket keresve. Elindult a villamos vonaldn a munkahelye
iranyaba. Tudta, most mar tgyis elkésik. Kellemes kora
nyari id6 volt, langyos szél borzolta rovid 8szes hajat. Az al-
kohol enyhitett a szorongasan. Elkezdte keresni a telefonjat.
Nem nagyon szokott vele foglalkozni, altaldban valame-
lyik zsebében felejti, aztan csak akkor veszi el6, ha csorog.
A rohadt bank miatt kellett ez is. Egy nyomégombos Gsrégi
darab volt, amit vagy tizezer forintért vett. Kell a haldlnak
az agyrohaszto tapicskolds fos, morogta gyakran maganak,

TARCA

neki ez is éppen egy kacattal tobb csak. Felhivta az tizem
nyilvanos szamat. Udvarias géphang iidvozolte, de nem
kapcsolta a kezel6t. K. I. néhany percig hallgatta a hattér-
zenét, majd megunva letette a telefont. Az izgalomtdl hideg
ujjakkal az egyik baratja szamat kezdte tarcsazni, azzal sem
torédve, hogy felébreszti ilyen hajnali 6rdn. Ujabb hosszt
percek teltek el, mig a cséngést hallgatta.

- Vedd fel! Vedd fel! - parancsolta a telefonnak, de hia-
ba. Pedig egészen biztos volt abban, hogy baratja ilyenkor
otthon alszik. Zaklatottan nyomta ki a késziiléket. Egy haz
faldnak tdmaszkodva gyujtott Ujra ra. Gondolatai egymast
kergették. Kétségbeesésében eszébe jutott a renddrség. A fé-
lig szivott cigarettat az tttestre pockolve kotorta tjra el6 a
telefonjat, a rend6rség szamat tarcsazva. Hivasat Gjra csak
egy géphang regisztralta pillanatnyi tiirelemre intve 6t.

A pillanat elmult, tobbszordsen is, amire reszketve elenged-
te a kagylot. Ugy bontotta a vonalat, mint akit fejbe vagtak.
Torkdba gomboc gyilt, ami fojtogatni kezdte. Felkialtott,
hogy eltizze.

- EMBEREK! VALAKI! HAHO! - kivart egy kicsit, de
mivel senki nem jelent meg, elhallgatott. Utolso 6tleteként
felvett egy kovet a f6ldrél és nagy csorompoléssel belevagta
egy ablakba. Egy hirdetSoszlop mogé rejtézve varta a fejle-
ményeket. Hidba. Senki nem jott.

- Nem igaz, hogy nincs itt senki! - orditotta. - Gyertek
el6! Emberek! - Csak a sajat hangja visszhangzott a hazak
kozott. Kozben teljesen megvirradt. A napsugarak voroslé
palastot boritottak a hdzak tetejére. Egy tjsaggal jatszott
a hajnali szél. A férfi felkapta a £61drél, a datumot keresve
rajta.

- Tegnapi — mondta. Lazasan futotta at a sorokat, hatha
megtalalja a vilaszt az emberek eltlinésére. Csak a szokva-
nyos napi politika, semmi djdonsag. Tehetetlenill gytirte
gombocca a lapot. Mar nem kidltott, szinte eszét vesztve ro-
hant kapualjtél kapualjig, cséngetve, dorombolve, a lakdkat
szolongatva. Az egyik lépcs6hazat nyitva taldlta. Berontva

az ajtokat kezdte verni, rugni. Sehonnan nem kapott vélaszt.

Orjitd volt a csend. Emeletrdl emeletre jért. Valahol a kilen-
cediken vagy a tizediken egy ajtét nyitva talalt. Nem t6r6d-
ve avval, hogy maganlaksértést kovet el, berontott a lakasba.
Mindent felforgatott embereket keresve. Egy fotelbe roskadt,
miutdn djra nem lelt senkit. A karfan egy taviranyitot talalt.
Bekapcsolta a tévét. A legtobb csatornan a kép hangyas volt,
egy-két helyen bugé szignalt latott.
- Mar rég adasnak kellene lennie! - elkezdte 6sszevissza
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MOZAIK

nyomkodni a taviranyitdt, mire valahogy behozta az éjjeli
musor visszanézését. Arra gondolt, talan vélaszt kap a kér-
déseire, ha elinditja. Egy filmvigjaték volt. Valami Dogma.
Az Istenrdl, meg annak valami kiildéttjér6l. Csakhamar
elkezdte képpel tekerni a filmet. Az egyik reklamsziinetben
hiradot latott, de egy hir sem emlitett semmit, ami magya-
razatul szolgdlna az eseményekre. Hirtelen tGjabb hullima
lepte meg a paniknak. Felpattant, s kirohant a lakasbdl, le
az utcdra.

- Csak kell, hogy legyen valaki! Csak nem vagyok egye-
dil! - Most modszeresebben kezdte dtkutatni a lakasokat,
hidegvért erdltetve lazasan dolgoz6 agyara. Keze remegett,
ahogy csongetett itt-ott. Kiabalt, valasz nélkiil, benyitott
minden lakdsba. Ahova bejutott, ott mindent t{ivé tett. Sen-
ki. Senki, senki, senki. Az id6 kozben kés6 délelbttre jart, a
nap egyre magasabbra hizodott az égen, s a hémérséklet
nyarias lett. K. I. verejtékezve jart hazrdél hazra, mignem az
egyik lakdsban végképp elboritotta a rettegés. A nyitott ab-
lakhoz lépett, s felmaszott, a keretbe kapaszkodva. Elszanta

magat a haldlra. Lepillantott, az ijeszt6 mélység hivogatonak
latszott csapzott idegei szamdra. S ahogy igy 4llt, egyszer
csak megszallta valami kiilonds nyugalom. Fellélegzett.
Gyomrabdl oldédott a gorcs, elméje tisztulni latszott.

- Egyediil vagyok - suttogta mosolyogva. - Egyediil
vagyok! — tort fel a torkabdl a kialtas. Tobbé senki nem
iranyitja, semmi nem kotelez6. Nem gunyolédnak majd
a hata mogott. Nem teszik szova kiilonce szokasait. Végre
boldog lehet az emberek nélkiil. Lemaszott az ablakbol. Ru-
galmasan szedve a lépcs6fokokat, az utcara sietett. Zsebre
dugott kézzel, fiityorészve indult tovabb. Ahogy lépdesett,
magasra emelve a tekintetét, egy madarat latott meg az égen.
Nem értette miért, még nagyobb boldogsagot érzett. Egy
papirgalacsinnal focizva rétta napestig az utcdakat. Csak a
miheztartas végett, meggy6z6dés nélkill ellendrizte, nem
maradt-e mégis valaki mas is a F6ldon. Makszemnyit sem
keseredett el az eredményen. Dudoraszva hazaballagott.

K. I. aznap éjjel, életében taldn elészor, nyugodtan, zavar-
talanul aludt.

APROHIRDETES

Tetddoktor! Régi hajlott tetdk javitasa, cse-
réje, bedzasok elhdritdsa, badogozés, Lindab
tetd, Uj tet6k cserepezése, kisebb javitasok,
SOS munkak. 06-20/466-2774, Balazs Istvan
tet6fedd mester.

Vésérolok festményeket, porceldnokat, vitrin-
targyakat, orakat, retrd targyakat, bizsut, ara-
nyat, eziistot, ékszereket, valamint teljes ha-
gyatékot is. Patkai Krisztina, 06-20/374-6615

A Statek Kft. a Kozponti Statisztikai Hivatal
adatfelvételeihez &llandé osszeird munka-
tdrsakat keres Budapest teriiletére. Feltétel:
tabletkezelési jértassdg, jo fizikai alloképes-
ség, kommunikacios készség. Informacio és
jelentkezés: Adrienn.Safar@statek.hu

Etkeztetési Szolgaltaté GSZ budapesti f6z6-
tdlalékonyhékra konyhai kisegitdket keres
4-6-8 draban. Jelentkezés: titkarsag@eszgsz.
hu, 06-20/466-9736, 2026. aug. 28-ig.

Kivehetd fogpétldsok készitése, javitdsal
A fogsorokat hagyomanyos, rugalmas anyag-
bol készitjiik. Bp., VIII., Jozsef kordt,
06-30/334-1963

Eletjéradéki szerzddést kitnék nagyobb dsz-
szeggel és havi fizetéssel.
Tel.: 06-70/748-3526

GYORSSZERVIZ Duguldselhdritas! Viz-, villany-,
gazszerelés, markafiiggetlen gazkésziilékek
javitdsa, cseréje teljes kordi iigyintézéssel!
Garanciaval! 06-20/334-3438;

Viber: 06-20/297-2109

GAZKONVEKTOR SZAKSZERVIZ! Karbantartds,
javitds, beiizemelés, 4j konvektor beszerelése.
06-30/443-2031 www.ujkonvektor.hu

Bélyeget, papir-, fémpénzeket, festményeket
és egyéb régiséget vasdrolunk, arverésre at-
vesziink. Bp., V1., Andrassy ut 16.

Tel.: 06-1/317-4757

H: 12-17, K-Sz: 10-17, Cs: 10-19

Kis és nagy hanglemezeket, miisoros magné-
kazettdkat vasdrolok korrekt dron, készpén-
zért. 06-30/082-9801

Hazhoz megyek! Fogsor készitését, javitdsat
véllalom garancidval. Hivjon bizalommal!
Telefon: 06-20/980-3957
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GYEREKVEDELMI TELEFONSZAMOK:

EXYitaldnos segélyhivészim
(renddrséq, mentdk, tiizoltok)

+36 80 630 155

Ingyenesen hivhatd orszdgos
gyermekvédd hivészam

+36 30 493 1925

Jozsefvdrosi Csaldd- és Gyermekjoléti
Kozpont Készenléti Szolgdlata

ozsefvdrosi
Csaldd- és Gyermekjoléti Kozpont

+36 20 4899 639

dr. Pdlinkds Zsuzsanna, VIII. keriileti
gyermekjogi képviseld

116-111 (06 1 nélkiil!)
Ingyenesen hivhatd Kék Vonal (lelki-
segélyvonal gyerekeknek/fiataloknak)

ARVERESEN

ELADO

INGATLANOK JOZSEFVAROSBAN
2026. augusztus 14. - szeptember 25.

1. Kun u. 12. 5. em. 48. 12. Csobanc u. 7. 3. em. 2.
2. Dobozi utca 3. pinceszint 13. Diészegi Samuel utca 9/B.
3. Dobozi u. 7-9. 3. em. 9. -1. em. 27.
4. Dobozi u. 7-9. 3. em. 1. 14. Diészegi Samuel utca 17.
5. Dobozi u. 23. féldszint pince
6. Dobozi u. 25. -1. em. 1. 15. Asztalos Sandor Gt 7. 1. em. 12A
7. Dobozi u. 27. -1. em. 1. 16. Vas utca 3. pinceszint
8. Magdolna utca 43. 17. Német utca 4. fsz. 4.
pinceszint 1. 18. J6zsef krt. 22-24. 4. em. 1.
9. Lujza u. 26. -1. emelet 2. 19. Jézsef krt. 18. pinceszint
(pince) 20. Jézsef koruat 20. pinceszint
10. Lujza u. 27-29. pinceszint 21. Baross utca 70-72.
11. Kalvaria tér 8.1.em. 3. 22. Baross u. 78. alagsor 1/59.

A jelentkezés hatarideje: 2026. szeptember 25. 24:00
Tovabbi informacio: ErEE
+36-20-775-1564 L
jgk.hu/palyazatok 5
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Lehet, hng]r nem az lrlgatlmnal van hﬂ]
A mad piacon a megheleld induld ér és

a jo értékesitést stratégia dontd lehet

Seqitek redlisan poziclondin és eredményesen
értitkesiteni jarsefvarcsd ingatlandt.

9 £V TAPASTTALAT ol
9 o VELbarilathen, Lol | SRR

Duna HOUSE"
Jécraad bt 30-32.

AIRDESSEN

| LAKOSSAGI

\[‘\I U\\I

* APROHIRDETES
10sz6ig  20sz6ig, 30szdig
2500,-Ft  4500,-Ft 6500,- Ft

+AFA +AFA, +AFA

(néveldkkel, irasjelek nélkiil)

egymast kovetd legalabb
3x-i megjelenés esetén 20% kedvezményt
biztositunk a teljes dsszeghdl.
Helyi székhellyel, telephellyel rendelkezd cég
szamara 20% kedvezményt biztositunk.

ELERHETOSEG: HIRDETES@JOZSEFVAROSUJSAG.HU /// TELEFON: 06 1210 4900

) ¢
" TELEKI
- ZSIBI “’c

Osszel ismét KINCSEK, KOZOSSEG, ZENE
és JO HANGULAT varja a Teleki téri Piacon!

@

2026. szeptember 12., szombat ) |
09:00-13:00 | Teleki téri Piac o i

jozsefvaros.hu/go/telekizsibi

HIRDETES

o

Ovodai pétbeiratkozas
augusztus 24-én es 25-en

Idopontok:

2026. augusztus 24. hetfo, 08:00-tol 12:00-ig
2026. augusztus 25. kedd, 13:00-tal 17:00-ig
Helyszinek:

A Jozsefvarosi Ovodak tagévodai

Jozsefvarosi kiemelt ovodai programok.
Mindenkinek. Ingyenesen.

b () B Y -

SUTENA
Mez GITIV Nil PRoCiAM

g bond prisanmih

Inggtnan deris pragtanah

A részleteket megtalalja a honlapunkon:
jozsefvaros.hul/golovodai_potbeiratkozas
Late enrollment for kindergartens in the 8th District

Uozsefvaros) on August 24 and 25, 2026. HEYS
Details: jozsefvaros.hulgo/kindergarten_late_enrollment * ==

JO TANULO,
JO SPORTOLO

jutalom Jézsefvarosban

Kiemelkedé tanulmanyi és

sportteljesitménnyel rendelkezel?
Jelentkezz!

Két korcsoport:
e 5.-8. osztalyos tanulék
e 9.-12. osztalyok tanulék

50 és 100 ezer forint értéki jutalom

Jelentkezési hataridé: szeptember 15.

Tovabbi részletek és jelentkezés:
jozsefvaros.hu/go/jotanulojosportolo

aﬁil[ 2
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Look for establishments marked by
a poster to request free tap water or
find our drinking fountains.

" More infe:

(% jozsefvaros.hu/go/refreshpoints

A nyari hoségben kiilondsen fontos, hogy
mindenki szamara elérheto legyen az
ivoviz. Sétaljon be a plakattal jelolt
frissitopontokra és kérjen friss vizet
ingyen, vagy frissiiljon fel Jozsefvaros
ivokatjainal!

TOVABBI RESZLETEK ES TERKEP:
jozsefvaros.hu/go/frissitopontok




